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Bürgersprechstunde
Wir laden Sie herzlich zur nächsten Bürgersprechstunde 
mit dem Ersten Bürgermeister Stephan Keck ein. Diese fin-
det am 10.08.2026, um 16 Uhr und am 28.09.2026 um 17 
Uhr im neuen Rathaus, 1. Stock statt und dauert ca. eine 
Stunde. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Auf Ihr Kommen freut sich der Erste Bürgermeister.

Seniorenausflug 2026
Liebe Seniorinnen und Senioren,
aufgrund der angespannten Haushaltssituation war es 
lang unklar, ob wir dieses Jahr die Seniorenausflüge an-
bieten können. Nun ist es entschieden: wir bieten Ihnen 
dieses Jahr einen Ausflug am 07.10.2026 an. Dieser wird 
Sie in die schöne Renaissance Stadt Neuburg an der Do-
nau führen. Dort werden Sie durch die herrliche Altstadt 
schlendern und vieles über die Stadtgeschichte erfahren. 
Die Anmeldemodalitäten und das Programm erfahren Sie 
nach den Sommerferien.
Bis dahin wünsche ich Ihnen eine schöne Sommerzeit.
Stephan Keck - Erster Bürgermeister

Herzlich willkommen in Kirchheim
„Heimat ist dort, wo man sich willkommen fühlt.“
Liebe Neubürgerinnen und Neubürger der Gemeinde 
Kirchheim, wir freuen uns sehr, dass Sie Teil unserer Orts-
gemeinschaft geworden sind und wünschen Ihnen, dass Sie 
sich in Kirchheim schnell zuhause fühlen. Sicherlich konn-
ten Sie sich bereits ein wenig orientieren und die wichtigs-
ten Einrichtungen kennenlernen. Um Ihnen unsere Gemein-
de und die Umgebung noch näherzubringen, laden wir Sie 
herzlich zu unserem diesjährigen Neubürgerradln mit dem 
Ersten Bürgermeister Stephan Keck ein.

Einladung zur Radltour am Freitag, den 25. September 
2026 um 15 Uhr, Treffpunkt am neuen Rathaus.
Bitte melden Sie sich bei Frau Fischer bis zum 17. Septem-
ber 2026 per E-Mail: a.fischer@kirchheim-heimstetten.de 
oder telefonisch: 089-90909-9102 an.

Wir freuen uns darauf, Sie persönlich kennenzulernen

EIN GELUNGENES DORFFEST 2026 - DANKE AN ALLE BETEILIGTEN

MUSIKSOMMER IN KIRCHHEIM - DIE LETZTEN TICKETS SICHERN

LANGWEILIGER SOMMER? NICHT BEI UNS

Bei bestem Wetter besuchten am Wochenende zahlreiche Besucherinnen und Besucher das Kirchheimer Dorffest und genossen 
das vielfältige kulinarische Angebot sowie das abwechslungsreiche musikalische Rahmenprogramm auf dem Pfarrer-Caspar-Mayr-
Platz. Die beteiligten Kirchheimer Vereine sowie die Musiker haben den Bürgerinnen und Bürgern der Gemeinde Kirchheim ein 
wunderschönes Festwochenende bereitet. Dafür sagen wir von Herzen Danke für euer großes Engagement und euren unermüd-
lichen Einsatz.

Ein herzliches Dankeschön gilt auch dem Bauhof der Gemeinde Kirchheim für die umfangreichen Auf- und Abbauarbeiten sowie die 
ständige Einsatzbereitschaft während des Festes. Ebenso bedanken wir uns bei den beiden Ehrenamtlern der Sanitätsbereitschaft 
Trudering, die bei kleinen und größeren Notfällen schnell und zuverlässig zur Stelle waren. Ein besonderer Dank gilt außerdem 
allen Helfern, Freunden sowie Unterstützern. Ohne eure großzügige Hilfe, eure zahlreiche Spenden und eure Einsatzbereitschaft 
hätte das Dorffest nicht stattfinden können. Weitere Fotos finden Sie hier: www.kirchheim-heimstetten.de/kirchheimer-dorffest

Ein Kulturgenuss in besonderer Atmosphäre – das ist der Mu-
sik Sommer im Parkpavillon. Noch bis Ende Juli stehen zwei 
Events der besonderen Art auf dem Programm. 

Samstag, 25/Juli/2026 – von 14 bis 23 Uhr
Kirchheimer Weinfestival – Sinne erleben und genießen.
Eintritt frei. Ein Tag voller Genuss und Musik, das ist das Motto 
des Kirchheimer Weinfestivals. Weine, Prosecco und natürlich 
Spritz von Apero Bar, L&F Genusswelten, M&D Wine Gallery so-
wie Senti Vini Weinhandlung stehen zur Auswah. Für alle, die 
eine Weinalternative suchen, ist wie immer Zehmerbräu am 
Start. Für das leibliche Wohl sorgen Containerkitchen, Safora 
Foodtruck sowie die Bäckerei Stenz. 

Freitag, 31/Juli/2026 von 19:30 – 21:30 Uhr
Andreas Gabalier Double Tobi – eine Show, die begeistert.
Den Abschluss des Musik Sommers macht Andreas Gabalier 
Double Tobi mit einer Show, die jeden begeistert. Tobias Neu-
mann ist ein begnadeter Entertainer und Musiker, der mit seiner 
authentischen Darbietung als Andreas Gabalier die Herzen der 
Fans im Sturm erobert. Einlass immer ab 19 Uhr. Getränke und 
Snacks werden angeboten. 

Das komplette Kirchheimer Kultur-Jahresprogramm 2026 und 
2027 finden Sie unter www.kirchheim2024.de

Tickets sind bequem online über 
den QR-Code (einfach mit dem 
Smartphone scannen), über www.
kirchheim2024.de oder persönlich 
immer donnerstags von 10 – 11:30 
Uhr im Bürgersaal (außer in den 
Ferien) zu erwerben. Abendkasse 
mit Aufschlag von 5 Euro. 
Wir freuen uns auf Sie.

Sommerferien, spannende Bücher und jede Menge Spaß.
Vom 28. Juli bis 15. September startet in der Gemeindebüche-
rei Kirchheim wieder die beliebte Sommeraktion für Kinder der 
Klassen 1 bis 6. Die Clubmitglieder können spannende Bücher 
lesen, bewerten und bei kreativen Aktionen mitmachen. Außer-
dem warten tolle Gewinne auf alle, die dabei sind.

Weitere Informationen und die Teilnahmebedingungen gibt es 
unter www.buecherei-kirchheim.de oder direkt in der Gemein-
debücherei, Schlehenring 12 in Kirchheim, Tel: 089 903 7005.

Wir laden alle Clubmitglieder herzlich zum Abschlussfest am 
Freitag, 18. September ein. 
Diesen Termin am besten schon jetzt vormerken!

Stadtradeln - Siegerehrung und Verlosung
Bis zum 04.07.2026 haben wir wieder gemeinsam Fahr-
radkilometer für ein gutes Klima gesammelt. Wir laden 
Sie zur Siegerehrung und Verlosung ein: Kommen Sie am 
Mittwoch, den 29.07.2026, um 17 Uhr, zum Haupteingang 
am neuen Rathaus, Rathausstraße 1. Nur wer anwesend 
ist, kann das Los ziehen. Wir verlosen Gutscheine von Rad-
sport Lang aus Heimstetten.
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WERTSTOFFHOF: ÖFFNUNGSZEITEN

Dienstag: 			        		               10 - 15 Uhr 
Freitag: 					                  14 - 19 Uhr
Samstag: 					                  10 - 16 Uhr

RATHAUS: ÖFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag 	                                                 8 - 12 Uhr  
Montags zusätzlich                                                              14 - 18 Uhr
Das Einwohnermeldeamt öffnet freitags bereits um 7.30 Uhr.

GEMEINDEBÜCHEREI: ÖFFNUNGSZEITEN

Geänderte Öffnungszeiten in den Sommerferien:
Mittwoch / Donnerstag.: 9 - 12 Uhr und 15 - 18 Uhr
Zusätzlich geöffnet an den Samstagen 1. August und 
12. September E-Mail: buecherei@kirchheim-heimstetten.de

AUS DER FRIEDHOFSVERWALTUNG

Wir möchten darauf hinweisen, dass im August 2026 die jähr-
liche Friedhofsbegehung durchgeführt wird, um den Pflege-
zustand der Grabstätten zu erfassen. Bitte nutzen Sie bis dahin 
die Gelegenheit, die Pflege Ihrer Grabstätte zu überprüfen.

EIN GELUNGENER TAG IM NEUEN RATHAUS WIR GRATULIEREN UND AUCH NACHTRÄGLICH

Frau 		  Philomena Plötz
		  am 6. Juli zum 90. Geburtstag
Frau 		  Elfriede Schubert
		  am 13. Juli zum 75. Geburtstag
Herrn 	 Johann Binder
		  am 23. Juli zum 75. Geburtstag
Frau 		  Rita Thunemann
		  am 12. Juli zum 75. Geburtstag
Frau 		  Irene Westermeyer
		  am 26. Juli zum 80. Geburtstag
Frau 		  Halyna Zhuravlova
		  am 7. August zum 80. Geburtstag
Herrn 	 Hans-Otto Drescher
		  am 7. August zum 80. Geburtstag
Herrn 	 Gerhard Winklhofer
		  am 8. August zum 70. Geburtstag
Frau 		  Martina Sander
		  am 18. August zum 70. Geburtstag
Herrn 	 Wolfgang Sedlmaier
		  am 19. August zum 70. Geburtstag
Herrn 	 Walter Lohrmann
		  am 21. August zum 80. Geburtstag
		  dem Jubelpaar Renate & Dieter Hölzer
		  am 11. August zum 60. Hochzeitstag

RENTENBERATUNG MIT TERMINVEREINBARUNG

Gerrit Pennings ist ehrenamtlicher Versichertenberater der 
Deutschen Rentenversicherung Bayern Süd. 
Er bietet seine Beratungstätigkeit kostenlos allen Versicherten 
an, z.B. von der Deutschen Rentenversicherung Bayern Süd, 
Deutschen Rentenversicherung Bund, Deutschen Rentenver-
sicherung Nord etc. und hilft bei der Erstellung von Anträgen 
auf Kontenklärung, Rente, Teilrente, Erwerbsunfähigkeitsrente, 
Witwen-, Witwer- oder Waisenrente, Reha usw. 
Er macht auch junge Menschen gerne auf das Thema gesetz-
liche Rente aufmerksam. Bitte unter 01556-1432400 oder unter:  
gerrit.pennings@web.de einen Termin vereinbaren.

ERSCHEINUNGSTERMINE DER KIRCHHEIMER MITTEILUNGEN

Die Ausgabe 8 der Kirchheimer Mitteilungen erscheint am 
Donnerstag, 24. September.

Bitte beachten Sie den jeweiligen Anzeigen- und Redakti-
onsschluss für gewerbliche und private Anzeigen, sowie für 
redaktionelle Beiträge. Spätere Einsendungen können nicht 
berücksichtigt werden.
Anzeigen- und Redaktionsschluss
Montag, 14. September, 10 Uhr

Private und gewerbliche Anzeigen: 
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de
Redaktionelle Beiträge: kimi@kirchheim-heimstetten.de

Erscheinungstermine der KiMi 2026:
Ausgabe 09/26 am 22. Oktober
Anzeigen/Redaktionsschluss: 12. Oktober
Weitere Termine finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.

Datenschutz und Bildrechte:
Vereine, Organisationen und Institutionen, die Artikel mit 
Fotos von Personen in den Kirchheimer Mitteilungen ver-
öffentlichen möchten, müssen sicherstellen, dass eine ent-
sprechende Einwilligung der abgebildeten Person(en) und 
bei Minderjährigen die Einwilligung der Sorgeberechtigten 
zur Veröffentlichung in Textform vorliegt. Die Einwilligung 
muss für Print, Online und Social Media gelten.

HINWEIS ZUM ANTRAG AUF EINRICHTUNG 
VON ÜBERMITTLUNGSSPERREN

Nach dem Bundesmeldegesetz kann der Weitergabe persön-
licher Daten für nachstehende Fälle ohne Angabe von Gründen 
bei der zuständigen Stelle widersprochen werden.
- 	 Übermittlungssperre an öffentlich-rechtliche Religions-
	 gesellschaften
-	 Auskünfte an Parteien, Wählergruppen und anderen Trägern 
	 von Wahlvorschlägen
-	 Auskünfte über Alters- und Ehejubiläum (Glückwünsche, 
	 Besuche und Urkunden entfallen)
-	 Auskünfte an Adressbuchverlag
Sollten Sie von diesem Recht Gebrauch machen wollen, bitten 
wir Sie, persönlich beim Einwohnermeldeamt in der Rathaus-
straße 1 vorzusprechen, unter www.kirchheim-heimstetten.de/
buergerservice Antrag auf Übermittlungssperre zu stellen oder 
um schriftliche Mitteilung an das Einwohnermeldeamt.
Bereits eingerichtete Übermittlungssperren bleiben selbstver-
ständlich bestehen und müssen nicht erneuert werden.
Frau Pollack Einwohnermeldeamt - Tel. 90909 -2102; -2104; -2110

WO DÜRFEN E-SCOOTER FAHREN?

Grundsätzlich müssen E-Scooter auf Radwegen fahren. Sie 
dürfen auch auf gemeinsamen Geh- und Radwegen fahren, 
hier hat der Fußgänger jedoch Vorrang und darf nicht behin-
dert oder gefährdet werden. Wenn keine Radwege vorhanden 
sind, müssen E-Scooter auf der Fahrbahn fahren. Streng verbo-
ten sind sie auf Gehwegen oder in Fußgängerzonen. Das Fah-
ren im Räter-Einkaufszentrum und im Ortspark ist verbo-
ten. Das Zusatzzeichen „Radfahrer frei“ gilt nur für Fahrräder. 
Nicht unwichtig ist hierbei auch, dass Punkte im Fahreig-
nungsregister in Flensburg, bereits ab einem Alter von 14 Jah-
ren erfasst werden. Für junge Leute, die einen Führerschein 
machen wollen, kann das ein Nachteil sein. Punkte erschweren 
den Antrag auf die Fahrerlaubnis oder blockieren ihn sogar.
Wir bitten ausdrücklich um Beachtung.

NEUERÖFFNUNG DER CONCORDIA HAUPT-
AGENTUR MARCO GIARDINO IM BRUNNEN-
ZENTRUM 

Seit dem 01.06.26 hat Marco Giardino seine Türen für seine 
Kunden Am Brunnen 25 geöffnet und ist ab sofort auch Ak-
zeptanzpartner der Kirchheimer Familienkarte. Damit 
unterstützt er aktiv Kirchheimer Familien. Inhaber Marco Gi-
ardino verfügt über 25 Jahre Erfahrung in der Versicherungs-
branche und wird ab kommendem Monat von einer Kollegin 
unterstützt. Als breit aufgestellter Kompositversicherer ist er 
insbesondere auf die Bereiche Krankenversicherung und Fi-
nanzvermittlung spezialisiert. Mit seiner Familie lebt er seit 
über einem Jahr in Kirchheim. 
Die Gemeinde Kirchheim wünscht einen guten Start im Brun-
nenzentrum. 
Adresse: Am Brunnen 25, 85551 Kirchheim b. München | 
Bürozeiten: Mo. bis Fr. 9 - 12 Uhr, 13 - 16 Uhr und nach Ver-
einbarung  |  Weitere Infos: www.agentur.concordia.de/marco-gi-
ardino/

SITZUNGSDIENST TERMINE 2026

Folgende Sitzungstermine (öffentlich) sind geplant*
Ort: Sitzungssaal, Rathausstr. 1- immer dienstags
04. August 19 Uhr            |  1. Ferienausschuss 
22. September 19 Uhr   |  4. Gemeinderat
29. September 18 Uhr   |  1. Hauptausschuss
29. September 19 Uhr   |  1. Bauausschuss
Bitte beachten Sie auch die Informationen auf den Seiten des 
Ratsinformationssystems der Gemeinde Kirchheim b. München: 
https://ris.komuna.net/kirchheim *Stand: 23.07.2026

GIFTMOBIL AM WERTSTOFFHOF

Das Giftmobil ist 1x monatlich Dienstags von 12.30 bis 13.30 
Uhr am Wertstoffhof (Aschheimer Weg 10). Zusätzlich wird es 
am Samstag, den 12. September 2026, von 10 bis 12 Uhr 
vor Ort sein. Alle Termine sind auch im Abfallkalender 2026 
oder in der LKM Abfall+ App hinterlegt.

ERNTEAKTION "GELBES BAND"

Jedes Jahr zur Erntezeit hängen an zahlreichen Obstbäumen 
in Deutschland gelbe Bänder. Diese signalisieren: Hier darf 
kostenlos und ohne Rücksprache geerntet werden. Vorbei-
kommende Verbraucherinnen und Verbraucher können so für 
den Eigenbedarf kostenlos Obst in ihrer Umgebung ernten 
und verwenden. 

Auch die Gemeinde Kirchheim beteiligt sich an der Aktion. 
Rund 70 Gemeindebäume sind mit gelber Farbe markiert. 
Hier kann im Herbst geerntet werden! Die markierten Bäume 
befinden sich in Heimstetten, u.a. am Abenteuerspielplatz, Ge-
ranienwiese, Räterwiese und am Spielplatz am Heimstettner 
Moosweg.
Den Standort der gemeindlichen Bäume können Sie auch auf 
der Plattform Mundraub.org finden. Eine Fundgarantie gibt 
es jedoch nicht, im Zweifelsfalle sollte vor der Ernte auch lie-
ber nochmals genau hingeschaut werden, ob die Stelle auch 
öffentlich ist. GEMEINSAM RÜCKSICHT NEHMEN

Ein freundliches Miteinander beginnt oft mit kleinen Gesten 
der Rücksichtnahme. Deshalb möchten wir alle Bürgerinnen 
und Bürger herzlich bitten, aufeinander Acht zu geben.

Mit dem Hund unterwegs
Bitte beachten Sie die geltenden Regelungen im Gemeinde-
gebiet. Große Hunde ab einer Schulterhöhe von 50 cm sind 
anzuleinen. Im Ortspark gilt Leinenpflicht. Lassen Sie Ihren 
Hund nur dann frei laufen, wenn er zuverlässig auf Ihren Rück-
ruf hört. Bitte beseitigen Sie auch die Hinterlassenschaften 
Ihres Hundes – damit unsere Wege, Grünanlagen und Spiel-
bereiche für alle sauber und angenehm bleiben.

Mit dem E-Scooter unterwegs
Fuß- und Radwege sind keine Rennstrecken. Bitte fahren Sie 
mit angepasster Geschwindigkeit und nehmen Sie beim Über-
holen Rücksicht auf Fußgängerinnen und Fußgänger, Radfah-
rende sowie Hunde. Denken Sie daran: Im Ortspark ist das 
Fahren mit E-Scootern nicht erlaubt. (siehe Text rechts)

Mit gegenseitiger Rücksicht und etwas Aufmerksamkeit leis-
ten wir alle einen wichtigen Beitrag zu einem sicheren und 
lebenswerten Miteinander in unserer Gemeinde. 
Herzlichen Dank für Ihre Unterstützung!

Impressum: V.i.S.d.P.: Erster Bürgermeister Stephan Keck, 
Gemeinde Kirchheim b. München, Rathausstr. 1, 
Redaktion: 089 90909-9300; kostenpflichtige Anzeigen: 
Tel. -9300; FAX 089 90909-9313; 
Internet: www.kirchheim-heimstetten.de, 
E-Mail: kimi@kirchheim-heimstetten.de; Satzherstellung: 
pro MEDIA; Weber Offset München GmbH. Die Redaktion 
behält sich vor, Beiträge zu kürzen.

Zahlreiche Besucherinnen und Besucher waren bei der offiziel-
len Eröffnung unseres neuen Rathauses dabei. Erster Bürger-
meister Stephan Keck eröffnete die Veranstaltung und anschlie-
ßend wurde das neue Gebäude durch Diakon Ibler und Pfarrer 
Klingenberg gesegnet. 
Viele Gäste nutzten die Gelegenheit, das Rathaus zu erkunden. 
Sie erfuhren mehr über die Entstehung des Gebäudes, schauten 
im Archiv vorbei, warfen einen Blick aus dem Bürgermeisterbüro 
in den Park und genossen die Aussicht vom Trauzimmer im 3. 
Stock. 
Ein weiteres Highlight war das abwechslungsreiche Programm 
der Feuerwehr Kirchheim. Mit eindrucksvollen Live-Rettungsak-
tionen und spannenden Einblicken in ihre Arbeit begeisterte sie 
Groß und Klein. 
Ein herzliches Dankeschön an alle Besucherinnen und Besucher sowie 
an alle Beteiligten, die diesen Tag zu einem besonderen Erlebnis ge-
macht haben. 
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AUSBILDUNG BEI TRIEBENBACHER IN KIRCHHEIM

Wir sind ein aufstrebendes, mittelständiges 
Unternehmen, in welchem du als Teil unseres 
Triebenbacher-Teams den gemeinsamen Er-

folg mitbestimmst. Du suchst ein traditionelles, mittelständiges Unternehmen mit einem fa-
miliären Betriebsklima und willst Verantwortung übernehmen. Das Handwerk begeistert dich, 
dann bist du bei uns genau richtig.
Ausbildung Kaufmann im Groß- und Außenhandel (m/w/d) in Kirchheim bei München 
Du wirst ein Teil unseres Teams und in alle Arbeitsabläufe integriert, bist hautnah im Vertriebs-
alltag dabei und besuchst Kunden mit unserem Außendienst. 
Du übernimmst allgemeine Verwaltungstätigkeiten und unterstützt unsere Mitarbeiter/-innen 
in verschiedenen Abteilungen und arbeitest auch mit verschiedenen Abteilungen innerhalb 
der Unternehmensgruppe zusammen.
Ausbildung Fachkraft Lagerlogistik (m/w/d) in Kirchheim bei München 
Als Auszubildende/r für Lagerlogistik übernimmst du alle Tätigkeiten im Rahmen unseres Wa-
renumschlags und unserer Wareneinlagerung. Dabei nimmst du Waren an, packst, sortierst und 
lagerst sie nach dem FIFO-Prinzip anforderungsgerecht nach wirtschaftlichen Gesichtspunkten 
und unter Beachtung der Lagerordnung. 
Bewirb Dich hier: www.sommer-group.eu/de-de/jobs#jobs
2020 wurde Triebenbacher Teil der SOMMER Gruppe. Wir freuen uns auf Deine Bewerbung.

FRISCHER WIND IN ARZTPRAXIS – PRAXIS BÄSSLER & GIERER

Nach fast 30 Jahren übergibt Dr. med. Markus 
Heyenbrock seine Hausarztpraxis an Dr. med. 
Tanja Bäßler und Dr. med. Susanne Gierer. Die 
beiden kennen sich bereits seit vielen Jahren 
und waren bisher gemeinsam in einer Feldkir-
chener Praxis tätig. Seit dem 6. Juli 2026 hat das 
Praxisteam die Türen für Stamm- und Neupa-
tienten geöffnet. Neben der klassischen haus-
ärztlichen Versorgung liegen die Schwerpunkte 
der beiden Ärztinnen u.a. in den Bereichen 

Allergiebehandlung, Sportmedizin, funktionelle Medizin, internistische Diagnostik, Palliativme-
dizin sowie der Reisemedizin. Die Wirtschaftsförderung der Gemeinde Kirchheim wünscht dem 
gesamten Praxisteam einen erfolgreichen Start und freut sich, dass das medizinische Angebot 
am Ort erhalten und sogar erweitert wird. Franca Neuwert-Rudolf aus der Wirtschaftsförderung be-
grüßt die beiden neuen Ärztinnen Dr. med. Tanja Bäßler (2.v.r.) und Dr. med. Susanne Gierer (3.v.r.) in den 
ehemaligen Praxisräumen von Dr. med. Markus Heyenbrock (1.v.r.). 

Hauptstraße 20a, 85551 Kirchheim |  E-Mail: info@hausarztpraxis-bg.de; | 
Tel.: 089 9030775  |  Website: www.hausarztpraxis-bg.de

Auf großes Interesse stieß die von der 
Volkshochschule organisierte Exkursion 
mit Bürgermeister Keck am 18.06.2026, 
an der mehr als 30 Bürgerinnen und Bür-
ger teilnahmen. Im Mittelpunkt standen 
die Projekte „Smartheim“, „Kirchheim 
2030“ sowie die Entwicklung des ehe-
maligen Landesgartenschaugeländes 
zum heutigen Ortspark.

Zum  Auftakt begrüßte Bürgermeister 
Keck die Teilnehmenden im Rathaus. Auch die Plattform „Smartheim“ wurde vorgestellt als 
Herzstück der Digitalisierung Kirchheims auf dem Weg zur Smart City. Hierbei setzt die Gemein-
de einen digitalen Zwilling, ein virtuelles Modell ein, um Entwicklungsprozesse transparent zu 
gestalten und die Bürgerinnen und Bürger aktiv in die Gemeindeentwicklung einzubinden.
Anschließend führte die Exkursion in den neuen Ortspark. Von der Parkkanzel aus gab Bürger-
meister Keck einen Überblick über die städtebauliche Entwicklung Kirchheims und die ge-
planten Vorhaben der kommenden Jahre. Im Fokus steht dabei die Schaffung von Wohnraum 
für unterschiedliche Generationen und Lebenssituationen sowie der bedarfsgerechte Ausbau 
der Infrastruktur.
Die Teilnehmenden nutzten die Gelegenheit zu einem lebhaften Austausch und stellten zahl-
reiche Fragen. Bürgermeister Keck berichtete offen über die Herausforderungen bei der Fer-
tigstellung des neuen Rathauses und des Gymnasiums sowie über die Grenzen zukünftiger 
Planungen. Auch die soziale und verkehrliche Infrastruktur sowie die künftige Nutzung des 
alten Rathauses und des bisherigen Gymnasiums wurden thematisiert. In diesem Zusammen-
hang wird auch eine mögliche Nutzung durch die Volkshochschule geprüft.
Die Exkursion vermittelte einen anschaulichen Einblick in die aktuellen Entwicklungsprojekte 
der Gemeinde und förderte zugleich den direkten Dialog zwischen Verwaltung und Bürger-
schaft. (Text: Carmen Stahl)

GROSSES INTERESSE AN EXKURSION MIT BÜRGERMEISTER KECK

Unter dem Motto „Mia san Automation – seit 25 Jahren daho-
am in Heimstetten“ feierte ATS Automation Tooling Systems 
ihr 25-jähriges Bestehen. Beim Rundgang am Firmensitz in der 
Marsstraße informierte sich Erster Bürgermeister Stephan Keck 
gemeinsam mit Geschäftsführer Andreas Büchele über die 
innovativen Automatisierungslösungen für die Pharma- und 
Medizintechnik. ATS ist ein wichtiger Arbeitgeber sowie Aus-
bildungsbetrieb und engagiert sich zudem als Hauptsponsor 
des SV Heimstetten sowie als Unterstützer der Jugendfeuer-
wehr Heimstetten. 

Vielen Dank und herzlichen Glückwunsch. 
Mehr zum Thema: www.kirchheim-heimstetten.de

HIGHTECH AUS HEIMSTETTEN – 25 JAHRE ATS

STREUOBST FÜR ALLE

Obstbaumförderung durch die Gemeinde Kirchheim 2026.

Streuobstwiesen sind voller Leben und zählen zu den artenreichsten heimischen Lebensräu-
men und sind deswegen auch wichtig für das Kleinklima. Unzählige Vögel, Kleintiere und In-
sekten finden hier ein Zuhause. Die Verwaltung für Ländliche Entwicklung fördert mit dem Pro-
gramm „Streuobst für alle“ die Beschaffung von Streuobstbäumen für Kommunen, Vereine und 
Verbände. Die Bäume werden dann unentgeltlich an Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde 
Kirchheim b. München abgegeben und müssen im Gemeindegebiet gepflanzt werden. Sie kön-
nen einen Baum pflanzen, aber gerne auch mehrere. Der Eigenanteil für Sie sind lediglich die 
Aufwendungen für das Pflanzmaterial (Anbindepfosten, Stammschutz, Wühlmausschutz etc.).

Angeboten werden:
Apfelsorten: Roter Boskoop, Gravensteiner, Geheimrat Oldenburg, Jakob Fischer. Birnensorten: 
Clapps Liebling, Gellerts Butterbirne, Gute Luise.

Der Standort der Pflanzung soll so ausgewählt werden, dass der Obstbaum dauerhaft stehen 
bleiben kann, mindestens jedoch 12 Jahre. Wird ein Baum vorzeitig gefällt, müssen die Kosten 
des Baumes zurückgezahlt werden. Die Bäume benötigen eine sonnige Fläche mit genügend 
Platz, auf der sie im Laufe der Zeit ihre volle ökologische Wirkung entfalten können. Beratung 
zum Standort, zur Pflanzung, Pflege und zum richtigen Schnitt gibt es unter folgendem Link: 
www.lfl.bayern.de/streuobstpflanzung

Nicht gefördert werden Bäume die aufgrund von Auflagen (z.B. im Zuge von Ausgleichs- und 
Ersatzmaßnahmen) gepflanzt werden müssen! Die Bäume werden bezogen über eine regio-
nale Baumschule und sind an das örtliche Klima angepasst. Sie haben eine Stammhöhe von 
mindesten 1,4 m und werden wurzelnackt mit erfolgtem Pflanzschnitt abgegeben und sind 
damit pflanzfertig für den eigenen Garten!

Das Formular für die verbindliche Bestellung erhalten Sie im Umweltamt oder auf unserer 
Homepage: www.kirchheim-heimstetten.de/klima-naturschutz
Bestellungen werden bis 5.10.2026 angenommen:  
per E-Mail an: umweltamt@kirchheim-heimstetten.de
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FERIENPÄDAGOGIK (FEP) SILVA-Grundschule Heimstetten

Kinderfußballtag für die 4. Klassen an der 
SILVA-Grundschule Heimstetten 
Die beiden 4. Klassen hatten am 04.05.2026 die Möglichkeit 
ihre fußballerischen Leistungen unter Beweis zu stellen. Der 
professionelle Trainer der RMD Fußballschule Puchheim wurde 
von den Schülerinnen und Schülern freudig in der Turnhalle er-
wartet. Nach einer kurzen Vorstellung begann auch schon das 
Training. Die Kinder erprobten sich in zahlreichen fußballtech-
nischen Grundfertigkeiten. Abgerundet wurde das Ganze durch 
ein spannendes Turnier mit immer wieder neu gemischten 
Mannschaften. Die Kinder nahmen mit viel Freude am abwechs-
lungsreichen Training teil und sammelten wertvolle sportliche 
Erfahrungen. Am Ende bekam jeder noch ein T-Shirt der Firma 
Preimesser (Recycling-Fachbetrieb) und eine Urkunde.
Die SILVA-Grundschule bedankt sich herzlich bei den großzügi-
gen Sponsoren, die diesen großartigen Tag möglich gemacht 
haben, für die tollen Fußbälle, die T-Shirts und die Urkunden. 
Unsere Sponsoren waren Firma Preimesser, Albert Betz (KFZ-
Meisterbetrieb), St. Emmeram Apotheke, SMP GmbH, Optik 
Optimal, Mount Jasmine Real Estate GmbH, Metzgerei Böltl, 
Carl Götz GmbH und Lunemann`s leckerer Lieferservice GmbH. 
Monika Maier

Spendenlauf und Sozial-Oscar
Am Tag nach Christi Himmelfahrt veranstaltete die SILVA-
Grundschule ihren alljährlichen Spendenlauf. Mit Unterstüt-
zung vieler Eltern konnte die Veranstaltung erfolgreich durch-
geführt werden. 
Zuerst starteten die zweiten und vierten Klassen. Nach der Pau-
se gingen dann die ersten und dritten Klassen an den Start. Die 
Motivation der Kinder war dabei deutlich zu spüren: Der Lauf 
galt nicht nur als erste Disziplin der Bundesjugendspiele, son-
dern gleichzeitig auch dem guten Zweck.

Ehrgeizig sammelten die Kinder Runde für Runde Striche und 
trugen diese stolz auf den Armen. Insgesamt kam die riesige 
Summe von 9550 Euro zusammen. Dieser Betrag wird nun in 
vier Teile gesplittet: 
1.	 Partnerschule in Itipingi (Tansania, Afrika)
2.	 Elterninitiative „Intern 3“ zugunsten krebskranker Kinder 
3.	 Obdachlosenhilfe „Kältebus München e.V.“ 
4.	 Neueinrichtung der Leseinsel 
Ein herzliches Dankeschön gebührt allen Helferinnen und Hel-
fern für ihre Unterstützung und den Sponsoren für die großzü-
gigen Spenden!

Daß uns der Lions Club Asch-
heim „Herzog Tassilo III“ am 11. 
Juni 2026 zur 18. Preisverlei-
hung der Sozial-Oscars ins Kul-
turelle Gebäude nach Asch-
heim einlud, war dann eine 
tolle Überraschung. 
Im Rahmen einer öffentlichen 
Abendveranstaltung wurden 
Projekte von Kindern und Ju-
gendlichen ausgezeichnet, die 
sich in besonderer Weise in ih-
rem Umfeld und in ihrer Schule 
für soziale, gemeinnützige, kul-

turelle und wohltätige Ziele eingesetzt haben.
Die Klassensprecherinnen und Klassensprecher nahmen stell-
vertretend für die Silva-Schülerschaft den Löwen mit Augen-
klappe und die Zusage für einen Zuschuss zum neuen Lesesofa 
mit großer Freude entgegen. 
Auch weiterhin wollen wir Spenden sammeln und damit ande-
ren Menschen helfen. Denn unser Schulmotto lautet: 
ICH + DU = WIR |  Lena Maiberger und Christine Sarkar

Grundschule Martin Luther Straße

Eine Woche lang verwandelten die Schülerinnen und Schüler der Grundschule Kirch-
heim an der Martin-Luther-Straße  gemeinsam mit ihren Lehrkräften, freiwilligen 
Helfern, dem Verein KunstRaum Kirchheim sowie dem TEAMWERK Aschheim ihre 
Schule in ein buntes Kunstwerk. Schon auf dem Weg zur Schule fallen die farben-
frohen Trittsteine, kreativ gestalteten Gullydeckel und orangefarbenen Banner ins 
Auge. Im Gebäude wurden die Säulen nach dem Vorbild von Friedensreich Hundert-
wasser gestaltet, während die unscheinbaren Beton-Sitzgelegenheiten und der Con-
tainer auf dem Pausenhof in neuem Glanz erstrahlen.
Ein besonderes Highlight ist das große Mosaik auf dem Weg zur Turnhalle: 
Aus etwa 10.000 gesammelten Flaschendeckeln entstand ein beeindruckendes Ge-
meinschafts-kunstwerk.

Möglich wurde dieses kreative Projekt durch die Unterstüt-
zung der Sparda-Bank, der Kreissparkasse, der Harlander-
Stiftung und der BK Kids Foundation. 
Das Projekt hat nicht nur das Schulgebäude verschönert, 
sondern auch gezeigt, was möglich ist, wenn viele Men-
schen gemeinsam an einer Idee arbeiten. Das Ergebnis: 
eine Schule voller Farbe, Kreativität und guter Laune.

Aus Grau wird Wow - Unsere Schule als Kunstwerk

JUNIOR-SECOND-HAND-SHOP

Liebe Kunden, liebe Kundinnen,
das Schuljahr - und damit auch unsere Sommersaison - geht zu Ende!
Bis zum 30. Juli können Sie noch aus unserem reichhaltigen Angebot nach Herzenslust ein-
kaufen! Also schnell noch vorbeischauen......
….und dann geht es ab Montag, den 14. September 2026 wieder los, zu den gewohnten Öff-
nungszeiten! Alle hoffentlich gut erholt, braungebrannt und bereit, in den Herbst zu starten 
mit neuem Schwung! Jetzt wünschen wir Ihnen einen guten Sommer, schöne Tage, wo immer 

Sie sie auch verbringen! Und kommen Sie heil und gesund wieder nach Hause!
Unsere Öffnungszeiten: Montag 9.30 - 11.30 Uhr, Donnerstag 15.30 - 17.30 Uhr
Ihr Junior-Team - Maria-Glasl-Straße 16, 85551 Kirchheim-Heimstetten - Im Untergeschoß des Pfarrbüros (5 Min. von S-Bahn)

TRÖDELHALLE KIRCHHEIM

Sommerferien 22.8. + 29.8.26 - ANNAHME STOP. 
Wegen Umzug im September werden keine Waren 
mehr angenommen. Vielen Dank für Ihr Verständnis.

BÜCHERANTIQUARIAT ÖFFNUNGSZEITEN

Das Bücherantiquriat hat 
am Samstag, den 12.09. und 
Sonntag den 13.09.26. von 11 
Uhr  bis 17 Uhr geöffnet. Wir 
freuen uns auf viele Besucher. 
Ihr Team des Bücherantiquariats

ZIRKUS-WOCHE

FeP Kirchheim
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ANMELDUNG UNTER:

HTTPS://KIRCHHEIM.FERIPRO.DE

KIRCHHEIMER NARRENRAT E.V. (“KIRNARRA”)

2. Kinderflohmarkt der Kirnarra am 19.09.26 ab 9 Uhr
Nach dem Sommerflohmarkt lädt der Kirchheimer Narrenrat 
herzlich zum zweiten Kinderflohmarkt des Jahres ein.

Am Samstag, den 19. September 2026, verwandelt sich der 
Vorplatz St. Peter wieder in einen bunten Marktplatz von 
Kindern für Kinder. Hier darf nach Herzenslust gestöbert, ver-
kauft, getauscht und natürlich gekauft werden.
Die Teilnahme ist kostenlos und es fallen keine Standgebüh-
ren an. Der Aufbau beginnt ab 8.30 Uhr, jedes Kind ist für sei-
nen Stand selbst verantwortlich.

Auch für das leibliche Wohl ist bestens gesorgt: Freut euch auf 
Würstl, Pommes, Getränke sowie Kaffee und Kuchen zu fami-
lienfreundlichen Preisen.
Wir freuen uns auf viele kleine Verkäuferinnen und Verkäufer, 
zahlreiche Besucher und einen schönen gemeinsamen Floh-
markttag! Eure Kirnarra
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FAMILIENZENTRUM KIRCHHEIM E.V.

Offener Treff
Montag & Mittwoch offener Treff am Nachmittag 
15.00 - 17.30 Uhr
Donnerstag & Freitag offener Frühstückstreff
08.30 - 11.30 Uhr
Offene Baby-Spielgruppe
Neue Termine ab September finden Sie unserer Homepage 
Donnerstag - offene Krabbelgruppe
15.30 - 17.00 Uhr
Montag - offener Stilltreff
17.08.26  |  21.09.26  |  12.10.26 jeweils ab 09.00 Uhr

Experimentelles Filzen für Erwachsene
Bitte eigene Filzutensilien (u. a. Handtücher, Schüssel und 
ggf. Noppenfolie/Store) mitbringen. Termin: Samstag, 
19.09.26, 10.00 - 17.00 Uhr (inkl. 1 Std. Mittagspause)
Kosten: 18,00 € pro Person
Kreatives textiles Gestalten für Erwachsene
Eigene Nähmaschine bitte mitbringen. Termin: Samstag, 
07.11.26, 10.00 - 17.00 Uhr (inkl. 1 Std. Mittagspause)
Kosten: 18,00 € pro Person
Anmeldung Kurse: Corina Wagnitz - Wagnitz@gmx.de
oder Gabriele Schmidt-Wurth - gubwurth@t-online.de

MiMaMa Familienbegleitung              
MiniSigns® - Babygebärden ab 6 Monaten
Kurs: 23.09., 30.09., 07.10., 14.10., 21.10. und 28.10.26, 
mittwochs 9.00 - 10.00 Uhr |  Kosten: 119,- € (inkl. Materialien)

Resilienz- und Selbstbehauptungskurs für Kinder 
(5-9 Jahre)
Spielerisch lernen Kinder mehr Selbstbewusstsein, innere 
Stärke und den sicheren Umgang mit Konflikten - nach dem 
Konzept „Stark auch ohne Muckis“.
Kurs: 30.09., 07.10., 14.10. und 21.10.26, jeweils 15.30 Uhr
Kosten: 59,00 € pro Kind
Anmeldung für beide Kurse: www.mimama-familien.de
Marie-Louise AmannTel.:  0176 32665035

Geburtsvorbereitungskurs für Frauen
10.09. - 15.10.26, donnerstags, 18.15 - 20.15 Uhr
In 6 Kurseinheiten bereitet Hebamme Daniela Linser auf 
Schwangerschaft, Geburt und die erste Zeit mit dem Baby 
vor. In der 3. und 4. Stunde sind Partner/Partnerinnen will-
kommen. Die Kosten übernimmt die Krankenkasse. Info und 
Anmeldung: Daniela Linser, E-Mail: d.linser@freenet.de
Babymassage
17.09. - 15.10.26, donnerstags, 10.00 - ca. 11.00 Uhr
Babymassagekurs mit Daniela Linser.
Info und Anmeldung: d.linser@freenet.de

Orientalischer Tanz kreativ
Entdecken Sie die Freude am Orientalischen Tanz in kleinen 
Gruppen. Neben einer fundierten Technik stehen Kreativität, 
Ausdruck und die Begeisterung für den Tanz im Mittelpunkt.
Kurs: Fortlaufend (je 8 Einheiten) Mittwochs: 18.15 - 19.30 
Uhr oder 19.30 - 20.45 Uhr; Neueinstieg jederzeit möglich.
IN BEWEGUNG - Quantenmethode & Huna
Seminarreihe in drei aufeinander aufbauenden Wochen-
enden (Samstag und Sonntag jeweils 10.00 - 16.00 Uhr). 
Ergänzend finden regelmäßig Übungsabende und weiter-
führende Seminare statt. Info & Anmeldung: Eva Walter, 
Tanzpädagogin - Tel. 089 9038735
tanzmomente@t-online.de - www.studio-tanzmomente.de

- Kundalini Yoga - Sommerferien 2026
Im Familienzentrum Kirchheim, 85551 Heimstetten, Mohnblumenweg 8, OG
Termine: 10.08./17.08./24.08./31.08./07.09.26
Montag, 18.00 - 19.30 Uhr oder 19.40 - 21.10 Uhr
5 x 90 Minuten 55 € / einzelner Abend 15 €
Erst das Begleichen der Kursgebühr garantiert dir einen Platz.
Sigrid Ajai Kaur Urban/Kundalini Yoga Lehrerin 3HO
Tel. 08121/43 86 860 / Mobil 01577/6816107
sigrid.urban@s-urban.de |  http://www.s-urban.de

Räume für Ihre Feier mieten
Anfragen und Reservierungen: E-Mail: familienzentrum-
kirchheim@gmx.de  |  Soha Bou Orom 0174-312 40 74

INFORMATIONEN DER SENIORENBEAUFTRAGTEN

Mein Name ist Dagmar Morgenroth. 
Als Seniorenbeauftragte berate und unterstütze ich Sie bei al-
len Anliegen rund um das Älterwerden in der Gemeinde. Ich 
informiere Sie z.B. über mögliche Hilfen, Behördenangelegen-
heiten und vieles mehr. Scheuen Sie sich nicht, mich anzurufen, 
ich stehe Ihnen und Ihren Angehörigen gern bei Ihren Fragen 
zur Seite.

Gedächtnistraining
ein neues Angebot der Nachbarschaftshilfe Kirchheim, 
Heimstetten und Landsham e.V.
Jeder kennt das Gefühl, geistig nicht ganz auf der Höhe zu sein - 
gestresst, unkonzentriert, vergesslich. Und jeder weiß: Wer men-
tal in Balance ist, meistert den Alltag mit mehr Leichtigkeit. Sein 
Gedächtnis zu trainieren, wird als ebenso wichtig wie körperli-
ches Training angesehen, um die geistige Gesundheit zu fördern 
und die Selbstbestimmung im Leben zu erhalten. 
In entspannter Atmosphäre bietet die Nachbarschaftshilfe 
Kirchheim an, das Gedächtnis zu trainieren, Konzentration, 
Wahrnehmung und Wortfindung zu verbessern. Jeweils mon-
tags von 14.30 - 16 Uhr im Gruppenraum der Nachbarschafts-
hilfe Kirchheim, Heimstettner Str. 2, Kirchheim. Die Teilnahme-
gebühr beträgt jeweils 5,- €. Nähere Informationen erhalten Sie 
bei der Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Tel. 089 / 903 0759 oder 
bei Frau Ulrike Huefnagels, Tel. 0171 / 817 02 59. 

Selbstbestimmt und gut versorgt!
Veranstaltungsreihe des Pflegestützpunktes Landkreis 
München
In kostenlosen Informationsveranstaltungen werden praktische, 
rechtliche und finanzielle Aspekte der Versorgung vorgestellt. 
Sie können ins Kompetenzzentrum in München-Messestadt 
Riem kommen und die Vorträge dort anhören. Oder Sie nutzen 
die Online-Übertragungen bequem von zu Hause aus. Über den 
jeweiligen Link können Sie mit einem Computer, Tablet oder 
Smartphone teilnehmen. Ihre Teilnahme ist nur mit Anmel-
dung möglich. Sie können sich anmelden unter Tel. 089 6221 
4399 oder pflegestuetzpunkt@lrs-m.bayern.de 
Veranstaltungsort: Kompetenzzentrum Barrierefreies Wohnen, 
Konrad-Zuse-Platz 11/1. Stock, 81829 München
16.09.26	 Wie komme ich zu einem Pflegegrad? 
Pflegestützpunkt des Landkreises München, Frau Wastl 

Kennen Sie „Die gute Stunde?“
Die Gute Stunde veranstaltet interaktive Online-Kulturveranstal-
tungen für alle, die Lust auf Kunst und Kultur haben. Damit soll 
es, insbesondere älteren Menschen, kulturelle Teilhabe ermög-
lichen - und das ganz ortsunabhängig. Wenn der Besuch einer 
Kultureinrichtung aus verschiedenen Gründen nicht möglich 
ist, Kultureinrichtungen zu weit weg sind: Bei der Guten Stun-
de hebt sich mehrmals im Monat der digitale Vorhang mit einer 
neuen Kulturveranstaltung, die per Videokonferenz-Software 
Zoom übertragen wird. Gestaltet von verschiedensten Künst-
ler:innen und Kulturschaffenden bietet Die Gute Stunde Kon-
zerte, Lesungen, Kunstführungen, Filmvorführungen und vieles 
mehr. Kultur macht glücklich! Und gemeinsames Kulturerleben 
macht Spaß. Näheres erfahren Sie bei www.diegutestunde.org

Der Friedhofbus - jeden Dienstag
ein kostenloses Angebot für Bürgerinnen und Bürger!
Jeden Dienstag außer an Feiertagen, Ausnahmesituationen vor-
behalten.
13.30 	 Kirchheim altes Rathaus 
13.33  	 Hausen - ehem. öffentl. Telefonzelle
13.35  	 Kirchheim-Hausen, Bushaltestelle	
13.40  	 Am Brunnen, Ärztehaus
13.45  	 Gemeindebücherei - Schlehenring	
13.50  	 Räterstraße, Bushaltestelle
13.55 	 Seniorenzentrum Collegium 2000	
14.00		 Friedhof Heimstetten
Aufenthalt am Friedhof ca. 30 Min.

Mittagstisch
Die Seniorenbeauftragte lädt ein zum Mittagstisch. Alle, die 
gern in einer gemütlichen Runde essen möchten, sind herzlich 
willkommen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Wir treffen uns am Mittwoch 26.08.26 um 12 Uhr im Restaurant 
„Cascina“, Schlehenring 18 in Heimstetten.
Falls Sie eine Fahrgelegenheit benötigen, geben Sie mir bit-
te Bescheid. Ich freue mich auf Sie. Ihre Seniorenbeauftragte 
Dagmar Morgenroth, Tel. 90909-5110. Der Mittagstisch im Sep-
tember findet am Mittwoch, 23.09.26 um 12 Uhr im Restaurant 
„Olympia“, Heimstettner Str. 2 in Kirchheim statt. 

Haben Sie Lust ins Kino zu gehen?
Im Rahmen der Programmreihe „Film-Café“ werden im Cineplex 
in Neufahrn Filme für den reiferen Geschmack präsentiert. Vor-
her werden Sie mit Kaffee und Kuchen verwöhnt. Die Kosten 
betragen 11,- €. Die Fahrt ist für Sie kostenlos. Unser nächster 

Ausflug ins Film-Café wird am Montag, 10.08.26 stattfinden. 
Wir starten um 14.15 Uhr am Rathaus, gegen 18.00 Uhr werden 
wir zurück sein. Sie möchten dabei sein? Dann melden Sie sich 
bitte schnell an. Tel. 089 - 90 90 9 - 5118, die verfügbaren Plätze 
in unseren Sozialmobilen sind begrenzt.  Wir können auch eine 
Person im Rollstuhl mitnehmen. Geben Sie uns Bescheid!

Sie haben Fragen zu Ihrem Smartphone, Tablet usw.? 
Sie wollten schon immer wissen, wozu digitale Medien und das 
Internet eigentlich gut sind und wie Sie damit an Lebensquali-
tät gewinnen könnten? - Dann sind Sie bei „zusammen digital“ 
genau richtig! Engagierte Jugendliche erklären Ihnen den Um-
gang mit den digitalen Endgeräten. Sie finden uns ab Oktober 
wieder jeden zweiten Mittwoch in der Grund- und Mittel-
schule von 16 - 18 Uhr, die Termine geben wir Ihnen bald-
möglichst bekannt.

Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige 
Sie möchten sich mit anderen Angehörigen austauschen? Sie 
hätten gern Informationen zu Hilfsangeboten? Sie haben nichts 
gegen neue soziale Kontakte? 
Zeit für sich zu haben tut Ihnen ebenfalls gut? Dann sind Sie in 
der Gruppe für pflegende Angehörige genau richtig. Kommen 
Sie dazu, wir freuen uns auf Sie! Anmeldung und Termine erfah-
ren Sie bei der Nachbarschaftshilfe (Tel. 089 / 9030759).

DEMENZSPRECHSTUNDE
Demenz - was nun? Wie kann es weitergehen?
Wir lassen Sie nicht allein. Kommen Sie zu uns in unsere De-
menzsprechstunde. Dort finden Sie Begleitung in dieser ver-
änderten Lebenssituation. Wir hören zu und versuchen ge-
meinsam mit Ihnen Lösungen zu finden. Auf Wunsch sind wir 
auch gern telefonisch oder bei Ihnen zu Hause für Sie da. 
Wir bitten daher um vorherige Anmeldung.
Termine im August 2026
05. August 2026, 14 - 16 Uhr im Büro der Seniorenbeauftrag-
ten (Rathausstr. 1 Raum E021, 85551 Kirchheim), Seniorenbe-
auftragte, Frau Morgenroth, Tel. 089 / 90909-5110
19. August 2026, 14 - 16 Uhr in den Räumen der Nachar-
schaftshilfe (Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim) 
Frau Fromm, Tel. 089 / 9030759

Auf den Spuren der Baumeister - Waldi-Tour im Olym-
piapark - München
Das bunte Maskottchen Waldi steht für Lebensfreude und den 
besonderen Geist der Olympischen Spiele 1972. Bei einem 
geführten Rundgang durch den Olympiapark folgen die Teil-
nehmenden seinen Spuren. Ort: Olympiapark München 80809 
München |Kosten: 5,- Euro pro Person, bitte passend mitbrin-
gen |  Dozentin: Mitarbeiterin „Curatorium Altern gestalten | 
Anmeldung: bis 16.9.26 |  Tel.: 089/66059222 |  kontakt@aglm.de

Tanztee im Herbst für Menschen mit Demenz, An- und 
Zugehörige und Interessierte jeden Alters in Putzbrunn
Schwingen Sie das Tanzbei zu Livemusik mit bekannten Schla-
gern, Oldies und Evergreens. Denn Musik und Rhythmus wirken 
sich in jedem Alter positiv aufs physische und psychische Wohl-
befinden aus. Für das leiblich Wohl gibt es Kaffee und Kuchen. 
Anmeldung und Informationen bei Dieter Senninger unter 
0160/9737 6266 oder 089/2094 0800

KLEIDERCAFE

Nicht nur der Sommer ist heiß, auch unsere Preise
Die Regale sind noch bestens gefüllt! Freuen Sie sich auf 50 % 
auf unsere Sommerware. Entdecken Sie eine große Auswahl 
an T-Shirts, Röcken, Blusen, Jacken, Kleidern, Schuhen, Bademo-
de und vielem mehr - für Damen und Herren in vielen Größen. 
Ob Größe S oder große Größen: Bei uns werden Sie fündig. Kein 
Wunder, dass unser Kreis zufriedener Stammkundinnen und 
Stammkunden stetig wächst. Empfehlen Sie uns gern weiter!
Wir machen keine Sommerferien und sind durchgehend für Sie 
da. Stöbern Sie in aller Ruhe und lassen Sie sich auf Wunsch be-
raten. Auch festliche Kleidung und Trachten können Sie bei uns 
in entspannter Atmosphäre anprobieren. Besonders freuen wir 
uns, dass immer mehr Herren den Weg zu uns finden. Neben 
einer großen Auswahl an Hemden bieten wir selbstverständlich 
auch Hosen, Jacken, Schuhe und vieles mehr an.
Bitte beachten Sie: Ab August nehmen wir keine Ware mehr 
an. Weitere Informationen und aktuelle Neuigkeiten finden Sie 
auf unserer Website: www.kleidercafe.de
Mit jedem Einkauf tun Sie gleichzeitig etwas Gutes: Der gesamte 
Erlös wird ohne Abzug von Verwaltungskosten für soziale Zwe-
cke der Gemeinde gespendet. Besuchen Sie uns - Sie werden 
von unserer Auswahl überrascht sein!
Öffnungszeiten: 	 Dienstag: 	 14.00 - 17.30 Uhr 
		  Freitag: 	 09.30 - 13.00 Uhr
Wir freuen uns auf Sie! Sie finden uns in der Feldkirchner Stra-
ße 2 in Heimstetten, gegenüber der Kapelle.
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COLLEGIUM 2000

Tagespflege „Für mich, für dich, für uns“
Auch bei uns in der Tagespflege hat der Sommer Einzug gehalten. Während unsere Tagesgäste die 
ersten warmen Tage noch auf der Terrasse genießen konnten, machte die große Hitzewelle auch 
vor uns nicht halt. Drinnen blieb es jedoch angenehm, und wir sorgten am Nachmittag mit einem 
Eis für zusätzliche Abkühlung. Sunny, unsere vierbeinige Kollegin, bevorzugte dabei ganz klar den 
kühlen Fliesenboden. 
Wir feierten Geburtstage und freuten uns über viele Gewinner beim Bingospiel, das trotz der Hitze 
weiterhin sehr beliebt war. Geistige Aktivitäten wie Quizrunden, Stadt-Land-Fluss oder Gedächt-
nistraining standen in dieser heißen Phase deutlich höher im Kurs als Gymnastik oder andere kör-
perliche Anstrengungen. Mit der Rückkehr der kühleren Tage konnten wir schließlich auch unser 
erstes Tanzcafé stattfinden lassen. Unsere Betreuungskräfte überraschten dabei mit unerwartetem, 
komödiantischem Tanztalent und strapazierten ordentlich die Bauchmuskeln und das Zwerchfell 
unserer Gäste. 
Wie heißt es so schön: Lachen ist die beste Medizin. Wenn auch Sie mitlachen möchten, verein-
baren Sie gerne einen unverbindlichen Schnuppertag bei uns. Sie erreichen uns telefonisch unter 
089-945673030 oder per E-Mail an tagespflege@collegium2000.com. Wir freuen uns auf Sie!

Collegium 2000 sucht ehrenamtliche Helfer für den Kaffeenachmittag
Das Altenheim Collegium 2000 möchte künftig wieder einen gemütlichen Kaffeenachmittag für Bewohnerinnen, Bewohner 
und Gäste anbieten. Dieser ist vorerst alle zwei Wochen sonntags in der Zeit von 14.30 bis 16.30 Uhr geplant. Bei Kaffee, Kuchen 
und netten Gesprächen soll ein schöner gemeinsamer Nachmittag entstehen.
Damit diese Begegnungen regelmäßig stattfinden können, suchen wir engagierte ehrenamtliche Helferinnen und Helfer, die 
Freude am Umgang mit Menschen haben und uns bei der Bewirtung der Gäste unterstützen möchten.
Schon ein kleiner Einsatz kann viel bewirken: Mit Ihrer Hilfe schenken Sie Zeit, Aufmerksamkeit und ein Lächeln - und tragen 
dazu bei, unseren Bewohnerinnen und Bewohnern schöne Momente der Gemeinschaft zu ermöglichen.
Wer Interesse hat, Teil unseres Helferteams zu werden, darf sich gerne beim Altenheim Collegium 2000 melden.
Ansprechpartner: Frau Daniela Eisenträger |Tel.: 089/94567-2002 |E-Mail: daniela.eisentraeger@collegium2000.com
Wir freuen uns über jede helfende Hand!

Urheberangabe: Anja Schäfer

HOSPIZVEREIN KIRCHHEIM E.V.

Im Rahmen der 7. Bayerischen Demenzwoche 2026 und in 
Zusammenarbeit mit dem Expertenkreis 

„Demenzfreundliche Kommune Kirchheim“ 
veranstaltet der Hospizverein Kirchheim e.V. den Vortrag: 
„Wie trauert man um jemanden, der noch lebt?“ 
„Weiße Trauer“ bei Angehörigen von Menschen mit De-
menz 
Referentinnen: Maximiliane Figgemeier (Alzheimer Gesell-
schaft Landkreis München e.V.) und Christine Billmann (beherzt 
begleiten)
In dem Vortrag erklären die beiden Referentinnen, wie es zu 
der „weißen Trauer“ kommen kann und wie sie sich von anderer 
Trauer unterscheidet. Anschließend werden gemeinsam Mög-
lichkeiten gefunden, mit der Trauer und dem schleichenden 
Verlust eines Menschen durch die Demenz umzugehen. Ziel-
gruppe: Interessierte; Betroffene und Angehörige von Men-
schen mit Demenz 
Zeit: 24.9.26 19 Uhr 
Ort: Glashalle Collegium 2000, Räterstr. 21, 85551 Kirchheim 
Eintritt frei, Spenden erwünscht 
Veranstalter: Hospizverein Kirchheim e.V., Ambulanter Hospiz- 
und Palliativ-Beratungsdienst Räterstraße 21, 85551 Kirchheim 
(Collegium 2000) 
Telefon: 089 / 90773955 (gerne Anrufbeantworter) 

info@hospizverein-kirchheim.de 
www.hospizverein-kirchheim.de

BEHINDERTENBEIRAT KIRCHHEIM

Mobil mit Rollstuhl, Rollator oder anderer Gehhilfe
Wir informieren darüber, dass für Menschen mit Mobilitätseinschränkung verschiedene Infor-
mations- und Schulungsangebote bestehen, um auch mit Hilfsmittel im Alltag mobil zu bleiben.
Für alle, die sich über die Barrierefreiheit im MVG informieren wollen, empfehlen wir die die 
Seite: htps://www.mvg.de/ueber-die-mvg/unser-engagement/barrierefreiheit.html . Dort findet 
man vielfältige Informationen zur Barrierefreiheit der Haltestellen sowie Netzpläne und Unter-
stützung bei der ÖPNV Nutzung durch den Bus- und Bahnbegleitservice.

Vor Fahrtantritt wird immer empfohlen, sich über aktuelle Störungen zu informieren. Dies ist auch telefonisch möglich: Für Auf-
züge und Rolltreppen im S-Bahn-Bereich informiert die 3-S-Zentrale 089 13081055, für U-Bahnen, Bus und Tram erhält man diese 
Auskunft über die 0800 344226600. Der MVG bietet außerdem die kostenlose Schulung an "Mitfahren leicht gemacht" für sicheres 
Fahren im öffentlichen Nahverkehr. Bei Interesse an einem Mobilitätstraining wenden Sie sich an mvg.barrierefreiheit@swm.de
Auch der BVS bietet in München regelmäßig praxisnahes Mobilitätstraining für den Alltag mit individuellen Übungen, die an die 
Stadtumgebung angepasst sind. Informationen sind zu finden unter www.bvs-bayern.com/
In Zorneding findet von 29.08. bis 30.08., ebenfalls vom BVS organisiert, ein intensives 2-tägiges Rollstuhltraining für alle aktiven 
Rollstuhlfahrer und Rollstuhlfahrerinnen statt, um im Alltag sicherer, beweglicher und unabhängiger zu werden. Eine Anmeldung 
ist möglich unter www.bvs-bayern.com/inklusion/teilhaben+gestalten/rollstuhlmobilitaet oder 089 544189-0.
Falls Sie Fragen haben, können Sie sich entweder per Email an uns wenden (info@behindertenbeirat-kirchheim.de) oder telefonisch 
an Frau Morgenroth (089 90909-5110) oder Herrn Tränkle (089 90909-5000), die uns gerne Ihr Anliegen weiterleiten.

HELFERKREIS ASYL KIRCHHEIM BEI MÜNCHEN E.V.

Der Helferkreis Asyl auf dem Dorffest am 11. Juli 2026
Als die Vorbereitungen für das Dorffest begannen, stellte sich auch im Helferkreis 
die Frage, wie wir unsere Arbeit präsentieren und den Besucherinnen und Besu-
chern einen Einblick in unser Engagement geben könnten.
So entstand die Idee, ukrainische Kinder von ihrer Heimat erzählen zu lassen. In 
ihren persönlichen Texten schildern sie Erinnerungen, Erlebnisse und Gefühle - und 
geben damit einen berührenden Einblick in das, was Flucht und der Verlust der Hei-
mat für sie bedeuten. Gleichzeitig bot das Projekt den Kindern die Möglichkeit, ihre 
Deutschkenntnisse anzuwenden und weiterzuentwickeln.
Unter dem Titel 'Meine Ukraine' wurden die Texte in einer kleinen Broschüre zusam-
mengefasst. Viele Kinder ergänzten ihre Beiträge mit Zeichnungen oder persönli-
chen Fotos. Der Verkaufserlös sollte den Kindern zugutekommen und ihnen zeigen, 
dass ihre Arbeit und ihre Geschichten wertgeschätzt werden.
Beim Aufbau unseres Standes unterstützten uns engagiert unsere syrischen Jugend-
lichen. Außerdem konnten die Besucherinnen und Besucher ukrainische, syrische 
und jordanische Süßspeisen probieren, die auf großen Platten liebevoll angerichtet 
waren.
Ein besonderer Höhepunkt waren die Auftritte der ukrainischen Kinder. In tradi-
tionellen Trachten und mit Blumenkränzen geschmückt, sangen sie stündlich mit 
großer Begeisterung ukrainische Lieder und wurden dafür mit herzlichem Applaus 
belohnt. Die süßen Spezialitäten fanden großen Anklang. Die Broschüre 'Meine Uk-
raine' stieß leider auf weniger Interesse als erhofft, dennoch blicken wir auf einen 
gelungenen Tag zurück. Unser Stand bot viele schöne Begegnungen, interessante 

Gespräche und die Gelegenheit, Menschen und ihre Geschichten ein Stück näher kennenzulernen. Brigitte Marx

Aktuelles aus dem Helferkreis
Der Helferkreis Asyl und die Bewohnerinnen und Bewohner der Unterkunft in der Räterstraße 40 laden herzlich zum Nachbar-
schaftsfest am Samstag, den 5. September, ab 14 Uhr ein.
Freuen Sie sich auf Spezialitäten aus verschiedenen Ländern, ein buntes Programm für Kinder und Erwachsene sowie viele Gelegen-
heiten, miteinander ins Gespräch zu kommen. Wir möchten Nachbarn, Geflüchtete und alle Interessierten zusammenbringen und 
freuen uns auf zahlreiche Besucherinnen und Besucher.
Am Samstag, den 12. September findet zudem unser jährlicher Sommerausflug mit den in Kirchheim lebenden Geflüchteten statt. 
In diesem Jahr führt uns der Ausflug nach Eichstätt. Geplant sind eine Stadtführung durch die historische Altstadt, die Suche nach 
Fossilien in einem Steinbruch und zum Abschluss ein gemeinsames Picknick. Erstmals möchten wir auch interessierte Bürgerinnen 
und Bürger einladen, uns auf diesem Ausflug zu begleiten. So bietet sich die Gelegenheit, Menschen kennenzulernen, ins Gespräch 
zu kommen und den interkulturellen Austausch ganz unkompliziert zu erleben.
Wenn Sie gerne dabei sein möchten, freuen wir uns über Ihre Nachricht an info@helferkreis-asyl-kirchheim.de. Rolf Siegel
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NACHBARSCHAFTSHILFE KIRCHHEIM, HEIMSTETTEN UND LANDSHAM E.V.

Gruppe für pflegende Angehörige - noch freie Plätze
Die Nachbarschaftshilfe Kirchheim e.V. bietet im Rahmen des 
Kooperationsvertrags mit dem Hospizverein Kirchheim e.V. die 
Gruppe für pflegende Angehörige an.
Ziel der Gruppe ist es, pflegende Angehörige in ihrer, auch ge-
sellschaftlich enorm wichtigen und oftmals physisch wie psy-
chisch anstrengenden Aufgabe zu unterstützen. Es gibt Raum 
für Gespräche und Austausch zwischen den Betroffenen, aber 
auch konkrete Hilfestellungen. Ebenso sollen mögliche Bera-
tungs- und Unterstützungsangebote aufgezeigt werden.
Teilnehmen können alle interessierten Angehörigen (Ehepart-
ner, Kinder etc.), die ihre pflegebedürftigen Angehörigen ver-
sorgen und betreuen. Die Teilnahme ist kostenfrei. 
Die Moderation findet statt durch Frau Brigitte Schmitt-Haus-
ser, Pflegefachkraft, Systemisches Coaching, Beratung, Super-
vision, Tel. 0179 139 38 71, bschmitthausser@web.de 
Wann? 	jeden letzten Montag im Monat von 16.00 - 18.00 Uhr 
Wo?	 in den Räumlichkeiten der Nachbarschaftshilfe Kirch-
	 heim in der Heimstettner Straße 2, 85551 Kirchheim 
Wir freuen uns sehr, Sie bei uns zu begrüßen und Sie in Ihrer 
verantwortungsvollen Aufgabe unterstützen zu können!

Qualifizierte Tagespflegeperson für Großtagespflege 
gesucht
Für unsere neue Großtagespflege „Windel-Piraten“ in Heims-
tetten suchen wir eine 
Tagespflegeperson (m/w/d) in Teil- oder Vollzeit für 4-5 
Tage 28 - 40 Wochenstunden ab 01. September 2026
Hier werden Kinder von 1 - 3 Jahren ganztags betreut.
Wir erwarten:
- 	 Ausbildung zur Tagespflegeperson mit mind. 160 
	 Unterrichtseinheiten
- 	 Einfühlungsvermögen sowie liebevoller Umgang mit Klein-
	 kindern bis 3 Jahren
- 	 ein hohes Maß an Engagement verbunden mit Geduld und 
	 Zuverlässigkeit
- 	 Teamfähigkeit
- 	 Kommunikationsstärke und Eigenverantwortung
Wir bieten:
- 	 weitgehend eigenverantwortliche Tätigkeit
- 	 neu renovierte Räumlichkeiten
- 	 tolles, kollegiales Team
- 	 regelmäßige Fortbildungen und Teammeetings

- 	 gute Bezahlung (Urlaubs- und Weihnachtsgeld, betriebliche 
	 Altersvorsorge, Kinderzuschuss, Benzingutscheine)
Anfragen und Bewerbungen in der Geschäftsstelle:
Geschäftsleitung Frau Stettberger, Heimstettner Str. 2, 85551 
Kirchheim, Mail: stettberger@nbhk.de  oder Tel. 089 903 07 59, 
Mo - Fr 9.00 - 13.00 Uhr oder Tel. 0151 701 306 61

Die Nachbarschaftshilfe sucht eine zuverlässige Mitarbeiterin 
(m/w/d) auf Minijob-Basis als

Reinigungskraft für Kindergruppe 
einmal wöchentlich ca. 2-3 Stunden 

Arbeitszeit nach Absprache
Sollten Sie noch Rückfragen haben, stehen wir gerne zur Ver-
fügung. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung!
Nachbarschaftshilfe Kirchheim e.V., Geschäftsleitung Frau 
Stettberger, Heimstettner Straße 2, 85551 Kirchheim, 
Tel. 0151 701 306 61, stettberger@nbhk.de

Wir suchen wir eine engagierte Mitarbeiterin
Pflege(fach)kraft (w/m/d)

Teilzeit (20-35 Wochenstunden)
Für den ambulanten Pflegedienst der Nachbarschaftshilfe 
Kirchheim suchen wir eine Mitarbeiterin / einen Mitarbei-
ter mit entsprechender Berufsausbildung.
Aufgaben:
l	 Durchführung qualifizierter Grund- und Behandlungspflege
Wir bieten Ihnen:
l	 ausreichend Zeit zur Patientenversorgung
l	 keine „geteilten“ Dienste
l	 sehr gute Arbeitsatmosphäre und damit hohe Mitarbeiter-
	 zufriedenheit
l	 Bezahlung nach Tarif (Jahressonderzahlung, Ballungsraum-
	 zulage, Kinderzuschläge, Benzingutscheine, 30 Tage Urlaub 
	 u.v.m.)
Profil:
l	 Ausbildung als Pflegefachkraft (o.Ä. wie Med. Fachange-
	 stellte) auch Pflegehelferin
l	 Zuverlässigkeit und Freude am Umgang mit älteren Menschen
l	 Führerschein Klasse B
l	 Bereitschaft zu Spät- und Wochenenddiensten
Ihre Bewerbung senden Sie bitte an:
Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstettner Straße 2, 85551 
Kirchheim, www.nbhk.de, Tel. 089 903 07 59, info@nbhk.de

MALTESER DEMENZCAFÉ

Bildquelle: Johanna Pointner

Malteser Demenzcafé informiert - Heut hab ich was 
vor
Vieles bewegt sich in unserer Gruppe. Aus Freitag wurde Diens-
tag und unsere Gruppe ist gut in den neuen Wochentag gestar-
tet. Wir genießen den Sommer in vollen Zügen und sind an ver-
schiedenen Dienstagen auch als Gruppe unterwegs.
Gerne besuchten wir den Biergarten in Grub gleich 2x. Der neue 
Pächter – Pauli (Peter Cser) hat unserer Gruppe ganz besondere 
Nachmittage geschenkt. Wir können einen Ausflug dahin nur 
empfehlen. In den Sommermonaten werden wir unsere Hoch-
beete beim Gartenbauverein St. Wolfgang besuchen, wir besu-
chen den Senioren Fitness Park in Pliening, werden einen beson-
deren Nachmittag auf einem Auszeithof verbringen und freuen 
uns schon riesig, dass wir auch dieses Jahr wieder auf die Wiesn 
gehen als Gruppe.
Auch unser offenes Café Malta unter dem Motto – "Café Malta 
trifft", findet auch in den Sommermonaten verlässlich statt. Ger-
ne laden wir Sie zu unserem nächsten offenen Malta am Diens-
tag, 28.07.26 um 14 Uhr in den Räumen der Cantate Kirche ein.
Wer einmal bei uns vorbeischauen möchte, kann gerne einen 
Schnuppernachmittag in unserem Café Malta vereinbaren. Café 
Malta ist ein Angebot des Malteser Hilfsdienst e.V. in Koopera-
tion mit der Gemeinde Kirchheim und der Cantate Kirche. Wir 
treffen uns immer dienstags von 14 bis 17 Uhr. 
Kontakt: Dietlinde Pointner, Telefon 0151 1218 9085 oder per 
Mail dietlinde.pointner@malteser.org
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GOTTESDIENSTE

Samstag, 	 25.07.26
10.30 Uhr 	 St. Peter - Juwelen-Hochzeit
11.00 Uhr 	 St. Stephanus - Tauffeier
14.00 Uhr 	 St. Peter - Tauffeier
18.00 Uhr 	 St. Peter - Vorabendgottesdienst / 
			  Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 	 26.07.26
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Eucharistiefeier 
09.45 Uhr 	 PH St. Andreas - Kindergottesdienst 
			  im Andreassaal
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Ökum. Gottesdienst mit Reise-
			  segnung im Pfarrgarten
11.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier 
Dienstag, 	 28.07.26
17.25 Uhr 	 St. Peter - Rosenkranz
18.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier
Mittwoch, 	 29.07.26
10.00 Uhr 	 St. Peter - Schulschlussgottesdienst 
			  SILVA-Grundschule
Donnerstag, 	30.07.26
18.00 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier
Samstag, 	 01.08.26
18.00 Uhr 	 St. Andreas - Vorabendgottesdienst
Sonntag, 	 02.08.26
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier, anschließend 
			  Frühschoppen im Stüberl
11.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier 
19.00 Uhr 	 St. Peter - Ökum. Taizé Andacht
Dienstag, 	 04.08.26
St. Peter	 Kein Gottesdienst
Donnerstag, 	06.08.26
			  St. Andreas - Kein Gottesdienst
Samstag, 	 08.08.26
11.00 Uhr 	 St. Peter - Tauffeier
18.00 Uhr 	 St. Peter - Vorabendgottesdienst
Sonntag, 	 09.08.26
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier
Dienstag, 	 11.08.26
			  St. Peter - Kein Gottesdienst
Mittwoch, 	 12.08.26
			  St. Peter - Kein Friedensgebet
Donnerstag, 	13.08.26
			  St. Andreas - Kein Gottesdienst
Samstag, 	 15.08.26
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Festgottesdienst mit Kräuter-
			  weihe und Verkauf von Kräutersträußchen 
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Festgottesdienst mit Kräuter-
			  weihe und Verkauf von Kräutersträußchen
11.00 Uhr 	 St. Peter - Festgottesdienst mit Blumen- und 
			  Kräuterweihe
			  St. Andreas - Kein Vorabendgottesdienst!
Sonntag, 	 16.08.26
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier
Dienstag, 	 18.08.26
St. Peter	 Kein Gottesdienst
Donnerstag, 	20.08.26
			  St. Andreas - Kein Gottesdienst
Samstag, 22.08.26
18.00 Uhr 	 St. Peter - Vorabendgottesdienst
Sonntag, 	 23.08.26

08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier 
11.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier
Dienstag,	 25.08.26
			  St. Peter - Kein Gottesdienst
Mittwoch, 	 26.08.26
			  Cantate - Kein Friedensgebet!
Donnerstag, 	27.08.26
			  St. Andreas - Kein Gottesdienst
Samstag, 	 29.08.26
18.00 Uhr 	 St. Andreas - Vorabendgottesdienst
Sonntag, 	 30.08.26	
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.00 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier
Dienstag, 	 01.09.26
			  St. Peter - Kein Gottesdienst
Donnerstag, 	03.09.26
			  St. Andreas - Kein Gottesdienst
Samstag, 	 05.09.26
18.00 Uhr 	 St. Peter - Vorabendgottesdienst
Sonntag, 	 06.09.26
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier, 
			  anschließend Frühschoppen im Stüberl
11.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier
19.00 Uhr 	 St. Peter - Ökum. Taizé Andacht
Dienstag, 	 08.09.26
			  St. Peter - Kein Gottesdienst
Mittwoch, 	 09.09.26
11.00 Uhr 	 St. Peter - Friedensgebet
Donnerstag, 	10.09.26
			  St. Andreas - Kein Gottesdienst
Samstag, 	 12.09.26
18.00 Uhr 	 St. Andreas - Vorabendgottesdienst
Sonntag, 	 13.09.26
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier
12.00 Uhr 	 St. Peter - Tauffeier
14.00 Uhr 	 St. Peter - Tauffeier
Dienstag, 	 15.09.26
08.00 Uhr 	 St. Peter - Segnung der 1. Klassen 
			  der Grundschulen
17.25 Uhr 	 St. Peter - Rosenkranz
18.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier
Donnerstag, 	17.09.26
18.00 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier
Samstag, 	 19.09.26
18.00 Uhr 	 St. Peter - Vorabendgottesdienst
Sonntag, 	 20.09.26
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Wort-Gottes-Feier
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier
11.00 Uhr 	 St. Peter 
			  - Kleinkindergottesdienst - 
			  „Ein verlorenes Schaf“
Dienstag, 	 22.09.26
17.25 Uhr 	 St. Peter - Rosenkranz
18.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier
Mittwoch, 	 23.09.26
17.00 Uhr 	 CANTATE - Friedensgebet
Donnerstag, 	24.09.26
10.15 Uhr 	 St. Peter - Schulanfangsgottesdienst GS 1
18.00 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier

Kirchen & Glaube |  Gottesdienste

Herzliche Einladung zur ökumenischen Taizé-Andacht
schweigend - betend - singend 

vor Gott sein - Ruhe finden - Kraft schöpfen
Termine 2026
l Sonntag, 02. August	 l Sonntag, 06. September 	
l Sonntag, 04. Oktober	 l Sonntag, 06. Dezember
Jeweils um 19.00 Uhr in St. Peter

Bücherantiquariat
Großer Verkauf im Pfarrsaal
l	 23.07.2026 14.00 bis 17.00 Uhr
l	 12.09.2026 14.00 bis 17.00 Uhr
l	 13.09.2026 14.00 bis 17.00 Uhr

Der Erlös der gespendeten Bücher wird wie immer vollständig 
sozialen und kirchlichen Projekten zugeführt. 

„Zeit für Gott-Zeit mit Jesus“ 07.10.26
„Franziskus feiert das Leben“
Sei dabei, wenn sich die Kinder ab der 3. Klasse treffen!
Wir singen „unsere Lieder“, schnabulieren…
und feiern als Höhepunkt unsere Freundschaft mit Jesus!
Wann?	 Mittwoch, 07.10.26 von 16.00 Uhr - 17.30 Uhr
Wo?	 Beginn im Pfarrsaal St. Peter, Heimstetten

Kleinkindergottesdienst
am Sonntag, 20. September 2026 in St. Peter
Ein verlorenes Schaf
In St. Peter findet wieder ein kindgerechter und fröhlicher 
Gottesdienst für unsere Kleinen statt. Wir beten, singen und 
spielen gemeinsam.
Treffpunkt ist um 11.00 Uhr  am Kirchenportal.
Auf Euer Kommen freut sich das Vorbereitungsteam

Gesprächskreis Mütter behinderter oder 
chronisch kranker Kinder
1 x im Monat am Montag um 19 Uhr im oberen Turmzimmer - 
Pfarrheim St. Peter in Heimstetten, Maria-Glasl-Str. 16
Termine im Jahr 2026: 
n 03. August 	 n 07. September      n 05. Oktober
n 02. November 	n 07. Dezember
Info im Pfarrbüro St. Peter, Tel.: 904 33 35
St-Peter.heimstetten@ebmuc.de
gespraechskreismuetterbehinderterkinder@web.de

Herzliche Einladung zum ökumenischen Gottes-
dienst mit Reisesegnung
am Sonntag, 26.07.26 um 09.45 Uhr 
im Pfarrgarten St. Andreas 
(bei schlechtem Wetter in der Kirche St. Andreas)

EKP (Eltern Kind Programm) in St. Peter Heimstetten
Das Eltern-Kind-Programm ist ein Angebot des Münchner Bil-
dungswerks für Familien mit Kindern zwischen 1 und 3 Jahren 
im Pfarrzentrum St. Peter. Die Treffen finden wöchentlich am 
Montag oder am Mittwoch von 9 bis 11 Uhr statt. 

Ende September / Anfang Oktober startet wieder ein neuer 
‚Block‘ für Kinder ab ca. 10 Monaten bis 2 1/2 Jahre. 
Nähere Informationen und Anmeldung: Anke Müller, 
Tel. 0172 / 7323331 - e-mail: ekp-heimstetten@t-online.de

Herzliche Einladung 
zum Kindergottesdienst

Frei wie ein Vogel

Wir treffen uns am 26.07.26 um 9.45 
Uhr im Andreassaal oder im Innen-
hof des Pfarrheims St. Andreas

Herzliche Einladung zum Festgottesdienst „Mariä 
Himmelfahrt“
am Samstag, 15.08.26
08.45 Uhr - St. Stephanus Landsham
09.45 Uhr - St. Andreas Kirchheim
11.00 Uhr - St. Peter Heimstetten

Herzliche Einladung zu unseren Senioren-Treffen
   St. Peter                         St. Andreas

um 15 Uhr im Pfarrsaal             um 14 Uhr im Pfarrsaal
	 24. September                  	 17. September
	 22. Oktober                         	 15. Oktober
	 19. November          	 12. November

Öffnungszeiten Pfarrbüro in den Ferien
Öffnungszeiten des Pfarrbüros in den Ferien, vom 03.08. bis 
11.09.2026:
Dienstag          09.00 – 11.30 Uhr		
Donnerstag    09.00 – 11.30 Uhr

In dringenden seelsorglichen Fällen wenden Sie sich bitte an 
das Notfallhandy des Pfarrverbands: 0151 / 533 83 980
Wir wünschen eine schöne Ferienzeit.
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CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

GOTTESDIENSTE

Donnerstag, 	23.07.26
17.00 Uhr	 Kinderchor Cantalino - Großer Saal
20.00 Uhr	 Chor der Cantate-Kirche - Großer Saal
Samstag, 	 25.07.26
		  "Meine innere Heimat" - Pilgern auf dem 
		  Jakobsweg von Übersee nach Bernau
		  Rückfragen bitte an Thomas Langschwert 	
		  unter 0175 3275961
Sonntag, 	 26.07.26 
09.45 Uhr: 	 Ökumenischer Gottesdienst mit Reise-
		  segen, Pfarrer Werner Kienle, 
		  Kath. Pfarrgemeinde St. Andreas 
Montag, 	 27.07.26
19.00 Uhr 	 Spieleabend - Clubraum
Dienstag, 	 28.07.26
14.00 Uhr 	 Café Malta, Demenzcafé - Großer Saal
Donnerstag, 	30.07.26
17.00 Uhr 	 Kinderchor Cantalino - Großer Saal
20.00 Uhr 	 Chor der Cantate-Kirche - Großer Saal
Sonntag, 	 02.08.26
10.30 Uhr 	 Gottesdienst, Pfarrer Torsten Bader 
		  - Cantate-Kirche
19.00 Uhr 	 Ökumenische Taizé-Andacht 
		  - St. Peter
Montag, 	 03.08.26
19.00 Uhr	 Spieleabend - Clubraum
Dienstag, 	 04.08.26
14.00 Uhr	 Café Malta, Demenzcafé - Großer Saal
Freitag, 	 07.08.26
19.30 Uhr	 OFFENES Singen - Großer Saal
Sonntag, 	 09.08.26
10.30 Uhr	 Gottesdienst, Pfarrer i.R. Götz von Egloff-
		  stein - Ev. Kirche Feldkirchen
Montag, 	 10.08.26
19.00 Uhr	 Spieleabend - Clubraum
Dienstag, 	 11.08.26
14.00 Uhr	 Café Malta, Demenzcafé - Großer Saal
Sonntag, 	 16.08.26
10.30 Uhr	 Gottesdienst, Pfarrer i.R. Götz von Egloff-
		  stein - Segenskirche Aschheim
Montag, 	 17.08.26

19.00 Uhr 	 Spieleabend - Clubraum
Dienstag, 	 18.08.26
14.00 Uhr	 Café Malta, Demenzcafé - Großer Saal
Sonntag, 	 23.08.26
10.30 Uhr	 Gottesdienst, Pfarrer i.R. Götz von Egloff
		  stein, - Cantate-Kirche
Montag, 	 24.08.26
19.00 Uhr	 Spieleabend - Clubraum
Dienstag, 	 25.08.26
14.00 Uhr	 Café Malta, Demenzcafé - Großer Saal
Sonntag, 	 30.08.26
10.30 Uhr	 Gottesdienst mit Abendmahl, Diakon Günter 
		  Johannsen - Ev. Kirche Feldkirchen
Montag, 	 31.08.26
19.00 Uhr	 Spieleabend - Clubraum
Dienstag, 	 01.09.26
14.30 Uhr 	 Seniorennachmittag: Lieder, Gedichte und 
		  Erinnerungen an den Sommer mit 
		  Pia Pawellek, Günter Schindler und Volker 
		  Schönfelder - Großer Saal
Sonntag, 	 06.09.26 
10.30 Uhr	 Gottesdienst mit Abendmahl, 
		  Pfarrer Torsten Bader 
		  - Segenskirche Aschheim
19.00 Uhr	 Ökumenische Taizé-Andacht - St. Peter
Montag, 07.09.26
19.00 Uhr	 Spieleabend - Clubraum
Dienstag, 	 08.09.26
14.00 Uhr 	 Café Malta, Demenzcafé - Großer Saal
Mittwoch, 	 09.09.26
11.00 Uhr	 Ökumenisches Friedensgebet - St. Peter
Donnerstag, 10.09.26
20.00 Uhr	 Chor der Cantate-Kirche - Großer Saal
Sonntag, 	 13.09.26
10.30 Uhr	 Gottesdienst mit Abendmahl, 
		  Pfarrer Torsten Bader - Cantate-Kirche
Montag, 	 14.09.26
19.00 Uhr	 Spieleabend - Clubraum
Dienstag, 	 15.09.26
14.00 Uhr	 Café Malta, Demenzcafé - Großer Saal
Donnerstag, 	17.09.26
17.00 Uhr	 Kinderchor Cantalino - Großer Saal
20.00 Uhr	 Chor der Cantate-Kirche - Großer Saal
Sonntag, 	 20.09.26
16.00 Uhr	 Festgottesdienst zur Einführung 
		  von Pfarrerin Rosemarie Rother 
		  und Pfarrer Dr. Bernd Rother, 
		  Dekanin Stefanie Ott-Frühwald, 
		  - Cantate-Kirche
Montag, 	 21.09.26
19.00 Uhr	 Spieleabend - Clubraum
Dienstag, 	 22.09.26
14.00 Uhr	 Café Malta, Demenzcafé - Großer Saal 
Mittwoch, 	 23.09.26
19.00 Uhr	 Ökumenisches Friedensgebet 
		  - Cantate-Kirche

JEHOVAS ZEUGEN VERSAMMLUNG POING

Königreichssaal in 85551 Heimstetten, Klausnerring 5
Wir laden ein: Die Zusammenkünfte finden jeden Sonntag 
17.30 Uhr statt. Sie sind praxisbezogen und die Bibel steht 
im Vordergrund. Es wird ein 30-minütiger biblischer Vortrag 
gehalten. Vortragsthema:
So. 26.07.26 	| 	Für die Wunder der Schöpfung dankbar
So. 02.08.26 	| 	Wie kann man erfahren, was in Zukunft
			   geschieht?
So. 09.08.26 	| 	Seit immer gastfreundlich
So. 16.08.26 	| 	Sicherheit in einer unruhigen Welt
So. 23.08.26 	| 	Dem Geist der Welt widerstehen
So. 30.08.26 	| 	Die Sintflut - nicht nur eine Geschichte
So. 06.09.26 	| 	Als Christ Loyalität beweisen
So. 13.09.26	 | 	Brauche ich Gott in meinem Leben?
Gottesdienste als Hybridveranstaltung - digital und vor Ort.
Gäste sind herzlich willkommen. Weitere Informationen 
und Zugangsdaten über folgende E-Mail-Adresse:
versammlungpoing@gmail.com
Die Teilnahme ist kostenlos. Es finden keine Sammlungen 
oder Spendenaufrufe statt. www.jw.org

OASE: Thema: „Wind und Weite“
27. Juli - 10.00 - 11.30 Uhr
Herzliche Einladung zum ökumenischen OASE-Treffen im An-
dreassaal, St. Andreas Kirchheim
Die OASE-Treffen wollen eine Möglichkeit sein, zur eigenen 
Mitte zu finden, Gemeinschaft und Austausch im Glaubensge-
spräch zu erfahren sowie neue geistliche Impulse für den eige-
nen Alltag zu bekommen. Sie sind offen für alle Interessierten 
auch ohne Meditationserfahrung. Wir freuen uns auf Sie.
Karin Siebald (Cantate-Kirche), Marlene Eichenseer (St. And-
reas), Pfarrerin Sabine Kurth

OFFENES Singen
7. August - 19.30 Uhr 
Wir vom „OFFENEN Singen“ singen Schlager, Volkslieder, Gos-
pels und was uns sonst so einfällt. Unterstützt werden wir von 
mehreren Akkordeon- und Gitarrenspielern. 
Mitbringen muss man nur die Freude am Singen. Weitere Infos 
gibt es bei Mika List unter 089.9034103.

Cantate Senioren
1. September 2026 - 14.30 Uhr 
Der Sommer neigt sich dem Ende zu, doch wir wollen ihn 
nochmals richtig feiern. Mit Liedern, mit Gedichten und 
Geschichten und in Erinnerungen schwelgen. Musikalisch 
werden wir durch Pia Pawallek, Günter Schindler und Volker 
Schönfelder begleitet. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

Spieleabend 
Jeden Montagabend um 19.00 Uhr trifft sich eine Runde spiel-
freudiger Menschen im Clubraum des Cantate-Gemeindezen-
trums. Wir haben eine große Auswahl an Karten-, Würfel- und 
Gesellschaftsspielen, sodass Abwechslung garantiert ist. 
Wir freuen uns immer über neue Mitspieler*innen. Weitere 
Infos gibt es bei Norbert Ennulat unter nen@arcor.de.

Partnerschaft Makambako/Ilembula - Jahresprojekt 
2026
Die Partnerdekanate der Ev.-Luth. Kirche in Tansania (ELCT) 
Makambako und Ilembula bitten 2026, zwei Projekte zu unter-
stützen: Ausbau von 3 Klassenräumen der Fittingschool und 
die Verbesserung der medizinischen Versorgung im Ev.-Luth. 
Krankenhaus in Ilembula, durch fachärztliche Qualifikation 
zweier Ärzte. Nähere Informationen erhalten Sie über das 
Pfarrbüro der Cantate-Kirche oder auf  www.cantate-kirche.
de/igongolo. Wir führen die Spenden ohne Abzüge den ge-
nannten Projekten zu. 
Gute medizinische Versorgung und gute Bildung sind Schlüs-
sel einer guten Entwicklung. Sie befähigen die Menschen, ihr 
Leben selbst in die Hand zu nehmen und für sich, ihre Ange-
hörigen und Kinder zukunftsorientiert zu gestalten.
Empfänger: Cantate-Kirche, VR Bank München Land eG, 
IBAN: DE92 7016 6486 0202 8030 11
Zweck: Tansania Jahresprojekt 2026 - Name, Straße, Ort 
(des Spenders)

Konfirmanden- und Jugendliche
(Fahrrad)-Sommerfreizeit 30.8./31.8. - 11.9. in Ering, Nähe 
Passau. Informationen unter: https://evangelisch-feldkirchen-
aschheim.de/konfirmanden-und-jugendliche

20 Minuten für den Frieden! Ökumenisches Friedens-
gebet macht im Juli und August PAUSE

Konfirmation 2027
Das Anmeldungs- und Vorbereitungstreffen für neue Konfir-
mand*innen und ihre Eltern fand bereits statt. Für all dieje-
nigen, die den Termin verpasst haben - wir freuen uns über 
weitere Anmeldungen zum Konfirmandenjahr 2026/2027. 
Infos auf www.cantate-kirche.de/konfirmanden-und-jugend

PRIVATE KLEINANZEIGEN

Einheimische, Familie mit 3 Kindern sucht Haus oder Woh-
nung zur Miete in Kirchheim/ Heimstetten. Langfristig, zu-
verlässig, Kinder gehen auf das Gymnasium. 
(Tel./ WhatsApp: 0172 377 21 06

Gesucht wird ein Handwerker / Allrounder, der mir den Bo-
den meiner kleinen Dachterasse erneuert. 
(0163 3200053

Ich suche eine Haushaltshilfe (Putzarbeiten und Bügeln) 
auf Rechnung für ca. 4 h pro Woche für 2-Personen-Haus-
halt in Kirchheim, Ortsteil Kirchheim. ( 015123541464

Kleine Familie sucht großes Glück: Ruhige 3-4 Zimmer-
Wohnung mit Garten/Terrasse gesucht. Wir – eine jung 
Familie mit einem 5 Monate alten Baby – suchen ein neu-
es, langfristiges Zuhause. Beide Elternteile befinden sich in 
einem unbefristeten Arbeitsverhältnis. Wenn Sie ein pas-
sendes Objekt mit Terrasse oder Garten haben, freuen wir 
uns sehr auf Ihre Nachricht E-Mail: julfrb-14@t-online.de
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SV HEIMSTETTEN

Abteilung: Fußball

SV Heimstetten freut sich auf zahlreiche 
Unterstützung bei den kommenden 
Heimspielen

Die neue Saison ist bereits gestartet – und für den SV Heimstet-
ten stehen in den kommenden Wochen gleich mehrere Heim-
spiele auf dem Programm. Von den ersten sechs Saisonpartien 
werden vier im heimischen ATS Sportpark ausgetragen. Damit 
bietet sich den Fans schon früh in der Spielzeit mehrfach die 
Gelegenheit, die Mannschaft vor Ort zu unterstützen.

Der SV Heimstetten freut sich auf viele Zuschauerinnen und Zu-
schauer, die das Team von Sarah Romert bei den anstehenden 
Begegnungen unterstützen und für eine stimmungsvolle Kulis-
se sorgen. Gerade in der Frühphase einer Saison kann die Unter-
stützung von den Rängen ein wichtiger Faktor für die Mann-
schaft sein.
Auch abseits des Spielfelds ist für das leibliche Wohl bestens 
gesorgt. Die Besucher dürfen sich an allen Heimspieltagen auf 
ein Angebot an Speisen und Getränken freuen und gemeinsam 
spannende Fußballabende im ATS Sportpark genießen.
Der SV Heimstetten lädt alle Fußballfreunde, Familien und 
Sportbegeisterten herzlich ein, die Mannschaft bei den an-
stehenden Heimspielen zu begleiten und gemeinsam für eine 
großartige Atmosphäre im ATS Sportpark zu sorgen.

Abteilung: Fitness & Gymnastik

Sommerferienprogramm

Montag, 03.08.
17.00 - 18.00 Uhr 	 Rundum fit - starker Rücken mit Gisela
18.00 - 19.00 Uhr 	 Bodystyling mit 		  Gisela
19.00 - 20.00 Uhr 	 Pilates mit 			   Silvi
Dienstag, 04.08.
08.00 - 09.00 Uhr 	 Walking mit 			   Gisela
19.00 - 20.00 Uhr 	 Pilates Online mit 		  Camilla	
20.00 - 21.00 Uhr	 Zirkeltraining mit 		  Naima
Mittwoch, 05.08.
19.00 - 20.30 Uhr 	 Yoga mit 			   Verena
Donnerstag, 06.08.
20.00 - 21.00 Uhr 	 CrossTraining mit 		  Jonas	
Montag, 10.08.	 (nur bei schönem Wetter draußen!!)
17.00 - 18.00 Uhr 	 Rundum fit - starker Rücken mit Gisela
18.00 - 19.00 Uhr 	 Bodystyling mit 		  Gisela
Dienstag, 11.08.
08.00 - 09.00 Uhr 	 Walking mit 			   Gisela
19.00 - 20.00 Uhr 	 Pilates Online mit 		  Camilla
Mittwoch, 12.08.	  (nur bei schönem Wetter draußen!!)
19.00 - 20.30 Uhr 	 Yoga mit 			   Verena
Donnerstag, 13.08. 	(nur bei schönem Wetter draußen!!)
20.00 - 21.00 Uhr 	 CrossTraining mit 		  Jonas	
Montag, 17.08.
17.00 - 18.00 Uhr 	 Rundum fit - starker Rücken mit Gisela
18.00 - 19.00 Uhr 	 Bodystyling mit 		  Gisela
Dienstag, 18.08.
08.00 - 09.00 Uhr 	 Walking mit 			   Gisela
19.00 - 20.00 Uhr 	 Pilates Online mit 		  Camilla	
Mittwoch, 19.08.
19.00 - 20.30 Uhr 	 Yoga mit 			   Verena
Donnerstag, 20.08.
20.00 - 21.00 Uhr 	 CrossTraining mit 		  Jonas	

Montag, 24.08.
17.00 - 18.00 Uhr 	 Rundum fit - starker Rücken mit Gisela
18.00 - 19.00 Uhr 	 Bodystyling mit 		  Gisela
Dienstag, 25.08.
08.00 - 09:00 Uhr 	 Walking mit 			   Gisela
19.00 - 20.00 Uhr 	 Pilates Online mit 		  Camilla	
Mittwoch, 26.08.
19.00 - 20.30 Uhr 	 Yoga mit 			   Verena
Mittwoch, 26.08.
17.00 - 18.00 Uhr 	 Aktiv um 5ünf mit 		  Yvonne	
Donnerstag, 27.08.
20.00 - 21.00 Uhr 	 CrossTraining mit 		  Jonas	
Montag, 31.08.
18:00 - 19.00 Uhr 	 Bodystyling mit 		  Yvonne
19.00 - 20.00 Uhr 	 Pilates mit 			   Yvonne
Dienstag, 01.09.
19.00 - 20.00 Uhr 	 Pilates Online mit 		  Camilla	
Mittwoch, 02.09.
17.00 - 18.00 Uhr 	 Aktiv um 5ünf mit 		  Yvonne	
Donnerstag, 03.09.
20.00 - 21.00 Uhr 	 CrossTraining mit 		  Jonas	
Montag, 07.09.
18.00 - 19.00 Uhr 	 Bodystyling mit 		  Yvonne
19.00 - 20.00 Uhr 	 Pilates mit 			   Yvonne
Dienstag, 08.09.
19.00 - 20.00 Uhr 	 Pilates Online mit 		  Camilla	
Mittwoch, 09.09.
17.00 - 18.00 Uhr 	 Aktiv um 5ünf mit 		  Yvonne	
Donnerstag, 10.09.
20.00 - 21.00 Uhr 	 CrossTraining mit 		  Jonas	
Montag, 14.09.
17.00 - 18.00 Uhr 	 Rundum fit - starker Rücken mit Gisela
18.00 - 19.00 Uhr 	 Bodystyling mit 		  Gisela

In den Ferien sind leider keine Schnupperstunden möglich!
Bitte auch in den Ferien wie gewohnt bei den Übungsleitern 
anmelden.

SV Heimstetten richtet am 04.07.2026 erfolgreich 
das Landesfinale des Kaufland Soccer Cups 2026 aus
 Am vergangenen Wochenende war der SV Heimstetten Gast-
geber für das Landesfinale des Kaufland Soccer Cups 2026. 
Bei bestem Fußballwetter verwandelte sich die Sportanlage in 
einen Treffpunkt für hochklassigen Jugendfußball, spannende 
Spiele und zahlreiche fußballbegeisterte Zuschauer.
 Dem Landesfinale waren sieben Vorrundenturniere vorausge-
gangen, in denen sich die besten Mannschaften für das große 
Saisonfinale qualifiziert hatten. Im ATS Sportpark Heimstetten 
lieferten sich die Teams noch einmal packende und faire Du-
elle und zeigten großen Einsatz sowie viel Leidenschaft auf 
dem Platz.
Auch abseits des Spielfelds war bestens für das leibliche Wohl 
gesorgt. Leckere Snacks und eine angenehme Atmosphäre 
machten den Turniertag zu einem rundum gelungenen Er-
lebnis für Spieler, Betreuer und Besucher.
 Den Turniersieg sicherte sich der SV Wacker Burghausen, der 
sich im Landesfinale gegen starke Konkurrenz durchsetzen 
konnte. Der SV Heimstetten gratuliert der Mannschaft herz-
lich zu diesem verdienten Erfolg.
 Ein besonderer Dank gilt B2Sports, dem Bayerischen Fußball-
Verband (BFV) und der BFV Service GmbH, die den Kaufland 
Soccer Cup erneut gemeinsam mit Kaufland geplant und or-
ganisiert haben. Von der Vorbereitung der Turnierserie bis hin 
zur Durchführung des Landesfinales sorgten sie für einen rei-
bungslosen Ablauf und ein professionelles Event.
 Der SV Heimstetten bedankt sich außerdem bei allen Helfe-
rinnen und Helfern, den Schiedsrichtern, den teilnehmenden 
Mannschaften sowie den zahlreichen Zuschauerinnen und 
Zuschauern, die das Landesfinale des Kaufland Soccer Cups 
2026 zu einem besonderen Fußballfest gemacht haben.

Abteilung: Judo

Judo beim SV Heimstetten!
In der Abteilung Judo sind noch Plätze im
Jugend- & Erwachsenen-Training frei!

Trainingszeiten:
Jugendliche (10 - 14 Jahre): Freitag 17.15 - 18.45 Uhr
Erwachsene (ab 15 Jahren): Freitag 19.00 - 21.00 Uhr 
und Mittwoch 18.30 - 20.30 Uhr.

Für wen ist das Training geeignet?
Der Einstieg ins Training ist jederzeit und in jedem Alter mög-
lich - auch als Erwachsener! Das Training ist jeweils für Mäd-
chen und Jungen, Frauen und Männer. Keine Vorkenntnisse in 
Kampfsport notwendig!

Was erwartet euch?
Ein Ganzkörper-Fitnesstraining, Stärkung des Selbstbewusst-

seins, nette Leute und jede Menge Spaß!
Alle Infos unter: www.sv-heimstetten.com/judo

Abteilung: Karate

Karate: Trainingszeiten 
Mittwochs:

18.30 - 19.30 Uhr 	Kinder ab 8 Jahren im Gymnasium
19.30 - 21.00 Uhr 	Erwachsene im Gymnasium
Neueinsteiger willkommen!
Bei Interesse: Mail: s.oszwald@sv-heimstetten.de

Abteilung: Tennis

Derby-Sieg für den SV Heimstetten
Der SV Heimstetten hat das Spiel in der Knaben-
Konkurrenz gegen den TC Kirchheim souverän mit 

5:1 für sich entschieden. 

Bereits in den Einzeln legte der SV Heimstetten den Grundstein 
für den Derby-Erfolg. Mit drei Siegen aus vier Partien erspielte 
sich die Mannschaft eine verdiente 3:1-Führung.
Die Doppel entwickelten sich anschließend zu den Höhepunk-
ten des Spieltags. Beide Begegnungen waren hart umkämpft. 
Dimiter Georgiev und Bruno Meyer gewannen ihr Doppel in 
einem spannenden Tiebreak. 
Mit diesem Erfolg kann der SV Heimstetten selbstbewusst auf 
die kommenden Aufgaben blicken - und nimmt zugleich das 
gute Gefühl mit, den Lokalrivalen in einem spannenden und 
fairen Derby deutlich bezwungen zu haben.

Jetzt für unsere Sommercamps anmelden!
Liebe Tennisbegeisterte,
die Sommerferien rücken näher - und damit auch unsere Ten-
niscamps! 🎾
Für unsere beiden Sommercamps sind noch Plätze verfügbar. 
Wenn ihr dabei sein möchtet, meldet euch am besten bald an 
unter www.tennisschule-alexbraun.de/angebote

🎾 Sommercamp 1: 	 03.08. - 06.08.26
🎾 Sommercamp 2: 	 07.09. - 10.09.26
Wir freuen uns auf vier abwechslungsreiche Tage mit viel Tennis, 
Spiel und Spaß!
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KIRCHHEIMER SC

Abteilung: Fitness & Gymnastik

Feriensport beim KSC
Auch in diesem Jahr bietet die Abteilung Gymnas-
tik und Fitness in den Sommerferien wieder Bewe-

gungsangebote für alle KSC-Mitglieder an. In der Zeit vom 3. 
August bis zum 10. September finden montags bis mittwochs 
am Vormittag und sowohl dienstags als auch donnerstags am 
Abend jeweils ein bis zwei unterschiedliche Stunden statt.
Genauere Infos zu den Stunden findet man auf unserer Home-
page und im Schaukasten im Ursel-Rechenmacher-Haus.
Das Fitnesszentrum bleibt zu den bekannten Zeiten geöffnet.
Wir wünschen allen eine schöne und erholsame Ferienzeit!

KSC Gymnastikprogramm- Im Ursel-Rechenmacher-
Haus am Merowinger Hof,
Montag:
10 - 11 Uhr: 	 Osteoporose-Prävention
18 - 19 Uhr: 	 Powerfitness
19 - 20 Uhr: 	 Fit Mix

Dienstag:
09 - 10 Uhr: 	 Rückenfit
19 - 20 Uhr: 	 HIIT Core-Fitness

Mittwoch:
09 - 10 Uhr: 	 Fit und Aktiv 60+
10 - 11 Uhr: 	 Fit und Aktiv für alle
17 -18 Uhr: 	 Rückenfit
18 - 19 Uhr: 	 Rund um den Step - Step Aerobic und Workout
19 - 20 Uhr 	 Beckenbodentraining

Donnerstag:
17 - 18 Uhr 	 Wirbelsäulen- und Faszientraining
19 - 20 Uhr: 	 Leichtes Ganzkörpertraining
20 - 21 Uhr: 	 Zirkel- und Intervall-Training

ONLINE: 	 Dienstag, 20 - 21 Uhr: Fit and Functional
OUTDOOR: 	 Freitag, 17.30 - 19 Uhr: Nordic Walking, 
		  Treffpunkt Maibaum Hausen

Abteilung: Tanzsport

Dance with us
Willkommen in der TanzSportAbteilung (TSA) 
des Kirchheimer Sport-Club e.V.

Im Vordergrund stehen bei uns die Freude an einem gesunden 
Sport und dem Tanzen. Dies erreichen wir durch gut ausgebil-
dete Trainer(innen), die sich in ihrer Freizeit jährlich weiterbil-
den. Zusätzlich fördern wir auch die Geselligkeit in den einzel-
nen Gruppen. Unser Gestaltungsraum ist unsere Trainingsstätte 
im Ursel-Rechenmacher-Haus in der Florianstraße 24, Gymnas-
tiksaal im 1.OG.

Salsa-Cubana mit Steffi
Anfänger (20.10 Uhr), Fortgeschrittene (19.05 Uhr) und Mittel-
stufe (18.00 Uhr). Schauen Sie bei uns unverbindlich vorbei 
und machen gleich mit um den cubanischen Flair zu schnup-
pern. Sie sind uns alle herzlich willkommen.

Wir sind mit Showauftritten zu sehen
l 	 am 30.07.26, Donnerstag, im Parkgelände Kirchheim/Heim-
	 stetten
l 	 am 24.07.26 und 31.07.26, freitags, in Erding (Sinnflut), 
	 inklusive erste Salsa-Schritte

Ein neuer Anfängerkurs ist im Herbst 2026 geplant.
l 	 Schnupperstunden hierzu finden am 11.09. & 18.09.26 
	 jeweils um 18 Uhr statt
l 	 der Anfängerkurs startet ab dem 25.09.26 freitags um 
	 18 Uhr

Zumba mit Hansy
Tanz Dich fit mit ZUMBA®️ Lass Dich von der Musik mitreißen 
und bring Dich in Form! Zu kraftvollen Latino-Rhythmen stei-
gern wir unsere Ausdauer, Koordination und Kondition.
Mit Salsa, Cha Cha, Merengue, Samba zur Traumfigur. Pure fun 
and easy to do. Für alle Niveaus. Schnuppern kostenlos. 
Jeden Freitag von 9.30 - 10.30 Uhr

Standard/Latein mit Petra und Klaus
Jeden Sonntag Tanzsporttraining ab 19.30 - 21.30 Uhr, nach vor-
heriger Absprache auch Anfängertraining von 18.30 - 19.30 Uhr.
Kostenlose Schnupperstunde und Einstieg ist in allen Tanzspar-
ten jederzeit möglich. Informationen & Anmeldung: Klaus 
Richterich, 089-9033982, tanzsport.kirchheimer-sc.de

Abteilung: Handball

Handball beim Kirchheimer SC - Sport, 
Gemeinschaft und Begeisterung 
Die Handballabteilung des Kirchheimer SC blickt 

auf ein gelungenes Dorffest zurück. Mit großer Freude waren 
wir Teil des Festes und durften zahlreiche Kinder beim beliebten 
Dosenwerfen begrüßen. Für das leibliche Wohl sorgten unsere 
Hot Dogs, die großen Zuspruch fanden. Am Abend ließen viele 
Besucherinnen und Besucher den Tag bei erfrischenden Cock-
tails in geselliger Atmosphäre ausklingen. Während der Som-
mermonate bereiten sich unsere Mannschaften bereits intensiv 
auf die neue Handballsaison vor. 
Der Startschuss fällt Ende September. Mit großer Vorfreude bli-
cken wir der Eröffnung der neuen Halle entgegen, die unserem 
Sport neue Möglichkeiten eröffnen wird. 
Alle Handballinteressierten sind herzlich eingeladen, unsere 
Heimspieltage zu besuchen und unsere Teams anzufeuern. 
Auch neue Spielerinnen und Spieler sind jederzeit willkom-
men: Kinder, Jugendliche und Erwachsene ab 5 Jahren können 
unverbindlich an einem Probetraining teilnehmen. Trainings-
zeiten, Ansprechpartner sowie alle Informationen zu unseren 
Heimspieltagen findet ihr auf unserer Homepage unter https://
www.handball-ksc.de/. Wir freuen uns auf eine spannende Sai-
son, viele sportliche Begegnungen und zahlreiche Zuschauerin-
nen und Zuschauer in der neuen Halle. 🤍💙

Abteilung: Fußball

Eine erfolgreiche Saison 2025/26 
geht zu Ende

Die U11 hat in den vergangenen Wochen gleich mehrere 
sportliche Ausrufezeichen gesetzt. Den Anfang machte am 2. 
Mai der Löwen Cup, bei dem sich die Kirchheimer als Quali-
fikant mit einigen der besten Nachwuchsleistungszentren 
Deutschlands und des Auslands maßen. Gegen Teams wie Her-
tha BSC, FC Bayern München, Red Bull Salzburg, Viktoria Pilsen, 
FC Südtirol und den TSV 1860 München zeigte der KSC eine 
beeindruckende Leistung. In der KO-Phase wurden unter ande-
rem der FC Südtirol und der FC Bayern München bezwungen, 
ehe das Team erst im Finale gestoppt wurde und einen heraus-
ragenden 2. Platz belegte. 

Ende Juni folgte der nächste Erfolg: Der Kirchheimer SC sicher-
te sich punktgleich die Meisterschaft in der überregionalen 
Gruppe München und bestätigte damit seine starke Entwick-
lung über die gesamte Saison. Nur wenige Tage später, am 4. 
Juli, setzte die Mannschaft ihre Erfolgsserie beim Qualifikati-
onsturnier zum Merkur CUP fort. Mit fünf Siegen aus fünf Spie-
len und einem Torverhältnis von 25:3 gewann der KSC das Tur-
nier souverän und qualifizierte sich für das Bezirksfinale. 
Mit dem Vizetitel beim Löwen Cup, der Meisterschaft in der 
überregionalen Gruppe München und der erfolgreichen Mer-
kur-Cup-Qualifikation blickt die U11 des Kirchheimer SC auf 
außergewöhnlich erfolgreiche Wochen zurück.

U11 Juniorinnen: Die frischgebackenen Rückrunden-Meiste-
rinnen konnten die tolle Leistung auch im Merkur Cup zeigen! 

Die Mädels vom KSC setzen sich in der Vorrunde und auch im 
Bezirksfinale durch und ziehen nun ins große Finale ein.

U15 I konnte sich beim TSV Grünwald den BAYERNLIGA Auf-
stieg sichern. 

Ein großer Dank geht an das Trainerduo Maxi und Daniel so-
wie an die Spieler selbst, die sich letztlich verdient den Meis-
tertitel in der BOL gesichert haben.

Unser Leistungsteam U17 II hat sich zuerst in der Kreisliga 
mit einem dritten Platz für die Quali BOL erfolgreich qualifi-
ziert. In dieser sehr starken BOL-Quali-Gruppe hat sie sich
nochmals gesteigert und sich mit dem Meistertitel belohnt 
damit war der Aufstieg in die BEZIRKSLIGA perfekt. 

Doch damit nicht genug: es ging als Meister gegen den Meis-
ter FC Schwabing aus der anderen Gruppe in der Relegation 
um eben nur dieses eine BOL-Ticket in einem 2-Ligen-Auf-
stiegsspiel auf einem neutralen Platz. Am Ende war es ein un-
glaublicher Sieg einer Mannschaft, die letztlich zu einer tollen 
Einheit zusammengewachsen ist und sich den Erfolg erarbei-
tet hat! Es ist ein historischer Vereinserfolg 🤍💙, in einem 
Jahr 2x aufzusteigen. Dies gab es noch nicht in der Vereins-
historie!!! Und aus einer sehr guten war eine sehr erfolgreiche 
Saison geworden.

U17 III Mit einem 3:1-Heimsieg gegen Fortuna Unterhaching 
hat sich die U17-III des Kirchheimer SC vorzeitig die Meister-
schaft und den Aufstieg in die Kreisliga gesichert. 

Trotz klarer Dominanz ging der KSC durch einen späten Ge-
gentreffer mit einem 0:1-Rückstand in die Pause. Nach dem 
Seitenwechsel drehte die Mannschaft auf: Joschua Gärtner 
glich per Distanzschuss aus (50.), ein Eigentor brachte die Füh-
rung, und Alexander Winkelhoff setzte nach einem Konter den 
3:1-Schlusspunkt. Den Sieg hielt Torwart Maximilian Dietl fest, 
der in der 72. Minute mit einer Glanzparade den Ausgleich 
verhinderte. Mit acht Siegen aus acht Spielen steigt der KSC 
hochverdient in die Kreisliga auf.

Auch die Schiedsrichter haben einen Aufstieg zu feiern:

Felix Spindler pfeift ab der neuen Saison Bezirksliga.
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Unsichtbare Gefahr - Warum Glasscheiben für Vögel 
zur Todesfalle werden

Ein kurzer Schlag gegen die Fensterscheibe, ein paar Federn auf 
der Terrasse - und wenige Augenblicke später scheint der Vo-
gel wieder davonzufliegen. Doch der Eindruck täuscht häufig. 
Viele Vögel sterben erst Stunden oder Tage nach einer Kollision 
an inneren Verletzungen oder einer Gehirnerschütterung. Nach 
aktuellen Schätzungen kommen in Deutschland jedes Jahr 100 
bis 115 Millionen Vögel durch Zusammenstöße mit Glas ums 
Leben. Damit zählt Vogelschlag zu den bedeutendsten vom 
Menschen verursachten Todesursachen unserer heimischen 
Vogelwelt.

Das Problem ist nicht das Glas selbst, sondern seine Wirkung. 
Transparente Scheiben werden von Vögeln nicht als Hindernis 
erkannt. Gleichzeitig spiegeln sie Himmel, Bäume oder Sträu-
cher und vermitteln den Eindruck eines sicheren Lebensraums. 
Für den Vogel führt der vermeintlich freie Flugweg direkt gegen 
die Scheibe. Besonders gefährlich sind große Fensterfronten, 
Wintergärten, Glasgeländer oder transparente Lärmschutz-
wände. Doch auch gewöhnliche Wohnhausfenster können zur 
Falle werden - vor allem, wenn sich davor Hecken, Bäume oder 
Futterstellen befinden.
Die gute Nachricht: Vogelschlag lässt sich mit einfachen Maß-
nahmen wirksam reduzieren. Am besten bewährt haben sich 
außen angebrachte Muster oder spezielle Vogelschutzfolien, 
die die Glasfläche für Vögel deutlich sichtbar machen. Entschei-
dend ist nicht das Motiv, sondern die lückenlose Struktur. Nach 
den Empfehlungen der Schweizerischen Vogelwarte dürfen die 
Abstände zwischen den Markierungen höchstens fünf Zentime-
ter waagrecht beziehungsweise zehn Zentimeter senkrecht be-
tragen (2×4-Regel). Dagegen bieten einzelne Greifvogelsilhou-
etten oder wenige Aufkleber kaum Schutz und werden heute 
nicht mehr empfohlen.
Auch Futterstellen und Vogeltränken sollten mit Bedacht auf-
gestellt werden - entweder direkt in Fensternähe oder in größe-
rem Abstand. So wird verhindert, dass Vögel gefährliche Flug-
geschwindigkeiten erreichen.

Jede entschärfte Glasscheibe rettet Leben. Oft sind es kleine 
Veränderungen mit großer Wirkung. Wer sein Zuhause vogel-
freundlich gestaltet, leistet einen wertvollen Beitrag zum Arten-
schutz – direkt vor der eigenen Haustür.
Informationen zu unserer LBV-Ortsgruppe finden Sie unter 
www.lbv-kirchheim-aschheim-feldkirchen.de .

SNOOKERCLUB 147 MÜNCHEN E. V.

15reds Sieger: 3. Robert Grundner, 1. Stanislav Shuminov, 2. Markus Kraus (vlnr)

Snookerclub 147 - sie können auch locker
Beim „SC147 15reds“, dem bisher heißesten Turnier im Jahr 2026, 
wurde auf die sonst übliche Kleiderordnung mit langer schwar-
zer Hose, Halbschuhen, Hemd und Weste verzichtet. Doch auch 
in kurzem Hemd, Shorts und Turnschuhen waren die 30 Grad 
Ende Juni eine Herausforderung für die Teilnehmer, die trotz-
dem 7 Stunden guten Snookersport boten. 
Bereits Anfang Juni endete die Liga Saison 2025/26 mit hervor-
ragenden Ergebnissen für die SC147 Mannschaften: SC147 I 
(Oberliga): Platz 4 

SC147 II (Verbandsliga): Platz 1 - meisterlich! 
SC147 III (Landesliga): Platz 3

18. KIRCHHEIMER KLETTERMEISTERSCHAFTEN IM HIGH-EAST

Bereits zum 18. Mal fanden am 04.07.26 die Kirchheimer Klettermeisterschaften in der Kletterhalle High-east in Heimstetten 
statt. Der alljährlich stattfindende Wettkampf ist damit aus dem Kirchheimer Sportleben nicht wegzudenken. Bei dem von dem 
Kletterbande e.V. ausgerichteten Wettbewerb traten 70 Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 18 Jahren an.
Im Wettkampf zeigten die Jungen und Mädchen ihr Können, ihre Kraft und ihre mentale Stärke in den Disziplinen Bouldern 
und Lead. Bei den Mädchen erreichte Tina Redlich die Tagesbestleistung, bester Kirchheimer Kletterer darf sich Julian Saibold 
nennen (beide Kletterbande e.V.). Die Siegerehrung fand im Anschluss in der Kletterhalle statt.
Ein großer Dank geht an die zahlreichen Helfer (Eltern und Trainer), ohne die ein so großartiges Sportevent nicht möglich wäre. 
Ein ebenso großer Dank geht an die Kletterhalle High-east, die die Vereine und Kinder im Training sowie im Wettkampf immer 
wieder großzügig unterstützt und extra Wettkampfrouten für dieses Event schraubte. Petra Kolb Vorstand Kletterbande e.V.

SPD-ORTSVERBAND CSU-ORTSVERBAND - WEISSES FEST 

Die CSU Kirchheim-Heimstetten veranstaltet am 7. August ab 
18 Uhr das Weiße Fest auf dem Vorplatz von St. Peter in Heims-
tetten. Genießen Sie einen Sommerabend mit Freunden und 
tafeln Sie ganz in weiß! Tische und Bänke werden gestellt. 

Bitte mitbringen: Weiße Kleidung, einen gut gefüllten Pick-
nickkorb, weißes Tischtuch, weißes Geschirr/Besteck/Gläser/
Getränke und Tischdeko.


