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Liebe Biirgerinnen und Biirger,

am Sonntag, den 8. Mdrz 2026, finden in Bayern Kommunalwahlen statt. Und damit die Entscheidung, wie die ndchsten sechs
Jahre in unserer Gemeinde gestaltet werden. Bei den Kommunalwahlen geht es um Mitbestimmung vor der eigenen Haustir.
Mit Ihren Stimmen wirken Sie an der Zukunft lhrer Kommune mit.

Wahltag der allgemeinen Gemeinde- und Landkreiswahlen ist Sonntag, der 8. Marz 2026.
Die Abstimmungsraume sind von 8 Uhr bis 18 Uhr gedffnet.

Worum geht es bei den Kommunalwahlen? Wie sieht der Stimmzettel aus? Wo erfahre ich die Wahlergebnisse?
Alle Informationen sowie ein kurzes Erklarvideo zur Kommunalwahl finden sie unter folgendem
Link oder Sie scannen einfach den linken QR-Code mit lhrem Smartphone.
www.stmi.bayern.de/wahlen-und-abstimmungen/kommunalwahlen/

Um einen QR-Code zu scannen, 6ffnen Sie die Kamera-App Ihres Smartphones, richten sie auf den Code, bis ein Ban-
ner oder Link erscheint, und tippen darauf, um die verkntipfte Webseite oder Information zu &ffnen.

Die Online Beantragung eines Wahlscheins mit Briefzustellung ist mdglich in der Zeit vom 13.02.2026
von 7 Uhr bis 03.03.2026 - 8 Uhr. Zur Beantragung gelangen Sie lber folgenden Link oder Sie scannen
einfach den rechten QR-Code mit lhrem Smartphone.
https://serviceportal.komuna.net/iws_IWS/start.do?mb=9184131

Alle weiteren Informationen rund um die Kommunalwahl in unserer Gemeinde sowie die Wahlergebnisse
am Abend des Wahltages finden Sie auf der Homepage der Gemeinde unter: Rathaus & Biirgerservice / politik

Gehen Sie wéihlen — nutzen Sie Ihr Mitspracherecht.
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L Einwdhlen und Platz reservieren - ein Betreuungsplatz kann direkt im
. Internet angefragt werden. Im Eltern-Portal sind alle Kirchheimer Einrich-
2@ tungen ersichtlich. (Kirchliche und freie Trager)

+% KITA-PORTA

Egal ob ein Platz in der Gro3tagespflege, in der Krippe, Kita oder bei der Mittagsbetreuung und im Hort — Betreuungsplatze
werden Uber die Online-Plattform KITA-PORTAL Kirchheim vergeben. Das zentrale Anmelde- und Informationssystem vernetzt
Verwaltung, Betreuungseinrichtungen sowie Familien. Davon profitieren alle Beteiligten.

Das grof3e Plus fiir die Eltern: Sie kdnnen sich bequem im Internet liber die bestehenden Angebote informieren, sie erfahren
wo es freie Plitze gibt, welches paddagogische Konzept verfolgt wird oder wie die Offnungszeiten sind. Uber ein Onlineformular
melden Sie ihre Betreuungswiinsche direkt bei den préferierten Einrichtungen an. Diese wiederum arbeiten mit kombinierten
Wartelisten, die Mehrfachanmeldungen beriicksichtigen. So werden keine Pladtze blockiert, sondern kénnen schnell weiterver-
geben werden. Damit stellt die Plattform fiir Kirchheim einen wichtigen Baustein als Familiengemeinde dar.

Eine Anmeldung im KITA-PORTAL ist jedoch nicht automatisch eine Platzzusage.

Maoglich sind selbst Anmeldungen fiir Ungeborene, da es in der Gemeinde Einrichtungen gibt, die bereits Babys ab neun Wo-
chen aufnehmen. Zusagen fiir das Kita-Jahr ab September 2026 werden ab Mai vergeben.

WICHTIG: Die Online-Vormerkungen sollten bis zum 31.Marz 2026 getatigt sein, damit die Anmeldungen fiir die Platzvergabe
zum Kita-Jahr 2026/27 von den Kitas berticksichtigt werden kénnen. Spéater eingehende Betreuungswiinsche werden selbst-
verstandlich angenommen und evtl. noch freie Platze vergeben. Zum KITA-PORTAL gelangen Sie liber unsere Internetseite:
www.kirchheim-heimstetten.de

Blirgersprechstunde

Wir laden Sie herzlich zur ndchsten Birgersprechstunde
mit dem Ersten Blirgermeister Stephan Keck ein. Diese fin-
det am 26.02.2026, um 14 Uhr im Rathaus statt und dauert
eine Stunde. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Auflhr Kommen freut sich der Erste Blirgermeister

Urlaubszeit - Ausweise priifen

Die Urlaubszeit beginnt. Damit lhr Urlaub schon ent-
spannt beginnen kann, mochten wir Sie darauf hinwei-
sen, rechtzeitig vor Reiseantritt Ihre Ausweisdokumente
auf deren Giltigkeit zu prifen. Bitte kontrollieren Sie, um
Ein- oder Ausreiseschwierigkeiten zu vermeiden, ob lhr
Lichtbild bzw. das Lichtbild Ihres Kindes im Reisepass/
Personalausweis noch aktuell ist. Auf der Internetseite des
Auswartigen Amtes www.auswaertiges-amt.de kénnen
Sie sich Uber die aktuellen Einreisebestimmungen des ge-
wiinschten Urlaubslandes informieren. Hier erfahren Sie,
welche Reisedokumente Sie benétigen und wie lange das
Reisedokument bei Ein- bzw. Ausreise gliltig sein muss.

Abgelaufene Personalausweise und Reisepdsse werden
nicht verlangert. In diesen Fallen ist eine Neuausstellung
notwendig. Planen Sie bitte ein, dass eine Neuausstellung
bei der Bundesdruckerei in Berlin bis zu flinf Wochen dau-
ern kann.

Fiir ndhere Informationen wenden Sie sich bitte an das
Einwohnermeldeamt unter den Telefonnummern:

08990909 -2102;-2104;-2106;-2108 und -2110.

KULTUR IM BURGERSAAL

Aber bitte wie Udo:

Die Udo Jiirgens Show mit Christoph Bohning

Merci Cherie”, ,Aber Bitte mit Sahne”, ,Ich weil} was ich will*,
Lch war noch niemals in New York” oder ,Was ich dir sagen
will” — einfach die Augen schlieBen und die beliebtesten Udo-
Jurgens-Songs live und im authentischen Udo-Sound genie-
Ben. Eine Show, die jeden begeistern und zum Mitsingen ani-
mieren wird.

Christoph Bohning klingt wie Udo Jurgens. Er singt Jazz- und
Pop-Klassiker im unverwechselbaren Sound. Authentisch
und Uberzeugend, stilsicher und elegant. Miihelos und oft
verbliffend nah am Original bewegt er sich zwischen Swing,
Jazz, Pop und Chanson, versteht es individuell zu interpretie-
ren, feinsinnig zu imitieren und mit Charme und Charisma
seinen Auftritten doch immer eine personliche Note zu ver-
leihen. Duobesetzung mit Andy Heinrich am Klavier.

Am Donnerstag, 26. Marz 2026

Uhrzeit: Von 20 bis 22 Uhr

VVK: 25 Euro/Ermafigt: 23 Euro

Tickets fiir alle Events im Biirgersaal unter:
www.kirchheim2024.de oder donnerstags zwischen
10 und 11:30 Uhr im Biirgersaal direkt.



Rathaus & Blirgerservice

NACHT- UND NOTDIENST

Samstag, 21. Februar
Brunnen Apotheke, Am Brunnen 18
85551 Kirchheim @& 089 9037766

Sonntag, 22. Februar
Freischiitz-Apotheke, Freischiitzstr. 55
81927 Miinchen @ 089 956075

Samstag, 28. Februar
St. Emmeram-Apotheke, Am Gangsteig 5
85551 Kirchheim @& 089 9037212

Sonntag, 1. Marz
Schlo3-Apotheke, Schlof3str. 9
85737 Ismaning & 089 969145

Freitag, 6. Marz
St.-Georg-Apotheke, Bahnhofstr. 2
85586 Poing & 08121 99060

Samstag, 7. Marz
Rathaus-Apotheke, Miinchner Str. 6
85464 Finsing & 08121 71324

Sonntag, 8. Marz
Dr. Knorr-Apotheke, Hohenlindner Str. 1
85622 Feldkirchen & 089 9032237

Sonntag, 15. Marz
Rater-Apotheke, Raterstr. 19
85551 Kirchheim & 089 9030110

Die Apotheken-Notdienst-Hotline erreichen Sie unter der
Nummer 22 8 33 vom Handy (kostenpflichtig) oder unter
der Telefonnummer 0800 00 22 8 33 kostenlos aus dem
deutschen Festnetz. Bei der Schnellsuche der Bayer-

ischen Landesapothekerkammer konnen Sie sich auch
die ndchstgelegenen tagesaktuellen notdienstbereiten Apo-
theken fiir unsere Gemeinde anzeigen lassen. Die Website
lautet: https:/lak-bayern.notdienst-portal.de/blakportal/

Wichtige Notrufnummern

MEDIZIN VERSORGER

Notrufnummer der AFK-
Geothermie: 089/1893999-31
(auRerhalb der Geschéftszeiten)

Gaswache: 089/15 30-16 oder -17

gKu VE Munchen-Ost Stormelde-
stelle: 0175/26 17 697

Rettungsdienst, Notarzt,
Feuerwehr: 112

Krankenwagen: 112

Arztenotdienst:
01805/191212 oder 116117

Giftnotruf: 089/19 240

POLIZEI SEELSORGE

Polizei-Notruf: 110 Telefonseelsorge:
0800/111 0 111 - 0800/111 0 222

Kinder- und Jugendtelefon:
0800/111 0 333

Polizeiinspektion 27, Rechner-
stralRe 11 k, 85540 Haar
089/462 305-0

Alle Angaben ohne Gewabhr.

Impressum: V.i.S.d.P.: Erster Biirgermeister, Stephan
Keck, Gemeinde Kirchheim, Miinchner Str. 6,

Redaktion: 089 90909-9300; kostenpflichtige Anzeigen:
Tel. -9300; FAX 089 90909-9313;

Internet: www.kirchheim-heimstetten.de,

E-Mail: kimi@kirchheim-heimstetten.de; Satzherstellung:
pro MEDIA; Weber Offset Miinchen GmbH. Die Redaktion
behalt sich vor, Beitrage zu klrzen.

RATHAUS: OFFNUNGSZEITEN +~WIR GRATULIEREN"“
Montag bis Freitag 8-12Uhr Herrn Manfred Buchberger
Montags zusatzlich 14 - 18 Uhr am 19. Februar zum 85. Geburtstag

Das Einwohnermeldeamt 6ffnet freitags bereits um 7.30 Uhr.

WERTSTOFFHOF KIRCHHEIM

Dienstag: 10- 15 Uhr | Freitag: 14 - 19 Uhr
Samstag: 10-16 Uhr
GEMEINDEBUCHEREI: OFFNUNGSZEITEN

Montag & Dienstag 15-18Uhr
Mittwoch & Donnerstag 9-12Uhr | 16-19 Uhr
Samstag 14 -16 Uhr

Tel.: 089 9037005 E-Mail: buecherei@kirchheim-heimstetten.de

AUS DEM EINWOHNERMELDEAMT

Am 31.01.26 waren in der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen
mit Hauptwohnsitz 14.244 Personen
mit Nebenwohnsitz 614 Personen
insgesamt 14.798 Personen gemeldet
Zuzlige im Monat Januar 85 Personen
Wegziige im Monat Januar 43 Personen
EheschlieBungen Monat Januar 1 Ehepaare
Geburten Monat Januar 4 Personen
Sterbefdlle Monat Januar 13 Personen
Einwohnermeldeamt Frau Pollack Tel.089 90909 -2100

JAGDGENOSSENSCHAFT KIRCHHEIM

Jahreshauptversammlung der Jagdgenossenschaft
Kirchheim

Am Mittwoch, den 11. Mdrz 2026 findet im Gasthof Neuwirt in
Kirchheim um 19 Uhr die Jahreshauptversammlung der Jagd-
genossenschaft Kirchheim statt.

Tagesordnungspunkte:

1. Krautschlagergemeinschaft (Bericht von Alois Erl)

2. Genehmigung der Niederschrift des Vorjahres

3. Kassenbericht

4. Entlastung der Vorstandschaft

5. Beschlussfassung tber die Verwendung des Jagdschillings
6. Wahl der Vorstandschaft

7. Verschiedenes

Zu der Versammlung sind alle Mitglieder der Jagdgenossen-
schaft Kirchheim eingeladen. Um zahlreiches Erscheinen wird
gebeten. Hinweis: Nach § 3 Abs. 2 der Satzung der Jagdgenos-
senschaft Kirchheim sind die Jagdgenossen vor Ausiibung ihrer
Mitgliedsrechte verpflichtet, Veranderungen im Grundstticks-
eigentum der Jagdgenossenschaft nachzuweisen.

Der Jagdvorsteher gez. Franz Sepp

Einladung der Jagdgenossenschaft Kirchheim

Die Jagdgenossenschaft Kirchheim und die Jagdpachter la-
den ihre Mitglieder mit Partner zum traditionellen Jagdessen
am Donnerstag, den 26.02.2024 um 19 Uhr in den Gasthof
Neuwirt in Kirchheim ein. Der Jagdvorsteher und die Jagdpdchter

FRIEDHOFSVERWALTUNG

Die Friedhofsverwaltung hat gemaf § 9 der Unfallverhiitungs-
vorschrift ,Friedhofe und Krematorien” (VSG 4.7) der Sozial-
versicherung fiir Landwirtschaft, Forsten und Gartenbau die
vorgeschriebene jdhrliche Prifung der Standfestigkeit der
Grabmaler im Frihjahr nach der Frostperiode durchzufiihren.

FUNDSACHEN

Folgende Fundsachen wurden abgegeben: Herrenuhr, Damen-
uhr, Handy, Bargeld, Schal, Handschuh, Mantel, Schliissel, Ohr-
ring Informationen unter: Tel. 089 90909-0

ERSCHEINUNGSTERMINE DER KIRCHHEIMER MITTEILUNGEN

Die Ausgabe 3 der Kirchheimer Mitteilungen erscheint am
Donnerstag, 19. Marz. Bitte beachten Sie den jeweiligen
Anzeigen- und Redaktionsschluss fiir gewerbliche und pri-
vate Anzeigen, sowie fiir redaktionelle Beitrdge. Spatere Ein-
sendungen kénnen nicht beriicksichtigt werden.
Anzeigen- und Redaktionsschluss:

Montag, 9. Médrz 10 Uhr

Private und gewerbliche Anzeigen:
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de

Redaktionelle Beitrage: kimi@kirchheim-heimstetten.de
Erscheinungstermine der KiMi 2026:

Ausgabe 04/26 am 23. April.
Anzeigen/Redaktionsschluss: 13. April

02/2026

Weitere Termine finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.
Keine Kirchheimer Mitteilungen erhalten?

Bitte melden Sie sich hierfiir bei unserer Zusteller-Firma
»ABA FIX", Tel. 089 94382945.

Datenschutz und Bildrechte

Vereine, Organisationen und Institutionen, die Artikel mit
Fotos von Personen in den Kirchheimer Mitteilungen ver-
offentlichen mdchten, missen sicherstellen, dass eine ent-
sprechende Einwilligung der abgebildeten Person(en) und
bei Minderjdhrigen die Einwilligung der Sorgeberechtigten
zur Verdffentlichung in Textform vorliegt. Die Einwilligung
muss fir Print, Online und Social Media gelten.

Herrn  Josef Dirl

am 21. Februar zum 70. Geburtstag
Herrn Peter Schwarz

am 21. Februar zum 85. Geburtstag
Herrn Eberhard Rosel

am 22. Februar zum 75. Geburtstag
Frau Hannelore von Nordheim

am 26. Februar zum 75. Geburtstag
Herrn Michael Dusel

am 28. Februar zum 90. Geburtstag
Frau Irmengard Chen

am 10. Marz zum 75. Geburtstag
Herrn Mark Nehinskyi

am 12. Marz zum 80. Geburtstag
Frau Sylvia Kellermann

am 12. Marz zum 70. Geburtstag
Frau Eva Weis

am 12. Marz zum 70. Geburtstag
Herrn Norbert Ennulat

am 15. Marz zum 70. Geburtstag
Frau Margarete Danner
am 17. Mérz zum 90. Geburtstag
SITZUNGSDIENST

Folgende Sitzungstermine (6ffentlich) sind in den nachsten
Wochen geplant*,

Ort: Mensa der Grund- und Mittelschule

Dienstag 24. Februar 19 Uhr | 2.Bauausschuss

Dienstag 10. Marz 19 Uhr | 3. Gemeinderat

Dienstag 17.Marz 19 Uhr | 1.Hauptausschuss

Bitte beachten Sie auch die Informationen auf den Seiten des
Ratsinformationssystems der Gemeinde Kirchheim b. Mtnchen:
https://ris. komuna.net/kirchheim *Stand: 09.02.2026

KOMMUNALE WARMEPLANUNG:
BEKANNTMACHUNG

Die Gemeinde Kirchheim b. Miinchen hat in der Sitzung des
Gemeinderates am 04.07.2023 die Aufstellung eines kom-
munalen Warmeplans beschlossen. Die Warmeplanung wird
gemeinsam mit den Gemeinden Aschheim und Feldkirchen
durchgefiihrt. GemaR § 13 Abs. 4 WPG erhilt die Offentlich-
keit flr die Dauer von 30 Tagen bis zum 09.03.2026 die M6g-
lichkeit zur Einsichtnahme des Entwurfs des Warmeplans
und Gelegenheit zur Stellungnahme. Eine Einsichtnahme ist
moglich im Umweltamt der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen,
Ammerthalstrae 27 / 2.0G (Gemeindeteil Heimstetten) oder
online auf der Internetseite der Gemeinde Kirchheim (www.
kirchheim-heimstetten.de) unter Bauen/Wirtschaft/Umwelt
/ Umwelt & Natur / Kommunale Warmeplanung eingesehen
werden.

INFOS ZUR BIOTONNE

Wie befiille ich die Biotonne richtig?

e Bioabfélle aus der Kiiche in Zeitungspapier einwickeln, das
verhindert Madenbefall, Geruchs probleme sowie das Fest-
frieren im Winter

e Verwenden Sie bitte keine Plastiktiiten oder sogenannte
~kompostierbare” Biobeutel
(diese beeintrachtigen die Kompostierung)

e Der Inhalt der Tonne darf keinesfalls verdichtet werden,
dies kann besonders im Winter zu Entleerungsproblemen
fihren

o Flussige Abfélle wie Suppen und SoBen diirfen nicht in die
Biotonne.

Standort und Pflege der Tonne

e Ein idealer Stellplatz fiir die Biotonne ist im Sommer kiihl
und schattig, im Winter moglichst frostsicher

¢ Legen Sie den Boden mit Zeitungspapier aus,
damit Flissigkeiten aufgesaugt werden

e Waschen Sie die Tonne regelmaRig aus, gerade alte Ablage-
rungen in der Tonne entwickeln unangenehme Geriiche

e Sollte der Deckel oder die Tonne defekt sein, wenden Sie
sich bitte an das Umweltamt, wir kimmern uns um Ersatz

Leerungstag

Bitte beachten Sie, dass die Biotonne in den Monaten Novem-

ber bis Marz wieder 14- tagig geleert wird. Wichtig ist, dass

Ihr Behalter bis spatestens 6.30 Uhr bereitgestellt sein muss.

In Ihrem Abfallkalender und der kostenfreien ,,LKM Abfall+

App"“ des Landkreises Miinchen sind die Leerungstage, ein-

schlieBlich der Feiertagsregelungen, festgelegt.

Sie haben noch weitere Fragen?

Wir beantworten diese gerne. Unter den Telefonnummern

089 90909 -3408 erreichen Sie das Team vom Umweltamt.
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STELLENANGEBOTE DER GEMEINDE KIRCHHEIM

Rathaus & Blirgerservice

DIE ALLIANZ UNTERSTUTZT DIE ARBEIT UNSERER FEUERWEHREN

Die Gemeinde Kirchheim bei Miinchen
(ca. 14.700 Einwohner) sucht eine/n:

o Handwerker fiir den gemeindlichen Bauhof - Vollzeit

o Gartner fir die Griinflichen der Gemeinde Kirchheim - Vollzeit

o Sozialpadagogen (m/w/d) fur die Kinder- und Jugendsozialarbeit Schwerpunkt Grund-
schule an der Grund- und Mittelschule Elternzeitvertretung ab 01.05.2026 in Teilzeit 19,5 Std.

Zweckverband Staatliche weiterfiihrende Schulen

im Osten des Landkreises Miinchen sucht eine/n:

o Kiichenleitung (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit (mind. 35 Wochenstunden) (unbefristet)

o engagierten Schulhausmeister (m/w/d) in Vollzeit

o Reinigungsleitung (m/w/d) in Vollzeit (39 Wochenstunden) (unbefristet)

o Reinigungskrafte (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit (mind. 15 Wochenstunden) (unbefristet)

Bewerbungen richten Sie bitte an: Gemeinde Kirchheim / Bewerbermanagement
Miinchner StraBBe 6 / 85551 Kirchheim bewerbung@kirchheim-heimstetten.de.
Alle Informationen unter: www.kirchheim-heimstetten.de

20 JAHRIGES JUBILAUM IN DER GEMEINDE KIRCHHEIM

Herzliche Gratulation zum Dienstjubildum.
Im Namen der gesamten Gemeindeverwal-
tung gratulierte Stephan Keck herzlich
Anette Edle von Riedl zum 20-jahrigen
Dienstjubilaum.

Vielen Dank fiir Deinen groRartigen Einsatz
bei der Gestaltung des jahrlichen Ferienpro-
grammis fiir die Kinder der Gemeinde und die
stets angenehme Zusammenarbeit.

Auf viele weitere Jahre. Danke fiir deinen Einsatz.

INFORMATIONEN AUS DEM UMWELTAMT

Seit dem 1. Februar 2026 Gibernimmt die Firma Knettenbrech + Gurdulic Sid GmbH die Samm-
lung und Befoérderung von Bio- und Restmiill in der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen.

Wir freuen uns auf die Zusammenarbeit und bitten um das Verstandnis der Biirgerinnen und
Burger, wenn die Abfuhr der Miilltonnen in der Anfangszeit nicht reibungslos verlaufen sollte.
Gleichzeitig mochte sich die Gemeinde bei der Firma Wilm Entsorgung-Recycling GmbH fiir
die gute Zusammenarbeit in den mehr als 35 Jahren bedanken und wir freuen uns, dass die
Firma Wilm weiterhin fiir die Leerung der Papiertonnen zustandig ist.

Fir die Sammlung/Leerung der Gelben Sécke/Tonnen ist die Firma Remondis zustandig. Wir wei-
sen darauf hin, dass die Zustandigkeit nicht bei der Gemeinde liegt, sondern bei den System-
betreibern des Dualen Systems in Deutschland (DSD). Tel.: 0800 1 22 32 55

Wir bitten um Verstindnis, dass es bei Haushalten zu Anderungen bei der Bereitstellung der Ton-
nen kommen kann, z.B. bei besonders engrdumigen Situationen. Derzeit wird gepriift, inwiefern
betroffenen Anwohnern eine individuelle L6sung angeboten werden kann. Darliber wird in der
Kirchheimer Mitteilung im Marz gesondert informiert.

Bei Reklamationen wenden Sie sich bitte an 089/ 90 90 9-3408 /-3410 oder per Mail an
umweltamt@kirchheim-heimstetten.de

ENERGETISCHE HAUSSANIERUNG IM MARZ

Spendentibergabe an die Kommandanten der Freiwilligen Feuerwehr Heimstetten und der Freiwilligen
Feuerwehr Kirchheim durch die 6rtliche Allianz-Generalvertretung Vogel & Ublacker.

Ob Hochwasser, Brande, Unfalle oder Stirme - als Versicherer kennt die Allianz die vielfaltigen
Risiken im Alltag. ,Daher unterstiitzen wir lokale Rettungsorganisationen und Einsatzkrdifte, die
konkrete Hilfe bei ihrer wichtigen Arbeit benétigen.” so Michael Vogel von der 6rtlichen Allianz-Ge-
neralvertretung Vogel & Ublacker. ,Die Hilfe, welche die Einsatzkriifte tagtciglich leisten, um Leben
zu retten und Leid zu lindern, ist immens. Daher unterstiitzen wir die Freiwilligen Feuerwehren gerne
bei ihrer wichtigen Arbeit”, erganzt Markus Ublacker.

Den Spendenscheck mit jeweils 1.000 Euro (ibergaben die beiden an die Kommandanten Markus
Bohmfeld (FF Heimstetten) und Franz Fischer (FF Kirchheim). Die Spende wird dazu beitragen,
die Ausriistung der Feuerwehren zu verbessern und ist eine Investition in die Sicherheit fiir der
Gemeinde und die ehrenamtliche Einsatzkrafte. Blirgermeister Stephan Keck ist hoch erfreut,
dass Konzerne wie die Allianz mit ihren ortlichen Reprdsentanten in schwierigen Zeiten die eh-
renamtliche Arbeit so hoch schatzen und finanziell unterstiitzen. Vielen Dank.

DIE KLASSE 4A ZU BESUCH BEIM ERSTEN BURGERMEISTER

Am Dienstag, den 10. Februar besuchte die Klasse 4a der Grund und Mittelschule mit ihrer
Lehrerin Frau Liend| den Ersten Blrgermeister Stephan Keck in seinem Buro im Rathaus.

Die Schiilerinnen und Schiiler hatten sich gut vorbereitet und stellten viele interessante und
durchdachte Fragen.

Mit groBer Neugier erfuhren sie mehr Giber die Aufgaben eines Birgermeisters, aktuelle Pro-
jekte in unserer Gemeinde und dartiber, wie Entscheidungen im Rathaus getroffen werden.
Der Besuch war fir alle eine spannende und lehrreiche Erfahrung. Danke fiir euren Besuch.

Schaffen Sie Werte fiir lhre Zukunft: Mit gezielten Malinahmen konnen Sie den Wert lhrer
eigenen Immobilie steigern. Wie das geht, zeigt die Energieagentur Ebersberg-Miinchen in
einer kostenfreien Online-Beratungswoche vom 23. bis zum 26. Marz.

Los geht es am Montag, 23. Méarz, 19 Uhr mit,Schritt flr Schritt: Ihr Sanierungsfahrplan® In
dieser Online-Veranstaltung stellt Energieberater Tobias Sassmann vor, wie sich einzelne
Sanierungsschritte (iber mehrere Jahre strukturiert planen lassen, um sie so bestmoglich an
die eigenen finanziellen Moglichkeiten anzupassen. Denn nur ein gut lGberlegtes Vorgehen
fihrt am Ende zur optimalen Ausnutzung staatlicher Fordermittel und einer sicheren Kosten-
abschatzung.

Weil auch mehr Unabhéangigkeit Werte schafft, steht am Dienstag. 24. Marz, 19 Uhr, ,Solar-
anlage fiirs Eigenheim: Photovoltaik auf dem Dach” im Fokus. Erfahren Sie in diesem Vortrag
von Energieberaterin Anna Weber, wie Sie fiir sich selbst herausfinden kénnen, ob sich Pho-
tovoltaik fur Sie lohnt, und wie Sie selbst Ertrag, Anlagengrée und Autarkiegrad abschatzen
konnen. Auch Batteriespeicher werden Thema des Beratungsabends sein.

Warmepumpen gelten als eine der zentralen Technologien fiir nachhaltiges und effizientes
Heizen. Im Vortrag ,Heizungstausch: So klappt es mit der Warmepumpe” am Mittwoch, 25.
Marz, 19 Uhr, erfahren Sie, wie sich Umweltenergie aus Luft, Grundwasser oder Erdreich fiir
die Beheizung von Gebauden nutzen lasst. Energieberater Martin Ro3nagl erlautert, wie War-
mepumpen funktionieren, warum sie eine sehr effiziente Heizungsform auch fur Bestandsge-
baude darstellen, welche Voraussetzungen dafiir erfillt sein sollten und welche Férdermdg-
lichkeiten es gibt. Wichtigster Baustein auf dem Weg zur Steigerung des Immobilienwertes
ist die Sanierung der Geb&udehdille. Denn eine bessere Auflenddmmung des Hauses hilft
gegen Kalte im Winter ebenso wie gegen Hitze im Sommer, senkt die Energiekosten und stei-
gert das Wohlgefiihl. Am Donnerstag, 26. Mdrz, 19 Uhr, heif3t es deshalb schlicht,Hauswert
steigern, Geb&dudehiille sanieren”. In diesem Vortrag thematisiert Energieberaterin Stefanie
ZolIner alle Damm-MaBnahmen, die innerhalb einer Sanierung bedacht werden kénnen: von
den Fenstern zur Dachdammung, von der AuBBenfassade zur Kellerdeckendammung.

Die Teilnahme an allen Veranstaltungen ist kostenfrei. Die Anmeldung ist moglich unter
www.ea-ebe-m.de/beratungswoche

02/2026

Mit gro3er Betroffenheit haben wir vom Tod
von Martin Freund! erfahren. Im Alter von
92 Jahren ist ein Mensch von uns gegan-
gen, der unsere Gemeinde Uber viele Jahr-
zehnte geprdgt und bereichert hat.

Martin Freundl hat einen bedeutenden Teil

seines Lebens in Kirchheim verbracht. Sein

ehrenamtliches Engagement war vielfaltig

und stets getragen von echter Verbunden-

heit mit den Menschen und dem Ort. Er war

Trager der Silbermedaille der Gemeinde
Kirchheim. Als Musiker hat er mit seiner Kapelle unzéhlige Feste begleitet und ihnen eine
besondere Atmosphare verliehen.

Viele schdne Erinnerungen in unserer Gemeinde tragen seine Handschrift.

Sein personlicher Einsatz ging jedoch weit dartiber hinaus. Die Freundschaft zwischen
Martin Freund! und Paolo Viola war ein entscheidender Impuls fiir die Entstehung unserer
Partnerschaft mit Caramanico Terme. Damit hat er Briicken gebaut, die bis heute Bestand

haben und das Miteinander unserer Gemeinden bereichern.

Wir verlieren mit ihm einen Menschen, der sich mit Herz und Uberzeugung fiir das
Gemeinwohl eingesetzt hat. Sein Wirken wird in Kirchheim unvergessen bleiben.

In dieser schweren Zeit sprechen wir unser tief empfundenes Mitgefiihl aus.

In stillem Gedenken
Stephan Keck, Erster Blirgermeister und der Gemeinderat
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Rathaus & Blirgerservice

SOZIALE EHRUNGEN BEIM NEUJAHRSAUFTAKT IM JANUAR 2026

FASCHINGSWECKEN AM RATHAUS

Ein festlicher Neujahrsauftakt fand am 16. Januar im Burgersaal Kirchheim
statt. Fiir ein abwechslungsreiches Programm sorgten die Disneyprinzessin
Nina, die Schafflerzunft Kirchheim samt Musikkapelle und der Kinderchor
der St. Peter Singers. Danke an alle fleiBigen Helfer, die den Neujahrsauftakt
ermoglicht haben.

Im Zentrum des Abends standen die sozialen Ehrungen. Blrgerinnen und
Burger, die sich durch ihre langjahrige und ehrenamtliche Tatigkeit um das
Gemeinwohl verdient gemacht, werden im Rahmen des Neujahrsauftakts
geehrt:

Frau Monika Burger ist bereits aufgrund vielfaltiger Ehrenamtstatigkeiten
Ehrenburgerin der Gemeinde Kirchheim. Sie hat 1987 unser Familienzent-
rum gegriindet und war 37 Jahre lang unermudlich die 1. Vorsitzende.

Frau Gabriele Giesel hat 2002 das monatliche Geburtstagskaffee im Betreu-
ten Wohnen unseres Collegiums gegriindet. Frau Eugenie Stadler und Frau
Resi Moser bereichern ebenfalls seit vielen Jahren das Team.

Herr Werner P6hlmann engagiert sich seit Griindung der Kirchengemeinde
im Kirchenvorstand der Cantate-Kirche. Seine kiirzlich verstorbene Ehefrau
Lilo P6hlmann wurde posthum fiir ihre zahlreichen ehrenamtlichen Tatig-
keiten flr alle Altersgruppen geehrt. Die Eheleute sind ein Beispiel fir ein
verlassliches, lebenslanges biirgerschaftliches Engagement.

Eine besondere Ehrung ging an die Harlander-Stiftung fiir Ihren mittlerweile 10-jahrgigen Einsatz zur Férderung von Bildung,
Erziehung, Wissenschaft, Umweltschutz, Vélkerverstandigung und Sport mit regionalem Schwerpunkt auf Kirchheim.

Wir bedanken uns bei Frau Dr. Michaela Harlander und Herrn Dr. Magnus Harlander.

Einen herzlichen Gliickwunsch an alle Geehrten.

ST. DOROTHEA MIT NEUEM TRAGER

Betriebstiibergabe zum 1. Februar 2026

Der Caritasverband Miinchen und Freising e.V. und die Gemeinde Kirchheim
geben gemeinsam bekannt, dass das Caritas Haus fiir Kinder St. Dorothea

in Kirchheim zum 1. Februar 2026 an die Kinderland Plus gGmbH als neuen
Trager Ubergeht.

Seit dem Sommer 2025 war es wiederholt herausfordernd, im Kinderhaus

St. Dorothea einen durchgehend verlasslichen Betreuungsbetrieb sicherzu-

stellen. Griinde hierfiir lagen in strukturellen und personellen Engpassen,

die im Rahmen der gegebenen Férdermaoglichkeiten nur begrenzt behoben

werden konnten. Trotz intensiver Bemiihungen (u.a. Einsatz zusatzlicher

Springerkrafte sowie organisatorische Anpassungen) konnten die ange-
strebten Verbesserungen jedoch nicht in der Geschwindigkeit erreicht werden, die sich alle Beteiligten - insbesondere die
Familien - gewiinscht hatten.

Fir die Eltern bedeutete diese Situation nachvollziehbarerweise eine Belastung. lhre Riickmeldungen und ihr Wunsch nach
einer schnellen, nachhaltigen Lésung wurden von der Gemeinde und dem Caritasverband ernst genommen und offen in die
Beratungen einbezogen. Vor diesem Hintergrund hat der Gemeinderat im November 2025 entschieden, die Betriebstrager-
schaft des Kinderhauses neu zu ordnen. Die Gemeinde Kirchheim und der Caritasverband danken den Mitarbeitenden des
Kinderhauses St. Dorothea ausdriicklich fir ihren Einsatz und ihre Arbeit unter anspruchsvollen Rahmenbedingungen. Beide
Seiten betonen die langjdhrige professionelle und vertrauensvolle Zusammenarbeit beim Betrieb der Einrichtung. Die Ge-
meinde und der Caritasverband stellen sicher, dass der bevorstehende Ubergang fiir Familien und Mitarbeitende so transpa-
rent und verlasslich wie mdglich gestaltet wird. Beide Partner sind tiberzeugt, dass die getroffene Neuordnung langfristig zu
einer stabilen, zukunftsfahigen Betreuungssituation in Kirchheim beitragt.

Zusammenarbeit bei Kinderkrippe St. Christopherus wird fortgefiihrt.

Besonderes Anliegen beider Partner ist es zu betonen, dass die erfolgreiche Zusammenarbeit in der Kinderkrippe St. Christo-
phorus in Heimstetten bestehen bleibt. Die Gemeinde hebt die sehr gute Zusammenarbeit und hohe Betreuungsqualitat dort
ausdrucklich hervor. Gemeinsam ist geplant, die Einrichtung weiterzuentwickeln und durch personelle Erweiterung des be-
stehenden padagogischen Teams weitere Krippenplatze zu schaffen, um der steigenden Nachfrage von Familien in Kirchheim
gerecht zu werden.

DELEGATIONSREISE NACH BOXDORF - MORITZBURG

Juppheidi, juppheida. Schnipp-Schnapp Krawatte ab.

Die Kinder des Kindergartens St. Andreas machten sich vol-
ler Vorfreude auf den Weg zum Rathaus, um dort den Ersten
Burgermeister zu besuchen. Mit ordentlich Radau weckten
sie den Fasching mit einem selbst gedichteten Lied uber
Kirchheim auf. Und wie es sich an Weiberfasching gehort,
kam auch die Schere zum Einsatz. Schnipp-schnapp war die
Krawatte ab. Der Erste Blirgermeister Stephan Keck nahm es
sichtlich mit Humor und freute sich Gber den Besuch der klei-
nen Gaste. Zum Dank fiir ihren Auftritt und ihren Mut wurden
die Kinder mit vielen leckeren StBigkeiten belohnt. Es war fiir
alle ein aufregender Vormittag.

Vielen Dank fiir Euren Besuch.

AUSSTELLUNG ,,ZWISCHEN WIND UND UNS”

Noch bis zum 27. Februar 2026 haben Sie die Gelegenheit, die
Ausstellung von Nahyun Hwang im Rathaus (Minchner Stra-
Be 6) zu besichtigen.

Die koreanische Kunstlerin lebt mit ihrer Familie seit drei Jah-
ren in Baldham und betont die Bedeutung der Natur in ihren
Werken.

Die Ausstellung prdsentiert neuere Arbeiten, die in Deutsch-
land entstanden sind und Landschaften und Alltagsmomente
widerspiegeln, welche die Kiinstlerin berihren.

Flr weitere Fragen zum Thema ,Kunst im Rathaus” wenden
Sie sich bitte an die Kulturabteilung unter:
kultur@kirchheim-heimstetten.de

Kirchheimweg feierlich eingeweiht und gemeinsame Projekte fiir 2026 beschlossen

Im November 2025 reiste eine Delegation aus unserer Gemeinde in die Partnergemeinde Boxdorf/Moritzburg. Drei Tage, die
nicht nur von offiziellen Terminen gepragt waren, sondern vor allem von Begegnungen, Gesprachen und dem spirbaren Geist
der Freundschaft, der unsere Partnerschaft seit vielen Jahren tragt.

Ein Hohepunkt war der Mittwoch: Mit groBer Freude und feierlichem Rahmen wurde der neu benannte Kirchheimweg offi-
ziell eingeweiht. Dieser symbolische Akt machte die Verbundenheit zwischen unseren Gemeinden sichtbar und dauerhaft
im Ortsbild verankert. Unter den Gasten waren Herr Marcel Vetter, Vorsitzender der Partnergemeinde und kandidierender
Blrgermeister, Herr Stephan Keck, Blirgermeister, Frau Marianne Hausladen, dritte Blirgermeisterin, sowie Frau Anita Fischer,
Verantwortliche fiir die Partnergemeinden. Gemeinsam setzten sie ein Zeichen flr die gelebte Freundschaft, die weit tber
Worte hinausgeht.

Der Donnerstag flihrte die Delegation in das traditionsreiche staatliche Pferdegestit. Die eindrucksvolle Fiihrung 6ffnete nicht
nur Tliren zu einer besonderen Institution, sondern auch zu einem Stiick regionaler Identitdat und Geschichte. Im Anschluss
folgte ein intensives Arbeitsmeeting, bei dem die Projekte und Vorhaben fiir das Jahr 2026 besprochen und konkretisiert wur-
den. Dabei standen kulturelle und wirtschaftliche Themen gleichermaf3en im Mittelpunkt — mit dem klaren Ziel, die Partner-
schaft weiter zu vertiefen und mit Leben zu fillen.

Diese Reise hat einmal mehr gezeigt, dass Partnerschaft nicht allein durch Vertrdge oder Absprachen entsteht, sondern durch
Begegnungen, durch gemeinsame Erlebnisse und durch das Vertrauen, das Uber Jahre gewachsen ist. Sie war ein starkes Zei-
chen dafiir, wie wertvoll Zeit miteinander ist - und wie sie den Grundstein legt fiir eine erfolgreiche Zusammenarbeit in der
Zukunft.

02/2026
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SEIT 20 JAHREN FUR TIER UND MENSCH - TIERARZTLICHE
GEMEINSCHAFTSPRAXIS KIRCHHEIM

Rathaus & Blirgerservice

Die Wirtschaftsférderung gratuliert dem Team der Tierarztpraxis zum 20-jéhrigen Jubildum ihrer
Tiercirztlichen Gemeinschaftspraxis.

Die Gemeinde Kirchheim gratuliert der Tierdrztlichen Gemeinschaftspraxis herzlich zu ihrem 20
jahrigen Bestehen. Seit zwei Jahrzehnten tragt die Praxis zur tiermedizinischen Grundversorgung
vor Ort bei und stellt damit einen wichtigen Bestandteil der lokalen Infrastruktur dar. Das sechs-
kopfige Team, bestehend aus drei Tierdrztinnen, zwei Tiermedizinischen Fachangestellten und ei-
ner Auszubildenden, versorgt hauptsachlich Hunde und Katzen. Gelegentlich kommen aber auch
Halter von Kaninchen, Meerschweinchen, Hamstern und anderen Kleintieren mit ihren Schitzlin-
gen in die Praxis. Neben der Grundversorgung ist die Praxis auf Zahnbehandlungen spezialisiert
und hat seit kurzem auch ein hauseigenes Labor fiir ein schnelles Ergebnis fiir tierische Patienten
mit schlechtem Allgemeinbefinden. Um den Stammkunden eine weitere Zusatzleistung am Ort
zur Verfligung zu stellen, ist einmal im Monat eine Kardiologin in der Praxis zu Gast.

Die Tierdrztinnen raten zu einer Tierkrankenversicherung, da die Kosten fiir Behandlungen durch
die neue Gebilihrenordnung spiirbar gestiegen sind. Besonders der Besuch in einer Tierklinik
kann ansonsten sehr schnell sehr teuer werden, so Dr. Sepp und Dr. Volz.

NOCH MEHR SERVICE DURCH NEUE OFFNUNGSZEITEN -
RADSPORT LANG IM REZ

Die Radverkehrsbeauftragte Beatrix Winkler (3.v.l.) und Franca Neuwert-Rudolf (2.v.l) aus der Wirtschafts-
férderung gratulieren Geschdftsfihrer Paul Lang (4.v.l) und dem Team von Radsport Lang zum gelungenen
Umbau des Geschdfts mit vergréBBerter Werkstatt.

Hallo Paul, die Zeit nach dem Fahrradboom der Coronajahre hat sowohl Fahrradhdindler als auch
Hersteller vor groBe Herausforderungen gestellt. Wie blickst Du auf diese Entwicklung, auch in Bezug
auf Euch?

Es ist spannend. Trotz der Herausforderungen sehen wir uns in einer gliicklichen Lage. Zwei Be-
reiche kdimpfen derzeit besonders: Der untere & mittlere Preissektor leiden unter Kaufzuriick-
haltung. Uns trifft das weniger, da wir vor allem auf hochwertige Fahrrader spezialisiert sind.
Onlineshops fehlt die lokale Prasenz, insbesondere bei Wartung und Service. Genau hier liegt
unsere Starke als echter Fachhandler mit einer Anlaufstelle vor Ort.

Gibt es einen Zusammenhang mit Euren neuen Offnungszeiten?

Ja, durch die geschlossenen Vormittage unter der Woche haben wir mehr Kapazitdten in der
Werkstatt. Dadurch werden die Wartezeiten fiir unsere Kunden erheblich verkiirzt, wahrend der
Hauptsaison wird das besonders spiirbar sein. Zudem bieten wir vormittags Termine fiir individu-
elle Beratungen an, welche auf unsere Webseite gebucht werden kdnnen. Unsere Stammkunden
profitieren von schnellerem Service, aber natirlich sind auch Rader anderer Marken bei uns in
der Werkstatt willkommen.

Hére ich da heraus, dass man sein Rad am besten noch vor Saisonbeginn zur Werkstatt bringen sollte?
Absolut! Wer sein Rad im Winter zur Wartung bringt, ist rechtzeitig zur Saison startklar.

Was kdnnen wir in nachster Zeit noch von Radsport LANG erwarten?

Unser Fokus gilt herausragendem Kundenservice. Sowohl im Verkauf durch individuelle Beratung
als auch in der Werkstatt, jetzt mit mehr Kapazitaten. Der Schwerpunkt liegt weiterhin auf
Highend-Bikes und schnellem Service.

Zudem planen wir Events, Giber die wir zu gegebener Zeit informieren
werden. Vielen Dank fiir die tollen Fragen. Der Support der Gemeinde
bedeutet uns viel, und wir méchten das mit unserem persénlichen
Service zuriickgeben.

Offnungszeiten:

Dienstag bis Freitag: 14 bis 19 Uhr, Samstag: 10 bis 16 Uhr
Adresse: Am Gangsteig 15, 85551 Kirchheim
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Das Ingenieurbiiro Hausladen GmbH, ein renommiertes Planungsbiro fiir Haustechnik,
Bauphysik, Energietechnik und ClimaDesign, beschéftigt derzeit rund 60 Mitarbeiter*in-
nen aus unterschiedlichen Berufsfeldern.

Zur Unterstltzung unseres Teams suchen wir aktuell eine*n

Mitarbeiter*in Sekretariat (m/w/d) in Vollzeit

lhr Verantwortungsbereich umfasst im Wesentlichen folgende Aufgaben:
% allgemeine Sekretariatsaufgaben (z.B. Telefonzentrale, Besucherempfang,
Schriftverkehr, Terminorganisation, Bestellwesen)

lhr Profil:

kaufméannische Ausbildung

routinierter Umgang mit MS Office

selbstandige, strukturierte Arbeitsweise
Verantwortungsbereitschaft

Text- und Formulierungssicherheit, sowie gutes Sprachgefiihl
Organisationstalent, Teamgeist, Flexibilitat und Engagement

X3

*

2 2 2 2 2
LS X X R X QI X4

Was Sie bei uns erwartet:

% Ein unbefristeter, sicherer Arbeitsplatz in einem erfolgreichen Unternehmen

% Zielgerichtete und begleitende Einarbeitung sowie regelmaflige Zielvereinbarungs-
gesprache

Beste Moglichkeiten zur Weiterentwicklung fiir eine langjdhrige Zusammenarbeit
Anspruchsvolle, interessante Aufgaben in einer offenen Arbeitsatmosphare

Gute oOffentliche Verkehrsanbindung (S-Bahn | Bus)

Gemeinsame Ausfllige wie Bergwandern, Skifahren usw.

% ...und ein tolles Team

Wenn Sie sich in einem zukunftsorientierten Unternehmen persénlich weiterentwickeln
wollen, dann sind Sie bei uns richtig. Ein aufgeschlossenes und kollegiales Team wartet
bereits auf Ihre Unterstiitzung. Wenn Sie diese Stelle interessiert, freuen wir uns auf Ihre
aussagekraftige Bewerbung, die Sie uns auch gerne per E-Mail zukommen lassen dirfen.

2 2 2 2
LS X X X4

Ingenieurbiro Hausladen GmbH
Frau Simone Eder

Feldkirchener StraBe 7a

85551 Kirchheim

E-Mail: info@ibhausladen.de
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HELFERKREIS ASYL E.V. EHRT ABSCHLUSSE 2025

Gemeinsam Erfolge feiern — Helfer-
kreis Asyl e.V. ehrt Abschliisse 2025
Seit vielen Jahren ist es dem Hel-
ferkreis Asyl e.V. ein wichtiges An-
liegen, die Erfolge der Menschen
zu wirdigen, die er auf ihrem Weg
begleitet. Auch im Jahr 2025 wurde
diese schone Tradition fortgesetzt:
Am 12. Dezember kamen im Pfarr-
saal von St. Peter Helferinnen und
Helfer, die Geehrten sowie deren
Angehdrige zu einer kleinen, feier-
lichen Runde zusammen.

Mit viel Applaus wurden die erreichten Abschliisse gewiirdigt. Gefeiert wurden ein Haupt-
schulabschluss, ein Qualifizierender Hauptschulabschluss, finf bestandene Sprachpriifungen
auf dem Niveau B1 sowie ein B2-Abschluss. Darliber hinaus konnten auch zwei erfolgreich
absolvierte Fiihrerscheine geehrt werden, die fiir die berufliche Tatigkeit der Absolventen von
grof3er Bedeutung sind.

Mitfreuen durften sich an diesem Abend auch zahlreiche Helferinnen und Helfer, die mit viel
Zeit, Geduld und Engagement einen wichtigen Beitrag zu diesen Erfolgen geleistet haben.
Besonders begrii3t wurde Herr Kriick, dem fiir die grof3ziigige Unterstiitzung Gber die Hubert-
Beck-Stiftung herzlich gedankt wurde. Dank dieser Spenden konnten Notebooks angeschafft
werden, die den Lernenden das Lernen und Vorbereiten auf Priifungen erheblich erleichtert
haben.

Bei einem kleinen Buffet und guten Gesprachen klang der Abend anschlieBend gemditlich aus.
(Brigitte Hartmann)

INFO-NACHMITTAG IN DER KITA KINDERLAND ST. DOROTHEA

Krippen- und Kindergartenplatze sowie ab
Herbst 2026 auch Hortplatze bietet das Kinder-
haus Kinderland St. Dorothea - Kirchheim, das seit
Februar 2026 unter der Tragerschaft der Kinderland PLUS gGmbH steht.
Das Kinderhaus ladt Sie und lhre Kinder herzlich ein, unsere Einrichtung ndher kennenzulernen
am Montag, den 2. Marz 2026 von 17 Uhr bis 19 Uhr, Hauptstr. 30, Kirchheim.
Nutzen Sie die Gelegenheit, gemeinsam mit lhren Kindern Einblicke in die Raumlichkeiten,
unsere Arbeit und unser padagogisches Konzept zu gewinnen. Schauen Sie sich um und lernen
Sie unser padagogisches Team kennen. Gerne werden diese all Ihre Fragen rund um die Einrich-
tung (Konzeption, Tagesablauf, Offnungs- und Buchungszeiten, etc.) beantworten. Es stehen
Integrationsplatze fir Kinder mit besonderem Foérderbedarf zur Verfligung. Diese werden u.a.
von dem Kinderlandeigenen Fachdienst Integration begleitet.
Erste Informationen zum Kinderhaus erhalten Sie iber die Website https://www.kinderland-
sanktdorothea.de. Anmeldungen erfolgen tGber das Kita-Portal Kirchheim unter
www.kitaplaner.de/kirchheim/elternportal/de/. Simone Klein Kinderland PLUS gGmbH

EINLADUNG ZUR ENTDECKUNGSREISE: TAG DER OFFENEN TUR UND
PROJEKTMESSE AN DER ST.-EMMERAM-REALSCHULE ASCHHEIM

Am Donnerstag, den 19. Marz 2026, 6ffnet die St.-Emmeram-
Realschule Aschheim von 15 bis 18 Uhr ihre Tiiren fir alle in-
teressierten Eltern, zukinftigen Schiilerinnen und Schiiler sowie
Freunde der Schule.
Ein besonderes Highlight in diesem Jahr ist wieder unsere schul-
eigene Projektmesse. Hier prasentieren die Schiilerinnen und
Schiiler der 9. Jahrgangsstufe stolz ihre Projektarbeiten.
Besucher haben so die einmalige Gelegenheit, nicht nur unsere
modernen Raumlichkeiten und die Arbeit in den einzelnen Fa-
chern kennenzulernen, sondern direkt in das,Herzstlick” unserer
padagogischen Arbeit einzutauchen und die beeindruckenden
Ergebnisse unserer Jugendlichen zu erleben.

Zudem finden an diesem Tag von 15.15 - 15.45 Uhr und von 16.15 - 16.45 Uhr Informations-

vortrage durch die Schulleitung statt.

Die Schulfamilie der St.-Emmeram-Realschule Aschheim freut sich auf Ihr Kommen.

JUNIOR-SECOND-HAND-SHOP

Liebe Kunden, liebe Kundinnen,

die Kalte hat uns noch fest im Griff, der Schnee leider nur ein kurzes,

aber prachtiges Schauspiel gegeben. Noch finden Sie eine gro3e

Auswahl an Winterkleidung Miitzen, Stiefel, Anoraks usw) in unse-

rem Laden - wie immer zu unschlagbar giinstigen Preisen.

Ab Marz nehmen wir dann auch gerne wieder Friihlings/Sommer-
sachen an. Unsere Offnungszeiten: Montag 9.30 - 11.30 Uhr | Donnerstag 15.30 - 17.30 Uhr.
Jetzt schon mochten wir auf unsere Spielzeugbdrse hinweisen, die heuer am 25. April statt-
findet, wie seit einigen Jahren immer an einem Tag. Die Einladung erfolgt noch rechtzeitig, aber
bitte schon im Kalender vermerken. Ihr Junior-Team - St. Peter Heimstetten - Maria-Glasl-Stra8e 16,
85551 Kirchheim-Heimstetten - Im UG des Pfarrbliros, nur 5 Minuten von der S-Bahn.

Anzeige
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Bildung & Soziales

FAMILIENZENTRUM KIRCHHEIM E.V.

Offener Treff

Natdrlich freuen wir uns weiterhin Gber alle
kleinen und gro3en Besucherinnen und Be-
sucher in unserem offenen Treff:

Montag & Mittwoch offener Treff am
Nachmittag - 15-17.30 Uhr

Donnerstag & Freitag offener Friihstilicks-
treff - 08.30- 11.30 Uhr

Dienstag - offene Baby-Spielgruppe
09 - 10 Uhr

Babyturner

Ab Montag, 02.03.26 14.30 -15.30 Uhr -
8-mal, Preis 60,-- € | Bei Interesse wenden Sie
sich bitte an Frau Meisinger @ 089-9305797

Riickbildungsgymnastik

Neue Kurse - Kursbeginn ist der 3. Mdrz
2026 und der 21. April 2026

Info/Anm. Kerstin Philipp (Hebamme)

& 089/99274644 od. Mobil 0173 3521530
kerstin.philipp@gmx.de

Ballett fiir Kinder

Bei Interesse an einer kostenlosen Probe-
stunde wenden Sie sich bitte an Frau Graefe
& 0172-8403199 - sylvia.a.graefe2@gmail.
com

Experimentelles Filzen fiir Erwachsene
Samstag, 21.03.26 von 10 bis 17 Uhr

(1 Std. Mittagspause) Dieser Workshop soll
die Moglichkeit bieten, in geselliger Runde
ein groBeres Werkstiick zu arbeiten. Voraus-
setzung dafiir sind Kenntnisse und Fertig-
keiten im Filzen. Es wird gefilzt, was das Herz
begehrt. Zur Starkung ist eine einstiindige
Mittagspause in einer nahegelegenen Gastro-
nomie geplant. Unkostenbeitrag: €18,00/TN
Kursangebot unter Vorbehalt, bitte unbedingt
vorher anmelden bei: Corina Wagnitz - Wag-
nitz@gmx.de oder Gabriele Schmidt-Wurth -
gubwurth@t-online.de

Feiern im Familienzentrum Kirchheim
Jetzt Raume fiir lhre Veranstaltung mie-
ten. Ab sofort haben Sie die Moglichkeit, die
freundlichen und gut ausgestatteten Raum-
lichkeiten des Familienzentrums Kirchheim
flr Ihre privaten Feiern zu mieten.

Mietkonditionen auf einen Blick

70 € pro Veranstaltung

30 € Reinigungsgebihr (bei auBergewdhn-
licher Verschmutzung, wird die Reinigung
nach Aufwand berechnet.)

50 € Kaution (wird nach ordnungsgemdfSer
Riickgabe erstattet)

Interesse?

Fir Reservierungen und weitere Informatio-

nen wenden Sie sich direkt an das Familien-

zentrum oder schreiben uns eine Mail:

familienzentrum-kirchheim@gmx.de.

Kundalini Yoga am Montag

- es sind noch Platze frei -

Zeit: Montag, 18 - 19.30 Uhr oder 19.40 -
21.10 Uhr. Dauer: 11 Abende | Kosten: 120
Euro | Fortlaufender Kurs

Anmeldung: @ 08121-43 86 860 /
sigrid.urban@s-urban.de

Orientalischer Tanz kreativ

Tanzen Sie gerne? Entdecken Sie die M6g-
lichkeit sich kreativ auszudriicken.

Die seit Jahren beliebten Kurse finden in klei-
nen Gruppen statt. Ziel meines Unterrichts ist,
neben exakter Technik die Freude und Begeis-
terung am Orientalischen Tanz zu vermitteln.
Kursangebote fortlaufend, jeweils 8 Einheiten:
jeden Mittwoch von 18.15 - 19.30 Uhr und
von 19.30 - 20.45 Uhr.

Neueinstieg jederzeit moglich.

IN BEWEGUNG - QUANTENMETHODE
und HUNA

Die Termine der drei Seminarwochenenden
(immer Samstag und Sonntag jeweils von 10
- 16 Uhr) werden in der Regel im Abstand von
ca. 3 Monaten angesetzt.

Zusatzlich finden regelmiBig Ubungsabende
und weiterfiihrende Seminare statt.
Information und Anmeldung: Eva Walter,
Tanzpadagogin, Heilpraktikerin @ 089/903
8735 - tanzmomente@t-online.de
www.studio-tanzmomente.de
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KOMPETENZ IST
WAHLBAR!

Klug
wirtschaften,
fiir die
kommenden

Jeanette Au Dr. Michael Krause Dr. Michaela Harlander Rolf Siegel Generationen.

Betriebswirtin Informatiker Physikerin Informat|ker i.R.

Faire Preise fiir
Geothermie.
Denn
Klimaschutz

Dr. Belinda Weber Lieselotte Gnasmiiller lohnt sich. Tanga Heidacher Korbinian Harlander

Psychologin Krankenschwester edakteurin Physik-Student

Bezahlbares
Wohnen.
Neue Wege
gehen.

Afra Grad| Marina Elchenber Susan Gentz Michael Matejka

Sozialgeografin Soz|a|Padagog|n und Erz| erin Reha- Managerm Wirt

Flir eine
lebendige
Vereinskultur.

Marina Weller Sebastian Schroter Gaby Lajtkep Prof. Dr. UIrlch Weber

Controllerin Kaufmann Selbststandlgel R. Physiker

Ein Kirchheim
fir alle.
Sozial und
lebendig.

Monika Kutsch-Siegel Marcel Prohaska Angela Keck Dr. Victor Bretzler

Lehrerin Sozialpidagoge Pflegende Angehdrige Patentanwalt

Unser
Wahlprogramm:

Gisela Hutter Wolfgang “Beaty” List Waltraud ABbeck Ste han Keck

Lehrerin i.R. Wirtschaftsingenieur i.R. Rentnerin Erster iirgermeister

Am 8. Marz SPD wa

V.L.S.D.P. SPD KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN, VORSITZENDE BELINDA WEBER, THEODOR-STORM-STR. 11, 85551 KIRCHHEIM.
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INFORMATIONEN DER SENIORENBEAUFTRAGTEN

Bildung & Soziales

Mein Name ist Dagmar Morgenroth.

Als Seniorenbeauftragte berate und unterstiitze ich Sie bei allen Anliegen rund um das Alterwerden in
der Gemeinde. Ich informiere Sie z.B. (iber mégliche Hilfen, Behérdenangelegenheiten und vieles mehr.
Scheuen Sie sich nicht, mich anzurufen, ich stehe lhnen und lhren Angehdérigen gern bei lhren Fragen
zur Seite. Sie leben allein, wiirden sich aber auch tiber mehr Kontakt freuen? Sie wiinschen sich einen
Besuch oder einen Anruf? Bitte melden Sie sich. Tel. 089/90 90 9 - 5110.

Neues Angebot in Kirchheim: Der Einkaufbus

Wie Sie wissen, gibt es seit geraumer Zeit den Bonus-Markt nicht mehr. Damit steht eine wichtige
Einkaufsquelle fiir sehr viele mobilitdtseingeschrankte Personen nicht zur Verfligung und sie be-
waltigen den Weg zu anderen Lebensmittelmarkten nur schwer oder gar nicht.

Die Nachbarschaftshilfe Kirchheim e.V. bietet seit 15. Januar 2026 den Einkaufbus an. Er fahrt je-
weils am Donnerstagvormittag zu den 6rtlichen Einkaufsquellen. Nutzen Sie dieses wunderbare
Angebot und melden Sie sich an ab Montag der jeweiligen Woche unter der Tel. 089 / 95 99 48 62.
Personen mit gréeren Hilfebedarf wenden sich bitte direkt an die Nachbarschaftshilfe, Tel. 089 /
903 0759 oder info@nbhk.de Dort besteht die Mdglichkeit einer individuellen Einzelbegleitung.

Kennen Sie den Friedhofbus?

Da der Heimstettener Friedhof mit den offentlichen Verkehrsmitteln schlecht zu erreichen ist,
gibt es in unserer Gemeinde den Friedhofbus. Ehrenamtliche Fahrer fahren Sie jeden Diens-
tagnachmittag (auf3er an Feiertagen) gern zum Friedhof und wieder zuriick. Nutzen Sie bitte
dieses Angebot.

Der Friedhofbus - jeden Dienstag ein kostenloses Angebot

Friedhofsbus zum Friedhof Heimstetten

Die Beférderung mit dem Kirchheimer Sozialmobil zum Friedhof Heimstetten ist fiir Blirger und
Birgerinnen gedacht, die aufgrund ihrer personlichen Situation nicht, oder nur sehr umstand-
lich die Graber ihrer verstorbenen Angehorigen besuchen kénnen.

Jeden Dienstag auBler an Feiertagen, Ausnahmesituationen vorbehalten.

13.30 Kirchheim Rathaus 13.33 Hausen - ehem. 6ffentl. Telefonzelle

13.35 Kirchheim-Hausen, Bushaltestelle 13.40 Am Brunnen, Arztehaus

13.45 Gemeindebiicherei- Schlehenring 13.50 Raterstrale, Bushaltestelle

13.55 Seniorenzentrum Collegium 2000 14.00 Friedhof Heimstetten

Aufenthalt am Friedhof ca. 30 Min.

Vorsorge und Friiherkennung - Chancen fiir die Gesundheit
Vorsorgeuntersuchungen und das friihzeitige Erkennen von Krankheiten sind wichtig,
um gesund zu bleiben - besonders im Alter.

Ab 35 Jahren haben gesetzlich Versicherte in Deutschland alle drei Jahre Anspruch auf einen kos-
tenlosen Gesundheits-Check. Dabei werden unter anderem Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Dia-
betes und Nierenerkrankungen untersucht. Auch regelmaBige Friiherkennungsuntersuchungen
werden von den Krankenkassen tibernommen. Dennoch nutzen viele Menschen dieses Angebot
nicht. Aber gerade mit steigendem Alter wird es immer wichtiger Krankheiten friih zu erkennen
oder gut damit umzugehen. Sprechen Sie lhre Arzte darauf an.

Hilfe, meine Rente reicht nicht.

Immer mehr Menschen haben im Alter Probleme ihren Lebensunterhalt zu finanzieren. Ihre Rente

reicht nicht aus, um die anfallenden Kosten zu decken.

Deshalb leben sie duferst bescheiden, sparen an der Heizung und an Lebensmitteln. Diese Per-

sonen haben Anspriiche auf eine an ihrem Bedarf orientierte Grundsicherung im Alter. Anspruch

auf bedarfsorientierte Grundsicherung (SGBXII) haben Personen, die

e ihr 65. Lebensjahr (oder je nach Geburtsjahrgang spater) vollendet haben oder

¢ volljahrig und dauerhaft voll erwerbsgemindert sind,

¢ ihren Lebensunterhalt nicht durch eigenes Einkommen und Vermdégen beziehungsweise durch
Einkommen und Vermdgen des nicht getrennt lebenden (Ehe)Partners sicherstellen kénnen und

e in Deutschland leben.

Der Anspruch auf Grundsicherung besteht nicht, wenn das jahrliche Einkommen eines Kindes

100.000.-- Euro Uibersteigt, da es dann unterhaltspflichtig ist. Sollten Sie einen Anspruch auf

Grundsicherung im Alter nach SGBXII haben, scheuen Sie sich nicht bei uns in der Sozialbetreu-

ung, Tel: 90909-5102 oder 90909-5118 anzurufen.

Gerne kénnen Sie auch bei uns zu den Offnungszeiten Mo. - Fr. von 8 - 12 Uhr und am Mo. von
14 - 18 Uhr im Rathaus Zi. Nr. E.03 einen Antrag personlich abholen, oder Sie wenden Sich an
das Landratsamt, Tel. 089 - 6221-0.

Mittagstisch

Die Seniorenbeauftragte ladt ein zum Mittagstisch. Alle, die gern in einer gemiitlichen Runde
essen mochten, sind herzlich willkommen. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Wir treffen uns am Mittwoch 25.02.26 um 12 Uhr im Restaurant ,Lucano im Merowinger
Hof* Florianstr. 26 in Kirchheim.

Falls Sie eine Fahrgelegenheit bendtigen, geben Sie mir bitte Bescheid. Ich freue mich auf Sie. Ihre
Seniorenbeauftragte Dagmar Morgenroth, Tel. 90909-5110. Der Mittagstisch im Méarz findet am
Mittwoch, 25.03.26 um 12 Uhr im Restaurant,,Shiva, Am Brunnen 17, in Kirchheim statt.

Haben Sie Lust ins Kino zu gehen? Einladung ins Film-Café im Cineplex Neufahrn
Im Rahmen der Programmreihe ,Film-Café” werden im Cineplex in Neufahrn Filme fiir den rei-
feren Geschmack prasentiert. Vorher werden Sie mit Kaffee und Kuchen verwohnt. Die Kosten
betragen 11,- €. Die Fahrt ist fir Sie kostenlos.

Unser ndchster Ausflug ins Film-Café wird am Montag, 09.03.26 stattfinden. Wir starten um
14.15 Uhr am Rathaus, gegen 18 Uhr werden wir zuriick sein.

Sie mochten dabei sein? Dann melden Sie sich bitte schnell an. Tel. 089 — 90 90 9 — 5118, die
verfligbaren Platze in unseren Sozialmobilen sind begrenzt

Wir konnen auch eine Person im Rollstuhl mitnehmen. Geben Sie uns Bescheid.

Sie haben Fragen zu lhrem Smartphone, Tablet usw.?

Sie wollten schon immer wissen, wozu digitale Medien und das Internet eigentlich gut sind
und wie Sie damit an Lebensqualitat gewinnen kénnten? - Dann sind Sie bei,zusammen di-
gital” genau richtig. Engagierte Jugendliche erklaren Thnen den Umgang mit den digitalen
Endgeraten. Sie finden uns jeden zweiten Mittwoch in der Grund- und Mittelschule von
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16 - 18 Uhr am 04.03. und 25.03.26

Damit wir dieses schone generationsiibergreifende Projekt weiterfiihren kdnnen, sind wir auf
Spenden angewiesen, da die Forderung durch das Bayerische Digitalministerium eingestellt
wurde. Sie mochten uns unterstiitzen? Dann wiirden wir uns Gber lhre zweckgebundene Spen-
de fir das Projekt ,zusammen digital” sehr freuen.

Sie pflegen bzw. kiimmern sich um einen Zu- oder Angehorigen?

Wir lassen Sie nicht allein.

Die Pflege eines nahestehenden Menschen ist meist nicht einfach und kostet viel Kraft. Neben
den Pflegediensten, die Ihnen gern dabei helfen, gibt es Beratungsstellen, die Ihnen zur Seite
stehen. Sei es einen Pflegegrad zu beantragen oder eine Hoherstufung desselben, oder auch
wenn es um Entlastungsangebote geht. Scheuen Sie sich nicht dort anzurufen, die Kolleginnen
und Kollegen helfen Ihnen gern weiter.

Die Beratungen sind kostenfrei und vertraulich.

Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstetten und Landsham e.V. Heimstettner Str. 2, 85551
Kirchheim, Tel. 089 / 9030759, info@nbhk.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Miinchen

Hanns-Schwindt-Str. 17, Ebene 0, Raum 0.029, 8129 Miinchen, Tel. 089 / 6221 - 4399, Pflegestu-
etzpunkt@Ira-m.bayern.de

Fachstelle fiir pflegende Angehérige Landkreis Miinchen, Caritas:

Jagdfeldring 17, 85540 Haar, Tel. 089 / 46 23 67 - 10,
pflegendeangehoerige-haar@caritasmuenchen.org

Fachstelle fiir pflegende Angehoérige Landkreis Miinchen, Der Paritéatische: Mariahilfplatz 17,
81541 Miinchen, Tel. 089 / 6221 - 2164, fachstellelandkreismuc@paritaet-bayern.de

lhre Krankenkasse bietet lhnen ebenfalls kostenfreie Pflegeberatung an und es gibt ein
Biirgertelefon zur Pflegeversicherung: 030 - 340 60 66 02.

Online Angehdrigengruppe

Die Fachstelle fiir pflegende Angehdrige Landkreis Miinchen Iadt zu einer neuen Online-An-
gehorigengruppe ein. Sie dient dazu, sich mit anderen Menschen auszutauschen, die in einer
dhnlichen Situation befinden und sich Giber mégliche Hilfsangebote zu informieren.

Die ndchsten Termine sind:

Dienstag 17.03.26 | Dienstag 14.04.26 | Dienstag 12.05.26 | Dienstag 09.06.26

Sie haben Interesse? Dann melden Sie sich bitte bei fachstelle.fstanmeldung@paritaet-bayern.de
oder 089 / 973884-34 unter Angabe Ihrer Telefonnummer.

Gesprachsgruppe fiir pflegende Angehérige

Sie mochten sich mit anderen Angehorigen austauschen? Sie hétten gern Informationen zu
Hilfsangeboten? Sie haben nichts gegen neue soziale Kontakte?

Zeit fur sich zu haben tut lhnen ebenfalls gut? Dann sind Sie in der Gruppe fiir pflegende An-
gehorige genau richtig. Kommen Sie dazu, wir freuen uns auf Sie.

Anmeldung und Termine erfahren Sie bei der Nachbarschaftshilfe (Tel. 089 / 9030759).

Demenzsprechstunde
Demenz - was nun? Wie kann es weitergehen?

Wir lassen Sie nicht allein. Kommen Sie zu uns in unsere De-
menzsprechstunde. Dort finden Sie Begleitung in dieser ver-
anderten Lebenssituation. Wir héren zu und versuchen ge-
meinsam mit lhnen Lésungen zu finden. Auf Wunsch sind wir
auch gern telefonisch oder bei lhnen zu Hause fiir Sie da. Wir
bitten daher um vorherige Anmeldung.

Termine im Marz 2026

4. Marz 2026, 14 - 16 Uhr im Biiro der Seniorenbeauftragten (Miinchner Str. 6, Raum EO4,
85551 Kirchheim), Seniorenbeauftragte, Frau Morgenroth, Tel. 089 / 90909-5110

18. Marz 2026, 14 - 16 Uhr in den Rdumen der Nachbarschaftshilfe (Heimstettner Str. 2, 85551
Kirchheim) Frau Fromm, Tel. 089 / 9030759

Die Seniorenbeauftragte der Gemeinde und die Nachbarschaftshilfe bieten eine Sprechstun-
de an, in der wir Sie gern zu allen Themen rund um die Erkrankung beraten und informieren.
Sie findet abwechselnd in den Raumen der Nachbarschaftshilfe, Heimstettner Str. 2, Tel. 089-
9030759 oder im Biro der Seniorenbeauftragten, Minchner Stralle 6 Tel. 089-90909-5110
statt. Auf Wunsch auch gern telefonisch und bei lhnen zu Haus. Die Sprechstunde ist eine
Initiative im Rahmen des Projektes,Demenz — Wege gemeinsam gehen”.

Erlebnisorientierte Angebote auf den, Auszeithofen” in Siidbayern

Senioren, Demenzerkrankte und deren pflegenden Angehdorigen kdnnen auf den ,Auszeitho-
fen” in Stidbayern einen Nachmittag der besonderen Art erleben. Sie erfahren viel Wissens-
wertes und Aktuelles an der Kélberbox, spiiren die Tiere auf dem Bauernhof, lernen die Technik
auf dem Hof kennen, riechen und schmecken Krauter und binden einen Krauterbusch beim
gemitlichen Beisammensein mit Kaffee und Kuchen.

Naheres erfahren Sie beim Verein Soziale Landwirtschaft Bayern e. V., Poststr. 7, 86842 Tiirk-
heim oder soziale-landwirtschaft-bayern.org sowie Tel. 0173 6838952 (Dr. Viktoria Lofner-Meir).

Anzeige
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INFORMATIONEN DER SENIORENBEAUFTRAGTEN

Angebote von digiDEM Bayern

Das Demenz-Forschungsprojekt digiDEM Bayern zielt darauf ab, die Lebensbedingungen von
Menschen mit Gedachtnisbeeintrachtigungen oder Demenz und ihren Angehdrigen zu ver-
bessern. Betroffene und Angehdorige erhalten auf der Plattform vielféltige Informationen zur
Erkrankung und zahlreiche Angebote zur Unterstiitzung.

Mit dem digiDEM Bayern-Online-Fragebogen ,Beurteilung der Gedachtnisleistung” kdnnen
nahestehende Personen von Betroffenen deren kognitiven Abbau einschatzen. Der wissen-
schaftlich abgesicherte Online-Fragebogen ist der erste wichtige Schritt hin zu einer zeitge-
rechten Diagnosestellung von Demenz und tragt zur Fritherkennung bei. digiDEM Bayern - Das
digitale Demenzregister Bayern erforscht und verbessert die Angebotsstuktur fir Menschen
mit Demenz und deren Angehdrige.

Bei fortschreitender Demenz steigt auch der Unterstiitzungsbedarf. Pflegende An- und Zuge-
horige stehen dann hdufig vor einer gro3en Herausforderung: Wie kann der zunehmende Pfle-
gebedarf gedeckt werden? Unterschiedliche Unterstiitzungsleistungen konnen helfen. Aber
welche Leistungen gibt es Giberhaupt? Welche Hilfen werden in welcher Situation benétigt?
Der Fragebogen digiDEM Bayern DEMAND® hilft pflegenden An- und Zugehdrigen, die eige-
nen Versorgungsbedarfe zu erkennen. Der Fragebogen nimmt dabei Bezug auf 16 ausgewahlte
Unterstiitzungsangebote. Die individuellen Bedarfe werden auf einer Seite zusammengefasst
und kdnnen ausgedruckt werden. Dies ist der Grundstein fiir eine weitergehende Beratung
zum Beispiel durch Fachstellen fiir pflegende Angehdérige. Nehmen Sie sich 15 Minuten Zeit,
Ihre eigenen Versorgungsbedarfe zu erfassen.

Alzheimer Gesellschaft Landkreis Miinchen - Termine

AGLM bewegt - Angebote fiir Menschen im frithen Stadium einer Demenz

¢ Der Rhythmus machts - Percussion Workshop in 85622 Feldkirchen
Termine: 25.02. und 04.03.2026 jeweils 15.30 - 17 Uhr,
Kosten: 35,- €, Anmeldung bis 04.02.2026, Tel. 089 / 6605 9222 oder per E-Mail an
kontakt@aglm.de

¢ Gehirn-Fitness, Lachen und Lebendigkeit
Lachen in Verbindung mit Koordinations- und Atemiibungen
Termine: 03.03./10.03./17.03./24.03./31.03. und 07.04.26 jeweils 15.30 - 17 Uhr in 85716 Unter-
schleiBheim, Kosten: 45,- €, Anmeldung bis 24.02.2026, Tel. 089 / 6605 9222 oder per E-Mail an
kontakt@aglm.de

¢ Es griint so griin - Kunst- und Kulturnachmittag mit Liedern, Kunstwerken und
Gedichten rund um die Farbe ,Griin"
19.03.26 - 15 - 17 Uhr in 82049 Pullach, Kosten: 10,- €,
Anmeldung bis 13.03.26 bei der Alzheimer Gesellschaft 089 /6605 9222 oder kontakt@aglm.de

COLLEGIUM 2000 SENIOREN- UND PFLEGEZENTRUM

Collegium 2000 gemeinniitzige GmbH ist eine Tochtergesell-
schaft der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen und betreibt ein
Senioren- und Pflegezentrum mit 64 vollstationdren Platzen,
einer Tagespflege und einem angeschlossenen betreuten
Wohnen.

Zur Verstarkung unseres Teams in der Tagespflege suchen wir ab sofort eine

Pflegefachkraft (m/ w/ d) in Teilzeit von Montag bis Freitag

lhre Aufgaben:

e Erstellen und Kontrolle der Pflegedokumentation und der PflegemalBnahmen

¢ Durchfiihrung von Fallbesprechungen

¢ Beratung von Angehdrigen

o Aufsicht, Anleitung und fachliche Unterstiitzung der Pflegekréfte

¢ Durchfiihrung von Beschéftigungsangeboten in Gruppen sowie Einzelbeschaftigung

¢ Anleitung, Motivation & Durchfiihrung Pflegerische Tatigkeiten

¢ Einleitung von SofortmafBBnahmen & Informationsweitergabe im Notfall

¢ Hauswirtschaftliche Tatigkeiten

Wir wiinschen uns von lhnen:

o Aufgeschlossenheit fiir Neues

¢ Offenheit im Umgang mit Teamkolleginnen und Teamkolleginnen

¢ Freude, Liebe, Spal und das notwendige Verstandnis im Umgang mit unseren dlteren Menschen

¢ Gute Deutschkenntnisse

o Teamfahigkeit

Worauf Sie sich freuen kénnen:

¢ Kleines lberschaubares Unternehmen

e Teamorientierte Einarbeitung

e Zuschuss betrieblicher Altersversorgung

Bei weiteren Riickfragen steht lhnen sehr gerne die Leitung der Tagespflege Frau Evi

Propster zur Verfligung.

Collegium 2000 gGmbH | Senioren- und Pflegezentrum | Leitung Tagespflege

Evi Propster | RaterstraBe 21 |85551 Kirchheim | Tel. 089/ 945 67- 30 30

E- Mail: e.proepster@collegium2000.com

MALTESER DEMENZCAFE

Malteser Demenzcafé informiert - Heut hab ich was vor

Der Januar verging wie im Fluge in unserem Café Malta. Gefillt war
der erste Monat des Jahres mit tollen Begegnungen und Aktionen.
Neujahrsempfang, Waffel backen, Musik mit Helmut Stengel, Qigong
mit unserer Inge und auch eine Praktikantin begleitete uns.
Mittendrin sind wir, denn Teilhabe wird bei uns gelebt. Jetzt geht'’s
fur uns erst mal rein in den Fasching, mit Spiel und Spa und musi-
kalischer Begleitung durch Norbert Ennulat.

Wer einmal bei uns vorbeischauen méchte, kann gerne einen
Schnuppernachmittag in unserem Café Malta vereinbaren. Café Mal-
taist ein Angebot des Malteser Hilfsdienst e.V. in Kooperation mit der
Gemeinde Kirchheim und der Cantate Kirche.

Wir treffen uns immer freitags von 14 bis 17 Uhr. Kontakt: Dietlinde
Pointner, Telefon 0151 1218 9085 oder per Mail dietlinde.pointner@
malteser.org Bildquelle: Dietlinde Pointner - Malteser
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Bildung & Soziales

GEMEINDEJUGENDARBEIT UND JUZ STARTEN
+DEMOKRATIE-KUCHE” IN KIRCHHEIM

Mit einer kreativen und ungewdhnlichen Idee setzt die Gemeindejugendarbeit, Katinka Burz, und
das Team des Jugendzentrums Kirchheim ein Zeichen fir politische Bildung: Die ,,Demokratie-
Kiiche” startet im Januar. Kandidatinnen verschiedener Parteien sind eingeladen gemeinsam mit
Jugendlichen zu kochen, zu backen und dabei zwanglos ins Gesprach zu kommen.

Die Veranstaltungsreihe startet am 24.01.26 und findet dann jeden Samstag, zwischen 14 und 18
Uhr statt und soll jungen Menschen einen niederschwelligen Zugang zur Kommunalpolitik
ermoglichen - passend zur bevorstehenden Kommunalwahl am 8. Marz. Wahrend in klassischen
Formaten wie Podiumsdiskussionen Hemmschwellen entstehen kdnnen, setzt die,,Demokratie-
Kiiche” bewusst auf eine lockere Atmosphare in der Kiiche des Jugendtreffs.

Das Konzept ist einfach:

Jede eingeladene Partei hat die Gelegenheit, ihren Termin zu gestalten und ein eigenes Rezept
mitzubringen. Beim gemeinsamen Schneiden, Kochen und Probieren entstehen Gespréache zu
politischen Themen, die junge Menschen beschéftigen. Durch diese Form des Dialogs sollen Be-
riihrungsdngste abgebaut und Politik als lebensnah erfahrbar gemacht werden.

Jeder junge Erwachsene und Jugendliche aus Kirchheim, zwischen 14 und 27 Jahren, ist herzlich
eingeladen und darf gerne mitmachen.

Das Organisationsteam zeigt sich gespannt auf den Austausch und freut sich tiber die positive
Resonanz. Die Jugendlichen im JUZ haben so die Méglichkeit, ihre Fragen direkt an die politisch
aktiven Gaste zu richten - authentisch, ungefiltert und mitten im Alltag des Jugendzentrums.
Die Veranstaltungsreihe versteht sich als Beitrag zur politischen Bildung vor Ort und starkt gleich-
zeitig die Beteiligung junger Menschen in Kirchheim. Mit der Mischung aus kulinarischem Erlebnis
und politischer Begegnung setzt die ,Demokratie-Kiiche” ein starkes Zeichen fiir gelebte Demo-
kratie in Kirchheim.

HOSPIZVEREIN KIRCHHEIM E.V.

Beratung zu Vollmacht, Patienten- und

Betreuungsverfiigung

Wer sollte vorsorgen?

Jeder Mensch ab 18 Jahre, der sein Leben selbstbestimmt

leben mochte.
Warum vorsorgen? Das Gesetz ist eindeutig: Wer voriibergehend oder auf Dauer nicht in der
Lage ist, seine Angelegenheiten selbst zu regeln, sei es durch Unfall, schwere Krankheit, im
Alter oder am Ende des Lebens, erhilt einen gerichtlich bestellten Betreuer. Auch die nachsten
Angehdrigen, wie Eltern, Kinder, Ehe- oder Lebenspartner kénnen ohne Zustimmung des Be-
treuungsgerichtes keine wirksamen Entscheidungen treffen.
Es sei denn, Sie bevollméachtigen beizeiten eine oder mehrere Personen lhres Vertrauens, die
an lhrer Stelle und in lhrem Sinne Entscheidungen treffen diirfen. Damit sorgen Sie vor und
schaffen Sicherheit fiir sich und Ihre Nachsten.
Wie kann ich vorsorgen? Vollmacht. Sie bestimmen, wie Sie medizinisch behandelt und ge-
pflegt werden wollen, wer ambulante Hilfen organisiert oder einen Platz in einem Pflegeheim
sucht, wer sich um lhr Zuhause kiimmert, wer die finanziellen und rechtlichen Dinge und Ver-
sicherungsfragen regelt, wer fiir lhre persénlichen Wiinsche und Beddirfnisse sorgt.
Patientenverfiigung Sie bestimmen, welche Behandlungen Sie fiir bestimmte Krankheits-
situationen im Ernstfall wiinschen und welche Sie ablehnen, vor allem, welche lebensverlan-
gernden oder lebenserhaltenden MaBnahmen bei unheilbarer Krankheit angewendet werden.
Betreuungsverfiigung Sie bestimmen, welche Person vom Gericht fiir Sie als gesetzlicher
Vertreter bestellt werden soll bzw. wer keinesfalls in Frage kommt.
Wir beraten Sie gerne durch speziell geschulte, zur Verschwiegenheit verpflichtete, ehren-
amtlich aktive Mitglieder unseres Hospizvereins. Die Beratung ist kostenfrei, wir freuen uns
aber Uber jede Spende.
Vorankiindigung: Jahreshauptversammlung 26. Marz 2026 in der Glashalle Collegium
2000, 18.30 Sektempfang/ Beginn der Versammlung mit Neuwahlen um 19 Uhr
Hospizverein Kirchheim e.V. Ambulanter Hospiz- und Palliativ-Beratungsdienst Raterstral3e 21,
85551 Kirchheim (Collegium 2000)
Betreutes Wohnen Collegium 2000, Glashalle, 1. Stock, App. 103 Telefon: 089 / 90773955 (gerne
Anrufbeantworter) E-Mail: info@hospizverein-kirchheim.de www.hospizverein-kirchheim.de

SOZIALES NETZ KIRCHHEIM

Vorgemerkt: Ehrenamtsborse 2026 ,,Mit Herz und Hand fiir Kirchheim”
Ehrenamtliches Engagement ist eine tragende Saule unserer Gesellschaft. Um Vereine, Initiati-
ven und gemeinniitzige Organisationen mit engagierten Biirgerinnen und Blirger zusammen-
zubringen, findet die Ehrenamtsborse ,Mit Herz und Hand fiir Kirchheim” am Samstag,
18. April 2026 in der Grund-und Mittelschule, Heimstettner Str.12, 85551 Kirchheim bei
Miinchen statt.

Unter dem Motto "Mit Herz und Hand fiir Kirchheim" haben hierbei Interessierte die Moglich-
keit, sich Uber vielfédltige Engagement-Mdoglichkeiten zu informieren und direkt mit Organisa-
tionen in Kontakt zu treten. Vereine und Initiativen prasentieren sich mit Informationsstanden
und Mitmachaktionen, um zu zeigen, wie wertvoll ehrenamtliche Arbeit fiir unsere Gemein-
schaft ist. Wir freuen uns Gber Ihr Interesse.

Die Ehrenamtsborse ist eine gemeinsame Veranstaltung der Gemeinde Kirchheim bei Miin-
chen, Tatjana Dietl, Kultur@kirchheim-heimstetten.de und dem ,Soziales Netz Kirchheim®, ve-
rena.reckzeh@hospizverein-kirchheim.de

Anzeige

Kirchheimer Mitteilungen | 9



Bildung & Soziales

KLEIDERCAFE

TRODELHALLE KIRCHHEIM

Das Team vom Kleider-Café iiberrascht Sie immer
wieder mit neuen Angeboten.

Aktuell erhalten Sie Winterjacken, Mantel, Schuhe und war-
me Pullover zum halben Preis. Unser Vorrat an Winterklei-
dung ist jedoch begrenzt - kommen Sie also am besten bald
vorbei. Auch Hosen und Herrenhemden sind derzeit um 50
% reduziert.

Wir halten fir Sie stets eine grof3e Auswahl schoner Kleidung
bereit: Mantel, Jacken, Rocke, Pullover, Blusen, T-Shirts und
vieles mehr. Damen und Herren finden bei uns in allen Gr6-
Ben schicke Einzelstlicke. Mit Modeschmuck, Taschen und
Tiichern konnen Sie Ihre Garderobe perfekt erganzen.
Natirlich fihren wir auch Festtagsmode - lassen Sie sich gerne
von uns inspirieren. Ein Besuch lohnt sich immer.

Hinweis zur Kleiderspende: Winterkleidung nehmen wir der-
zeit nicht mehr an. Ab Mitte Méarz freuen wir uns Gber frisch
gewaschene Friihlingsware. Bitte bringen Sie ausschlie3lich
einwandfreie Kleidung mit, da wir weder waschen noch re-
parieren konnen.

Wenn lhnen einmal der Lesestoff ausgeht, bedienen Sie sich
gern kostenlos an unserem Biicherschrank.

Mit lhrem Einkauf tun Sie noch etwas Gutes: Der gesamte
Erlos wird ohne Verwaltungskosten fiir soziale Zwecke in
unserer Gemeinde gespendet.

Besuchen Sie uns:

dienstags: 14 - 17.30 Uhr - freitags: 09.30 - 13 Uhr

Feldkirchner Stral3e 2, Heimstetten (gegentiber der Kapelle)

MS-GRUPPE ASCHHEIM

Multiple-Sklerose-Selbsthilfe-
gruppe in Aschheim
Das neue Jahr ist mit Eis und Schnee ge-
startet.
Aber wir lassen uns davon nicht beeindrucken. Wir treffen uns
weiterhin regelmaBig, denn wir sind froh dariiber, uns mit in
gleicher Weise Betroffenen austauschen zu kdnnen. Ein lecke-
rer Imbiss verbessert natiirlich die Stimmung.
Termine fiir unsere néachsten Treffen:
Wo? Haus ,Betreutes Wohnen”, Watzmannstraf3e 20, Aschheim
(Souterrain)
Wann? -5.Marz 26 um 10.30 Uhr bis ca. 14 Uhr
-10. M&rz 26 um 18.00 Uhr bis ca. 21 Uhr
-19. Médrz 26 um 10.30 Uhr bis ca. 14 Uhr
Hippotherapie - Therapeutisches Reiten
Zusatzlich bieten wir jeden Dienstagvormittag Hippotherapie
(therapeutisches Reiten) an - eine wunderbare Mdglichkeit,
Korper und Geist in Einklang zu bringen. Dieses Angebot wird
vom Landkreis Miinchen gefordert.
Unsere Selbsthilfegruppe wird durch die gesetzlichen Kranken-
kassen und deren Verbdnde in Bayern gefordert.
Haben wir dein Interesse geweckt, auch einmal an unseren
Treffen oder Ausfliigen teilzunehmen?
Komm vorbei und lerne uns unverbindlich kennen.
Fur alle Fragen und Anmeldungen wende Dich an
¢ Rosi Schmitz-Pelger - Tel.: 089 9035816

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Zuhause Wohnen mit Demenz

Aktionstag
6. Marz 2026 | 09:30 - 12:00 und 13:30 bis 16:00

Wie fiihlt sich Demenz an?
Was genau sind die Auswirkungen?
Was heiBt das fiir den Alltag zu Hause?

* Marktplatz mit Infostanden

* Demenzsimulator: Finden Sie heraus,
wie Demenz sich fir die Betroffenen anfiihlt.
* Impuls-Vortrage
* Was kann Gartentherapie bei Demenz erreichen? N
* Ausstellung ,Barrierefreies Wohnen zu Hause* - E' nt\'.‘tt fl"e|-
Méglichkeiten der Wohnungsanpassung 1

* Gesprachsmoglichkeiten mit Fachberater*innen

Die Veranstaltung richtet sich an alle interessierten Blrgerinnen und Blirger.
Das Programm wird einmal vormittags (Beginn 09:30) und einmal nachmittags
(Beginn 13:30) angeboten. Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung an, wann Sie
teilnehmen moéchten.

Veranstaltungsort: Termin: 6. Méarz 2026

Kompetenzzentrum Uhrzeit: 09:30 bis 12:00 und 13:30 bis 16:00
Barrierefreies Wohnen Tel: 089 357043-0

Haus Konrad-Ost Email: info@komz-wohnen.de

Konrad-Zuse-Platz 11/1. 0G
www.komz-wohnen.de

Um eine Anmeldung wird gebeten.

Geférdert durch:

02/2026

Graf-Andechs-Str. 25, Heimstetten Samstags von 10 - 14 Uhr

Februar - Zeit fiir kleine Lieblingsdinge

Der Februar bringt Gemiitlichkeit, leise Momente und die Freu-
de an den kleinen Dingen. Bei uns findest du liebevoll ausge-
wahlte Deko, niitzliche Haushaltshelfer und besonderen Krims-
krams mit Geschichte - jedes Teil ein Unikat, jedes Stiick bereit
fiir ein neues Zuhause. Ob du frischen Wind in deine vier Wande
bringen mochtest, ein praktisches Fundstiick suchst oder ein-
fach gern stoberst: Secondhand heif3t entdecken, weitergeben
und nachhaltig genief3en.

Komm vorbei, lass dich treiben und nimm ein bisschen Februar-
Gefiihl mit nach Hause. & 4

Wir brauchen Verstdirkung! Wenn Du samstags in der Zeit
von 10 - 14 Uhr 2, 3, oder 4 Stunden ehrenamtlich tdtig wer-
den willst, auch wenn es nicht jeden Samstag ist, dann melde
Dich zu den Offnungszeiten der Trodelhalle.

BUCHERANTIQUARIAT

Offnungszeiten fiir das Biicherantiquariat.

Um lhnen mehr Méglichkeiten zum Schmdékern und zum Su-
chen zu geben, 6ffnen wir fiir zwei Tage.

Donnerstag, 26. Marz und Freitag, 27. Mdrz 2026 jeweils von
14 bis 17 Uhr.

Wir freuen uns auf viele Besucher. Schauen Sie vorbei.

KIRCHHEIMER GESCHENKGUTSCHEIN

Der Geschenkgutschein erfreut sich grof3er Beliebtheit. An
zahlreichen Stellen kann der Gutschein eingel6st werden.
Von Blumenschmuck {ber Biicher, von Kleidung bis hin zu
kulinarischen Kostlichkeiten - flr jeden ist etwas dabei. Ver-
kauft wird er zu den Gblichen Offnungszeiten an der Zentrale
im Rathaus. Wer ihn sich bequem nach Hause schicken las-
sen mochte, kann den Gutschein auch online bestellen unter:
www.kirchheim-heimstetten.de/geschenkgutschein.

ONLINE-BERATUNGWOCHE
WERTE STEIGERN,
ZUKUNFT SCHAFFEN

Vortrage fur Hauseigentimer

Montag, 23. Marz 2026 // 19 Uhr t
Schritt fur Schritt: Ihr Sanierungsfahrplan G“‘e“
erd
Dienstag, 24. Mérz 2026 // 19 Uhr v
Solaranlage fiirs Eigenheim:

Photovoltaik auf dem Dach

Mittwoch, 25. Médrz 2026 // 19 Uhr
Heizungstausch: So klappt es mit der Warmepumpe

Donnerstag, 26. Marz 2026 // 19 Uhr
Hauswert steigern, Gebaudehiille sanieren

Teilnahme kostenfrei. Sie kdnnen wahrend jeder Veranstaltung
lhre individuellen Fragen stellen. Wir beantworten diese gern!

m Einfach anmelden, auf den Link klicken, zuschauen!
Anmeldung unter:
www.energieagentur-ebe-m.de/Beratungswoche

Wir nehmen Abschied von

Martin Freundl
*07.05.1933 119.01.26

Das Schénste, was ein Mensch hinterlassen kann,
ist ein Léicheln im Gesicht derjenigen,
die an ihn denken.

Fir die vielen Beweise der aufrichtigen Anteilnahme
sowie fur die ehrende Teilnahme an der Trauerfeier
danken wir herzlich.

In tiefer Trauer
Ehefrau Olga Freundl
und Tochter Heidi mit Familie
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Kirchen & Glaube | Gottesdienste

CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

GOTTESDIENSTE
17.30 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
Nebenraum Kirche
Kontakt: Katrin Vollmer - Tel.: 0173.5655136
20.00 Uhr  Chor der Cantate-Kirche - GroR3er Saal
Freitag, 06.03.26
14.00 Uhr  Café Malta - Grof3er Saal
Demenzcafé, Leitung: Dietlinde Pointner
19.30Uhr  OFFENES Singen - GroR3er Saal
Sonntag, 08.03.26
10.30Uhr  Gottesdienst - Cantate-Kirche
Pradikantin Katrin Arnold
11.45Uhr  Mini-Maxi-Kirche mit anschl. gemein-
samen Mittagessen - Cantate-Kirche
Pradikantin Katrin Arnold/Team
Montag, 09.03.26
Freitag, 20.02.26 19.00 Uhr Spieleabend - Clubraum
14.00 Uhr Café Malta - GroRRer Saal Donnerstag, 12.03.26
Demenzcafé, Leitung: Dietlinde Pointner 17.00 Uhr Kinderchor Cantalino - Grof3er Saal
Sonntag, 22.02.26 17.30 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
18.00 Uhr  Cantate am Abend - Cantate-Kirche Nebenraum Kirche
Pfarrer Carsten Klingenberg 20.00 Uhr  Chor der Cantate-Kirche - GroR3er Saal
Montag, 23.02.26 Freitag, 13.03.26
10.30 Uhr  Exerzitien im Alltag: Hinaus in die Tiefe 14.00 Uhr  Café Malta - Grof3er Saal
Kath. Pfarrgemeinde St. Andreas Demenzcafé, Leitung: Dietlinde Pointner
19.00 Uhr Spieleabend - Clubraum Sonntag, 15.03.26
19.00 Uhr  Vorbereitung Weltgebetstags-Gottesdienst 10.30 Uhr = Go2 - der etwas andere Gottesdienst
Kath. Pfarrgemeinde St. Peter - Cantate-Kirche
Donnerstag, 26.02.26 Montag, 16.03.26
17.00 Uhr  Kinderchor Cantalino - Grof3er Saal 1830 Uhr  Truestory - Jugendwoche
17.30 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe - Segenskirche Aschheim
Nebenraum Kirche 19.00 Uhr Spieleabend - Clubraum
Kontakt: Katrin Vollmer - Tel.: 0173.5655136 Dienstag, 17.03.26
20.00 Uhr  Chor der Cantate-Kirche - GroR3er Saal 1830 Uhr  Truestory - Jugendwoche
Freitag, 27.02.26 - Segenskirche Aschheim
14.00 Uhr ~ Café Malta - GroBer Saal 19.30Uhr  Vortrag: Heimat aus religios-spiritueller
Demenzcafé, Leitung: Dietlinde Pointner Sicht beleuchten
18.00 Uhr  Jugendgruppe FACking Awesome Prof. Dr. Markus Buntful3 - GroBer Saal
- Segenskirche Aschheim Mittwoch, 18.03.26
Sonntag, 01.03.26 1830 Uhr  Truestory - Jugendwoche
10.30Uhr  Gottesdienst - Cantate-Kirche - Segenskirche Aschheim
Pfarrer i.R. Werner Blechschmidt Donnerstag, 19.03.26
Montag, 02.03.26 17.00 Uhr Kinderchor Cantalino - Grof3er Saal
19.00 Uhr Spieleabend - Clubraum 17.30 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
Mittwoch,  04.03.26 Nebenraum Kirche
19.00 Uhr  Offentliche Kirchenvorstandssitzung Kontakt: Katrin Vollmer - Tel.: 0173.5655136
- Clubraum 1830 Uhr  Truestory - Jugendwoche
Donnerstag, 05.03.26 Segenskirche Aschheim
17.00 Uhr Kinderchor Cantalino - Gro3er Saal 20.00 Uhr  Chor der Cantate-Kirche - GroR3er Saal

"20 Minuten fiir den Frieden"
Okumenisches Friedensgebet
Jeden 2. Mittwoch um 11 Uhr in St. Peter und
jeden 4. Mittwoch im Monat um 17 Uhr in der
Cantate-Kirche.
Die nachsten Termine sind: 25.02.26 um 17 Uhr in der Canta-
te-Kirche und 11.03.26 um 11 Uhr in St. Peter, Heimstetten.

Mini-Maxi-Kirche

Am Sonntag, den 8.03.26 laden wir wieder ein um 11.45
Uhr zur Mini-Maxi-Kirche in die Cantate-Kirche, diesmal mit
Pradikantin Katrin Arnold. Auch der Esel Fridolin freut sich
schon auf euch. Im Anschluss an die Minikirche gibt es fiir alle
ein Mittagessen im GroR3en Saal. Wir bitten um Anmeldung
per Mail an pfarramt.kirchheim@elkb.de.

Cantate Go2 - der etwas andere

Gottesdienst

am 15. Marz 2026 um 10.30 Uhr i

n der Cantate-Kirche

Durststrecke - was nun?
Manchmal fihlt sich das Leben trocken und schwer an. Jeder
kennt Zeiten, in denen nichts so richtig lduft und alles schwer-
fallt. In diesem Gottesdienst wollen wir gemeinsam liberlegen,
wie wir in Durststrecken nicht stecken bleiben, sondern neue
Wege und Kraft finden kénnen.
Zur Auseinandersetzung mit diesen und anderen Fragen rund
um das Thema laden wir Sie herzlich ein. Es erwartet Sie wie
immer ein besonderer Gottesdienst mit szenischem Spiel, mo-
derner Musik und vielen Anregungen. Kommen Sie und lassen
Sie sich tGberraschen.

Biicherflohmarkt zugunsten von Igongolo in Tansania
Samstag, 20.03.26 bis Sonntag, 22.03.26 im Kirchensaal der

Evangelischen Kirche Feldkirchen.

02/2026

Okumenische Exerzitien im Alltag

Gemeinsames Angebot der Kirchheimer Pfarreien St. And-
reas, Cantate und St. Peter

Kennen Sie die Sehnsucht, den Alltagsbetrieb zu unterbrechen,
um Stille und Ruhepunkte zu finden?

Die Exerzitien im Alltag bieten Raum fiir diese Sehnsucht. Es
geht um die ,Ubung’, das eigene, ganz normale Leben in den
Blick zu nehmen und sensibel zu werden fiir Gottes Wirken dar-
in. ,Fahre hinaus, wo es tief ist”

Gib deiner Sehnsucht Raum. Geh einen geistlichen Weg. Lass
Tiefe zu. Lass dich tberraschen, dir wird viel begegnen...

Vier Wochen lang werden wir uns tdglich eine geistliche Zeit
nehmen, uns von Impulsen begleiten lassen und unser Leben
wahrnehmen.

Einmal wochentlich treffen wir uns zum Austausch liber un-
sere Erfahrungen und zwar jeweils am Montag, 23.2.,2.3,,
9.3,, 16.3., 23.3. von 10.30 Uhr bis 12 Uhr im Andreassaal
von St. Andreas in Kirchheim.

Leitung: Sabine Kurth, Marlene Eichenseer und Karin Siebald
Ein Kostenbeitrag von 6 € fiir das Material wird erhoben.

Die Anmeldung ist in den Pfarrdmtern von St. Andreas,

Tel. 089.9097979-0, Cantate, Tel. 089.9038133) und St. Peter,
Tel. 089.9043335 moglich. Anmeldeschluss ist Freitag, 20.02.26.

Jugendgruppe FACking Awesome

Als wir unsere Jugendgruppe im Oktober 2024 gegriindet ha-
ben, war nicht ganz sicher:

Geht das hier langer als ein paar Wochen? Aber wer dabei war
und die Leidenschaft gesplrt hat, die in diesem Griindungsmo-

ment gesteckt hat, der wundert sich nicht. Denn ja, auch nach
ein paar Monaten treffen wir uns noch regelmafig.

Unsere Sehnsucht war es, einen Ort zu haben, wo wir ehrliche
Begegnung miteinander erleben kénnen, wo in der Gemein-
schaft niemand tibersehen wird und wo wir gemeinsam Gott
besser kennen lernen kénnen.

Nicht leicht einen solchen ,Ort” zu finden. Doch die Jugendli-
chen in FACking Awesome machen die Jugendgruppe zu einem
solchen Ort.

Jetzt haben wir schon unseren "1. Geburtstag" gefeiert und uns
sogar dazu entscheiden, FACking Awesome wochentlich statt-
finden zu lassen. Jeden Freitag um 18 Uhr findet man uns in der
Segenskirche. Herzliche Einladung an alle Jugendlichen, die so
einen Ort noch suchen.

Jugendwoche

Bei der Truestory-Jugendwoche sind wir einer von tiber 250 Ver-
anstaltungsorten. An sechs Abenden schalten wir gemeinsam
in einen Livestream, wo wir Jesus und seinen life-stile kennen
lernen.

Vom 16. bis 21. Mdrz geht es jeden Abend um Themen wie
Identitat, Sorgen, Ungerechtigkeit und Hoffnung.

Start ist um 18.30 Uhr, es gibt es was zu Essen, wir tauschen uns
aus Uber das, was wir im Stream gehort haben und haben Ge-
meinschaft. Wenn du zwischen 13 und 20 Jahren alt bist, komm
vorbei und bring gern deine Freunde mit.

Wir freuen uns auf dich.

Und hier noch ein Link: https://www.truestory.eu/

Cantate-Seniorennachmittag

Wo ist meine Heimat und wo ist mein Zuhause? Was erinnert
mich an meine Heimat? Menschen, Bilder, Essen oder Musik?
Habe ich meinen ,Heimatort’ verloren und an einem anderen
Ort wieder Heimat gefunden?”

Diesen Fragen wollen wir am 3. Mdrz 2026 um 14.30 Uhr ge-
meinsam mit lhnen nachgehen.

Bitte melden Sie sich an bei Werner P6hImann, Tel. 089.9031169.

Spieleabend

Jeden Montagabend um 19 Uhr trifft sich eine Runde spielfreu-
diger Menschen im Clubraum des Cantate-Zentrums.

Wir haben eine groBe Auswahl an Karten-, Wiirfel- und Gesell-
schaftsspielen, sodass Abwechslung garantiert ist.

Wir freuen uns immer tber neue Mitspieler*innen.

Weitere Infos gibt es bei Norbert Ennulat unter nen@arcor.de.

Lust auf Singen?

Wir vom ,OFFENEN Singen” singen Schlager, Volkslieder, Gospels
und was uns sonst so einfallt. Unterstiitzt werden wir von meh-
reren Akkordeon- und Gitarrenspielern.

Mitbringen muss man nur die Freude am Singen.

Nachste Termine: 6. und 27. Marz, jeweils um 19.30 Uhr.
Weitere Infos gibt es bei Mika List unter 089.9034103.

+++Beachten Sie auch alle weiteren Termine auf
www.cantate-kirche.de + + +
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Kirchen & Glaube | Gottesdienste

PFARRVERBAND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

GOTTESDIENSTE
Donnerstag, 19.02.26
St. Andreas - Kein Gottesdienst
Freitag, 20.02.26
18.00 St. Andreas - Kreuzweg,
danach Beichtgelegenheit
Samstag, 21.02.26
18.00 Uhr St. Peter - Vorabendgottesdienst
Sonntag, 22.02.26
08.45 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier
Dienstag, 24.02.26
18.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier
Mittwoch, 25.02.26
17.00 Uhr CANTATE - Friedensgebet
Donnerstag, 26.02.26
18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
Freitag, 27.02.26
18.00 Uhr St. Andreas - Kreuzweg,
danach Beichtgelegenheit
Samstag, 28.02.26
18.00 Uhr St. Andreas - Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 01.03.26
Wahl des neuen Pfarrgemeinderats
Kollekte CARITAS
08.45 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier, anschlieBend
Frilhschoppen im Stiberl
11.00 Uhr St. Peter - Wort-Gottes-Feier
19.00 Uhr  St. Peter - Okum. Taizé Andacht
Dienstag, 03.03.26
18.00 Uhr St. Peter - 2. Weggottesdienst
Mittwoch, 04.03.26
16.00 Uhr St. Stephanus - 2. Weggottesdienst
18.00 Uhr St. Peter - Aussetzung und Anbetung
des Allerheiligsten
Donnerstag, 05.03.26

18.00 Uhr St. Andreas - 2. Weggottesdienst

Freitag, 06.03.26

18.00 Uhr St. Andreas - Kreuzweg,
danach Beichtgelegenheit

19.00 Uhr St. Peter - Weltgebetstag der Frauen
- Nigeria

Samstag, 07.03.26

18.00 Uhr St. Peter - Vorabendgottesdienst

Sonntag, 08.03.26

08.45 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier - Besonderer
Gottesdienst, musikalische Gestaltung Chor
Cantica Nova

09.45 Uhr St. Andreas - Wort-Gottes-Feier

11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

11.00 Uhr St. Peter - Kleinkindergottesdienst -
"Friihlingsfreude"

Dienstag, 10.03.26

18.00 Uhr St. Peter - BuBBgottesdienst
in der Fastenzeit

Mittwoch, 11.03.26

11.00 Uhr St. Peter - Friedensgebet

Donnerstag, 12.03.26

18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier

Freitag, 13.03.26

18.00 Uhr St. Andreas - Kreuzweg,
danach Beichtgelegenheit

Samstag, 14.03.26

18.00 Uhr St. Andreas - Vorabendgottesdienst

Sonntag, 15.03.26

08.45 Uhr St. Stephanus - Wort-Gottes-Feier

09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier

11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

Dienstag, 17.03.26

18.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

Donnerstag, 19.03.26

18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier zum Hochfest

HI. Josef

Okumenische Exerzitien im Alltag 2026
Cantate-Kirche Kirchheim - Pfarrverband Kirchheim-Heimstetten

Bildnachweis: Erzbistums Mtinchen_Spiritualitdt

»Hinaus in die Tiefe”

Kennen Sie die Sehnsucht, den Alltagsbetrieb zu unterbrechen,
um Stille und Ruhepunkte zu finden?

Mit diesem vierwdchigen geistlichen Ubungsweg laden wir
Sie ein, neu in Berlihrung zu kommen: mit sich selbst, mit
anderen, mit Gott, und mit den Fragen danach, was uns im
Leben tragt. ...

Ort und Termine der Treffen

Montag, 10.30 Uhr bis 12 Uhr - St. Andreas, Andreassaal

1. Treffen: 23.02.26 2. Treffen: 02.03.26
3. Treffen: 09.03.26 4. Treffen: 16.03.26
5.Treffen: 23.03.26

Begleitung: Sabine Kurth, Marlene Eichenseer, Karin Siebald
Anmeldezettel in den Pfarramtern von Cantate,
St. Andreas und St. Peter erhaltlich.
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»Zeit fiir Gott-Zeit mit Jesus”

25.03.2026 ,Was feiern wir an Ostern?”

Sei dabei, wenn sich die Kinder ab der 3. Klasse treffen.
Wir singen ,unsere Lieder’, schnabulieren...

und feiern als Hohepunkt unsere Freundschaft mit Jesus.
Wann? Mittwoch, 25.03.26 von 16 Uhr - 17.30 Uhr
Wo? Beginn im Pfarrsaal St. Peter, Heimstetten

Kleinkindergottesdienst

am Sonntag, 8. Médrz 2026 in St. Peter ,Friihlingsfreude”
In St. Peter findet wieder ein kindgerechter und frohlicher
Gottesdienst flir unsere Kleinen statt. Wir beten, singen und
spielen gemeinsam.

Treffpunkt ist um 11 Uhr am Kirchenportal.

Auf Euer Kommen freut sich das Vorbereitungsteam.

Spielzeugborse

im Pfarrsaal St. Peter, Heimstetten

Annahme: Samstag, 25.04.26 von 10 - 12 Uhr
Verkauf: Samstag, 25.04.26 von 13 -15 Uhr
Listen ab sofort im Junior-Second-Hand erhaltlich.

Gesprachskreis Miitter behinderter oder chronisch
kranker Kinder

1 x im Monat am Montag um 19 Uhr im oberen Turmzimmer -
Pfarrheim St. Peter in Heimstetten, Maria-Glasl-Str. 16

Termine im Jahr 2026:

2. Marz 13. April

4. Mai 8. Juni

6. Juli 3. August
7.September 5. Oktober
2. November 7. Dezember

Info im Pfarrbiiro St. Peter, Tel.: 904 33 35
gespraechskreismuetterbehinderterkinder@web.de

Pfarrgemeinderatswahl 1. Marz 2026

Unsere Wahllokale haben wie folgt fiir Sie geoffnet:

St. Andreas  am Samstag, 28.02.26 von 17.30 - 19.30 Uhr und
am Sonntag, 01.03.26 von 09 - 11 Uhr
St. Peter am Sonntag, 01.03.26 von 10.30 - 13 Uhr

St. Stephanus am Sonntag, 01.03.26 von 08 - 10 Uhr

Kirchenrenovierungsverein St. Peter Heimstetten
Der Kirchenrenovierungsverein St. Peter Heimstetten Icddt herzlich
ein in den Pfarrsaal, Heimstetten, Maria-Glasl-Stra3e
zu einem Starkbierfest
Freitag 13. Marz 2026
Beginn 19.30 Uhr - Einlass 18.30 Uhr
Fastenpredigt von Bruder Barnabas
mit der Musikgruppe,Mia san’s”

Starkbier und Bier vom Zehmerbrau
Eintritt: 17,-€
Tischreservierungen sind ab 23.2. im Pfarrbiiro maéglich.
Tel. 9043335
KirchenRenovierungsVerein St. Peter Heimstetten

Biicherantiquariat

Verkauf im 1. Stock im Pfarrzentrum St. Peter:

e Donnerstag, 26.03.2026

¢ Freitag, 27.03.2026

von 14 bis 17 Uhr

Der Erl6s der gespendeten Blicher wird wie immer vollstédndig so-
zialen und kirchlichen Projekten zugefiihrt. Ihr Antiquariatsteam

Herzliche Einladung zu unseren Senioren-Treffen

St. Peter St. Andreas
um 15 Uhr im Pfarrsaal um 14 Uhr im Pfarrsaal
26. Marz 19. Mérz
23, April 16. April
21. Mai 7. Mai
25, Juni 11. Juni
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KIRCHHEIMER SC

POLITIK

Der KSC ist olympisch!

Es gibt Meilensteine in der Vereinsgeschichte, die man nie ver-
gisst: Mit Muriel Mohr war in diesem Jahr erstmals eine Athle-
tin aus unseren Reihen auf der gré3ten sportlichen Biihne der
Welt, den Olympischen Winterspielen 2026 in Milano Cortina,
vertreten. Schon das gel6ste Ticket fiir die Disziplinen Freeski
Slopestyle und Big Air war eine Sensation. Doch ihre olympi-
sche Reise verlief anders als geplant: Eine bittere Verletzung
im Training vor Ort zwang sie, auf den Slopestyle-Start zu ver-
zichten.

Doch statt aufzugeben, kampfte sie sich zurtick, um ihre
Chance im Big Air zu wahren. Dieser Wille, trotz Riickschldgen
alles fuir den olympischen Traum zu geben, hat uns tief beein-
druckt. Unabhdngig von Platzierungen ist Muriels Teilnahme
der Lohn fiir eine auBBergewdhnliche Karriere. Sie hat gezeigt,
dass man mit Disziplin, Talent und der Unterstiitzung eines
starken Heimatvereins die Weltspitze erreichen kann.
Liebe Muriel, du hast den Kirchheimer SC mit Stolz und Wiirde
vertreten. Wir sind gliicklich, Teil deines Weges zu sein, und
werden deine weitere Laufbahn als eines unserer grof3ten Vor-
bilder mit Begeisterung verfolgen.

Abteilung: Ski- und Bergsport

Einladung zur Jahreshauptversammlung der

Ski- und Bergsportabteilung

Am 19. Mdrz um 19.30 Uhr findet die Jahreshaupt-
versammlung der Ski- und Bergsportabteilung im Merowinger
Hof statt. Es stehen an: Berichte, Ehrungen, die endgliltige Auf-
teilung der jetzigen Ski- und Bergspotabteilung in die neuen
Abteilungen Ski Rennteam, Bergsport und Breitensport Ski,
Klettern, Inlineskaten.
Vorstellung der neuen Abteilungsleitungen und deren Lei-
tungsmitglieder. Detaillierten Einladung wird noch veroffent-
licht. Wir freuen uns auf viele Teilnehmer. Die Abteilungsleitung

Wandertage im Miihlviertel

Vom 4. bis zum 8. Mai geniel3en wir wieder die Wanderungen
und die Kultur im Hiigelland zwischen Donau und dem B&h-
merwald. Die genauere Beschreibung istim Jahresprogramm
der Ski- und Bergsportabteilung nachzulesen.

Unser Quartier schlagen wir wieder im kleinen Ort Gutau beim
Kirchenwirt auf. Auskunft und Anmeldung bis 31. Mdrz unter:
089/9037855, Mail: hans.binder@t-online.de

Abteilung: Gymnastik

Neuer Kurs am Mittwoch: Stark aus der
Mitte - Beckenbodentraining fiir mehr
Lebensqualitat
Lachen, Springen, Haltung bewahren - ein starker Beckenbo-
den ist die Basis fiir Inre Lebensqualitdt und Sicherheit im All-
tag. Wir trainieren die unsichtbare Kraftzentrale Ihres Kérpers
- effektiv, alltagsnah und in einer entspannten Gruppenatmo-
sphére. Egal ob zur Pravention, nach einer Schwangerschaft
oder zur allgemeinen Kréftigung: Ein starker Beckenboden ist
die Basis fuir Mobilitat und Wohlbefinden in jedem Alter.
Wann? Mittwochs, 19 - 20 Uhr
Wo? Ursel-Rechenmacher-Haus, Gymnastikraum

KSC-GYMNASTIKPROGRAMM
Im Ursel-Rechenmacher-Haus am Merowinger Hof

02/2026

Montag

10-11 Osteoporose-Pravention

18-19 Powerfitness

19-20 Fit Mix

Dienstag

09-10 Riickenfit

19-20 HIIT Core-Fitness

Mittwoch

09-10 Fit und Aktiv 60+

10-11 Fit und Aktiv fiir alle

17-18 Riickenfit

18-19 Rund um den Step - Step Aerobic und Workout

19-20 Functional Flow (entfallt am 01. Okt.).
Bodyworkout mal ganz anders.

Donnerstag

19-20 Leichtes Ganzkorpertraining

20-21 Zirkel- und Intervall-Training

Online

Dienstag

20-21 Fit and Functional

Outdoor

Freitag

17.30-19 Nordic Walking - Treffpunkt Maibaum Hausen

Beckenbodentraining - Neuer Kursblock ab 18. Madrz

Stark aus der Mitte - Beckenbodentraining fiir mehr Le-
bensqualitét

Lachen, Springen, Haltung bewahren - ein starker Becken-
boden ist die Basis fiir Ihre Lebensqualitat und Sicherheit im
Alltag. Wir trainieren die unsichtbare Kraftzentrale Ihres Kor-
pers - effektiv, alltagsnah und in einer entspannten Gruppen-
atmosphare.

Egal ob zur Prévention, nach einer Schwangerschaft oder zur
allgemeinen Kraftigung: Ein starker Beckenboden ist die Basis
fuir Mobilitat und Wohlbefinden in jedem Alter.

Wann? Mittwochs, 19 - 20 Uhr

Wo? Ursel-Rechenmacher-Haus, Gymnastikraum
Anmeldung unter: gymnastik@kirchheimer-sc.de

Abteilung: Tanzsport

Dance with us

Willkommen in der TanzSportAbteilung (TSA)

des Kirchheimer Sport-Club e.V.
Im Vordergrund stehen bei uns die Freude an einem gesun-
den Sport und dem Tanzen. Dies erreichen wir durch gut
ausgebildete Trainer(innen), die sich in ihrer Freizeit jahrlich
weiterbilden. Zuséatzlich férdern wir auch die Geselligkeit in
den einzelnen Gruppen. Unser Gestaltungsraum ist unsere
Trainingsstatte im Ursel-Rechenmacher-Haus in der Florian-
straBe 24, Gymnastiksaal im 1.0G.

Salsa-Cubana mit Steffi
Anfanger (20.10 Uhr), Fortgeschrittene (19.05 Uhr) und Mittel-
stufe (18 Uhr)

Zumba mit Hansy
Jeden Freitag von 9.30 - 10.30 Uhr

Standard/Latein mit Petra und Klaus

Jeden Sonntag Tanzsporttraining ab 19.30 - 21.30 Uhr, nach vor-
heriger Absprache auch Anféngertraining von 18.30 - 19.30 Uhr.
Kostenlose Schnupperstunde und Einstieg ist in allen Tanzspar-
ten jederzeit moglich.

Informationen & Anmeldung: Klaus Richterich,
089-9033982, tanzsport.kirchheimer-sc.de

CSU-ORTSVERBAND

Lernen Sie unsere Kandidaten kennen

die CSU Kirchheim Heimstetten ladt Sie herzlich dazu ein, bei
einem Heil3getrank die Gemeinderatskandidaten kennenzu-
lernen.

e Samstag, 28. Februar 2026 ¢ ab 15.00 Uhr
o Spielplatz Keltenwelten
Wir héren zu - personlich, direkt und vor Ort.

~Politischer Stammtisch”

Wir laden Sie herzlich ein zu unserem politischen Stamm-
tisch am Donnerstag, 26.2.2026 um 19.00 Uhr im Zehmer-
brau in Kirchheim. Wir wollen in gemiitlicher Atmosphare
den personlichen Kontakt zum Austausch nutzen.

Bei Fragen melden Sie sich gerne unter 0151 578 18 211.
Nahere Infos auf www.csu-kh.de.

SPD-ORTSVERBAND

Aschermittwoch-Fischessen

Das traditionelle Fischessen der SPD Kirchheim fiir Mitglieder,
Family und Friends findet am Aschermittwoch, 18.2. um 19
Uhr im Merowinger Hof statt.

Gleichzeitig ist die Veranstaltung der monatliche "Rote Treff" des
Ortsvereins - an Themen zum Austausch diirfte es in den letzten
Wochen vor dem Wahltag nicht fehlen.

KI.Erklart : Info-Abend zu kiinstlicher Intelligenz

Kl ist eine technologische Revolution wie Internet oder Mobil-
telefonie und fiir uns alle langst im Alltag angekommen.

Doch wie funktioniert Kl eigentlich? Und was bedeutet das fir
Unternehmen, Beruf und Studium? Beim Info-Abend am Mitt-
woch, 25.2. um 19 Uhr beim Kelten erklaren die IT-Berater Dr.
Michael Krause und Christine Henninger die Technologie und
zeigen gemeinsam mit Kevin Meyer von den Jusos auf, was sich
fur uns andert. Praktische Tipps gibt es ebenso wie die Antwort
auf die Frage, wann Kl die Weltherrschaft Gibernehmen wird.

Feuer & Flamme:

Treffen mit Kandidatinnen und Kandidaten

Wer mag, kann die SPD-Kandidatinnen und -Kandidaten mit
Fragen "grillen", oder sich entspannt aufwdarmen an Feuerschale,
Glihwein und Kinderpunsch. Am Freitag, 27.2. von 17.30 bis
19 Uhr am "Brunnen" bietet der SPD Ortsverein an, zwanglos
die Menschen von der SPD-Liste kennenzulernen.

JUNGE-UNION ORTSVERBAND
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SV HEIMSTETTEN

Abteilung: Fitness & Gymnastik

Unsere Trainingszeiten

Montag

17.00-18.00 Rundum fit - starker Ruicken (Gisela Hutter)

18.00-19.00 Bodystyling (Gisela Hutter)

19.00-20.00 Pilates (Gal-la Torrents Yeste)

19.00-20.00 QiGong - Kurs (Siyu Qian-Morchner - Haus fiir
Kinder am Schlehenring 50)

Dienstag

08.30-09.30 Walking + Fit am Morgen (Gisela Hutter,
Sportpark/Ecke Bajuwarenstr.)

17.30-18.45 Korpererfahrung durch Bewegung - Kurs
(nach Ankiindigung September - Mérz;
Hannelore Klingseisen)

18.45-19.45 Step Aerobic - Kurs (Katja Stanisic)

19.00-20.00 Pilates-Online (Camilla Fino-Hillen)

20.15-21.15  Zirkeltraining (Alex Lidorf/Naima Hutter-Heck)

Mittwoch

17.00-18.00 Aktivum 5 (Yvonne Havenstein)

18.00-19.00 Sanftes Pilates (Yvonne Havenstein)

19.00-20.30 Vinyasa Yoga (Verena Voit)

Donnerstag

19.00-20.00 Zumba - Kurs (Michael Bleich)
- begrenzte Teilnehmerzahl

19.00-20.30 Yoga-Einsteiger - Kurs (Denise Schmiick - Haus
fiir Kinder am Schlehenring 50)

20.00-21.00 Cross Training (Jonas Gebauer)

Nichtmitglieder kdnnen gerne tber eine 10er-Karte an den
Stunden teilnehmen. Diese kostet 50,- € und ist 6 Monate in
allen Stunden giltig.Weitere Infos: https://sv-heimstetten.
com/fitness-gymnastik - gymnastik@sv-heimstetten.de

Abteilung: Judo

Judo beim SV Heimstetten!
In der Abteilung Judo sind noch Plédtze im Jugend-
& Erwachsenen-Training frei.
Trainingszeiten:
Jugendliche (10 - 14 Jahre): Freitag 17.15 - 18.45 Uhr
Erwachsene (ab 15 Jahren): Freitag 19 - 21 Uhr
und Mittwoch 18.30 - 20.30 Uhr.
Fiir wen ist das Training geeignet?
Der Einstieg ins Training ist jederzeit und in jedem Alter m6g-
lich - auch als Erwachsener. Das Training ist jeweils fir Mad-
chen und Jungen, Frauen und Méanner. Keine Vorkenntnisse
in Kampfsport notwendig.
Was erwartet euch?
Ein Ganzkorper-Fitnesstraining, Starkung des Selbstbewusst-
seins, nette Leute und jede Menge Spal3.
Alle Infos unter: www.sv-heimstetten.com/judo

Abteilung: Volleyball

GroBer Erfolg fiir die U13-Volleyballerin-

nen des SV Heimstetten

Die U13-Volleyballinnen des SV Heimstetten feier-
ten bei der diesjdhrigen Kreismeisterschaft einen hervorragen-
den Erfolg und sicherte sich den 2. Platz im Kreis Ost.
Die stark besetzte Kreismeisterschaft wurde an zwei Wochenen-
den ausgetragen, die Vorrunde fand bereits im Dezember statt,
die Platzierungsspiele folgten am 11. Januar, in der heimischen
Halle des Gymnasiums Kirchheim.
Wie hochklassig das Turnier war zeigte allein die Teilnehmerzahl
der Spitzenvereine: Der SV Lohhof und der TSV Unterhaching
gingen jeweils mit vier Mannschaften an den Start, der TSV
Grafing mit zwei Teams. Ergdnzt wurde das Feld durch Mann-
schaften aus Markt Schwaben, Kirchseeon und vom SV Heim-
stetten, das mit je einem Team vertreten war. Trotz sehr starker
Gegnerinnen in der Vorrundengruppe, - darunter Lohhof 1 und
Unterhaching 2 - setzten sich unsere Madels souverdn durch
und belegten den 1. Platz in ihrer Gruppe. Damit erspielten sie
sich eine ausgezeichnete Ausgangslage fiir die Finalrunde am
11.Januar. Durch einem nervosen und kampfbetonten Auftakt-
sieg gegen Kirchseeon qualifizierte sich das Team friihzeitig fur
das Halbfinale. Dort trafen die Heimstettnerinnen auf Unterha-
ching 2 und entschieden das spannende Spiel mit 2:1 Satzen fir
sich. Erst im Finale mussten sie sich der starken Mannschaft von
Unterhaching 1 geschlagen geben. Der verdiente zweite Platz
bedeutet zugleich die Qualifikation fiir die Oberbayerische
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Meisterschaft am 28. Februar / 1. Madrz 2026 in Karlsfeld.
Herzlichen Glickwunsch an die U13-Madchen zu dieser tollen
Leistung. Flr die kommende Saison werden ab sofort weitere
Médels, die Lust auf den fliegenden Ball ohne gegnerischen Kor-
perkontakt haben, gesucht.

SVH-U13, vinr.: Mia Dollinger, Lea Schuster, Lia Miller, gehoben:
Carlotta Lons, Luise Stolze (Foto: Karin Miller)

Oberbayerische Meisterschaft U16: wertvolle
Erfahrun-gen gesammelt

Die 2012er-Médels des SV Heimstetten mussten altersgemaf}
zur neuen Saison vom Kleinfeld und vom 4 gg. 4 aufs Grof3feld
und zum 6 gg. 6 wechseln. Seit September werden nun die neu-
en Aufstellungen bei der Annahme und beim Aufschlag gelibt
und seit Dezember spielt die Mannschaft schon so wie die Er-
wachsenen: im 5-1-System, das bedeutet: nur eine Zuspielerin
und finf Angreiferinnen.

Damit dies auch unter Wettkampfbedingungen erlebt und ge-
festigt werden kann, meldete die Volleyball-Abteilung neben
der U16 auch eine 2.Damenmannschaft, die punktuell durch die
erfahrenen Spielerinnen Anja Lons und Caro Hofer unterstitzt
werden. Coaching direkt auf dem Feld sozusagen. Dies gelingt
bisher sogar so gut, dass in der Kreisklasse bei den Damen bis-
her noch kein Spiel verloren wurde und aktuell nur noch ein
Spiel gewonnen werden muss, um den Aufstieg in die Kreisliga
klarzumachen.

Der Fokus liegt allerdings auf dem Jugendbereich und hier
konnte die Mannschaft durch einen 1.Platz in der U16-Kreisli-
ga und den 2.Platz beim Kreisligameisterturnier, bei dem die
sechs Kreisligameister zwei Startplatze fir die Oberbayerische
Meisterschaft ausspielen, stark auftrumpfen und sich fiir ,die
Oberbayerische” qualifizieren. Dies war vor der Saison auch das
-hohe- Ziel von Trainer Roland Hofer. Das entscheidende Halbfi-
nale gegen FTM Schwabing konnten die Madels mit einer tber-
ragenden Kampfesleistung in einem Nervenspiel mit 17-15 im
Tie-Break gewinnen. Der Jubel war natirlich groB3. Auch, weil
rechtzeitig zur Oberbayerischen Meisterschaft die neuen Team-
jacken in der Vereinsfarbe rot eingetroffen sind. Ein Riesendan-
keschon geht an das REZ fiir die Unterstiitzung.

Am 31.01./01.02.2026 fand nun die Oberbayerische Meister-
schaft in Planegg-Krailling statt. Bereits die Teilnahme war ein
Riesenerfolg. Das Team konnte sehr wertvolle Erfahrungen sam-
meln, fir die Platzierung gilt der olympische Gedanke: Dabei-
sein ist alles. Denn die jun-gen Heimstettnerinnen landeten auf
dem 16. und damit letzten Platz. Dabei darf nicht vergessen
werden, dass in dieser Saison die Spielerinnen des Jahrgang
2011 die U16 bilden und der SV Heimstetten ausnahmslos Ma-
dels des jiingeren Jahrgangs 2012 am Start hatte.

Wenn die Mannschaft also so zusammenbleibt, ist die Hoffnung
und die Vorfreude auf die ndchste U16-Hallensaison 2026/2027
naturlich bereits jetzt sehr grof3.

SVH-U16, Freude iber die Qualifikation zur Oberbayerischen
Meisterschaft - vorne vinr.: Katharina Beinert, Sky (kein offizieller Ein-
wechselspieler), Paulina Lons, Pia Gerstenberg, Julia Schmid - hinten
vinr.: Olivia Reichard, Maria Aumdiller, Nina Kriglowitsch, Flora Holz-
leitner, Klara Miler, Emma Simonis, Roland Héfer (Foto: Caro Héfer)

Wir suchen dich.

Wir sind das U13-Volleyballteam des SV Heimstetten und su-
chen sportbegeisterte Madchen der Jahrgéange 2014 & 2015,
die Lust haben, Teil unseres Teams zu werden,

Du musst noch kein Volleyball kdnnen - wir bringen dir alles
mit Spal3, Geduld und guter Laune bei. Wir sind ein nettes,

lustiges Team, haben viel Spa zusammen und halten richtig
gut zusammen.

Und wir haben letzte Saison schon einiges erreicht:
Kreismeisterin - Teilnahme an der Oberbayerischen, Stidbaye-
rischen und sogar an der Bayerischen Meisterschaft

Auch dieses Jahr lauft es wieder richtig gut:

2. Platz bei der Kreismeisterschaft - Damit haben wir uns fur
die Oberbayerische Meisterschaft qualifiziert, die Ende Feb-
ruar stattfindet. Mal schauen, wie weit wir es dieses Jahr ge-
meinsam schaffen.

Ab ndchster Saison spielen wir im 4:4-Modus - dafiir brauchen
wir noch mehr Mddels in unserem Team.

Probetrainings

Mittwoch, 4. Mdrz um 17 Uhr - Freitag, 6. Mdrz um 15.30 und
Mittwoch, 11. Marz um 17 Uhr. Komm einfach vorbei und pro-
biere es aus - wir freuen uns auf dich.

Dein zukiinftiges Team: Mia, Lia, Carlotta, Anni & Luise
Anmeldung zum Probetraining: britta.stolze@googlemail.com

Abteilung: Karate

Karate: Trainingszeiten Mittwochs:

18.30-19.30 Uhr Kinder ab 8 Jahren im Gymnasium
19.30-21Uhr  Erwachsene im Gymnasium
Neueinsteiger willkommen.

Bei Interesse: Mail: s.oszwald@sv-heimstetten.de

PRIVATE KLEINANZEIGEN

Sehr schone neue unbenutzte Isomatte in Standardgroé3e

in Kirchheim zu verschenken @& 015227054244

Handwerklich sehr begabtes Ehepaar aus Heimstetten sucht
dringend eine 2-3 Zimmer Wohnung in HS zur Miete oder
Wohnung in EFH @& 0899044688

Gesucht wird eine 2 Zimmer Wohnung in Kirchheim / Heims-
tetten fir eine Vollzeitberufstatige Pflegefachkraft mit Sohn in
der Grundschule, dringend! @ 015901478425 (per WhatsApp)
Tiefgaragenstellplatz abschlieBbar neben Blauland Kindergar-
ten RupprechtstraBe sofort zu vermieten. @ 9032678
Provisionsfrei! Von Privat! 6-Zimmer RMH im Lindenviertel

e Hobbyraum mit Sauna und Dusche

grof3e Wohnkiiche

ausgebauter Speicherraum

zwei Balkone, zwei Terrassen

e zwei Bader und Gastetoilette

PV-Anlage mit Speicher und Luft-Warme-Pumpe
Einzelgarage mit Zugang vom Garten

Bj. 1980, Grundstiicksflache 195gm, Wfl. 158gm, Nfl. 100gm
VB 895.000€ @& +49 1702173585

TG- Stellplatz (nicht Duplex) Heimstettener Moosweg/

Am Sportpark zu verkaufen. Preis VB. @ 0160 520 8806
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VETERANEN- UND SOLDATENVEREIN HEIMSTETTEN
WAHLTE EINE NEUE VORSTANDSCHAFT.

In der Hauptversammlung des Veteranen- und Soldatenvereins Heimstetten wurde Josef Dirl
zum neuen 1. Vorsitzenden einstimmig gewahlt und I6ste damit Ludwig Boltl ab, der nicht
mehr zur Wahl stand. Er flihrte dieses Amt 14 Jahre lang erfolgreich aus und wurde zum Eh-
renvorstand ernannt. Zum 2. Vorsitzenden wurde Anton Hauck gewahlt. Das Amt des Schrift-
fuhrers Gbernahm Thomas Brenner, der Martin Hornburger nach 28 jéhriger, sehr engagierter
Amtszeit abloste. Er ist zum Ehrenmitglied ernannt worden.

Andreas Lexmaul wurde als Kassier bestatigt. Der Verein ist mit 85 Mitgliedern im Alter zwi-
schen 30 und 85 Jahren gut fiir die Zukunft aufgestellt.

Foto vinr.: Thomas Brenner, Josef Dirl, Ludwig Béltl, Martin Hornburger, Anton Hauck und Andreas Lexmaul

ENERGIEWENDE KIRCHHEIM - WELCHE ALTERNATIVEN GIBT ES?

Brauchen Sie oder wollen Sie eine neue Heizung?

Welche Alternativen gibt es? Geothermie? Warmepumpe?

Haben Sie sich diese Fragen auch schon gestellt? Wiirden Sie sich gerne einfach mal mit je-
mandem austauschen? Wir von der Energiewende Kirchheim stehen lhnen fiir Fragen gerne
bereit. Wir haben zu diesen Themen auch schon selbst Erfahrungen gesammelt. Darliberhinaus
planen wir derzeit eine Informationsveranstaltung zu Warmepumpen mit Experten, Anbietern
und Biirgern, die bereits Erfahrungen haben.

Haben wir lhr Interesse geweckt? Kommen Sie am 11.03.2025 ab 19 Uhr in die

Gaststatte Neuwirt.

Das Team der Energiewende Kirchheim unterstitzt Sie gerne bei allen Themen zur Energie-
wende. Schreiben Sie uns auch gerne kontakt@energiewende-kirchheim.de. Oder schreiben
Sie uns eine Nachricht iber unsere Facebook-Seite Energiewende Kirchheim bei Minchen.
Rolf Siegel IG Energiewende Kirchheim
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Vereine & Organisationen

LBV ORTSGRUPPE KIRCHHEIM ASCHHEIM FELDKIRCHEN

Projekt Feldlerchenmonitoring - Helfer gesucht.

Bereits 1998 und 2019 hat es die Feldlerche geschafft, den zwei-

felhaften Titel ,Vogel des Jahres” verliehen zu bekommen. 1998

stand sie noch auf der Vorwarnliste der Roten Liste der Brutvogel

Deutschlands; bereits 2019 wurde sie aufgrund des starken Be-

standsrlickgangs dort in Kategorie 3,gefdhrdet” gefiihrt.
Daten ornithologischer Vereine zeigen, dass zwischen 1980 und 2018 bereits 50 Prozent der
Brutpaare verschwunden sind. Nun sind wieder 7 Jahre vergangen und der Bestand der Feld-
lerchen ist weiter rucklaufig.
Um aktuelle Zahlen und Standorte der Feldlerchen auf unseren Gemeindegebieten zu er-
mitteln und daraus geeignete, kurzfristig umsetzbare Mafnahmen in Kooperation mit den
Landwirten ableiten zu kdnnen, wollen wir das bereits 2025, in Zusammenarbeit mit dem BN,
gestartete Feldlerchenmonitoring auch in diesem Jahr fortfiihren. Dazu bendétigen wir noch
Freiwillige, die uns bei der punktgenauen Dokumentation von Sichtungen (singendes Mann-
chen, nicht singende Lerchen, aufsteigende Lerchen etc.) helfen.
Im Zeitraum von Mérz bis Juni 2026 werden insgesamt vier Begehungen in vorab ausgewahl-
ten Gebieten erfolgen. Die Beobachtungen erfolgen am Vormittag (vor 11 Uhr) oder am spa-
teren Nachmittag stets von vorhandenen Wegen aus. Sie bekommen eine Einfiihrung in den
Ablauf der Datenermittlung. Ein Spektiv oder Fernglas ist hilfreich, aber keine Voraussetzung.
Da wir die Brutdcker nicht betreten, kdnnen angeleinte Hunde mitgenommen werden.
Wollen Sie uns unterstiitzen, die notwendigen Daten fiir den Erhalt der Brutacker in unse-
ren Gemeindegebieten zu erheben? Oder haben Sie noch Fragen zu dem Projekt und dessen
Ablauf? Dann schreiben Sie uns eine E-Mail an kirchheim.aschheim.feldkirchen@lbv.de oder
nehmen Sie direkt Kontakt zu unseren Ansprechpartnern auf: Frau Dr. Irmgard Paikert-Schmid
(LBV) (irmgard.paikert.schmid@lbv.de ) oder Herr Norbert Steinmeier(BN) ( ib.steinmeier@
gmail.com ). Wir freuen uns auf Sie. Herzlichst lhr LBV-Team
https://www.lbv-kirchheim-aschheim-feldkirchen.de/

MUSIKKAPELLE KIRCHHEIM E.V.

Musik erleben - Instrumentalunterricht bei der Musikkapelle Kirch-
heim e.V.
Mdochten Sie oder lhr Kind die Freude an der usik entdecken oder lhre Kenntnisse
wieder auffrischen? Bei der Musikkapelle Kirchheim e.V. bieten wir qualifizierten
Instrumentalunterricht fiir alle Altersgruppen an. Lernen Sie bei unseren Lehrern
eines dieser vielfdltigen Instrumente: Blockflote, Querflote, Klarinette, Saxofon,
Trompete, Flligelhorn, Tenorhorn, Bariton, Tuba, Schlagzeug oder Klavier.
Warum ein Instrument erlernen?
Studien zeigen, dass das Musizieren zahlreiche Vorteile bietet: Es fordert die kognitive Entwick-
lung, verbessert die Konzentration und starkt das Gedachtnis. Zudem starkt das gemeinsame
Musizieren das Gemeinschaftsgefiihl und bringt Freude ins Leben.
Unsere Lehrer - hochste Qualitat und padagogische Kompetenz:
Die Musikkapelle Kirchheim e.V. legt gro3en Wert auf die Auswahl ihrer Lehrer. Diese werden nach
hohen qualitativen und padagogischen Kriterien ausgewahlt. Die meisten Lehrer verfligen tber
ein abgeschlossenes Musikstudium und sind somit in der Lage, alle Stilrichtungen der Musik auf
einem sehr hohen Niveau zu unterrichten. So garantieren wir eine fundierte und vielseitige Aus-
bildung fiir unsere Schiiler.
Unsere Angebote:
Professioneller Unterricht durch erfahrene Musiklehrkrafte - fir Anfénger und Fortgeschrittene -
Flexible Termine nach Vereinbarung. Lassen Sie sich von der Magie der Musik begeistern. Kontak-
tieren Sie uns noch heute und starten Sie Ihre musikalische Reise bei der Musikkapelle Kirchheim
e.V. Kontakt: Musikkapelle Kirchheim e.V. - Anika Mayr (Ausbildungsleitung) Tel.: 0176/ 21831342
- E-Mail: unterricht.mkk@gmail.com Web: www.musikkapellekirchheim.com. Wir freuen uns, Sie
bei einer kostenlosen Schnupperstunde begriiRen zu dirfen.

SNOOKERCLUB 147 MUNCHEN E. V.

10 Jahre Snooker in Kirchheim

Schon zehn Jahre vorbei? Tatsache, im Juni
2016 hatten wir den ersten riesigen Tisch auf-
gebaut. Inzwischen sind es drei Snookertische
und aus der Handvoll Mitglieder sind 50 ge-
worden. Die Buben von damals gewinnen
nun Bayerische und Deutsche Einzelmeister-
schaften, spielen bei Turnieren im Ausland
und standen 2025 auch erstmalig im Finale
des Bayernpokal.

Das ist der blau-weife DFB-Pokal im Snoo-
kerstiden, der analog Uber eine Serie von
KO-Spielen in der ganzen Saison ausgetragen
wird. Eine Superleistung.

Neben den sportlichen GroBerfolgen spielen
die Snookerclub 147er aber auch gerne und viel zum eigenen Vergniigen. Unser Club ist fur
Mitglieder 24x7 geodffnet und wurde 2025 an 363 Tagen ca. 3000 Mal besucht. Laut unserem
Clubstatistiker waren nur der Neujahrstag und "irgendein random Donnerstag im Juli” snoo-
kerfrei. Fiir 2026 sind bereits wieder diverse Turniere geplant und natrlich die rauschende Ge-
burtstagsfeier im Juni. Ein Herzenswunsch fiir die ndchsten zehn Jahre ware einmal ein groBes
Snookerturnier im Kirchheimer Birgersaal, wenn er bis dahin fertig ist.

Inklusive Live-Ubertragung bei Eurosport oder eben Live-Stream der Deutschen Billardunion.
Was auch immer kommt - wir freuen uns drauf.

Die stolzen Bayernpokal Finalisten des SC147: Felix
Breuer, Felix Schweikl, Florian Kapfhammer (v. )
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+DREAMLAND" - MUSICALSPASS

~Dreamland” - Musicalspaf3 zwischen Shakespeare und Area 51
Die Musicalcompany Miinchen steht seit ihrer Griindung 2019 fiir ambitioniertes Amateur-Mu-
siktheater auf hohem Niveau mit Live-Band, viel Leidenschaft und aul3ergewodhnlichen Ideen.
Was mit kleinen Auftritten und eigenen
Choreografien begann, entwickelte sich
schneller weiter: 2023 brachte der Verein
mit,Diebe im Olymp - Das Percy Jackson
Musical” seine erste gro8e Produktion auf
die Buhne. Heute zahlt die Gruppe rund
33 Mitglieder, von denen 22 aktiv auf der
Bihne stehen. Trotz ganz unterschiedli-
cher beruflicher Hintergriinde verbindet
sie alle die gemeinsame Liebe zur Musik
und zum Theater.
Mit,,Dreamland” prasentiert die Musical-
company nun eine moderne und humor-
volle Neuinterpretation von Shakespeares
.Sommernachtstraum” Die Handlung
spielt in der Gegenwart und fiihrt das
Publikum an einen aulergewdhnlichen
Ort die Area 51, die unter dem neuen Na-
men,Dreamland” als Ausflugsziel eroéffnet
werden soll. Vier Jugendliche sollen be-
weisen, dass dort keine Aliens existieren,
doch bei ihren Erkundungen stof3en sie
auf mehr, als sie erwartet haben.
,Dreamland” verbindet eingdngige Mu-
sik, feine Satire und klassische Motive mit
Coming-of-Age-Themen, so dass Freund-
schaft, Vertrauen und der Blick hinter den ersten Eindruck stehen im Mittelpunkt. Die Inszenie-
rung lebt von viel Spielfreude, schnellen Szenenwechseln und liebevoll gestalteten Details. Alle
Requisiten, Kostiime und das Biihnenbild entstehen in Eigenarbeit - inklusive aufwendiger Ef-
fekte. Gespielt wird im Biirgersaal Kirchheim. Das Musical richtet sich an alle, die Lust auf einen
unterhaltsamen Abend voller Humor und guter Musik haben. Die Spieldauer betragt etwa 2,5
Stunden inklusive Pause.
Auffihrungen finden statt am Samstag den 14.03.26 um 19.30 Uhr, Sonntag den 15.03.26 um
14 Uhr und 19.30 Uhr, sowie am Samstag, 21.03.26 um 19.30 Uhr und Sonntag, 22.03.26 um
14 Uhr und 19.30 Uhr. Weitere Informationen gibt es unter www.musicalcompany-muenchen.de.

BAYERISCHE VOLKSBUHNE VHS OLM

~Lliigen haben kurze Hiihner Beine”
- Neue Komodie im Méarz 2026
Eine tropfende Dusche war im letzten Jahr Auf-
hanger des Dreiakters der Bayerischen Volks-
blhne vhs olm. In diesem Jahr steht ein Huhn im
Mittelpunkt des Geschehens.
Aber dhnlich, wie schon im Jahr zuvor, wird Gber
das Huhn mehr gesprochen, als dass es leibhaftig
Uber die Biihne springen wiirde. Und das ist auch
gut so. Die Phantasie ist ja oftmals spannender,
als es die Realitdt je sein konnte, insbesondere, wenn man mit fehlenden Informationen in die
Irre gefiihrt wird. Das muss auch Bene Schwarting, einer der Hauptakteure im diesjahrigen Sttick,
leidvoll erfahren. Dabei hatte der Tag fiir den zartbesaiteten Romanautor so gut angefangen.
Letzte Nacht wurde er ndmlich von Lisa, einer sehr netten junge Frau nach Hause gebracht. Seine
Stimmung dndert sich jedoch am nachsten Morgen schlagartig, als sein alter Bekannter Kurt un-
erwartet auftaucht und ihm eine unglaubliche Geschichte auftischt.
Bene's Nervenkostiim wird im Laufe des Tages arg strapaziert und der Metzgerlehrling Wolfi
nervt kolossal. Wie soll man der Nachbarstochter Anna die offensichtliche Katastrophe erklaren?
Und wird Bene diesen Tag heil tiberstehen?
Termine: Gasthof Neuwirt in Kirchheim:
Fr, 06.03.2026 - 18 Uhr | Sa, 07.03.2026 - 18 Uhr
So, 08.03.2026 - 11 Uhr | Fr, 13.03.2026 - 18 Uhr
Sa, 14.03.2026 - 18 Uhr | So, 15.03.2026 - 11 Uhr | Eintritt: 12 Euro
Vorverkauf ab 09.02.2026
Werner Pusl, Telefon: (089) 320 78 38 oder per mail@bayerischevolksbuehne.de

FEST DER VIELFALT

Nach dem grof3en Erfolg im letzten Jahr, ver-
anstalten wir am 10.05.26 wieder ein Fest der
Vielfalt.

Wir sind bereits an der Ausplanung und wollen
wieder ein vielféltiges musikalisches
Programm und vielféltiges Essen fiir unsere
vielfdltige Gesellschaft in Kirchheim anbie-
ten. Lassen Sie sich tiberraschen. Details folgen
noch. Reservieren Sie sich den Termin.

Das nachste Treffen des Blindnisses findet am
19.2.26, 18.30 Uhr im JUZ statt. Wir freuen
uns, wenn Sie dazu kommen.

Wollen Sie uns erreichen oder Uber Aktuelles informiert werden, so schreiben Sie doch eine
E-Mail an info@kirchheim-ist-bunt.de Sie finden uns auch auf Facebook und Instagram.
Rolf Siegel, Biindnis fiir Demokratie und Vielfalt.
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Kultur & Veranstaltungen

HUMAN-STIFTUNG

Zum 11-jahrigen Jubildum der HUMAN-
Stiftung laden die Griinder Edith und Karl-
heinz Neumann herzlich zu einem ganz spe-
ziellen Benefizkonzert im neuen Biirgersaal in
Kirchheim ein: ,,Flamenco meets Blues” - ein
Abend voller Leidenschaft, Rhythmus und See-
le - Gdnsehaut pur garantiert.
Im Mittelpunkt stehen zwei Formationen, die
unterschiedlicher kaum sein kdnnten, aber sich
wunderbar erganzen: Die temperamentvolle
Flamencogruppe ,El Grito de Carmen” und
die tiefgriindige Jazz-/Blues-Band , Gerard &
His Circle Of Friends"”.
El Grito de Carmen entstand durch die inspi-
rierende Zusammenarbeit von Gisa Micheldn,
Leiterin einer Miinchner Flamencotanzschule,
und der Séngerin und Gitarristin Estela Sanz Posteguillo, gemeinsam mit zwei weiteren Tanze-
rinnen. Gisa bringt die Intensitat und Eleganz der beriihmten Madrider Flamencoschule Amor de
Dios mit - man spirt diese Hingabe in jeder Bewegung.
Gerard Conners, geboren in der Bluesmetropole St. Louis tragt von klein auf Jazz, Blues und Gos-
pel im Herzen. Mit seiner Band schafft er eine warme, atmospharische Mischung aus Jazz, Blues,
Funk, R&B und Soul. Heute lebt Gerard in Feldkirchen und verbindet internationale Klangfarben
mit unserer regionalen Kultur. Der Abend wird begleitet von einer Moderation, einem kurzen
Film und Podiumsgesprach mit Vorstanden der HUMAN-Stiftung. Zudem freuen wir uns iber ein
GruBBwort des Biirgermeisters der Gemeinde Kirchheim.
Der gesamte Reinerl6s unterstiitzt unmittelbar die Projekte unserer Stiftung - ein Abend also, der
nicht nur beriihrt, sondern auch bewegt und Menschen in Not fordert.

Tickets sind Gber den QR-Code auf dem Flyer oder durch Eingabe von Flamenco meets Blues
und Eventim Light im Browser erhéltlich. Wer lieber persénlich kauft, kann gern bei uns anrufen:
089 - 9037909 (mit Anrufbeantworter).

Wir wiirden uns sehr freuen, Sie/Euch (fir Freunde/Bekannte ist es ein ideales Weihnachtsge-
schenk) an diesem besonderen Abend begriiBen zu diirfen - und wiinschen ein besinnliches und
frohes Weihnachtsfest. Edith und Karlheinz Neumann: Herzog-Maximilian-Weg 14, 85551 Kirchheim
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