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Mitteilungen aus den Gemeindeteilen Kirchheim, Heimstetten, Hausen.
Informationen der Gemeindeverwaltung Kirchheim.

Bürgersprechstunde

Feiertagsregelung
Das Rathaus und alle amtlichen Nebenstellen bleiben 
in der Zeit vom 23. Dezember 2024 bis 1. Januar 2025 
geschlossen. Das Einwohnermeldeamt hat für Sie am 
23.12.2024 geöffnet. Die Friedhofsverwaltung richtet einen 
Notdienst für Freitag, den 27.12.2024 in der Zeit von 9 – 11 
Uhr ein. (Dieser Notdienst ist für den Grabkauf bei Sterbe-
fällen gedacht.) Ab dem 2. Januar 2025 sind wir wieder für 
Sie erreichbar. Wir bitten um Ihr Verständnis.

Wahlhelfer gesucht
Die Gemeinde Kirchheim b. München sucht für die Bundes-
tagswahl am 23.02.2025 engagierte Wahlhelferinnen und 
Wahlhelfer. Haben Sie Lust, bei der Wahl hinter die Kulissen 
zu blicken und sich für die Durchführung dieses wichtigen 
Vorgangs zu engagieren? Wir freuen uns, Helferinnen und 
Helfer zu begrüßen, die uns bereits bei vergangenen Wahlen 
tatkräftig unterstützt haben, aber auch neue Gesichter sind 
herzlich willkommen. Bitte schreiben Sie uns eine E-Mail an 
wahlen@kirchheim-heimstetten.de oder registrieren Sie 
sich direkt auf unserer Internetseite unter www.kirchheim-
heimstetten.de 
Wir bedanken uns sehr herzlich für Ihre Unterstützung.

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
wir laden Sie herzlich zur nächsten Bürgersprechstunde mit 
dem Ersten Bürgermeister Stephan Keck ein. Diese findet 
am 04.02.2025, um 15 Uhr im Rathaus statt und dauert 
eine Stunde. Eine vorherige Terminvereinbarung ist nicht 
erforderlich. Sollten Sie vorab Fragen haben, können Sie 
sich gerne an Frau Anita Fischer wenden, telefonisch unter 
089 90909-9102 oder per E-Mail an:
anita.fischer@kirchheim-heimstetten.de
Auf Ihr Kommen freut sich der Erste Bürgermeister

WICHTIGES AUS DER GEMEINDE

ADVENTSWOCHENENDE IN KIRCHHEIM

Trotz des Regenwetters kamen zahlreiche Besucherinnen und Besucher zum traditionellen Kirchheimer Christkindlmarkt und 
genossen das vielfältige Angebot der Vereine und Institutionen. Neben zahlreichen Köstlichkeiten wie heißen Maronen, lecke-
ren Crêpes und Eierlikörpunsch gab es auch tollen Weihnachtsschmuck und Gebasteltes. 

Einen zauberhaften Auftakt legte in diesem Jahr „Kiddy`s Music“ hin. Ganz besinnlich wurde es, als der Kinderchor der Grund-
schule Martin-Luther-Strasse Weihnachtslieder anstimmte. Auch das Bläserquintett Mia San`s, die Musikkapelle Kirchheim und 
der Chor ImPuls erfüllten den Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz mit weihnachtlichen Klängen. Auf den Besuch des Nikolaus am Sonntag 
warteten zahlreiche Kinder und wurden dafür dann belohnt. 

Ein zwar regnerisches aber wunderschönes Adventswochenende in Kirchheim liegt hinter uns und wir möchten uns als Gemein-
de vielmals bedanken für die große Bereitschaft und Leidenschaft, mit der die Vereine und Institutionen den Christkindlmarkt 
Jahr für Jahr bereichern. Ein herzliches Dankeschön auch an unseren Bauhof und alle Helfer, ohne die unser Christkindlmarkt 
so nicht möglich wäre.  									                               Fotos: Claudia Topel
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NACHT- UND NOTDIENST

Samstag, 21. Dezember
Dr. Knorr-Apotheke, Hohenlindner Str. 1 
85622 Feldkirchen ( 089 9032237 

Sonntag, 22. Dezember
Falken-Apotheke, Bahnhofstr. 15 
85570 Markt Schwaben ( 08121 3410 

Dienstag, 24. Dezember
Antonius-Apotheke, Johann-Sebastian-Bach-Str. 8
85591 Vaterstetten ( 08106 1270

Mittwoch, 25. Dezember
Sonnen Apotheke, Sonnenstr. 2
85609 Aschheim ( 089 9033939

Donnerstag, 26. Dezember
St. Ulrich-Apotheke, Münchener Str. 3
85652 Pliening ( 08121 81145

Samstag, 28. Dezember
Apotheke im Vauhaus, Alte Gruber Str. 1 
85586 Poing ( 08121 8880001 

Sonntag, 29. Dezember 
Ost-Apotheke, Josephsburgstr. 83
81673 München ( 089 4313930

Dienstag, 31. Dezember
Räter-Apotheke, Räterstr. 19 
85551 Kirchheim ( 089 9030110

Mittwoch, 1. Januar
St. Emmeram-Apotheke, Am Gangsteig 5
85551 Kirchheim ( 089 9037212

Samstag, 4. Januar
St. Ulrich-Apotheke, Münchener Str. 3
85652 Pliening ( 08121 81145

Sonntag, 5. Januar
St. Margareten-Apotheke OHG, Alte Bräuhausgasse 1
85570 Markt Schwaben ( 08121 3459

Samstag, 6. Januar
Rathaus-Apotheke, Münchner Str. 6
85464 Finsing ( 08121 71324

Die Apotheken-Notdienst-Hotline erreichen Sie unter der 
Nummer 22 8 33 vom Handy (kostenpflichtig) oder unter 
der Telefonnummer 0800 00 22 8 33 kostenlos aus dem 
deutschen Festnetz. Bei der Schnellsuche der Bayer-
ischen Landesapothekerkammer können Sie sich auch 
die nächstgelegenen tagesaktuellen notdienstbereiten Apo-
theken für unsere Gemeinde anzeigen lassen. Die Website 
lautet: https://lak-bayern.notdienst-portal.de/blakportal/

Rathaus & Bürgerservice

Impressum: V.i.S.d.P.: Erster Bürgermeister, Stephan 
Keck, Gemeinde Kirchheim, Münchner Str. 6, 
Redaktion: 089 90909-9300; kostenpflichtige Anzeigen: 
Tel. -9300; FAX 089 90909-9313; 
Internet: www.kirchheim-heimstetten.de, 
E- Mail: kimi@kirchheim-heimstetten.de; Satzherstellung: 
pro MEDIA; Druck: Weber Offset München GmbH.  
Die Redaktion behält sich vor, Beiträge zu kürzen.

„WIR GRATULIEREN“

Herrn 	 Herbert Precht
		  am 19. Dezember zum 80. Geburtstag
Frau 		  Helga Reißig
		  am 23. Dezember zum 90. Geburtstag
Frau 		  Doris Ehrl-Jakob
		  am 4. Januar zum 80. Geburtstag
Herrn 	 Heinz Scharder
		  am 13. Januar zum 70. Geburtstag
Herrn 	 Adolf Midasch
	 	 am 21. Januar zum 85. Geburtstag 

ERSCHEINUNGSTERMINE DER KIRCHHEIMER MITTEILUNGEN

Die Ausgabe 01 der Kirchheimer Mitteilungen erscheint am 
Donnerstag, 23. Januar 2025. Bitte beachten Sie den jewei-
ligen Anzeigen- und Redaktionsschluss für gewerbliche und 
private Anzeigen, sowie für redaktionelle Beiträge. Spätere 
Einsendungen können nicht berücksichtigt werden.
Anzeigen- und Redaktionsschluss
Montag, 13. Januar, 10 Uhr
Private und gewerbliche Anzeigen: 
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de
Redaktionelle Beiträge: kimi@kirchheim-heimstetten.de
Erscheinungstermine der KiMi 2025:
Ausgabe 02/24 am 20. Februar
Anzeigen/Redaktionsschluss: 10. Februar, 10 Uhr

Weitere Termine finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.
Keine Kirchheimer Mitteilungen erhalten?
Bitte melden Sie sich hierfür bei unserer Zusteller-Firma 
„ABA FIX“, Tel. 089 94382945.

Datenschutz und Bildrechte
Vereine, Organisationen und Institutionen, die Artikel mit 
Fotos von Personen in den Kirchheimer Mitteilungen ver-
öffentlichen möchten, müssen sicherstellen, dass eine ent-
sprechende Einwilligung der abgebildeten Person(en) und 
bei Minderjährigen die Einwilligung der Sorgeberechtigten 
zur Veröffentlichung in Textform vorliegt. Die Einwilligung 
muss für Print, Online und Social Media gelten.

WERTSTOFFHOF KIRCHHEIM

Dienstag: 			   10 - 15 Uhr |  Freitag: 14 - 19 Uhr
Samstag: 					                    10 - 16 Uhr
Bitte beachten Sie: Am Dienstag, 24.12. und Dienstag, 31.12. 
hat der Wertstoffhof geschlossen.

RATHAUS: ÖFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag 	                                                 8 - 12 Uhr  
Montags zusätzlich                                                              14 - 18 Uhr
Das Einwohnermeldeamt öffnet freitags bereits um 7.30 Uhr.

Wichtige Notrufnummern
MEDIZIN VERSORGER

Rettungsdienst, Notarzt, 
Feuerwehr: 112

Notrufnummer der AFK-
Geothermie: 089 / 18 93 999–31 
(außerhalb der Geschäftszeiten)

Krankenwagen: 112 Gaswache: 089 / 15 30-16 oder -17
Ärztenotdienst: 
01805 / 19 12 12 oder 116 117

gKu VE München-Ost Störmelde-
stelle: 0175 / 26 17 697

Giftnotruf: 089 / 19 240

POLIZEI SEELSORGE

Polizei-Notruf: 110 Telefonseelsorge: 
0800 / 111 0 111 - 0800 / 111 0 222

Polizeiinspektion 27, Rechner-
straße 11 k, 85540 Haar
089 / 462 305-0

Kinder- und Jugendtelefon: 
0800 / 111 0 333

Alle Angaben ohne Gewähr.

GEMEINDEBÜCHEREI: ÖFFNUNGSZEITEN

Montag & Dienstag                                                            15 - 18 Uhr	
Mittwoch & Donnerstag	                         9 - 12 Uhr  |  16 - 19 Uhr
Samstag			                                                 14 - 16 Uhr 
In den Weihnachtsferien vom 23.12.24 bis 01.01.25 geschlossen.

LGS BROSCHÜRE RÜCK.SCHAU.

Viele Erinnerungen an 145 unvergessliche Tagen 
Landesgartenschau.

Wir haben für Sie 60 bunte Seiten mit Erinnerungen an alles, 
was die Bayerische Landesgartenschau Kirchheim 2024 so 
einzigartig gemacht hat, zusammengestellt. Gerne dürfen Sie 
sich ein gratis Exemplar sichern. Schauen Sie im Rathaus der 
Gemeinde Kirchheim vorbei und nehmen Sie sich ein Stück 
Gartenschau mit nach Hause. Nur solange der Vorrat reicht.

SERVICETHEMEN DES ORGNUNGSAMTES

Gemäß § 24 Abs. 2 Ziffer 1 der Ersten Verordnung zum Spreng-
stoffgesetz (1. SprengV) erlässt die Gemeinde Kirchheim b. 
München folgende Allgemeine Anordnung:
Wegen erheblicher Brandgefahr wird das Abbrennen von 
Feuerwerkskörpern in der Gemeinde Kirchheim b. München 
im Bereich des Bajuwarenhofes jeweils am 31. Dezember und 
am 1. Januar jeden Jahres verboten.

Die vollständige Anordnung inkl. Lageplan (Geltungsbereich) 
finden Sie als PDF-Dokument auf der Gemeindehomepage.

NEUES AUS DER GEMEINDE: 
GEMEINDEBÜCHEREI JAHRESGEBÜHR

Folgende Neuerungen wurden im Zuge der Gemeinderatssit-
zung vom 03.12.2024 beschlossen:

Gemeindebücherei
Für aktive Leserinnen und Leser ab 18 Jahren fällt ab dem  
1. Januar 2025 eine monatliche Gebühr von 1 Euro an, zahlbar 
als Jahresbetrag in Höhe von 12 Euro.
Kinder und Jugendliche lesen weiterhin kostenlos.
Leseausweise sind nicht übertragbar.  Ausleihen über den 
Ausweis des Kindes oder Partners sind nicht mehr möglich.
Eltern können aber weiterhin mit dem eigenen Ausweis Lite-
ratur und Medien für ihre Kinder ausleihen.

RENTENBERATUNG

Der Versichertenberater der Deutschen Rentenversicherung 
Bayern Süd, Hans-Jürgen Nebi, gibt Ihnen Auskunft zu Fragen 
der gesetzlichen Rentenversicherung, Kontenklärungen und 
Rentenanträge. Gerne ist er Ihnen auch beim Ausfüllen der 
notwendigen Formulare behilflich. Bitte bringen Sie immer 
Ihren letzten Versicherungsverlauf, Ihren Ausweis und - beim 
Klären von Erziehungszeiten - Ihr Stammbuch mit. 
Der nächste Termin ist Dienstag der 14.01.2025 von 14 – 18 
Uhr, im Rathaus Zi. E.03. An diesen Tagen können leider keine 
festen Uhrzeiten vergeben werden. 
Wir bitten um Ihr Verständnis.
Selbstverständlich können Sie mit Herrn Nebi auch unter der 
Tel.: 089-46149765, Mobil: 0151 15557202 oder 
E-Mail: hansnebi@posteo.de einen Termin vereinbaren. 

STELLEANGEBOT DER GEMEINDE

Die Gemeinde Kirchheim b. München (ca. 14.000 Einwohner) 
sucht zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n:

Stellvertretende Kassenverwalter – Vollzeit

Bewerbungen richten Sie bitte an: 
Gemeinde Kirchheim / Bewerbermanagement 
Münchner Straße 6 / 85551 Kirchheim oder per E-Mail: 
bewerbung@kirchheim-heimstetten.de. 
Alle Informationen unter: www.kirchheim-heimstetten.de

DIENSTJUBILÄUM GEMEINDEMITARBEITER

10-jähriges Dienstjubiläum (ab Einstellung)
Herr Fischer - Abt. II Bürgerservice                                        
Frau Finkenzeller - Abt. I Allgemeine Verwaltung                          
Frau Winkler - Referat für Personalorganisation                                                  
Herr Brettreich - Abt. IV Finanzverwaltung    
                                       
30-jähriges Dienstjubiläum (ab Einstellung)
Frau Brunner-Ernst -  Abt. IV Finanzverwaltung                                  

AUS DEM EINWOHNERMELDEAMT

Am 30.11.24 waren in der Gemeinde Kirchheim b. München
mit Hauptwohnsitz			     13.797 Personen
mit Nebenwohnsitz			           593 Personen
insgesamt			    14.345 Persone gemeldet
Zuzüge im Monat November                                       99 Personen
Wegzüge im Monat November                                   49 Personen
Eheschließungen Monat November                            2 Ehepaare
Geburten Monat November                                           5 Personen
Sterbefälle Monat November                                           8 Personen

SITZUNGSDIENST

Folgende Sitzungstermine (öffentlich) sind in den nächsten 
Wochen geplant*, Ort: Mensa der Grund- und Mittelschule 
Dienstag,   14. Januar 19 Uhr 	 |  1. Gemeinderat
Dienstag,   21. Januar 19 Uhr 	 |  1. Hauptausschuss
Dienstag,   28. Januar 19 Uhr 	 |  1. Bauausschuss 
Dienstag, 11. Februar 19 Uhr 	 |  2. Gemeinderat 
Dienstag, 18. Februar 19 Uhr 	 |  2. Hauptausschuss 
Dienstag, 25. Februar 19 Uhr 	 |  2. Bauausschuss 

Bitte beachten Sie auch die Informationen auf den Seiten des 
Ratsinformationssystems der Gemeinde Kirchheim b. München: 
https://ris.komuna.net/kirchheim *Stand: 09.12.2024

FUNDBÜRO

Im Fundbüro warten zahlreiche Fundgegenstände auf ihren
rechtmäßigen Eigentümer, unter anderem Armbanduhr, 
Schlüssel und Fahrräder. Informationen unter: Tel. 089 90909-0.
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Rathaus & Bürgerservice

Für den Inhalt der Kolumnen sind allein die Verfasser verantwortlich, sie stellen keine Mei-
nungsäußerung der Gemeinde Kirchheim dar. Der Bürgermeister

Liebe Kirchheimerinnen und Kirchheimer,

was für ein Jahr geht zu Ende!

Wir hatten viele positive Erlebnisse: die Wahl von Stephan Keck zum neuen Bürgermeis-
ter der Gemeinde mit einem Ergebnis von 83,5% oder 145 Tage lang Landesgartenschau 
quasi als Eröffnungsparty unseres neuen Ortsparks. Gemeinsam konnten wir viele Feste 
feiern und den Sommer genießen, mal mit mehr, mal mit weniger Regen.

Es gab aber auch vieles, was schwierig war: durch Lieferengpässe, die enorm hohe Bau-
kosteninflation und gestiegene Zinsen, aber auch durch mangelhafte Leistungen man-
cher Vertragspartner verzögern sich gemeindliche Bauten und werden teurer. 
Durch gestiegene Kosten im gesamten kommunalen Bereich wollte der Landkreis bereits 
2024 von uns mehr Geld, und wir befürchten, dass wir 2025 zusätzlich 1 Mio.€ mehr abfüh-
ren müssen - Geld, das wir angesichts steigender Kosten dringend für anderes brauchen 
könnten. Am schlimmsten aber war aus unserer Sicht der Rechtsruck, der unsere Gesell-
schaft zu spalten droht.

All den Problemen haben wir uns 2024 gestellt und werden das auch 2025 tun. Es gibt 
viele Stellen, an denen es zu arbeiten gilt. Bald kann die Gemeinde weitere gemeinde-
eigene Wohnungen vermieten, und davon bräuchten wir noch viele. Wir stellen uns der 
Aufgabe, die Geothermie attraktiver zu machen, ist sie doch unsere beste Chance auf eine 
klimafreundliche Wärmewende. Wir kümmern uns um Alltagsprobleme wie Kinderbe-
treuung und um grundlegende Probleme wie eine adäquate Ausstattung der Feuerweh-
ren und dem Bedarf unseres Ortes angepasste Sportstätten.

Vor allem aber kümmern wir uns um Sie, liebe Kirchheimerinnen und Kirchheimer. Deswe-
gen sind Sie auch zu unserer Bürgerumfrage aufgerufen - falls sie noch nicht teilgenom-
men haben, haben Sie dazu noch bis 31.12. die Gelegenheit. Mittels des QR-Codes kom-
men Sie direkt zur Umfrage.

Wir wünschen Ihnen besinnliche Feiertage! Bis nächstes Jahr!

Der SPD-Ortsverein und die SPD-Fraktion im Gemeinderat.

KITA-PORTAL KIRCHHEIM - PER MAUSKLICK ZUM KITA-PLATZ

Einwählen und Platz reservieren - ein Betreu-
ungsplatz kann direkt im Internet angefragt 
werden. 

Im Eltern-Portal sind alle Kirchheimer Einrichtungen ersichtlich. (Kirchliche und freie Träger)

Egal ob ein Platz in der Großtagespflege, in der Krippe, Kita, im Kooperativen Ganztag, oder 
bei der Mittagsbetreuung und im Hort – Betreuungsplätze werden über die Online-Plattform 
KITA-PORTAL Kirchheim vergeben. Das zentrale Anmelde- und Informationssystem vernetzt Ver-
waltung, Betreuungseinrichtungen sowie Familien. Davon profitieren alle Beteiligten.
Das große Plus für die Eltern: Sie können sich bequem im Internet über die bestehenden An-
gebote informieren, sie erfahren wo es freie Plätze gibt, welches pädagogische Konzept verfolgt 
wird oder wie die Öffnungszeiten sind. Über ein Onlineformular melden sie ihre Betreuungs-
wünsche direkt bei den präferierten Einrichtungen an. Diese wiederum arbeiten mit kombinier-
ten Wartelisten, die Mehrfachanmeldungen berücksichtigen. So werden keine Plätze blockiert, 
sondern können schnell weitervergeben werden. Damit stellt die Plattform für Kirchheim einen 
wichtigen Baustein als Familiengemeinde dar. 

Eine Anmeldung im KITA-PORTAL ist jedoch nicht automatisch eine Platzzusage. 
Möglich sind selbst Anmeldungen für Ungeborene, da es in der Gemeinde Einrichtungen gibt, 
die bereits Babys ab neun Wochen aufnehmen. Zusagen für das Kita-Jahr ab September 2025 
werden bis Ende Mai vergeben. 

Das persönliche Gespräch in den Einrichtungen sowie mit den zuständigen Mitarbeitern im 
Rathaus steht den Eltern weiterhin offen. Ob, wann und wie die „Tage der offenen Türe“ statt-
finden, ist vom jeweiligen Träger abhängig. Bitte informieren Sie sich direkt in der Einrichtung, 
im KITA-PORTAL oder den nächsten KiMi Ausgaben.

FARBEN FÜR EIN WOHNLICHES ZUHAUSE

Großhandelsqualität auch für Privatkunden: Farbe & Kompetenz: Seit Juni 2024 ist das Unternehmen 
Hoegner Comp. GmbH & Co. KG am Klausnerring 6 mit einem Standort vertreten. Bürgermeister Stephan 
Keck und Wirtschaftsförderin Sibylle Wartlick ließen sich von Filialleiter Markus Köck (l.) und Geschäfts-
führer Georg Wittmann (2.v.r) durch das Unternehmen führen

Die Hoegner Unternehmensgruppe ist mit mehreren Standorten im Raum Südbayern einer der 
letzten großen freien Farbengroßhändler in Deutschland. Seit diesem Jahr befindet sich eine 
Filiale in Heimstetten. Die Firma bietet neben einem umfassenden Sortiment mit Produkten 
aller führender Hersteller mehr für seine Kunden. Der Maler findet hier nicht nur alles, was er für 
seine tägliche Arbeit braucht, sondern bekommt auch den passenden Service mit dazu. Neben 
der Belieferung von Handwerksbetrieben und Fachkunden können auch Privatpersonen direkt 
im Großhandel hochwertige Farben, Lacke und Zubehör erwerben. Die Mitarbeitenden bera-
ten gerne vor Ort zu Farben, Lacken, Putzen und Werkzeugen und geben wertvolle Ratschläge 
und Tipps. Weiter können sich die Kunden vom Bodenbelag über die Tapete bis hin zum Styro-
porstuck und dekorativen Techniken inspirieren lassen. 

Das familiengeführte Unternehmen setzt auf Nachhaltigkeit und Innovation, Umweltgerech-
te Produkte und Problemlösungen stehen im Vordergrund. Mit dem Standort in Heimstetten 
stärkt das Unternehmen die regionale Wirtschaftsstruktur und bietet Arbeits- sowie Ausbil-
dungsmöglichkeiten. Die lange Tradition und die Kompetenz in der Branche machen Hoegner 
zu einem geschätzten Partner in der Wirtschaftsgemeinde Kirchheim.
Weitere Informationen und Öffnungszeiten:
Hoegner Comp. GmbH & Co. KG  |  Klausnerring 6 |  85551 Kirchheim |  Tel.: 08031 40096890 
Internet: www.hoegner-farben.de
Montag bis Donnerstag: 	 7 - 17 Uhr (Dez. - Februar bis 16.30 Uhr)
Freitag: 	 7 - 15 Uhr (Dez. - Februar bis 14 Uhr)

LOGOPÄDISCHE PRAXIS - WORTWECHSEL

Herzlich Willkommen in Kirchheim. Sibylle Wartlick und Franca Neuwert aus der Wirtschaftsförderung 
begrüßen Alexandra Hinteregger als neue Inhaberin der Praxis Wortwechsel in Kirchheim. 

Die neue Inhaberin der logopädischen Praxis Wortwechsel Alexandra Hinteregger bietet seit 
dem 01.08.2024 Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen eine Vielzahl an Therapiemöglich-
keiten im Bereich Logopädie. Angelehnt an das Zitat des Philosophen Ludwig Wittgenstein 
„Die Grenzen meiner Sprache bedeuten die Grenzen meiner Welt“, unterstützt sie als staatlich 
anerkannte Logopädin Jung und Alt dabei, die volle Sprach- und Sprechfähigkeit zu entwickeln 
oder zurückzuerlangen. Auf Grundlage einer eingehenden Anamnese und Diagnostik zu Be-
ginn der Behandlung, wird ein individueller Therapieplan inklusive alltagsnaher Hilfestellungen 
und Übungen für zu Hause erstellt. Das Angebot reicht von Diagnostik und Beratung bis zur 
Therapie von Sprach-, Sprech-, Stimm- und Schluckstörungen. Zudem bietet sie über die Logo-
pädie hinaus Stimm- und Sprechtrainings an. Weitere Informationen zum Angebot sind auf der 
Website www.wortwechsel-kirchheim.de zu finden. 

Termine nach Vereinbarung: E-Mail: info@wortwechsel-kirchheim.de; Tel.: 089 99 57 95 55 
Adresse: Heimstettner Straße 2 in 85551 Kirchheim

WICHTIG: Die Online-Vormerkungen sollten bis zum 31. März 2025 getätigt sein, damit 
die Anmeldungen für die Platzvergabe zum Kita- Jahr 2025/26 von den Kitas berücksichtigt 
werden können. Später eingehende Betreuungswünsche werden selbstverständlich ange-
nommen und evtl. noch freie Plätze vergeben. Bei Zuzug ist bitte zu beachten, dass die aktu-
elle Adresse bei den Kinddaten und die künftige Anschrift im Bemerkungsfeld anzugeben 
ist. Zum KITA-PORTAL gelangen Sie über unsere Internetseite www.kirchheim-heimstetten.de im 
Bereich Bildung & Soziales - Kinderbetreuung
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ANLIEFERUNG AM WERTSTOFFHOF               
AB JANUAR 2025

Die Anlieferung am Wertstoffhof der Gemeinde Kirchheim 
ist ab Januar kostenfrei (die Freimengen gelten je Anliefer-
tag). Bei der Entsorgung größerer Mengen wenden Sie sich 
bitte an einen Entsorger Ihrer Wahl. Sperrmüllabholungen 
werden weiterhin drei Mal pro Jahr angeboten. 

Zur Vermeidung von hohen Kosten für die Allgemeinheit  
gelten ab Januar folgende Freimengen bei der Anlieferung:

GELB IST DIE NEUE FARBE DER MÜLLMARKEN

Anfang des Jahres werden gemeinsam mit dem Gebührenbe-
scheid neue Müllmarken versendet. Bitte beachten Sie, dass die 
Müllmarken grundsätzlich an die Immobilien-Eigentümer bzw. 
Hausverwaltungen gesendet werden, die sie dann an die Mieter 
weitergeben müssen. Wenn Sie Mieter sind und keine Marke er-
halten haben, wenden Sie sich bitte an Ihren Vermieter. 
Die gelben Marken gelten für 2 Jahre – 2025 und 2026. 
Selbstverständlich können Sie wie bisher Tonnengröße oder 
Leerungsrhythmus jeweils zum nächsten Ersten eines Monats 
ändern. 
Die grünen Müllmarken aus dem Jahr 2023/2024 werden bis 
Ende März 2025 als gültige Wertmarke anerkannt. Ab dem 1. 
April 2025 werden nur noch die Tonnen mit der neuen gelben 
Müllmarke 2025/2026 geleert.
Bei den Papiertonnen gilt weiterhin die rote Marke.

Bei Fragen zu den Müllmarken, dem Wertstoffhof oder dem Abfall-
kalender wenden Sie sich bitte an das Umweltamt: 
umweltamt@kirchheim-heimstetten.de bzw. Tel. 089 90909-3408

ENERGIEAGENTUR EBERSBERG-MÜNCHEN - ABWECHSLUNGSREICHES ONLINE-PROGRAMM KLÄRT ENERGIEWENDEFRAGEN

Auch 2025 gehen die  „Fachgespräche Energiewende“ weiter. Von der E-Mobilität in Unternehmen übers Bauen mit Holz bis hin zur Nutzung von Wasserstoff: Die Online-Veranstaltungsrei-
he „Fachgespräche Energiewende“ der Energieagentur Ebersberg-München bietet tiefergehende Einblicke in die vielfältigen Facetten der Energiewende. Die Fachgespräche sind offen für alle.  
Sie umfassen Fachvorträge sowie anschließende Frage-Antwort-Runden, bei denen die Fragen der Zuschauerinnen und Zuschauer geklärt werden. Die Teilnahme ist kostenfrei.
13.01.2025, 19 Uhr: E-Mobilität im Unternehmen: Eine Erfolgsgeschichte. Die Zukunft wird elektrisch - das gilt auch für die Mobilität. Doch eine gewisse Skepsis, ausgelöst durch einige längst 
widerlegte Mythen, hindert viele Menschen daran, sich mit dem Thema Elektromobilität näher zu beschäftigen. Gerade in Handwerksbetrieben und Unternehmen mit Außendienst summieren sich 
schnell die zurückgelegten Kilometer der Fahrzeugflotte. Viele dieser Betriebe setzen daher nach wie vor auf Verbrenner. Doch es geht auch anders. Wie sich Handwerk, Kundendienst und E-Auto-
Mobilität miteinander vereinbaren lassen und wieso das so genannte "Reichweiten-Argument" oft eher ein Schein-Argument ist, erklärt dieses Fachgespräch Energiewende zur Fuhrparkumstellung 
an Praxisbeispielen aus der Region Ebersberg-München.

MÜLLABFUHR - ABFALLKALENDER

Durch die Weihnachtsfeiertage und Neujahr wird die Abholung 
des Rest-, Bio- und Papiermülls sowie der Gelben Säcke an ein-
zelnen Tagen vorgezogen bzw. nach hinten verschoben. Bitte 
beachten Sie die geänderten Abfuhrtage (siehe Januar Aus-
schnitte Abfallkalender für Kirchheim und Heimstetten). Bitte 
beachten Sie außerdem, dass der Wertstoffhof am Dienstag, 
24.12.24 und 31.12.24 geschlossen hat.
Hinweis zum Abfallkalender: Ab Februar kann es aufgrund ei-
nes Entsorgerwechsels zu veränderten Abfuhrterminen bei der 
Papiertonne kommen. Die Termine befinden sich derzeit noch 
in Abstimmung. Den vollständigen Abfallkalender erhalten Sie 
mit der KiMi 01 im Januar 2025. 

ERHÖHUNG DER ABFALLGEBÜHREN          
ZUM 1. JANUAR 2025

Zum 1. Januar 2025 werden die Abfallgebühren angepasst. 
Dies ist aufgrund von allgemeinen und nicht vorhersehbaren 
Kostensteigerungen notwendig. Gleichzeitig wird es mit der 
Anpassung der Gebühren folgende Änderungen geben:
- Die Anlieferung am Wertstoffhof der Gemeinde ist ab Januar 
kostenfrei. Es gelten Freimengen bei der Anlieferung.
- Ab Februar erfolgt die Leerung der Papiertonnen 14-tägig. 
 

WILDTIER DES JAHRES 2024 - DER IGEL

Der beliebte Insektenfresser steht mittlerweile auf der Vorwarn-
liste der bedrohten Arten, ihre Bestände sind merklich zurück-
gegangen. Da es der Igel in unseren Kulturlandschaften immer 
schwerer hat, weicht er in die Gärten und Grünanlagen der Sied-
lungsgebiete aus. 
Versiegelte Flächen, moderne Schottergärten, Autos und Mäh-
roboter machen ihm aber auch hier das Leben schwer.  Wenn 
Sie den Tieren etwas Gutes tun möchten, gestalten Sie Ihren 
Garten naturnah. Wählen Sie heimische Pflanzenarten und säen 
Sie Wildkräuter und -blumen, wie z.B. Schafgarbe, Wiesensalbei 
oder Wiesenflockenblume, um Insekten anzulocken. Der Igel 
mag es unordentlich: Mähen Sie daher am besten weniger und 
lassen Sie abgestorbene Pflanzen, Laub und aufgehäufte Gar-
tenabfälle liegen - sie sind ein ideales Winterquartier.
Für die privaten Gärten reichen in der Regel Rechen und Besen, 
eine achtsame Gartenpflege kommt den sich versteckenden 
Igeln zugute. Laubbläser und Laubsauger sollten, wenn über-
haupt, nur dosiert eingesetzt werden.

Der Igel durchstreift auf der Futtersuche große Gebiete, darum 
sind passierbare Zäune oder 10 x 10 cm große Durchlässe zu be-
nachbarten Gärten hilfreich. Weitere Informationen zum Thema 
Igel finden Sie z.B. auf der Internetseite des Bayerischen Landes-
amt für Umwelt: www.lfu.bayern.de/

STUNDE DER WINTERVÖGEL 2025

Am zweiten Januar-Wochenende (10. - 12.01.) findet wieder die 
große Stunde der Wintervögel statt. Nehmen Sie sich eine kleine 
Auszeit vom Alltag und erforschen Sie mit dem LBV die Vögel 
vor Ihrer Haustür. Das schönste Naturschutzgebiet liegt direkt 
nebenan: Ihr Garten, Hof oder Lieblingspark bietet für Vögel 
Nahrung, Brutplätze und Schutz. Hier können Sie Bekanntschaft 
schließen mit Rotkehlchen, Amsel und Spatz. Nehmen Sie sich 
am Wochenende vom 10. bis 12. Januar eine Stunde Zeit und 
machen Sie mit bei der Stunde der Wintervögel. Die Naturschüt-
zerinnen und Naturschützer des LBV werten Ihre und die vielen 
Tausend weiteren Meldungen aus, die an diesem Wochenende 
erhoben werden. So helfen auch Sie mit, Neues über die Vögel in 
Bayerns Städten, Dörfern und Gärten herauszufinden.
 Mitmachen ist einfach
Zählen können Sie überall im Siedlungsraum, die Beobach-
tungszeit beträgt immer eine Stunde. Notieren Sie für jede Art 
die höchste gleichzeitig gesichtete Zahl. Sehen Sie also einmal 
zwei und dann später noch einmal vier Amseln gleichzeitig, 
dann notieren Sie die höchste gleichzeitig gesehene Zahl, näm-
lich „vier“ für die gesamte Stunde. So vermeiden Sie, mehrfach 
gesehene Tiere doppelt zu zählen. Die Vogelsteckbriefe auf 
www.lbv-muenchen.de oder ein Bestimmungsbuch helfen Ih-
nen bei der Artbestimmung.
Wo melden?
Ihre Ergebnisse tragen Sie bitte direkt auf der Aktionshomepage 
www.stunde-der-wintervoegel.de ein. Sie können aber auch ei-
nen der gedruckten Meldebögen, die u.a. in den Filialen der Hof-
pfisterei ausliegen, benutzen und per Post an den LBV schicken 
(LBV-Kreisgruppe München, Klenzestr. 37, 80469 München). 
Unter allen Teilnehmenden werden attraktive Preise verlost.

Kirchheim Heimstetten
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CHRISTBAUMSAMMELSTELLEN

Rathaus & Bürgerservice

Die Freiwillige Feuerwehr Heimstetten organisiert auch dieses Mal wieder das Christbaumsammeln in der gesamten Gemeinde Kirchheim. 

Bitte legen Sie Ihren Baum bis Samstag 11.01.2025 – 9 Uhr - an eine der unten in rot gekennzeichneten Sammelstellen. Es werden nur 
Bäume abgeholt, die an diesen Sammelstellen liegen – Kränze, Bündel oder Säcke können leider nicht mitgenommen werden. 
Bitte legen Sie die Bäume in öffentliche Grünflächen ohne den Verkehr zu gefährden.

Sollten Sie die Aktion der Freiwilligen Feuerwehr Heimstetten unterstützen wollen, können Sie Ihre „Baumentsorgungsgebühr“ gerne auf 
folgendes Konto überweisen: FFW Heimstetten, IBAN: DE50701664860003403874, VR-Bank München-Land

Vielen Dank – Ihre Freiwillige Feuerwehr Heimstetten
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Jahresrückblick

Das war 2024 - Ein Jahr in Bildern
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Februar: Faschingswecken

März: Klinik Clowns in der Bücherei

Mai: 700 Jahre Heimstetten 

Oktober: Drache Fanny aus Furth im Wald auf der LGS

Juli: DorffestOktober: Ortsparkeröffnung

April: Ramadama Oktober: Abschlusskonzert auf der LGS

Dezember: Christkindlmarkt
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KITA-VERBUND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN-HAAR 

sucht ab sofort oder zum nächstmöglichen Zeitpunkt
l 	 Kinderpfleger (m/w/d) in VZ und TZ im Kiga, für die Kita St. Andreas, Kirchheim
l 	 Erzieher / Kinderpfleger (m/w/d) in VZ und TZ, für die Kita St. Franziskus, Heimstetten
l 	 Erzieher als Gruppenleitung (m/w/d) in VZ und TZ, für den Kiga St. Elisabeth, Heimstetten

Weiter suchen wir:
l 	 Berufspraktikanten (m/w/d)
l 	 Praktikanten im Sozialen Einführungsjahr SEJ (m/w/d)

Wir freuen uns über Ihre aussagekräftige Bewerbung. 
Gerne auch per E-Mail oder über unsere Homepage: 
www.kita-verbund-kirchheim-heimstetten-haar.de
KITA-Verbund Kirchheim-Heimstetten-Haar  

* Maria-Glasl-Str. 16 85551 Kirchheim-Heimstetten * 
E-Mail: Kita-Verbund.Kirchheim@kita.ebmuc.de * Tel. 089 90139484

TAG DER OFFENEN TÜR IM KINDERHAUS GENUKIDS                              
AM 28. JANUAR 2025

Liebe Eltern, wir laden Sie und Ihr Kind recht herzlich zu unse-
rem Tag der offenen Tür bei den genukids ein. Am Dienstag, 
den 28. Januar 2025 von 16.15 bis 18 Uhr sind unsere Tü-
ren für Groß und Klein geöffnet.

Wir sind ein kleines betriebliches Kinderhaus der genua GmbH, welches nicht nur unseren Mit-
arbeiter-Kindern offen steht. Auch Kinder aus der Gemeinde Kirchheim sind bei uns jederzeit 
herzlich Willkommen. In unseren Räumlichkeiten begegnen sich Krippe, Kindergarten und Hort 
in einem teiloffenem Konzept. Wir freuen uns Sie und Ihr Kind kennenzulernen und in unserer 
familiären Atmosphäre begrüßen zu dürfen.
Mehr über unser Kinderhaus erfahren Sie auch unter www.genukids.de

JUNIOR-SECONDHAND ST. PETER HEIMSTETTEN

Liebe Kundinnen und Kunden,
es ist wieder so weit, Weihnachten steht vor der Tür, ich hoffe, Sie haben sich 
rechtzeitig in unserem Junior-Secondhand Laden mit Geschenken eingedeckt.
Wir bedanken uns für Ihre Treue und hoffen auch im neuen Jahr auf Sie. 
Wie Sie wissen, kommen die Erträge aus unserem nachhaltigen Konzept sozia-
len Zwecken zu Gute und wir freuen uns, jedes Jahr wieder in diesem Bereich 
Gutes tun zu können. Ein frohes, besinnliches Weihnachtsfest und alles Gute für 

das Neue Jahr, möge es ein bisschen friedlicher werden als erwartet, und trotzdem einige helle 
Sterne unsere Nächte erleuchten.
Ab Donnerstag, den 9. Januar 2025. sind wir wieder in alter Frische für Sie da und freuen uns 
schon auf das Wiedersehen. Gute Zeit und frohes Fest Ihr Junior-Team
Maria-Glasl-Straße 16, im Untergeschoß des Pfarrbüros

NIKOLAUS IN DER UKRAINEUNTERKUNFT: 

Ein Nachmittag voller Lachen, Plätzchen und Geschenke

Am 6. Dezember 2024 war es in der Ukraineunterkunft ein ganz besonderer Freitag – Nikolaus 
zog durch die Gänge und brachte Freude in die Herzen der Kinder. Der Tag war von fröhlichem 
Lachen, bunten Plätzchen und strahlenden Augen geprägt. 
Die Kinder, die mit ihren Eltern in der Unterkunft leben, halfen beim Plätzchenbacken. In der 
großen Gemeinschaftsküche wurden zusammen Teige geknetet, im Aufenthaltsraum unter 
dem Tannenbaum Kekse ausgestochen und mit Zuckerguss, Schokolade und bunten Kugeln 
verziert. 
Das Teigrollen und Ausstechen der Sterne, Tannenbäume und Herzen sorgte für eine heitere 
Atmosphäre, während der Duft von frischgebackenen Plätzchen das ganze Haus erfüllte. Nach 
dem Backen war es endlich soweit: Der Nikolaus hatte seinen Auftritt. Der Moment, auf den die 
Kinder schon gespannt gewartet hatten, war gekommen. 
Dank der bereits vorbereiteten Geschenke der Eltern gab es für jedes Kind ein Geschenk. Die 
Kinder nahmen ihre Päckchen mit großen Augen entgegen. Eltern und Kinder fanden einen 
Moment des Friedens und der Freude inmitten des oft turbulenten Lebens. In einer Welt, die 
oft von Herausforderungen geprägt ist, zeigte der Nikolaustag in der Ukraineunterkunft, wie 
wichtig es ist, füreinander da zu sein, Momente des Glücks zu teilen und Hoffnung zu schenken.

6. Dezember 2024 - Ein unvergesslicher Freitag für die Kinder in der Ukraineunterkunft
Text und Bild: Anja Wosch, Integrationsbeauftragte der Gemeinde Kirchheim b. München

FAMILIENZENTRUM KIRCHHEIM

Neue Krabbelgruppe und Unterstützung 
gesucht im Familienzentrum Kirchheim 
e.V.
Das Familienzentrum freut sich, eine neue 
Krabbelgruppe für die Kleinsten unserer Ge-
meinde anzubieten. Ab sofort sind alle Kinder 
bis ca. 1,5 Jahre mit einer Begleitperson herz-
lich eingeladen, jeden Mittwoch von 13 bis 14 
Uhr in gemütlicher Runde zusammenzukom-
men. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich - 
einfach vorbeikommen, Kontakte knüpfen und 
sich austauschen. Die Krabbelgruppe bietet die 
perfekte Gelegenheit, andere Familien kennen-
zulernen und gemeinsam Zeit zu verbringen.

Helfende Hände gesucht
Gleichzeitig benötigt das Familienzentrum 
dringend Unterstützung: Wir suchen ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer für unsere 
offenen Treffs und Spielgruppen. Egal, ob jung 

oder alt, ob viel oder wenig Zeit - jede helfende 
Hand zählt. Auch ohne Vorkenntnisse können 
Sie unser Team verstärken. Ihre wertvolle Un-
terstützung wird nach der Ehrenamtspauscha-
le entlohnt.
Zudem suchen wir dringend weitere Unter-
stützung in folgenden Bereichen:
1. Verwaltungs- und Kassenkraft
Umfang: 	 10-15 Stunden pro Monat 
	 auf Minijob-Basis
Vergütung: 13 € pro Stunde
Beschreibung: Die Aufgaben umfassen die 
Verwaltung und Buchführung des Familien-
zentrums. Ein Großteil der Arbeit kann flexi-
bel von zu Hause aus erledigt werden, sodass 
die Stelle ideal für Bewerber*innen mit flexib-
len Zeitplänen geeignet ist.
2. Reinigungskraft
Umfang: 	 5 Stunden pro Woche
Vergütung: 13 € pro Stunde
Interesse geweckt?
Wenn Sie sich für eine dieser Positionen inte-
ressieren und Teil unseres engagierten Teams 
werden möchten, melden Sie sich gerne bei: 
Selina Kollatz 📞 0171 2465801 
📧 familienzentrum-kirchheim@gmx.de

Dezember: Christkindlmarkt
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INFORMATIONEN DER SENIORENBEAUFTRAGTEN

Mein Name ist Dagmar Morgenroth. 

Als Seniorenbeauftragte berate und unterstütze ich Sie bei allen 
Anliegen rund um das Älterwerden in der Gemeinde. 
Ich informiere Sie z.B. über mögliche Hilfen, Behördenangelegen-
heiten und vieles mehr. Scheuen Sie sich nicht, mich anzurufen, 
ich stehe Ihnen und Ihren Angehörigen gern bei Ihren Fragen zur 
Seite.
Sie leben gern allein, würden sich aber auch über mehr Kontakt 
freuen? Sie wünschen sich einen Besuch oder einen Anruf? Bitte 
melden Sie sich. Tel. 089 90 90 9 - 5110.

Ich wünsche Ihnen allen besinnliche und 
friedvolle Weihnachtsfeiertage und einen guten Start 

ins neue Jahr.

Daheim wohnen bleiben - altersgerechtes Wohnen
Wir alle möchten so lang wie möglich in unserer vertrauten 
Umgebung wohnen bleiben. Oftmals jedoch ist die eigene 
Wohnung oder das Haus nicht entsprechend ausgestattet und 
birgt zahlreiche Hindernisse oder Gefahrenquellen. 
Hier können kleine Maßnahmen oft eine große Wirkung erzie-
len. Die Entfernung von Stolperfallen in Form von Teppichen 
oder herumliegenden Kabeln, eine bessere Beleuchtung, die 
Befestigung von Haltegriffen in Bad und WC oder ein erhöh-
ter Backofen machen das Leben gleich viel sicherer und kom-
fortabler. Das Kompetenzzentrum für barrierefreies Wohnen 
zu Hause Kom’Z  des Vereins Stadtteilarbeit e.V. bietet Ihnen 
kompetente Beratung bei all Ihren Fragen zu einem barriere-
freien wohnlichen Zuhause. In den Räumlichkeiten am Kon-
rad-Zuse-Platz 11, 81829 München können Sie sich mit den 
vielen Ideen zu einem komfortablen Zuhause vertraut ma-
chen und erfahren, wo Sie Zuschüsse beantragen können. 
Eine Kontaktaufnahme lohnt sich.
Kom’Z - Stadtteilarbeit e.V. - Konrad-Zuse-Platz 11/ 1. Stock
81829 München, Tel. 089 35 70 43 - 0
www.beratungsstelle-wohnen.de |  komz@komz-wohnen.de

Haben Sie Lust ins Kino zu gehen? 
Einladung ins Film-Café im Cineplex Neufahrn
Im Rahmen der Programmreihe „Film-Café“ werden im Cine-
plex in Neufahrn Filme für den reiferen Geschmack präsen-
tiert. Vorher werden wir mit Kaffee und Kuchen verwöhnt. 
Die Kosten betragen 11,- €. Die Fahrt ist für Sie kostenlos. 
Unser nächster Ausflug ins Film-Café wird am Montag, 
13.01.2025 stattfinden. Wir starten um 14.15 Uhr am Rat-
haus, gegen 18 Uhr werden wir zurück sein. Sie möchten da-
bei sein? Dann melden Sie sich bitte schnell bei mir an. Tel. 
089 90 90 9 - 5110, die verfügbaren Plätze in unseren Sozial-
mobilen sind begrenzt.

Zusammen digital
Sie haben Fragen zu Ihrem Smartphone, Tablet usw.? Sie woll-
ten schon immer wissen, wozu digitale Medien und das Inter-
net eigentlich gut sind und wie Sie damit an Lebensqualität 
gewinnen könnten? - Dann sind Sie bei „zusammen digital“ 
genau richtig.
Ab Januar 2025 finden Sie uns im Pfarrsaal der Cantate- 
Kirche, Martin-Luther-Str. 7, Kirchheim. 
Wir starten am 15.01.2025 von 15 - 17 Uhr. 
Bitte merken Sie sich den Termin bereits vor. 
Kommen Sie vorbei - eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Wir freuen uns auf Sie.

Gesprächsgruppe für pflegende Angehörige - 
Montag, 20.01.2025
Sie möchten sich mit anderen Angehörigen austauschen? 
Sie hätten gern Informationen zu Hilfsangeboten? Sie haben 
nichts gegen neue soziale Kontakte? Zeit für sich zu haben tut 
Ihnen ebenfalls gut? Dann sind Sie in der Gruppe für pflegen-

de Angehörige genau richtig. 
Das nächste Treffen findet am 20.01.2025 von 16 - 18 Uhr 
im Gruppenraum der Nachbarschaftshilfe statt. Kommen Sie 
dazu, wir freuen uns auf Sie. Anmeldung bei der Seniorenbe-
auftragten oder der Nachbarschaftshilfe.

Mittagstisch
Die Seniorenbeauftragte lädt ein zum Mittagstisch. Alle, die 
gern in einer gemütlichen Runde essen möchten, sind herzlich 
willkommen. 
Wir treffen uns am Mittwoch, 22.01.2025 um 12 Uhr im Res-
taurant „Shiva, Am Brunnen 17 in Kirchheim.
Falls Sie eine Fahrgelegenheit benötigen, geben Sie mir bitte 
Bescheid. Ich freue mich auf Sie, Tel. 089 90909-5110.
Der Mittagstisch im Februar findet am Mittwoch, 19.02.2025 
um 12 Uhr im Restaurant „Trattoria Italiana“ in Heimstetten statt.

Der Friedhofbus - ein kostenloses Angebot 
für Bürgerinnen und Bürger 

Friedhofsbus zum Friedhof Heimstetten 
Die Beförderung mit dem Kirchheimer Sozialmobil zum Fried-
hof Heimstetten ist für Bürgerinnen und Bürger gedacht, die 
aufgrund ihrer persönlichen Situation nicht, oder nur sehr 
umständlich die Gräber ihrer verstorbenen Angehörigen be-
suchen können. 

Fahrzeiten und Haltestellen jeden Dienstag außer an Feier-
tagen, Ausnahmesituationen vorbehalten.
13.30 	 Kirchheim Rathaus
13.33  	 Hausen - ehem. öffentl. Telefonzelle
13.35  	 Kirchheim-Hausen, Bushaltestelle
13.40  	 Am Brunnen, Ärztehaus
13.45  	 Gemeindebücherei - Schlehenring
13.50  	 Räterstraße, Bushaltestelle
13.55 	 Seniorenzentrum Collegium 2000 - Rondell
14.00	 Friedhof Heimstetten
Aufenthalt am Friedhof ca. 30 Min.

Sie pflegen bzw. kümmern sich um einen Zu- oder An-
gehörigen? Wir lassen Sie nicht allein.
Die Pflege eines nahestehenden Menschen ist meist nicht ein-
fach und kostet viel Kraft. Neben den Pflegediensten, die Ihnen 
gern dabei helfen, gibt es Beratungsstellen, die Ihnen zur Seite 
stehen. Sei es einen Pflegegrad zu beantragen oder eine Höher-
stufung desselben, oder auch wenn es um Entlastungsangebo-
te geht. Scheuen Sie sich nicht dort anzurufen, die Kolleginnen 
und Kollegen helfen Ihnen gern weiter. Die Beratungen sind 
kostenfrei und vertraulich. 
Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstetten und Landsham 
e.V.
Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim, Tel. 089 9030759, info@
nbhk.de 
Pflegestützpunkt Landkreis München
Hanns-Schwindt-Str. 17, Ebene 0, Raum 0.029, 81829 München, 
Tel. 089 6221 - 4399, Pflegestuetzpunkt@lra-m.bayern.de 
Fachstelle für pflegende Angehörige Landkreis München, 
Caritas: 
Jagdfeldring 17, 85540 Haar, Tel. 089 46 23 67 - 10, pflegendean-
gehoerige-haar@caritasmuenchen.org 
Fachstelle für pflegende Angehörige Landkreis München, 
Der Paritätische: 
Mariahilfplatz 17, 81541 München, Tel. 089 6221 - 2164, fachstel-
lelandkreismuc@paritaet-bayern.de 

Ihre Krankenkasse bietet Ihnen ebenfalls kostenfreie Pflegebe-
ratung an und es gibt ein Bürgertelefon zur Pflegeversicherung: 
030 340 60 66 02.

Gutes Hören bedeutet Lebensqualität
Mit zunehmenden Alter kann das Gehör nachlassen. Wir müs-
sen immer öfters nachfragen, was gesprochen wurde, Radio 
und Fernseher werden lauter gestellt, sodass andere Mitbe-
wohner ggf. darunter leiden. Im schlimmsten Fall ziehen wir 
uns sogar zurück, weil uns Gesprächssituationen unangenehm 
sind. Dadurch werden unsere sozialen Kontakte weniger. 
Das muss nicht sein, denn es gibt mittlerweile sehr gute Hör-
geräte, die individuell angepasst werden und die Hörbeein-
trächtigung ausgleichen. Scheuen Sie sich nicht Kontakt zu 
einem Hörakustiker aufzunehmen. Sie helfen Ihnen gern wei-
ter mit einem Hörtest und Beratung.

Landespflegegeld
In Bayern wohnende Pflegebedürftige ab einem Pflegegrad 
2 erhalten auf Antrag das Landespflegegeld. Es beträgt dieses 
und nächstes Jahr 1.000,- € und wird, einmal beantragt, jedes 
Jahr ausgezahlt. Es ist kein neuer Antrag auszufüllen. 
Ab 2026 wird es auf 500,- € reduziert. Der Antrag wird beim 

Landesamt für Pflege, Postfach 1365, 92203 Amberg gestellt. 
Nähere Informationen erhalten Sie bei mir oder bei der Auf-
suchenden Seniorenberatung des Landratsamtes München. 

Bestattungsvorsorge
Im letzten Monat haben wir der Verstorbenen gedacht und 
uns um die Gräber unserer Lieben gekümmert. Haben Sie sich 
eigentlich schon einmal Gedanken darüber gemacht, wie Sie 
selbst bestattet werden möchten? 
Wer soll alles regeln und letztendlich bezahlen? Haben Sie 
sich mit Ihren Angehörigen bereits dazu besprochen? Ihnen 
Ihre Wünsche mitgeteilt? Für die Hinterbliebenen ist es wich-
tig zu erfahren, wie Sie sich das vorstellen. Sie nehmen Ihnen 
damit eine große Last von den Schultern. Bestattungsinstitute 
helfen Ihnen gern bei allen Fragen zur Thematik weiter. Scheu-
en Sie sich nicht Kontakt zu ihnen aufzunehmen. 

DEMENZSPRECHSTUNDE

Demenz ist eine Erkrankung, die das Leben von Betroffenen, 
Angehörigen und dem sozialen Umfeld verändert. Die Beglei-
tung eines Menschen mit Demenz erfordert einen hohen Ein-
satz und Sensibilität im Umgang. Wir lassen Sie dabei nicht 
allein. Die Seniorenbeauftragte der Gemeinde und die Nach-
barschaftshilfe bieten eine Sprechstunde an, in der wir Sie 
gern zu allen Themen rund um die Erkrankung beraten und 
informieren. Auf Wunsch auch gern telefonisch oder bei Ihnen 
zu Hause. Wir bitten daher um vorherige Anmeldung.
Termine im Januar 2025
8. Januar 14 - 16 Uhr in den Räumen der Nachbarschafts-
hilfe (Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim) Frau Fromm,  
Tel. 089 9030759
22. Januar 14 - 16 Uhr im Büro der Seniorenbeauftragten 
(Münchner Str. 6, Raum E 04, 85551 Kirchheim), Seniorenbe 
auftragte Frau Morgenroth, Tel. 089 90909 - 51

Demenz verstehen –Erklär-Video-Reihe
In einer 10-teiligen Kurzvideoreihe von Desideria klärt Dr. 
Sarah Straub über die Erkrankung Demenz auf, baut Tabus 
ab und vermittelt kurz und knackig Expertenwissen. Die ein-
zelnen Folgen behandeln Fragen wie „Wie erkenne ich eine 
Demenz? Wie wird eine Diagnose gestellt? Welche Unter-
stützungsangebote gibt es für Angehörige?“ und viele mehr. 
www.desideria.org 

Online Seminare für pflegende Angehörige
Sie haben als Angehöriger mit den Herausforderungen der 
Demenzerkrankung ihres geliebten Familienmitglieds zu 
kämpfen, es brennen Ihnen Fragen auf der Seele und manch-
mal wissen Sie nicht weiter? Sie möchten sich austauschen 
oder brauchen einfach mal etwas Zuspruch? 
Eine Demenzerkrankung bedeutet nicht nur Veränderung 
für Betroffene selbst, sondern auch für die Angehörigen und 
andere nahestehende Menschen. Das kostenfreie Seminar 
umfasst zehn zweistündige Sitzungen und findet sowohl im 
Onlineformat als auch in Präsenz statt. Die Teilnehmerzahl ist 
pro Seminar auf acht Personen begrenzt. Melden Sie sich an: 
www.desideria.org oder 089 5 999 7 433.

Kennen Sie schon die Digitale Wohnberatung Bayern? 
Die mit den vielen Informationen zu den diversen Wohnungs-
anpassungsmöglichkeiten? 
Nein? Dann klicken Sie doch einfach mal rein.
Virtueller Rundgang - Digitale Wohnberatung Bayern 
(digitale-wohnberatung.bayern)

ALZHEIMER GESELLSCHAFT

Die Alzheimer Gesellschaft Landkreis München e. v. bietet für 
Menschen im frühen Stadium einer Demenz im Landkreis viel-
fältige Angebote an. Im Januar steht für Sie folgendes an:
Besuch des staatlichen Museums Ägyptische Kunst - Füh-
rung mit Kaffee und Kuchen:
Mittwoch, 22.01.25 13:30 bis 15 Uhr
Kostenbeitrag: 5,- € (Kaffee und Kuchen kostenlos)
Treffpunkt: Gabelsbergerstr. 35, 80333 München
Anmeldung: bis 15.01.25 unter 089 6605 9222 oder 
kontakt@aglm.de
Tanztee – Hohenbrunn
Freitag, 31.01.25 15 Uhr bis 17 Uhr
Stephanisaal, Taufkirchner Straße 1, 85662 Hohenbrunn
Bewirtung: 8,- €
Anmeldung: Dieter Senninger unter 0160 9737 6266 oder  
089 2094 0800
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MALTESER DEMENZCAFÉ

Malteser Demenzcafé informiert - Heut 
hab ich was vor 
Vieles durften wir gemeinsam im Café Mal-
ta 2024 erleben. Wir waren Teil mit unserem 
"Vergiss mein nicht"-Garten der LGS, gleich zu 
Jahresbeginn, gab es für alle Betreuer einen 
Erste-Hilfe-Kurs, eine Hygieneschulung folgte, 
eine Schulung der Münchner Polizei zum im-
mer aktuellen Thema Trickbetrug, wir hatten 
als Gruppe einen unvergesslichen Projekttag 
mit einer Keramikerin. Ein tolles Sommerfest 
mit dem Clown Pippo und einen besonderen 
Social Day im Advent mit der Firma Simovati-
ve. Durchs ganze Jahr begleiteten uns unsere 
Musikanten, Hans Eibl, Norbert Ennulat und 
Helmut Stengel. Und neu anbieten können 
wir, dank Inge Grupp, unseren Gästen Qigong. 
Euch vier ein herzliches Vergelts Gott, für eu-
ren Einsatz in unserem Malta. Alle Jahre wie-
der kommt der Nikolaus zu uns in die Gruppe. 
Immer wieder für alle etwas ganz besonders. 
Ihnen lieber Herr Hausladen ein herzliches 
Dankeschön, dass Sie unserer Gruppe das er-
möglichen. 
In diesem Jahr hat uns Getränke Haußmann 
aus Feldkirchen mit der tollen Aktion - Pfand 
spenden für Café Malta - unterstützt. So konn-
ten Gästen aus Feldkirchen, Kirchheim und der 
Region die Teilnahme ermöglicht werden, die 

finanziell nicht die Möglichkeit haben. Euch lie-
be Familie Haußmann und eurem Team, aber 
vor allem ihnen liebe Pfandspender, ein herz-
liches Dankeschön dafür. Danke, dass diese tol-
le Aktion in Verlängerung geht. Dies ist direkte 
Hilfe in der Region, ganz nah am nächsten. Ab-
schluss in diesem Jahr war dann der Feldkirch-
ner Christkindlmarkt. Hier hat Getränke Hauß-
mann noch eins draufgesetzt und den Erlös 
seines Standes an unser Café Malta gespendet. 
Danke, danke, danke für so viel Menschlich-
keit. Danke an die Käfer Stiftung die uns da-
bei unterstützte, unseren Garten auf der LGS 
umzusetzen und uns bereits seit Beginn der 
Gruppe im Jahr 2017 unterstützt. Danke an 
Café Geiger aus Haar an die leckere Stollen-
spende für unsere Nikolausfeier. Danke für die 
sehr gute Zusammenarbeit der Cantate Kirche, 
sowie der Gemeinde Kirchheim. Auch ein gro-
ßer Dank unseren treuen Wegbegleitern, schön 
dass ihr unser offenes Malta unter dem Motto 
- Café Malta trifft - so treu begleitet. Lebendig 
wird unser Malta durch unsere Gäste und die 
Angehörigen. Ihnen lieben Dank für ihr großes 
Vertrauen in uns. Jeder Freitagnachmittag mit 
Ihnen ist ein Geschenk für uns. 
Was wäre unser Malta, ohne unser fleißiges 
Betreuer - und Fahrerteam. Freitag für Freitag 
bringt ihr euch mit sehr viel Engagement und 

Herzblut ein. Für jede Idee und Aktion offen 
und immer nah an unseren Gästen. Und dank 
euch haben wir so ein ganz besonderes An-
gebot in unserem Malta. Es gibt dank euch, 
immer leckersten selbstgebackenen Kuchen. 
Euch als Team an der Seite zu haben macht un-
ser Malta zu etwas ganz Besonderem. Euch al-
len ein herzliches Dankeschön für euer Dabei-
sein. Und ein extra großer Dank an all die von 
euch, die dieses Jahr so fleißig den Gießdienst 
auf der LGS übernommen haben. 
Wir wünschen allen ein friedliches Weihnachts-
fest im Kreise ihrer Lieben und einen guten 
Rutsch ins Jahr 2025. Wir freuen uns aufs neue 
Jahr und auf alles was uns begegnen wird. 
Herzlichst Dietlinde Pointner
Wer gerne einmal schnuppern möchte im Café 
Malta, sollte sich bitte vorab telefonisch anmel-
den. Wir freuen uns auf Sie. Café Malta ist ein 
zugelassenes Angebot und die Kosten können 
ab Pflegegrad 1 über die Pflegekasse abge-
rechnet werden. Für weitere Fragen stehen wir 
Ihnen gerne zur Verfügung.
Café Malta ist ein Angebot des Malteser Hilfs-
dienst e.V. in Kooperation mit der Gemeinde 
Kirchheim und der Cantate Kirche. Wir treffen 
uns immer freitags von 14 bis 17 Uhr. Kontakt: 
Dietlinde Pointner, Telefon 0151 12189085,  
E-Mail dietlinde.pointner@malteser.org

Bildung & Soziales

HOSPIZVEREIN KIRCHHEIM E.V.

Der Hospizverein sagt Danke und wünscht eine frohe Weihnachtszeit und ein gutes neues 
Jahr.
Der Vorstand des Hospizvereins Kirchheim e.V. freut sich, dass er mit seiner- im wahrsten Sin-
ne nachhaltigen- "Flohmarkt Idee" für den Christkindlmarkt auch dieses Jahr wieder großen 
Erfolg hatte und bedankt sich recht herzlich bei den zahlreichen Spendern von wunderschö-
nem Adventsschmuck und bezaubernden Weihnachtdekorationen.

Genauso herzlich bedanken wir uns bei den Besuchern des diesjährigen Christkindlmarktes in Kirchheim, die mit viel Freude 
und einem Lächeln diese Weihnachtsartikel günstig erstanden haben und oft auch noch eine Spende obendrauf gelegt haben, 
um den Hospizverein zu unterstützen. Die Flohmarktkisten wurden gut geleert und die Kasse gefüllt- die Aktion hat uns und 
den Käufern wieder so viel Freude gemacht, dass wir sie nächstes Jahr unbedingt wiederholen werden.
Der Hospizverein benötigt weiterhin Spenden und finanzielle Unterstützung für Angebote und Projekte, die nicht ge-
setzlich über die Krankenkassen refinanziert werden, aber selbstverständlich Betroffenen weiterhin kostenfrei ange-
boten werden:
l 	 die verschiedenen Angebote der Trauerarbeit und -begleitung
l 	 Beratungen beim Erstellen von Vollmacht, Patienten- und Betreuungsverfügungen
l 	 Das Projekt „Hospiz und Schule“ in den Grundschulen und weiterführenden Schulen
l 	 Fortentwicklung des Hospiz- und Palliativnetzwerkes im Quartier
Für Informationen und Beratung stehen wir gerne zur Verfügung. Der Hospizverein Kirchheim e.V. ist für Sie da:
persönlich im Büro im Untergeschoss des Collegium 2000 zu den Bürozeiten Montag von 10-12 und Donnerstag von 15-17 Uhr
Räterstr. 21 - 85551 Kirchheim - Telefon 089 90773955 (gerne über Anrufbeantworter)
info@hospizverein-kirchheim.de - www.hospizverein-kirchheim.de

COLLEGIUM 2000

Tagespflege Kirchheim „Für mich, für dich, für uns“ Plätzchen backen in der Adventszeit
In der festlich geschmückten Tagespflege wird die Adventszeit 
in vollen Zügen genossen. Unsere Gäste haben mit viel Freude 
Plätzchen gebacken und kreative Weihnachtsdekorationen ge-
bastelt. Die gemütlichen Nachmittage sind gefüllt mit Lachen, 
Geschichten und dem Duft frisch gebackener Plätzchen.
Am 17. Dezember 2024 feierten wir mit unseren Gästen der 
Tagespflege eine kleine Weihnachtsfeier. 
Bei festlicher Musik und anderen köstlichen Leckereien gab es 
somit schon einen kleinen Vorgeschmack auf den bevorstehen-
den Heiligabend. Haben auch Sie Lust bekommen mit uns zu 
feiern oder die Adventszeit in gemütlicher Runde zu verbrin-
gen? Dann rufen Sie uns doch unverbindlich an oder schreiben 
uns eine E-Mail:
Telefon: 089 945673030 oder senden Sie uns eine E-Mail: 
tagespflege@collegium2000.com. 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch, Ihr Team der Tagespflege Kirchheim

Hüttenzauber im Collegium
Anlässlich der Weihnachtszeit findet im Collegium ein kleiner 
Hüttenzauber statt. An folgenden Terminen ist die Hütte auch 
für die allgemeine Öffentlichkeit geöffnet:

l Donnerstag, 19. Dezember 2024, 18 Uhr bis 20 Uhr
l Donnerstag, 2. Januar 2024, 18 Uhr bis 20 Uhr 
     (kleiner Neujahresempfang)

Zum Preis von 2,50 € (je Tasse) erhalten Sie einen leckeren Glüh-
wein oder Kinderpunsch.
Die liebevoll geschmückte Weihnachtshütte steht direkt beim 
Haupteingang.
Wir freuen uns, unsere Bewohner:innen, deren Angehörigen und 
auch Sie, in gemütlicher Atmosphäre willkommen zu heißen.
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VDK ORTSVERBAND SUCHT EHRENAMTLICHE

Der VdK ist der größte Sozialverband in Deutschland mit mehr als 2,2 Millionen Mitgliedern. 
Der als gemeinnützig anerkannte Verband vertritt die Interessen der Bürgerinnen und Bürger 
in der Sozialpolitik, setzt sich für Menschlichkeit und Solidarität ein und ist parteipolitisch und 
konfessionell neutral. Der VdK Ortsverband Zentral-Feldkirchen sucht Ehrenamtliche für den 
Vorstand, um auch weiterhin die Interessen der Bürgerinnen und Bürger der Gemeinden Feld-
kirchen, Aschheim und Kirchheim vertreten zu können. Potentielle Interessenten können sich 
unter folgenden Kontaktdaten an den VKD Kreisverband München wenden:
Sozialverband VdK Kreisverband München
Grillparzerstraße 16 |  81675 München |Tel.: 089 890 832 320 E-Mail: kv-muenchen@vdk.de

Bildung & Soziales

KIRCHHEIMER SPARBASAR

Aus dem Erlös des vergangenen Kirchheimer Sparbasars konnten stolze 1000 € an das Team der 
Kirchheimer Kindertagesstätte Märchenland übergeben werden. Von dem Geld sollen unter 
anderem Orff-Instrumente angeschafft werden. SAVE THE DATE: der nächste Sparbasar findet 
am Samstag, den 29. März 2025 statt. 
Der Erlös kommt auch hier wieder einer Einrichtung für Kinder in unserem Ort zugute.

NACHBARSCHAFTSHILFE KIRCHHEIM, HEIMSTETTEN UND LANDSHAM E.V.

Suchen Sie noch ein Weihnachtsgeschenk und wollen dabei Gutes tun?
Unterstützen Sie regionales soziales Engagement - mit einer Mitgliedschaft, 
einer Spende oder ehrenamtlicher Hilfe
Die Nachbarschaftshilfe ist ein gemeinnütziger Verein, der sich lokal für soziale Belange der 
Bürgerinnen und Bürger einsetzt.
Mit unserem ambulanten Pflegedienst unterstützen wir Seniorinnen und Senioren im häusli-
chen Umfeld bei der Grund- und Behandlungspflege, versorgen Patienten nach Krankenhaus-
aufenthalten, helfen bei der Haushaltsführung und begleiten Pflegebedürftige bei notwendi-
gen Arztbesuchen. Die Versorgung findet durch hauptamtliche Pflegefachkräfte sowie durch 
geschulte Helferinnen und Helfer statt. Die Angehörigengruppe bietet die Möglichkeit des 
Austausches mit gleichermaßen Betroffenen sowie Informationen für pflegende Angehörige.
Mit unseren Kindereinrichtungen tragen wir zu einer guten Betreuungssituation von Kindern 
in der Gemeinde Kirchheim bei. Hier werden Kinder bis zu 3 Jahren von ausgebildeten Tages-
pflegepersonen und pädagogischen Mitarbeiterinnen qualifiziert betreut. Durch die kleinen 
Gruppen ist eine individuelle Versorgung und Begleitung gegeben. 
Wenn Sie unsere Arbeit unterstützen wollen, freuen wir uns über Ihre Mitgliedschaft (Mindest-
beitrag jährlich € 25.-). Sollten Sie ebenfalls Interesse haben, sich persönlich ehrenamtlich zu 
engagieren, freuen wir uns auch über neue Helferinnen und Helfer. Gerne geben wir hierzu 
Auskunft und beantworten Fragen.
Anträge zur Mitgliedschaft oder Spenden finden Sie auf unserer Homepage unter www.nbhk.
de oder können persönlich zu unseren Bürozeiten Mo. - Fr. 9 - 13 Uhr in der Geschäftsstelle ab-
geholt werden. Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstetten und Landsham e.V., Heimstettner Straße 
2, 85551 Kirchheim, Tel. 089 903 07 59

Liebe Mitglieder, liebe Patienten, liebe Angehörige, liebe Kunden, liebe Kinder, 
liebe Eltern,
wieder geht ein ereignisreiches Jahr zu Ende und wir freuen uns auf die Weihnachtsfeiertage.
Die Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstetten und Landsham e.V. bedankt sich bei Ihnen 
allen für die gute Kooperation und für das große Vertrauen, dass Sie uns auch in diesem Jahr 
wieder geschenkt haben, für Ihre Unterstützung und für Ihre Spenden.
Bei unseren stets engagierten Mitarbeitern bedanken wir uns ebenfalls ganz besonders. Nur 
durch ihre stetige, verlässliche und empathische Arbeit war es uns auch in diesem Jahr mög-
lich, viele Mitglieder unserer Gemeinde tatkräftig zu versorgen bzw. zu betreuen.
Von ganzem Herzen wünscht Ihnen und Ihren Familien die Nachbarschaftshilfe ruhige, erhol-
same und besinnliche Weihnachtsfeiertage.
Wir freuen uns auf eine weitere Zusammenarbeit mit Ihnen auch im Neuen Jahr.
Mit den herzlichsten Grüßen, Ihre Nachbarschaftshilfe Kirchheim

Die Nachbarschaftshilfe sucht eine Mitarbeiterin (m/w/d) für 3 Wochentage (24 Std.) als

Tagespflegeperson

für unsere Großtagespflege “Windel-Piraten 2”. Hier werden 
Kinder von 1 - 3 Jahren ganztags in kleinen Gruppen mit 
familienähnlichen Strukturen betreut.
Profil:

		 Ausbildung zur Kindertagespflegeperson (mindestens 160 Unterrichtseinheiten)
		 Einfühlungsvermögen sowie liebevoller Umgang mit Kleinkindern bis 3 Jahren
		 ein hohes Maß an Engagement verbunden mit Geduld und Einfühlungsvermögen 
		 Zuverlässigkeit
		 Teamgeist und Teamfähigkeit
		 Kommunikationsstärke und Eigenverantwortung
Wir bieten Ihnen:
		 kleine Kindergruppen von max. 8 Kindern
		 individuelle familiennahe Betreuung von Kindern von 1 - 3 Jahren
		 eine weitgehend eigenverantwortliche Tätigkeit
		 gute Bezahlung mit Urlaubs- und Weihnachtsgeld, Pensionszulage und Kinderzuschuss 
		  (bei Kindergeldberechtigung)
Sollten Sie noch Rückfragen haben, stehen wir gerne zur Verfügung. Wir freuen uns auf Ihre 
Bewerbung. Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Geschäftsleitung Frau Stettberger, Heimstettner 
Straße 2, 85551 Kirchheim, Tel. 0151 701 306 61

KLEIDERCAFE

Das Kleider-Cafe wünscht allen seinen Kunden frohe Weihnachten 
und ein gesundes Jahr 2025.
Wir sagen „Danke“ an alle, die uns tolle Kleidung gebracht haben und an unsere vielen Kund:in-
nen, die immer wieder bei uns einkaufen, etwas Gutes dadurch tun und unser Motto „Nachhaltig, 
preiswert und gut“ schätzen. Unser Erlös wird vollständig ohne Verwaltungskosten für soziale 
Zwecke der Gemeinde gespendet. Bleiben Sie uns auch im Jahr 2025 treu.
Wir haben auch jetzt noch schöne und warme Kleidung für den Winter, aber auch Festliches - 
alles wie immer zum Schnäppchenpreis. Falls Sie uns noch nicht kennen: 
Wir führen für Damen Blusen, Pullover, Kleider, Hosen, Röcke, Blazer, warme Jacken und Mäntel 
sowie Vieles mehr. Für Herren bieten wir eine reiche Auswahl an Hemden, Hosen, Jacken, Schu-
hen etc. Ob große oder kleine Größe, für jeden Geschmack ist etwas dabei. Auch für modische 
Ergänzungen Ihrer Garderobe lohnt sich ein Besuch bei uns: Taschen, Schuhe, schicke Tücher, 
Modeschmuck und warme Schals und Mützen haben wir ebenfalls im Angebot. Verpassen Sie 
die Gelegenheit nicht länger und stöbern Sie durch unser Sortiment.
Bitte merken Sie sich vor: Vom 23.12.2024 bis 04.01.2025 haben wir geschlossen.
Im Januar bestehen wir 10 Jahre und möchten dies mit Ihnen feiern. Am 31.01.2025  
ab 15 Uhr gibt es bei uns Kaffee, Kuchen und Live-Musik - bei freiem Eintritt. Lassen Sie es sich 
nicht entgehen - wir freuen uns auf Sie.
Kommen Sie in unser Kleider-Café, finden Sie etwas Schönes für Sie selbst oder zum Verschenken:
Dienstags von 14 - 17 Uhr |  Freitags von 09.30 - 13 Uhr
Sie finden uns in der Feldkirchner Straße 2 in Heimstetten, gegenüber der Kapelle. 

TRÖDELHALLE KIRCHHEIM 

Graf-Andechs-Str. 25, Heimstetten
Immer samstags von 10 - 14 Uhr
 
Suchen Sie nach einzigartigen, nachhaltigen 
und preiswerten Schätzen? In unserer Trödel-
halle finden Sie eine große Auswahl an lie-
bevoll ausgesuchten Artikeln: von Geschirr, 
Gläser, Schüsseln, Töpfe und Pfannen über 
Kinderspielzeug, Spiele, Puzzles, Sportartikel 
und vieles mehr.
Warum bei uns einkaufen?
Nachhaltig: Geben Sie gebrauchten Gegen-
ständen ein zweites Leben und schonen sie 
die Umwelt.

Einzigartig: Entdecken Sie besondere Stücke, 
die man nirgendwo sonst findet.
Ob für Schnäppchenjäger, Upcycling-Fans 
oder um einfach ein neues Lieblingsstück zu 
finden – bei uns ist für jeden etwas dabei. 
Schauen Sie vorbei und lassen Sie sich inspi-
rieren. 

Ein herzliches Vergelt´s Gott an unsere 
Spender, ohne die wir nicht so erfolgreich 
sein könnten. 
Wir wünschen Ihnen und unseren Kunden 
ein friedvolles Weihnachtsfest und ein 
gesundes neues Jahr 2025.
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Kirchen & Glaube |  Gottesdienste

Danksagung

Herzlichen Dank für die große Anteilnahme beim 
Heimgang meines lieben Mannes

Werner Stahler
*16.12.1938   †24.10.2024

sowie die vielen Beweise tröstender und wertschätzen-
der Anteilnahme in Wort, Schrift und Blumenschmuck.

 
Rosa Maria Stahler im Namen aller Angehörigen

CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

GOTTESDIENSTE

Donnerstag, 	19.12.24
10 Uhr 	 Gottesdienst im Collegium 2000 
		  - Collegium 2000 (Pfarrerin Ute Heubeck)
19 Uhr 	 Meditatives Tanzen - großer Saal   
4. Advent, 	 22.12.24
10.30 Uhr 	 Sing-Gottesdienst mit Verabschiedung des 	
		  alten Kirchenvorstands mit Pfarrerin Ute Heu-	
		  beck und Johann Eibl mit seiner Zither. 
		  - Cantate-Kirche
Heiligabend, 24.12.24 
15 Uhr 	 Mini-und Maxikirche mit Kindermusical
		  - Cantate-Kirche 
		  (Pfarrerin Ute Heubeck/Team)
16.30 Uhr 	 Mini-und Maxikirche mit Kindermusical
		  - Cantate-Kirche 
		  (Pfarrerin Ute Heubeck/Team)
18 Uhr 	 Christvesper, Musik: Gerhard Jacobs, Orgel 	
		  und Gesang - Cantate-Kirche 
		  (Pfarrerin Ute Heubeck)
22 Uhr 	 Christmette der Jugend 
		  - Cantate-Kirche (Team)

1. Weihnachtsfeiertag, 25.12.24
18 Uhr 	 Abendgottesdienst mit Abendmahl
		  Musik: Dvorak-Messe, Chor der Cantate-Kirche
		  - Cantate-Kirche (Pfarrer Johannes Lohscheidt)
2. Weihnachtsfeiertag, 26.12.24
17Uhr 	 "Weinachten am Pavillon" - Ökumenischer 	
		  Gottesdienst - LAGA 
		  (Pfrin. Ute Heubeck/Pfr. Werner Kienle)  
Sonntag, 	 29.12.24
10.30 Uhr 	 Gottesdienst - Cantate-Kirche   
		  KMD Georg Ziethe Orgel, Gabi Ziethe Sopran, 
		  Ulrike Ackermann Alt; mit Werken von Rhein-
		  berger und Cornelius (Pfarrerin Ute Heubeck)
Dienstag, 	 31.12.24
18 Uhr 	 Gottesdienst mit Abendmahl 
		  - Cantate-Kirche (Pfarrerin Ute Heubeck) 
		  KMD Georg Ziethe Orgel
Neujahr, 	 01.01.2025
18 Uhr 	 Salbungsgottesdienst zur Jahreslosung 	
		  2025 - Cantate-Kirche 
		  (Pfarrerin Sabine Kurth/Team)
Montag, 	 06.01.24
18 Uhr 	 Sing-Gottesdienst mit Flauto cantabile
		  - Cantate-Kirche (Pfarrerin Ute Heubeck)
Dienstag, 	 07.01.24
11.30 Uhr 	 Cantate-Senioren: Neujahresempfang
		  - großer Saal   
Mittwoch, 	 08.01.24
11 Uhr 	 Ökumenisches Friedensgebet - St. Peter    
Freitag, 	 10.01.24
14 Uhr 	 Café Malta - großer Saal   
17 Uhr	 Konfirmandenkurs - großer Saal   
Sonntag, 	 12.01.24
10.30 Uhr 	 Gottesdienst mit Abendmahl 
		  - Cantate-Kirche (Pfarrerin Ute Heubeck)

20 Minuten für den Frieden                       

Friedensgebet
jeden 2. + 4. Mittwoch im Monat.

Offene Kirche sonntags 12-17 Uhr
Herzliche Einladung in die offene Cantate-Kirche zu kommen, 
um Stille zu halten, eine Kerze anzuzünden, ein Gebet zu spre-
chen oder über einen Bibelvers zu meditieren. 

Besondere Veranstaltungen 
Lesung mit Alois Prinz und Johannes Öllinger, Gitarre
Donnerstag, 23. Januar 2025, 19.30 Uhr
Weltberühmt wurde der Arzt und Friedensnobelpreisträger Al-
bert Schweitzer vor allem durch die Gründung des Hospitals in 
Lambarene, im heutigen Gabun und durch seine Philosophie 
und Ethik "Ehrfurcht vor dem Leben". Alois Prinz nimmt uns, 
musikalisch begleitet von Johannes Öllinger, mit in eine noch 
weitgehend unbekannte Welt. 
Wir erfahren, wie Albert Schweitzer aufwuchs, was ihn prägte 
und was ihn antrieb. So entsteht ein umfassendes und diffe-
renziertes Bild des berühmten Arztes.
Eintritt € 15,-  Schüler/Studenten € 8,-

Bewährtes
Spieleabend montags um 19 Uhr 
Jeden Montagabend trifft sich eine fröhliche Runde spielfreu-
diger Menschen in der Cantate-Kirche. Wir haben eine große 
Auswahl an Karten-, Würfel- und Gesellschaftsspielen, so dass 
Abwechslung garantiert ist. 
Wir freuen uns über neue Mitspieler. Weitere Infos gibt es bei 
Norbert Ennulat unter nen@arcor.de.

Lust auf Singen?
Wir singen in unregelmäßigen Abständen, meist Mittwoch 
oder Freitag um 19.30 im Pfarrsaal der Cantate-Kirche, bei 
schönem Wetter im Brunnenhof. Wir singen Schlager, Volks-
lieder, Gospels und was uns sonst so einfällt.
Unterstützt werden wir meistens von einem Akkordeon und 
einer Gitarre. 
Bist Du/Sind Sie daran interessiert? Melde/n Dich/Sie sich 
gerne per Mail bei list.mika@gmx.de, oder Tel. 903 4103, 
wir informieren Dich/Sie dann über den nächsten Termin.

Cantate Seniorennachmittag
Starten Sie mit uns auf unserem Neujahrsempfang am 7. Ja-
nuar 2024 um 11.30 Uhr in das neue Jahr. 
Zu Beginn feiern wir gemeinsam eine Andacht. Danach dür-
fen wir Sie „bayrisch“ bewirten. Wir schauen mit Werner Pöhl-
mann zurück auf die schönen Ereignisse in 2024 und blicken 
auf das, was wir für die kommenden Monate für Sie geplant 
haben. Bitte melden Sie sich an bei Frau Lieselotte Pöhlmann, 
Tel. 9031160. Wir freuen uns auf Ihren Besuch -
 Ihr Seniorenteam der Cantate-Kirche
Vorankündigung: Am 4. Februar 2025 wird Gabi Buergel-
Godwin mit einem Bewegungs- und Gedächtnistraining 
unsere Frühjahrsmüdigkeit vertreiben.

Spieleabend montags um 19 Uhr 
Jeden Montagabend trifft sich eine fröhliche Runde spielfreu-
diger Menschen in der Cantate-Kirche. 
Wir haben eine große Auswahl an Karten-, Würfel- und Gesell-
schaftsspielen, so dass Abwechslung garantiert ist. Wir freuen 
uns über neue Mitspieler. Weitere Infos gibt es bei Norbert En-
nulat unter nen@arcor.de.

CHRISTKINDLMARKT - INTEGRATION         
UND VIELFALT IM FOKUS 

Am diesjährigen Kirchheimer Christkindlmarkt  möchte die 
Gemeinde ein starkes Zeichen für Integration und Vielfalt set-
zen. Unter dem Motto „Vielfalt in der Gemeinde“ wurden Köst-
lichkeiten aus Myanmar, die von einer engagierten Bürgerin 
der Gemeinde zubereitet wurden, gegen Spende angeboten. 

Diese authentischen Gerichte boten den Besucherinnen und 
Besuchern nicht nur einen kulinarischen Einblick in die Kultur 
Myanmars, sondern auch die Gelegenheit, mehr über die Ge-
schichte und Traditionen dieses Landes zu erfahren. Zusätzlich 
zu den kulinarischen Genüssen wurde ein interaktives Quiz an-
geboten, bei dem die Besucherinnen und Besucher ihr Wis-
sen über Festlichkeiten und Traditionen aus aller Welt testen 
konnten. Ein weiterer besonderer Beitrag war das Kirchheimer 
Kräutersalz, das im Herbst im Kräutergarten der Grund- und 
Mittelschule auf dem Gelände der Landesgartenschau zusam-
men mit Bürgerinnen und Bürgern aus der Ukraine gepflückt 
und in der Unterkunft hergestellt wurde. 
Der Stand war nicht nur ein Ort des Genusses, sondern auch 
ein Ort des Dialogs und des gegenseitigen Kennenlernens. 
Dies förderte ein besseres Verständnis und eine stärkere Ge-
meinschaft. Insgesamt war der Stand ein großer Erfolg, der 
nicht nur die kulinarische Vielfalt feierte, sondern auch ein 
starkes Zeichen für gelebte Integration und interkulturellen 
Austausch setzte. 

Ein herzliches Dankeschön für Ihre großzügigen Spenden auf 
dem Christkindlmarkt. Ihre Unterstützung hilft uns, unsere 
Projekte zur Förderung von Integration und Vielfalt in der Ge-
meinde weiterzuführen. Einen großen Dank an unsere Köchin 
und an unsere Bewohner aus der Ukraine, die einen großarti-
gen Einsatz in der Umsetzung des Projektes geleistet haben.

GESCHENKE FÜR DAS COLLEGIUM 2000

Frohe Weihnachten an alle Bewohner des Collegiums.
Von 126 Wünschen sind 68 Wünsche durch Gemeindemit-
arbeiterinnen und Mitarbeiter erfüllt worden. 
Die Geschenke werden ganz bestimmt viel Freude bereiten 
und den Bewohnern des Collegiums ein Lächeln ins Gesicht 
zaubern.

SOZIALES BÜCHERANTIQUARIAT

Der Verkauf findet am Donnerstag, den 9. Januar 2025 
von 14 bis 17 statt. Wir freuen uns auf viele Besucher.
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Kirchen & Glaube |  Gottesdienste

PFARRVERBAND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

GOTTESDIENSTE

Donnerstag, 	19.12.24	
15 Uhr 	 PH St. Peter - Seniorentreff
18 Uhr 	 St. Andreas - Rorate

Samstag, 	 21.12.24
18 Uhr 	 St. Andreas - Vorabendmesse 

Sonntag, 	 22.12.24 - 4. ADVENT
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Eucharistiefeier mit Musik 
			  "Brandl Zweigesang"
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier
11 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier 
17 Uhr 	 St. Peter - Chorkonzert, anschließend 
			  Glühweinausschank

Dienstag, 	 24.12.24 - Heiligabend
15 Uhr 	 PH St. Peter - Kleinkinder Krippenspiel
15.30 Uhr 	 St. Stephanus - Kinderkrippenfeier
16 Uhr 	 St. Peter - Kinderchristmette
16.30 Uhr 	 St. Andreas - Kinderkrippenfeier
17 Uhr 	 PH St. Peter - Weihnachtssingen vor der 
			  Kirche mit Bläsergruppe und Männer-
			  gesangverein
18 Uhr 	 St. Peter - Christmette  mit feierlicher 
			  Weihnachtsmusik
18 Uhr 	 St. Andreas - Christmette  mit feierlicher 
			  Weihnachtsmusik
21.30 Uhr 	 St. Stephanus - Christmette  mit feierlicher 
			  Weihnachtsmusik
23 Uhr 	 St. Peter - Mitternachtsmette  mit feierlicher 
			  Weihnachtsmusik

Mittwoch,	 25.12.24
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Festgottesdienst mit feierlicher 
			  Weihnachtsmusik
11 Uhr 	 St. Peter - Festgottesdienst  mit feierlicher 
			  Weihnachtsmusik

Donnerstag, 	26.12.24	
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Festgottesdienst mit Chor
10 Uhr 	 St. Stephanus - Festgottesdienst zum 
			  Patrozinium, Stefani-Ritt, Pferdesegnung, 
			  musikalisch gestaltet von der Musikkapelle
			  Gelting 
11 Uhr 	 St. Peter - Festgottesdienst mit Chor 
17 Uhr 	 Weihnachtlicher ökum. Gottesdienst im 
			  neuen Bürgersaal

Samstag, 	 28.12.24
18 Uhr 	 St. Peter - Wort-Gottes-Feier

Sonntag, 	 29.12.24	
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier
11 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier

Dienstag, 	 31.12.24
17 Uhr 	 St. Stephanus - Jahresschlussgottesdienst 
			  für den ganzen Pfarrverband, musikalisch 
			  gestaltet von den "Mia sans", anschließend 
			  Sektempfang

In den Weihnachtsferien von Montag, 23.12.24  bis 
einschließlich Montag, 06.01.25 ist das Pfarrbüro 
geschlossen.
In dringenden seelsorglichen Notfällen wenden Sie sich 
bitte an das Notfallhandy für Trauerfälle im Pfarrverband. 
Tel: 0151/533 83 980.

Wir wünschen Ihnen schöne Weihnach-
ten und einen guten Start ins neue Jahr.
Ab Dienstag, 7. Januar 2025 
sind wir wieder für Sie da. 
Vielen Dank, Ihr Pfarrbüro - Team

Es ist Zeit, neue Wege zu gehen….
Nach gut 6 Jahren im Pfarrverband Kirchheim-Heimstet-
ten, ist es für mich an der Zeit, neue Wege zu gehen.
Ich mache das mit einem lachenden und mit einem wei-
nenden Auge. Wehmütig und dankbar blicke ich zurück 
auf all die Begegnungen mit den Gemeindemitgliedern 
und deren Wertschätzung, die sie mir entgegenbrachten.
Danke an alle Familien, an die Senioren und die gesamte 
Gemeinde für die Gottesdienste, die wir zusammen gestal-
tet und gefeiert haben. 

Danke an alle, die ich ein Stück weit auf ihrem Weg begleiten durfte: die Erst-
kommunionkinder und deren Familien, die Ministranten, die Kita-Kinder und 
deren Erzieherinnen und nicht zuletzt so manche Gemeindemitglieder, die sich 
mir auch in schwierigen Situationen anvertraut haben.
Danken möchte ich ebenso allen hauptamtlichen Kolleginnen und Kollegen 
für die unkomplizierte Zusammenarbeit und nicht zuletzt meinem Vorgesetz-
ten, Herrn Pfarrer Kienle, der mir voller Vertrauen viele Gestaltungsfreiheiten 
in all meinen Tätigkeitebereichen gewährt hat.

Gerne möchte ich mich offiziell am Fest „Heilige drei Könige“,  Montag, 6. Januar 2025 um 8.45 Uhr in St. Stepha-
nus, um 9.45 Uhr in St. Andreas und um 11 Uhr in St. Peter im Rahmen des Gemeindegottesdienstes von Ihnen 
und Euch verabschieden. Ab 12 Uhr sind alle zu einem kleinen Fest in den Pfarrsaal von St. Peter eingeladen, um 
auf die zurückliegende Zeit anzustoßen.
Der Abschied soll mir den Neuanfang erleichtern. Mit einem lachenden und durchaus neugierigen Auge blicke ich auf 
mein neues Tätigkeitsfeld, in dem ich mich ab Februar 2025 verwirklichen kann:
Als Krankenhausseelsorgerin im Klinikum Dritter Orden, München darf ich den Kranken und deren Angehörigen meine 
Begleitung anbieten. Da ich damit verbunden von einer Vollzeitstelle auf eine Halbzeitstelle wechsele, freue ich mich zu-
dem auf die freie Zeit, die mir dadurch geschenkt wird.

Herzliche Grüße Brigitte Engstler, Gemeindereferentin im Pfarrverband Kirchheim-Heimstetten

    Foto: Privat

Oldtime Jazz mit den 

Die Hot Lips veranstalten nun schon ihr 33. Konzert in be-
währter, begeisternder Weise mit vielen alt bekannten, aber 
eigens neu arrangierten Stücken von Ragtime bis Swing und 
auch Rock’n Roll.
Der Kartenverkauf mit Platzreservierung beginnt am 13.Januar 
2025 im Pfarrbüro St. Peter Heimstetten.
Restkarten an der Abendkasse.
Termin:	 Samstag, 1. Februar 2025
Ort:		  Pfarrsaal St. Peter, Heimstetten
Beginn:	 20 Uhr, Einlass 19 Uhr
Eintrittspreis:  	 15€
Bewirtung durch den Kirchenrenovierungsverein.
Die Veranstalter freuen sich auf sehr zahlreichen Besuch.

Seniorenkreis St. Andreas - St. Stephanus
Termine für die nächsten Seniorennachmittage:
Donnerstag, 	09.01.2025 - 14 Uhr                 
		  im Pfarrsaal von St. Andreas         

Donnerstag, 	13.02.2025 - 14 Uhr              
		  im Pfarrsaal von St. Andreas

Donnerstag, 	13.03.2025 - 14 Uhr
		  im Pfarrsaal von St. Andreas

Chor ImPuls
Unsere Proben im neuen Jahr beginnen am Montag, 13. Januar 
2025 um 20 Uhr im Pfarrsaal St. Peter. 
Wir freuen uns immer über weitere Sängerinnen und Sänger. 
Vor allem im Tenor gehen uns noch Sänger ab. Im Januar ist 
wieder ein guter Zeitpunkt für einen Einstieg, da wir mit neu-
en Liedern beginnen. Es ist keine Voranmeldung notwendig. 
Kontakt über St-peter.heimstetten@ebmuc.de 
oder Tel: 089/9043335

„Zeit für Gott-Zeit mit Jesus“ 
am 15.01.2025  „Wann ist eine gute Zeit für Gott?“

Sei dabei, wenn sich die Kinder ab der 3. Klasse treffen. 
Wir singen „unsere Lieder“, schnabulieren
und feiern als Höhepunkt unsere Freundschaft mit Jesus. 
Wann?	 Mittwoch, 15.01.2025 von 16 Uhr - 17.30 Uhr
Wo?		  Beginn im Pfarrsaal St. Peter, Heimstetten

Gesprächskreis Mütter behinderter oder chronisch 
kranker Kinder

1 x im Monat am Montag um 19 Uhr im oberen Turmzimmer 
- Pfarrheim St. Peter in Heimstetten, Maria-Glasl-Str. 16
Termine im Jahr 2025:
 13. Januar  	  3. Februar  	  10. März
 7. April 	  5. Mai  	  2. Juni 
 7. Juli	  4. August	  1. September
 6. Oktober	  3. November	  1. Dezember
Info im Pfarrbüro St. Peter, Tel.: 089 904 33 35
gespraechskreismuetterbehinderterkinder@web.de
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KIRCHHEIMER SC

Das Jahr 2024 neigt sich dem Ende zu …
Der Kirchheimer SC möchte sich bei allen bedanken, die sich 
im zurückliegenden Jahr für unseren Verein engagiert, ihn un-
terstützt und damit mitgeholfen haben, ein vielfältiges Sport-
angebot für Jung und Alt anzubieten und viele sportliche Er-
folge zu feiern. Besonderer Dank gilt unseren Bürgermeistern 
mit ihrem Gemeinderat, der Gemeindeverwaltung, sowie dem 
Bauhof und natürlich allen unseren zahlreichen Gönnern und 
Sponsoren, ohne deren Hilfe vieles nicht hätte durchgeführt 
werden können.
Auf diesem Wege wünscht der Kirchheimer SC Ihnen allen

ein frohes und gesegnetes Weihnachtsfest 
und einen guten Rutsch ins Jahr 2025.

Wir würden uns freuen, Sie im kommenden Jahr wieder bei 
einem unserer zahlreichen Angebote,
egal ob aktiv oder passiv, begrüßen könnten.
Die Vorstandschaft des Kirchheimer SC

Abteilung: Ski- und Bergsport

KSC Ski- und Snowboardkurse
Auch in diesem Winter bringen wir dich wieder auf 
die Piste. Egal, ob du noch nie auf Skierngestanden 

hast, deine Kurven perfektionieren oder dich im Parallelfahren 
verbessern möchtest. Exklusiv für alle KSC-Mitglieder und die 
es werden möchten bieten wir maßgeschneiderte Ski- & Snow-
boardkurse in den bayerischen Alpen und den nahegelegenen 
österreichischen Bergen an. Je nach Wetter- und Schneelage 
geht’s bequem mit dem Reisebus ins Skigebiet. 
Für die selbst mitgebrachte Brotzeit bauen wir mittags vor dem 
Bus Bänke auf.
Termine:
Weihnachtsferien: Freitag 27.12. - Montag 30.12.24 (4 Tage)
Faschingsferien: Aschermittwoch 5.03. - Freitag 7.03.25 (3 Tage)
Kosten: 4 Tage 160€ Erw. 170€, 3 Tage 130€ Erw. 140€
Mitfahrer o. Bereuung: Mitglieder unter 16J 17€, Erw. 20€. 
Nichtmitglieder 25€
Wir haben auch einige Ausrüstungsgegenstände zu verleihen. 
Ski, Stöcke, Schuhe, Helme, Snowboards, Schneeschuhe
Anmeldung und Beratung: KSC- Website Ski & Bergsport/
Skischule oder unter http://www.skikurse.i24.cc
Ansprechpartner: Thomas Binder Tel.089/9037855

KSC S+B Neujahrswanderung am 01.01.2025
Wir treffen uns 10.30 Uhr, in Glonn am Bahnhofplatz bzw. in der 
Bahnhofstraße (hier gibt es mehrere Parkmöglichkeiten).
Von hier wandern wir über Mühltal, Steinhausen und Lindach 
nach Münster. Der Rückweg erfolgt über Balkham und dem 
Anstiegsweg nach Glonn zum Parkplatz. Bei Bedarf können 
dann hier noch die Schuhe gewechselt werden. Nach ein paar 
Metern erfolgt dann die Einkehr. Die leichte Rundwanderung 
dauert etwa 2,5-3,0 Std. Nehmt euch feste Schuhe mit.
Wegcharakter: Etwas rauf und runter über die Felder, mit Berg-
blick bei schönem Wetter, weiter durch den Wald und kurze 
Stücke auf verkehrsberuhigten Straßen.
Anmeldung bis zum 15.12.24 (wegen Platzreservierung bei 
der Einkehr) bei Bernd Bluhm Tel: 08106 219650

Abteilung: Gymnastik

GYMNASTIKPROGRAMM   
 VOR ORT - URSEL-RECHENMACHER-HAUS 
am MEROWINGER HOF, FLORIANSTRASSE 

Montag
10-11 	 Osteoporose-Prävention
	 Stärkung des aktiven - passiven Bewegungsapparates, 
	 mit Sturzprophylaxe.
18-19 	 Powerfitness
	 Abwechslungsreiches, intensives Ganzkörpertraining 	
	 mit und ohne Handgerät.
19-20 	 Fit Mix - Fit von Kopf bis Fuß, aber etwas gemäßigter 
	 als in der Powerfitness.

Dienstag
09-10 	 Rückenfit
	 präventives Barfußtraining auf der Matte.
19-20 	 HIIT Core-Fitness
	 intensives Intervalltraining mit Core-Gymnastik 
	 (low and high impact).

Mittwoch
09-10 	 Fit und Aktiv 60+
	 Erhalt von Muskulatur und Beweglichkeit, Förderung 		
	 des Gleichgewichts. Mit Lockerungs-, Dehn-, Balance- 	
	 und Kraftübungen. Auch Gehirnjogging gehört dazu. 
10-11 	 Fit und Aktiv für alle
	 Energie holen für den Alltag und als Vorsorge vor Ver- 	
	 letzungen. Fitness macht Laune, begeistert und sorgt 	
	 für Wohlbefinden.
17-18 	 Rückenfit
	 präventives Ganzkörpertraining.
18-19 	 Rund um den Step
	 Step Aerobic und Workout, leichte Schrittkombina-
	 tionen, auch für Einsteiger.
19-20 	 Functional Flow
	 Bodyworkout mal ganz anders. Die Übungen werden 	
	 so kombiniert, dass ein kraftvoller und schweißtreiben
	 der Bewegungsablauf entsteht um möglichst viele
	 Kalorien zu verbrennen. Ein Ganzkörper-Workout für 		
	 Einsteiger und Fortgeschrittene.
Donnerstag
19-20 	 Leichtes Ganzkörpertraining
	 mit und ohne Geräte.
20-21 	 Zirkel- und Intervall-Training
	 vereint Kräftigungsübungen mit Core- und sensomo-		
	 torischem Training, geeignet für Gesundheits- und 		
	 Wettkampfsport.
Online
Dienstag
20-21 	 Fit and Functional
			   Fitness für Anspruchsvolle, bestehend aus einem Mix 		
			   aus HIIT, Functional- und Faszien-Training.
Outdoor
16.30-18  Nordic Walking
			   Treffpunkt Maibaum Hausen

Allgemeine Hinweise:
l 	 sofern nicht anders angegeben werden alle Stunden in ge-
	 mischten Gruppen durchgeführt.
l 	 Ein Neueinstieg ist jederzeit möglich.
l 	 Bitte eigene Gymnastikmatte mitbringen, da diese nicht 		
	 vom Verein gestellt wird.
Kurse* - auch für Nichtmitglieder / nur nach vorheriger 
Anmeldung

Montag
09-10		 Pilates mit Faszienpflege
20-21		 Line Dance und Co

Dienstag
10.15-11.15 QiGong
18-19		 Intermediate-Pilates
20-21		 Intermediate-Pilates

Donnerstag
09-10		 Stretching mit PilatesG
18-19		 Wohlfühl-Pilates
*es fallen zusätzliche Kursgebühren an

ÜBUNGSLEITER (m/w/d) für Gymnastik und Herzsport 
gesucht!
Sport ist deine Leidenschaft und Du möchtest dein Hobby 
zum (Neben-)Beruf machen?
Oder hast Du bereits Erfahrung als Übungsleiter*in oder Trai-
ner*in und suchst eine neue Herausforderung?

Dann bist Du beim KSC genau richtig.
Zur Ergänzung unseres Teams suchen sportbegeisterte und 
engagierte Persönlichkeiten, die ein Teil der KSC-Familie wer-
den wollen und uns dabei unterstützen, Spaß an der Bewe-
gung zu fördern.
Deine Aufgaben:
l 	 Planung und Durchführung von Trainingseinheiten
l 	 Motivation und Teambuilding
Dein Profil:
l 	 Teamfähigkeit, Empathie und ein hohes Maß an Sozialkom-	
	 petenz
l 	 Flexibilität und Einsatzbereitschaft
l 	 Zuverlässigkeit
Darum KSC:
l 	 ein tolles Team
l 	 Ausbildung zum/zur Übungsleiter*in
l 	 Zahlreiche Weiterbildungsmöglichkeiten
l 	 Gestaltungsmöglichkeiten

Weitere Infos & Bewerbung: 
info@kirchheimer-sc.de oder unter 089 904 43 86

Abteilung: Tanzsport

Dance with us
Willkommen in der TanzSportAbteilung des 
KSC’s. Im Vordergrund stehen bei uns die Freude 

an einem gesunden Sport und dem Tanzen, nebenbei wird 
auch die Geselligkeit in den Gruppen gefördert.
Dies und mehr gestalten wir im Ursel-Rechenmacher-Haus in 
der Florianstraße 24, Gymnastiksaal im 1.OG.

Salsa-Cubana mit Steffi
Anfänger (18 Uhr), Fortgeschrittene (19.05 Uhr) und Mittelstu-
fe (20.10 Uhr). Für unseren Anfängerkurs suchen wir dringend 
noch männliche Partner.

Zumba mit Hansy
Jeden Freitag von 9.30 - 10.30 Uhr

Standard/Latein mit Petra und Klaus
Jeden Sonntag Tanzsporttraining ab 19.30 - 21.30 Uhr, nach vor-
heriger Absprache auch Anfängertraining von 18.30 - 19.30 Uhr.
Kostenlose Schnupperstunde und Einstieg ist in allen Tanzspar-
ten jederzeit möglich. Informationen & Anmeldung: Klaus 
Richterich, 089-9033982, tanzsport.kirchheimer-sc.de

Abteilung: Volleyball

Wir suchen Mitspielerinnen und Mitspieler 
für unser Volleyball Mixed-Team

Eingeladen sind alle Erwachsenen, die Lust auf Volleyball ha-
ben. Jung oder junggeblieben - erfahren oder offen für Neues. 
Voraussetzung: Spaß am Ballsport im Team.
Termine: jeden Dienstag von 20 bis 22.30 Uhr
Ort: Dreifachhalle Gymnasium
Kontakt: volleyball@kirchheimer-sc.de

Abteilung: Leichtathletik

Verstärkung gesucht
Für unsere Leichtathletik-Jugendgruppen suchen 
wir dringend Unterstützung für unsere Trainer-

teams. Für unsere Gruppen U14/U16 suchen wir Trainer mit 
Erfahrung in der Leichtathletik. 
Melde dich auch gerne wenn du Interesse hast, als Teamun-
terstützung in den jüngeren Gruppen mitzuhelfen, aber nicht 
aus der Leichtathletik kommst. Wir freuen uns über deine 
Rückmeldung per Mail an lena@ksc-la.de

Abteilung: Handball

KSC-Handball 
auf Social Media

Vereine & Organisationen
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Vereine & Organisationen

SV HEIMSTETTEN

Abteilung: Fitness & Gymnastik

Aktuelle Trainingszeiten

Montag
17.00 - 18.00 	 Rundum fit - starker Rücken (Gisela Hutter)
18.00 - 19.00 	 Bodystyling (Gisela Hutter)
19.00 - 20.00 	 Pilates ( Yvonne Havenstein)

Dienstag
08.30 - 09.30 	 Walking + Fit am Morgen (Gisela Hutter, 
	 Sportpark/Ecke Bajuwarenstr.)
10.30 - 11.30 	 Buggy und Beutel (Anna Zauner, Ecke Pfarrer 		
	 Axenböck Str./Jahnstr. in Feldkirchen)
17.30 - 18.45	 Körpererfahrung durch Bewegung - Kurs 
	 (Hannelore Klingseisen)	
18.45 - 19.45 	 Step Aerobic - Kurs (Katja Stanisic) 
	 - begrenzte Teilnehmerzahl
19.00 - 20.00 	 Pilates-Online (Camilla Attenberg-Fino)
20.15 - 21.15 	 Zirkeltraining (Alex Lüdorf/Naima Hutter-Heck) 

Mittwoch
17.00 - 18.00 	 Aktiv um 5 (Yvonne Havenstein)
18.15 - 19.15 	 Yogastunde „Fühle Deinen Körper“ 
	 (Thomas Grotowski - 14-tägig)
18.30 - 19.30 	 Sanftes Ganzkörpertraining 
	 (Nicole Nounna - 14-tägig)
19.30 - 21.00 	 Vinyasa Yoga - mittleres Level 
	 (Nicole Nounna/ Thomas Grotowski)

Donnerstag
19.00 - 20.00 	 Zumba - Kurs (Hélène Osterlehner) 
	 - begrenzte Teilnehmerzahl
Nichtmitglieder können gerne über eine 10er-Karte an den 
Stunden teilnehmen. Diese kostet 50,-€ und ist 6 Monate in 
allen Stunden gültig. Die 10er-Karte für die Yoga-Stunden kos-
tet 80,-€ für 90 Minuten. Weitere Infos: https://sv-heimstetten.
com/fitness-gymnastik - gymnastik@sv-heimstetten.de

Neuer Step-Aerobic-Kurs
Am 07.01.2025 startet unser neuer Step-Aerobic-Kurs
In diesem Kurs bauen wir eine fetzige Choreografie schrittwei-
se auf, sodass auch Anfänger mit (Step)Aerobic-Grundkennt-
nissen Erfolge und Spaß haben
10er Kurs vom 07.01.2025, dienstags von 18.45 bis 19.45 Uhr
Kursgebühr: Mitglieder 30 €, Nichtmitglieder 60 €
Informationen und verbindliche Anmeldung bei der Kurslei-
terin Katja Stanisic: stani4@web.de

Neuer Kurs Körpererfahrung durch Bewegung - in 
Anlehnung an die Feldenkrais-Methode
Am 14.01.25 startet unser neuer Kurs Körpererfahrung durch 
Bewegung - in Anlehnung an die Feldenkrais-Methode
Dieser Kurs ist für alle Menschen geeignet - unabhängig von 
Alter, Beruf, Vorkenntnissen oder körperlicher Konstitution, die 
kleine Bewegungseinschränkungen ausgleichen wollen, um 
ihre mögliche Beweglichkeit und Koordinationsfähigkeit zu ver-
bessern. Durch eine veränderte Körperwahrnehmung kann die 
gesamte Lebensqualität positiv gefördert werden.
10er Kurs vom 14.01.2025, dienstags von 17.30 bis 18.45 Uhr
Kursgebühr: Mitglieder 30 €, Nichtmitglieder 60 €. Bitte mitbrin-
gen: Decke und kleines Kissen, bequeme, warme Kleidung und 
Socken. Informationen und verbindliche Anmeldung bei der 
Kursleiterin Hannelore Klingseisen: 01522 / 785 49 96

Neuer Zumba®-Kurs
Am 23.01.2025 startet unser neuer Zumba®-Kurs
10er Kurs vom 23.01.2025, donnerstags von 19 bis 20 Uhr in 
der Turnhalle der Silva-Grundschule
Kursgebühr: Mitglieder 30 €, Nichtmitglieder 60 €
Informationen und verbindliche Anmeldung bei der Kurslei-
terin Hélène Osterlehner: helene@mail3.eu

Abteilung: Karate und Judo

Karate: Trainingszeiten

Mittwochs:
18.30 - 19.30 Uhr 	Kinder ab 8 Jahren im Gymnasium
19.30 - 21.00 Uhr 	Erwachsene im Gymnasium
Neueinsteiger willkommen.
Bei Interesse: Mail: s.oszwald@sv-heimstetten.de
Judo beim SV Heimstetten
In der Abteilung Judo sind noch Plätze im Jugend- & Erwach-
senen-Training frei.
Trainingszeiten:
Jugendliche (10 - 14 Jahre): Freitag 17.15 - 18.45 Uhr
Erwachsene (ab 15 Jahren): Freitag 19 - 21 Uhr und 
Mittwoch 18.30 - 20.30 Uhr.

Für wen ist das Training geeignet?
Der Einstieg ins Training ist jederzeit und in jedem Alter mög-
lich - auch als Erwachsener. Das Training ist jeweils für Mäd-
chen und Jungen, Frauen und Männer. Keine Vorkenntnisse 
in Kampfsport notwendig.
Was erwartet euch?
Ein Ganzkörper-Fitnesstraining, Stärkung des Selbstbewusst-
seins, nette Leute und jede Menge Spaß.
Alle Infos unter: www.sv-heimstetten.com/judo

TC KIRCHHEIM E.V.

Der TC Kirchheim e.V. wünscht allen Kindern und Eltern, 
sowie allen Angehörigen und Freunden ein schönes 
Weihnachtsfest und ein Gutes und Gesundes Jahr 2025.

Wir freuen uns auf die kommende Sommersaison 2025 mit 
allen Tennisbegeisterten Kirchheimer Freunden.

Der Vorstand, TC Kirchheim e.V.
 

DER NIKOLAUS ZU BESUCH IN DER GRUND- 
UND MITTELSCHULE                    

Der Nikolaus zu Besuch in der 
Grund- und Mittelschule.
Zur großen Freude der Kinder 
besuchte am 5.12.24 der Heilige 
Nikolaus  wieder die Schüler und 
Schülerinnen der 1.-5. Klasse der 
Grund- und Mittelschule an der 
Heimstettner Straße.

Erwartungsvolle und teils auch 
angespannte Gesichter folgten 
den Ausführungen des Mannes 
im roten Mantel, mit Mitra und 

Bischofsstab. Dabei warf der Heilige Mann einen Blick in sein 
Goldenes Buch. 

Ein paar wenige Dinge gefielen ihm gar nicht. Die Kinder ver-
sprachen aber, sich zu bessern. Zum Glück gab es auch viel 
zu loben. 
Der Nikolaus hatte für jede Klasse etwas dabei, worüber sich 
die Kinder sehr freuten: einen großen Schoko-Nikolaus und 
ein Säckchen mit Nüssen und einer Mandarine. Doch diese 
Geschenke mussten sich die Klassen mit dem Singen von Lie-
dern oder dem Aufsagen von Gedichten erstmal verdienen. 
Da der Nikolaus mit den Darbietungen der einzelnen Klassen 
sehr zufrieden war, gab es zu guter Letzt die Geschenke. 
Es war für alle Kinder ein tolles Erlebnis, dem Heiligen Nikolaus 
auch in der Schule zu begegnen.

Ein ganz herzliches Dankeschön an unseren Nikolaus und dem 
Elternbeirat für die Organisation.

EHRENAMTLICHES ENGAGEMENT                     
IN DER GEMEINDE                

POLITIK

CSU ORTSVERBAND 

Auf geht’s zum Kinderfasching! 
Endlich ist es wieder soweit: Am 25.01.2025 findet wieder der 
traditionelle CSU Kinderfasching statt. 
Ort: 	 Zum Kelten in Heimstetten. Zeit: ab 14.30 Uhr 
Wir freuen uns bei Musik, Spielen und Spass auf Euer Kom-
men. Der Eintritt ist frei. Es gibt wie immer viele tolle Preise 
zu gewinnen.

SPD ORTSVERBAND 

Was ist das Kurioseste, was bei ihnen abgegeben wurde?

Für wen ist das Kleidercafé / die Trödelhalle gedacht?

Was macht ihnen in ihrer Arbeit am meisten Spaß?

Wie kann man euch unterstützen?

Soziale Projekte, die gefördert werden konnten:
Dank ihrer Unterstützung konnten in der Vergangenheit bereits 
viele soziale Projekte unterstützt werden, z.B. ein Zuschuss zum 
Seniorenbus für die Friedhofsfahrten oder für Veranstaltungen. 

Ein weiteres Projekt ist die Biokiste: damit werden die Kinder und 
Jugendlichen des offenen Betriebes im JUZ 12 Monate lang mit 
Obst und Gemüse versorgt. Aber auch individuelle Hilfen sind 
möglich, wie z.B. ein Bett für einen finanzschwachen älteren 
Bürger. 

Alte Steif Tiere von 1925, Spiel-
zeug für Erwachsene, 
alte Geige.

Stützstrümpfe wurden abge-
geben, waren aber gleich wie-
der weg.

Für alle Bürger von 0 – 100 
Jahre.

Für alle Bürger, die nachhaltig 
einkaufen wollen.

Das noch gut Erhaltenes weiter 
verwendet wird und der sozia-
le Kontakt mit den Menschen 
aller Altersgruppen und Natio-
nalitäten.

Das das KleiderCafé zum Treff-
punkt für soziale Kontakte ge-
worden ist und nun schon seit 
10 Jahren Bestand hat.

Weiterhin gute brauchbare 
Waren vorbeibringen und mit 
guter Laune kommen.

Das die Bürger weiterhin gut-
erhaltene, schöne und saubere 
Kleidung spenden.



Kirchheimer Mitteilungen | 1512/2024

Vereine & Organisationen

FREUNDESKREIS LANDESGARTENSCHAU: 
"SCHÖNES KIRCHHEIM"

Weihnachtszauber im Räterzentrum.  Der Freundeskreis der Landes-
gartenschau wünscht allen eine harmonische und friedliche Weih-
nachtszeit.

Gestalten WIR.ZUSAMMEN Kirchheim bunter
Zur Landesgartenschau 2024 in Kirchheim wurde das Projekt 
"Schönmachen" ins Leben gerufen. 
Unser Ziel ist es, langfristig öffentliche Objekte wie Vertei-
lerkästen von Versorgern durch kreative und ansprechende 
Kunstwerke zu verschönern. Einige talentierte Künstler.innen 
haben in unserer Gemeinde bereits Objekte verschönert oder 
haben ihr Interesse bekundet, diese Aufgabe zu übernehmen, 
um unseren Ort in ein farbenfrohes Kunstwerk zu verwandeln.

BUND NATURSCHUTZ IN BAYERN E.V.

Herbst-Kinderkurse der BN-Ortsgruppe
Unsere BN-Ortsgruppe hat in diesem Herbst 
für die VHS Olm wieder zwei Natur-Kinderkurse 
durchgeführt. Auch Kirchheimer Kinder waren 
dabei. Angesichts vieler problematischer Nach-

richten zu Natur und Umwelt ist die unbefangene Art der Kinder 
wohltuend, und dazu passt unser Programm: Erst Basis-Infos, 
u.a. zu Igeln, Bäumen und Vögeln, und dann sehen wir draußen 
nach, was an Natur wir im Detail entdecken: Was für Zusammen-
hänge gibt es zwischen Bäumen und Vögeln, und welche Nah-
rung braucht ein Igel? Danach gibt es Naturspiele und Brotzeit, 
eine Bastel- und Werk-Aktion, und die Schlußrunde. Die Zeit ist 
immer zu kurz. Eine nette Bastel-Idee aus dem Kurs ist die Mei-
senknödel-Station aus Frischholz (Zweige) und Schnur. 
Sie ist schwieriger zu bauen als es aussieht :-) Wir haben 9 ver-
schiedene Modelle gebaut, eines davon siehe Foto.

Noch ein Hinweis: Mit ein paar weiteren engagierten Menschen 
könnten wir sogar eine Kindergruppe realisieren. Wer hat Lust?!

LBV ORTSGRUPPE                                             
KIRCHHEIM/ASCHHEIM/FELDKIRCHEN

Jahresrückblick 2024
Das Jahr 2024 neigt sich dem Ende zu. 
Zeit zurückzublicken auf ein aktives 
und erfolgreiches Jahr: 
Auf Einladung des Freundeskreises 

der LGS und in Zusammenarbeit mit dem Bund Naturschutz 
haben wir sehr intensive fünf Monate die Landesgartenschau 
mitgestaltet. Dabei ergaben sich viele interessante Gespräche 
und Impulse, die wir in das Jahr 2025 mitnehmen und weiter-
verfolgen werden. Das Jahr 2024 ist für manche jedoch nicht 
so erfolgreich verlaufen: Der Igel, das Wildtier des Jahres 2024, 
der bisher „nur“ auf der Vorwarnliste stand, wird seit Oktober 
dieses Jahres auf der internationalen Roten Liste als potenti-
ell gefährdet eingestuft. Als erste Vogelart der Neuzeit ist der 
Dünnschnabel-Brachvogel vom europäischen Festland ver-
schwunden und gilt offiziell als ausgestorben. Wie bei vielen 
gefährdeten Arten ist der Verlust von Überwinterungs- und 
Nahrungsplätzen sowie Brutgebieten dafür verantwortlich. Bli-
cken wir in das Jahr 2025: Wir wollen uns weiterhin einsetzen 
für den Schutz der Natur und der darin beheimateten Lebewe-
sen (Mensch und Tier). Vielleicht möchten Sie uns dabei unter-
stützen? Besuchen Sie uns doch einmal bei einem unserer Orts-
gruppentreffen. Die aktuellen Termine finden Sie unter 
https://www.lbv-kirchheim-aschheim-feldkirchen.de/.
Wir wünschen Ihnen und Ihrer Familie ein frohes und friedliches 
Weihnachten. Herzlichst Ihr LBV-Team

10 JAHRE HUMAN-STIFTUNG

Am 14. Dezember 2014 wurde die HUMAN-Stiftung von Edith 
und Karlheinz Neumann, wohnhaft in Kirchheim gegründet. In 
den letzten 10 Jahren haben wir diverse Projekte in Indien, Ne-
pal und Nigeria gestartet. Heute betreiben wir insgesamt sechs 
Schulen mit 400 Kindern in abgelegenen Gebieten im Himalaya, 
Indien und Nigeria, produzieren sauberes Trinkwasser in Nigeria, 
führen medizinische Nothilfe in Nepal und Nigeria durch, unter-
stützen bei Naturkatastrophen in Nepal, bieten Frauen berufli-
che Ausbildungen in Indien an und betreuen mehrere Hundert 
Familien in diesen Ländern.
Wir haben ein großes Bildungszentrum in Indien, eine Schule in 
Nepal und eine Wasserfabrik in Nigeria gebaut und renovieren 
eine Schule in Nigeria. Wir finanzieren uns überwiegend über 
Privatspenden, teilweise auch durch Fördergelder.
Von unserer Hilfe profitieren Tausende von Menschen in den ge-
nannten Ländern. Die HUMAN-Stiftung ist eine kleine Organisa-
tion und arbeitet ehrenamtlich. Durch Kooperation mit lokalen 
Partnerorganisation beschäftigen wir in den Ländern mehr als 
70 Angestellte (Lehrkräfte, Sozialarbeiter, Hilfskräfte), denen wir 
dadurch gut bezahlte Arbeit geben können. Wir sind dort tä-
tig, wo der Staat nicht unterstützt, Infrastruktur für Schulen und 
Ausbildungsstätten fehlt und keine anderen Hilfsorganisatio-
nen vor Ort sind. Sprich: In den abgelegensten Regionen, die in 
der Regel vom Staat vernachlässigte oder „vergessene“ Gebiete 
sind. Durch persönlichen Kontakt mit den Familien, Behörden 
und Lehrkräften kennen wir die Bedürfnisse der Menschen und 
können mit unserem breiten Angebot an Hilfsmaßnahmen ge-
zielt darauf eingehen.
Ein weiteres Versprechen ist, dass 100% aller Spenden in den 
Projekten ankommen, da sämtliche Ausgaben privat getragen 
werden. 
Im Jahr 2025 werden wir in den Kirchheimer Mitteilungen De-
tails zu unseren bisherigen Projektergebnissen veröffentlichen. 
Wir danken unserer großartigen Spendergemeinschaft für die 
unglaubliche Unterstützung und bitten weitere Bürgerinnen 
und Bürger aus Kirchheim unsere Arbeit finanziell zu fördern. 
Unser Motto lautet: „Gib Kindern eine Zukunft“.
10 Jahre sind ein Grund zu feiern. Aus verschiedenen Gründen 
müssen wir das verschieben, aber im Zentrum unserer Arbeit 
stehen ohnehin die betroffenen Menschen in den Armutsge-
bieten.
Wir wünschen Ihnen und Ihren Familien ein frohes Weihnachts-
fest. Kommen Sie gut ins Neue Jahr und bleiben Sie gesund. 
Weitere Details unserer Arbeit können Sie auf www.human-stif-
tung.org einsehen. Spendenkonto: HUMAN-Stiftung, IBAN: DE59 
7025 0150 0027 9484 70.
Edith und Karlheinz Neumann: Herzog-Maximilian-Weg 14, 
85551 Kirchheim, Telefon: 089-9037909.

KIRCHHEIMER NARRENRAT E.V.

Frohe Weihnachten und närrische Grüße
Wir wünschen Euch, sowie all unseren Mit-
gliedern, Sponsoren und Freunden ein frohes 
Weihnachtsfest und ein gesundes und friedli-
ches Jahr 2025.

Gleich im Neuen Jahr startet für uns mit der Inthronisation der 
Kirchheimer Prinzenpaare am 5. Januar die Faschingssaison: 
im Feststadl Aschheim, Einlass 18 Uhr, Beginn 19 Uhr, Reservie-
rungen unter „Eventbrite“ (Link s. www.kirnarra.de). 
Es erwartet Euch neben der festlichen Krönung das gesamte 
neue Showprogramm aller Garden, unsere beliebte Cocktailbar 
und Tanzmusik mit der „Servus Partyband“. Um Abendgardero-
be wird gebeten.
Am 19.01.25 geht’s dann gleich weiter für die ganz Kleinen 
mit unserem 1. Zwergerlball in der Cantate-Kirche, Kirchheim  
(14 - 17 Uhr).
Alle Termine zu unseren Kinder-, Faschingsbällen und Auftritten 
findet Ihr auf unserer Homepage und in der örtlichen Presse. 

Mit den besten Wünschen für ein aktives, fröhliches und gesun-
des Neues Jahr und viele Grüße von Euren zukünftigen Prinzen-
paaren Nico II. & Celina II., Tobias I. & Lena I., Eure „Kirnarra“

SCHACHGEMEINSCHAFT AFK                      
ASCHHEIM/FELDKIRCHEN/KIRCHHEIM

Eine Superwoche für die Annalen
Den Anfang machte die erste Mannschaft 
mit seinem Ausflug zur Schachunion Mün-
chen. Den Grundstock lieferte Stefans Ka-
sims, der mit einem Mehrbauern sein Spiel 
geduldig durchzog und für das 1:0 sorgte. 
Arthur Krumm lieferte das 2:0 und nach 
Remisen von Frederik Prause und Korbi-

nian Ruff stand das Tor zum Matchgewinn weit offen. 
Pierre Tassell ließ einmal mehr nichts anbrennen und die 
Schachgemeinschaft führte 4:0. 
David Mehlhorn am Spitzenbrett und Fabian Müller spielten 
unentschieden, nur der „gastfreundliche“ Ronny Damaske 
überließ seinem Gegner einen vollen Punkt. 
Nach der dritten Runde und ebenso vielen Siegen steht das 
Team gemeinsam mit den Schachfreunden München an der 
Spitze der Bezirksliga.
Nachdem bei der zweiten Runde -stark ersatzgeschwächt – die 
zweite Mannschaft eine Niederlage einstecken musste, kehrte 
diese postwendend auf die Siegerspur zurück. Als Gastgeber 
war der 5:2-Erfolg gegen den SC Kirchseeon 1 nie gefährdet. 
Neben Rudolf Oster an Brett 1, gewannen auch Bernd Nowot-
ny, Jörg Gerstenberg und Dieter Vischer. Peter Esser und der 
junge Alexander Wittko spielten unentschieden, nur Emil Ja-
neba verlor am Ende nach einer eher ausgeglichenen Partie. 
Nach diesem Erfolg reihte sich die Mannschaft im Mittelfeld 
der B-Klasse ein.
Ein historischer Tag für den Schachverein: Die erstmals auf-
gestellte 4. Mannschaft hatte ihr allererstes Heimspiel. Zu 
Gast war der FC Bayern 11. Der Wettkampf begann mit einem 
kampflosen Punkt an Brett 5, da der Bayern-Spieler nicht er-
schien. An den Brettern 1 und 2 siegten Aiman El Sewisy und 
Lothar Egersdörfer und nach dem Remis von Emrah Kocak 
stand der Sieg fest,
Die dritte Mannschaft reihte sich auf der Erfolgsspur ein und 
siegte beim SC Haar 1931 5. Routinier Matthias Naumann sieg-
te auf Brett 1, für die restlichen vollen Punkte war die Jugend 
verantwortlich: Quirin Magori und die Schwestern Lea und 
Laura Röll gewannen ihre Partien und sorgten für den 4:2 Aus-
wärtssieg. Nach der zweiten Runde stehen die Mannschaften 
3 und 4 der Schachgemeinschaft Aschheim/Feldkirchen/Kirch-
heim punktgleich an der Spitze der D-Klasse. 

SNOOKERCLUB 147 MÜNCHEN E. V.

Florian Kapfhammer (links) in Bad Wildungen

Bronzemedaille bei den 
Deutschen Jugendmeisterschaften
Dass Snooker in Deutschland im Kommen ist, war bei den Deut-
schen Jugendmeisterschaften 2024 im hessischen Bad Wil-
dungen offensichtlich: Ein enorm starkes Starterfeld über alle 
Altersklassen. Umso höher ist der 3. Platz von Felix Breuer in der 
Altersklasse U15 zu bewerten. Für Florian Kapfhammer - Deut-
scher U21 Vizemeister 2023 - war heuer leider nach der Vorrun-
de Schluss. Felix und Florian spielen in der 1. Mannschaft des 
Snookerclub 147 aus Kirchheim als Aufsteiger in der Oberliga, 
der dritthöchsten Liga im Deutschen Snookersport. Dort gelang 
der jungen Mannschaft nach einem schwierigen Saisonstart nun 
der erste Sieg im Auswärtsspiel gegen den BC Herzogenaurach.
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Kultur & Veranstaltungen

Oratorienchor Heimstetten
Adventskonzert des Oratorienchors Heimstetten
Am 4. Adventssonntag findet in der Kirche St. Peter 
Heimstetten das traditionelle Adventskonzert statt. 
Um 17 Uhr singt der Oratorienchor Heimstetten zusam-
men mit Solisten und Orchester Advent- und weihnacht-
liche Barockmusik zur Einstimmung auf das Fest der Ge-
burt des Herrn, das Fest des Friedens.
Zur Aufführung kommen Werke der deutschen Barock-
komponisten und Organisten Johann Kuhnau (*1660 in 
Altenberg, +1734 in Hamburg).
Eintrittskarten zu 15,- €, erm. 10,- € für Behinderte, Schü-
ler und Studenten können sie ab Montag, den 09.12.24 
bei den Vorverkaufsstellen im Buchladen Kirchheim und 
Pfarrbüro St. Peter Heimstetten erwerben.

AUFRUF: OPEN STAGE AM 14.03.25
Egal ob Gesang, Kabarett, Comedy, Zauberei, 
Musik oder Tanz: Die Open Stage bietet allen 
Laien, Anfänger:innen und Semiprofis die  
Gelegenheit auf der Bühne ihr Bestes zu ge-
ben, ihr Talent und ihre Kreativität unter Beweis 

zu stellen. Seid mittendrin, statt nur dabei und sichert euch 
jetzt eure ganz persönlichen 15 Minuten auf der Bühne im 
Rülps (Hauptsraße 30a, 85551 Kirchheim bei München) unter: 
kultur@kirchheim-heimstetten.de

Ein tobender Applaus und zwei Freigetränke an der Bar sind 
die Gage für einen unvergesslichen  Abend. Freitag, 14.03.25. 
Ab 19 Uhr im Rülps, Eintritt frei, ab 16 Jahren.

EINLADUNG ZUM NEUJAHRSAUFTAKT

Liebe Bürgerinnen und Bürger der Gemeinde Kirchheim,
zu unserem Neujahrsauftakt am Freitag, den 17. Januar 2025 
um 19 Uhr laden wir Sie herzlich in die Aula des Gymnasiums 
Kirchheim ein. Der Einlass beginnt um 18.30 Uhr. 

Für den musikalischen Rahmen sorgt auch dieses Jahr wie-
der die BigBand des Gymnasiums. Seien Sie zudem gespannt 
auf weitere Überraschungen.

Ich freue mich auf unsere Gespräche.
Stephan Keck - Erster Bürgermeister

PRIVATE KLEINANZEIGEN

Reboarder Autokindersitz BeSafe Combi X4 ISOfix wenig be-
nutzt, sehr gut erhalten und unfallfrei  Preis 70€, 
( 0151 42541732 

Weihnachtsflohmarkt: Schuhe, Kleider, Mäntel & Taschen 
( 0179 7858568

Junger Erzieher bietet Babysitting an. 
Falls Sie eine zuverlässige Betreuung für Ihre Kinder suchen, 
können Sie mich gerne unter folgender Nummer kontaktieren 
( 0163 7357577

GESUCHT

Ich suche Mitspieler/ Mitspielerinnen für Kanaster u. / o. 
Rummikub. ( 089 9035112 

Ruhige Rentnerin ohne Haustiere sucht dringend 2-Zi-Whg.,
im EG oder mit Aufzug für max. 850 € kalt; ( 0174 4522578

Wir, eine sechs köpfige Familie suchen in Kirchheim oder Um-
gebung eine 4-Zimmer Wohnung.
Seit 2018 habe ich eine eigene Firma in Kirchheim. Aufgrund 
von Eigenbedarfskündigung müssen wir bald aus unserer 
Wohnung ziehen und suchen nun ein neues Zuhause. Wir sind 
sehr freundlich und unkompliziert und haben keine Haustiere. 
Sie erreichen uns unter ( 0171 2304088, oder per Email: 
besimsallauka35@gmail.com. 
Wir freuen uns über Ihren Anruf.

Glühweinhütte am
Hoaschdenger Maibaum

Samstag, 28.12.2024
ab 14 Uhr

mit Glühwein, Punsch,

Maroni und

Gegrilltem

Auf Spendenbasis

für das Collegium 2000


