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Der Ortspark ist eroffnet

Bereits am Samstag, in den friihen Morgenstunden, radelten
die ersten Birgerinnen und Biirger durch den Ortspark.

Am Nachmittag feierten rund 500 Biirger gemeinsam mit
dem Ersten Biirgermeister Stephan Keck die offizielle Parker-
offnung. Die neue griine Mitte unserer Gemeinde ist nun fiir
jeden zuganglich.

Stetti und Kirk unterbrachen kurzerhand ihre Flitterwochen
und tanzten zum musikalischen Rahmenprogramm der Musik-
kapelle Kirchheim e.V. und des Mdnnergesangverein
Heimstetten.

Ein Ortspark fiir alle Kirchheimerinnen und Kirchheimer

Damit wir alle den Park genie8en kénnen, bitten wir alle Biirgerinnen und Biirger gegenseitig Riicksicht zu
nehmen und die Benutzungsordnung zu beachten. Besonders alle Hundebesitzer bitten wir, ihre
Vierbeiner im gesamten Parkgebiet an der Leine zu fiihren.

Die Benutzungsordnung des Ortsparks finden Sie unter: www.kirchheim-heimstetten.de/ortspark

oder scannen Sie den QR-Code mit lhrem Handy.

CHRISTKINDLMARKT - STRASSENSPERRUNG UND VERKEHRSREGELUNG

Christkindlmarkt - Verkehrsregelung

Am Donnerstag, den 5. Dezember wird mit dem Aufbau der Buden begonnen, so dass der gesamte Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz aus
Sicherheitsgriinden fiir den Verkehr gesperrt werden muss. Die Durchfahrten Merowingerstral3e / Erdinger Stra8e, Miinchner- /
Heimstettner StraBe /Estermannweg bleiben frei. Der Zugang zu den ortlichen Geschaften wird gewahrleistet.

Die Sperrungen dauern bis einschlieflich Montag, den 9. Dezember an.

Neben den Strallensperrungen werden umfangreiche Halt- und Parkverbote ausgewiesen und die Busse umgeleitet.
Wochenmarkt fallt aus

Wegen des Christkindlmarktes wird der Wochenmarkt am Donnerstag, den 5. Dezember, abgesagt.

Umleitung der Linienbusse

Aufgrund des Kirchheimer Christkindimarktes werden die Busse der Linie 262 und 463 in der Zeit von Donnerstag, den 5. De-
zember bis einschlie3lich Montag, den 9. Dezember umgeleitet. Informationen zu zeitlichen Verschiebungen und Umleitungen
der Linienbusse entnehmen Sie bitte den Aushangen. Die Buslinie 263 ist nicht betroffen.

Informationen zu den jeweils geltenden Fahrpldanen sowie den Anschlussbeziehungen finden sich stets aktuell in den Auskunfts-

medien des MVV - in der MVV-Auskunft im Web (mvv-auskunft.de) oder in der MVV-App (fiir Android und iOS).
Wir bedanken uns fur Ihr Verstdndnis fiir eventuell auftretende Beeintréichtigungen in dieser Zeit.

WEGESPERRUNG AM HEIMSTETTENER SEE IM ZEITRAUM VOM 11.11.2024 BIS 18.11.2024

Im stidlichen Weg am Heimstettener See auf Hohe Wasserwacht bis Franz-May-Stral3e wird die Reparatur und Erneuerung des
Weges durchgefiihrt. Die BaumalRnahme wird unter Vollsperrung des kompletten Weges durchgefiihrt, der Geh-und Radweg
wird Uiber den parallelen Weg am See umgeleitet.

WICHTIGES AUS DER GEMEINDE

Volkstrauertag 2024
Am Sonntag, 17. November ist Volkstrauertag.

Wir erinnern uns an diesem Tag der Kriegstoten, der Opfer
von Gewaltherrschaft, Flucht und Vertreibung in Deutsch-
land und weltweit.

In Kirchheim und Hausen:

Gottesdienst in St. Andreas um 9:45 Uhr.
AnschlieBend Gedenken fiir die Opfer von Krieg und
Gewalt am Kriegerdenkmal.

In Heimstetten:

Gottesdienst in St. Peter um 11 Uhr.

AnschlieBend Prozession zur St. Ulrichskapelle und
Gedenken fiir die Opfer von Krieg und Gewalt am
Kriegerdenkmal.

Die gesamte Bevolkerung, insbesondere die Vereine, sind
zu diesen, von der Gemeinde ausgerichteten Veranstaltun-
gen sehr gerne eingeladen.

Herzliche Grtilse
Stephan Keck, Erster Burgermeister

Biirgerversammlung - 21.11.2024

Der Erste Blirgermeister Stephan Keck ladt Sie herzlich ein
zur Birgerversammlung am Donnerstag, 21.11.2024 ab
19 Uhr in der Aula des Gymnasiums Kirchheim. Bereits ab
18 Uhr laden wir Sie zu einem digitalen Fotortickblick der
Landesgartenschau ein.

Biirgersprechstunde

Fragen stellen, Anliegen vorbringen, Wiinsche duf3ern.

Die nachste Blrgersprechstunde mit unserem Ersten
Burgermeister Stephan Keck findet statt am:

Mittwoch, den 04.12.2024 ab 15 Uhr im Rathaus/1. OG
Melden Sie sich mit Ihren Anliegen gerne unter 089 90909-
9102, E-Mail: anita.fischer@kirchheim-heimstetten.de

um einen individuellen Gesprachstermin zu vereinbaren.
Auflhr Kommen freut sich der Erste Biirgermeister

Feiertagsregelung

Das Rathaus und alle amtlichen Nebenstellen bleiben in
der Zeit vom 23. Dezember 2024 bis 1. Januar 2025
geschlossen. Ab dem 2. Januar 2025 sind wir wieder fir
Sie erreichbar.

Die Friedhofsverwaltung richtet einen Notdienst fir
Freitag, den 27.12.2024 in der Zeit von 9 - 11 Uhr ein.
(Dieser Notdienst ist fiir den Grabkauf bei Sterbefallen
gedacht.)

Wir bitten um lhr Verstdndnis.

LIEBE LGS DAUERKARTENBESITZER

Am 6. Oktober wurde auf der Kirchheimer Landesgartenschau
das grof3e Abschlussfest gefeiert. Im Hintergrund planen wir
bereits das Kulturprogramm fiir das Jahr 2025. Wie bereits
in den sozialen Medien kommuniziert, bitten wir Sie, ihre
Dauerkarte aufzuheben, um im nachsten Jahr ein kulturelles
Schmankerl zu erhalten.

Bereits jetzt erhalten Sie mit der Dauerkarte bei der Senti Vini
Weinhandlung den LGS-Wei3wein bis Ende des Jahres zu ei-
nem Sonderpreis von 8 Euro.

Seien Sie gespannt, wir halten Sie auf dem Laufenden.
Weitere Informationen finden Sie auf der Homepage der Gemeinde
unter: www.kirchheim-heimstetten.de



Rathaus & Blirgerservice

NACHT- UND NOTDIENST

Donnerstag, 14. November
Rathaus-Apotheke, Miinchner Str. 6
85464 Finsing & 08121 71324

Freitag, 15. November
Sonnen-Apotheke, Sonnenstr. 2,
85609 Aschheim & 089 9033939

Samstag, 16. November
Herz-Apotheke im City Center,
Alte-Gruber-Str. 2-6

85586 Poing @ 08121976776

Freitag, 22. November
St. Ulrich-Apotheke, Miinchener Str. 3
85652 Pliening @& 08121 81145

Sonntag, 24. November
Dr. Knorr-Apotheke, Hohenlindner Str. 1
85622 Feldkirchen @ 089 9032237

Donnerstag, 28. November
St.- Emmeram-Apotheke, Am Gangsteig 5
85551 Kirchheim @ 089 9037212

Freitag, 29. November
Herz-Apotheke im City Center,
Alte-Gruber-Str. 2-6

85586 Poing & 08121976776

Samstag, 30. November
Amalien Apotheke, Bahnhofstr. 17
85737 Ismaning & 089 968454

Sonntag, 1. Dezember
Herz-Apotheke im Arztehaus, Biirgerstr. 2
85586 Poing & 08121 995500

Donnerstag, 5. Dezember
Sonnen-Apotheke, Sonnenstr. 2,
85609 Aschheim & 089 9033939

Montag, 11. November
Amalien Apotheke, Bahnhofstr. 17
85737 Ismaning & 089 968454

Die Apotheken-Notdienst-Hotline erreichen Sie unter der
Nummer 22 8 33 vom Handy (kostenpflichtig) oder unter
der Telefonnummer 0800 00 22 8 33 kostenlos aus dem
deutschen Festnetz. Bei der Schnellsuche der Bayer-

ischen Landesapothekerkammer kénnen Sie sich auch
die ndchstgelegenen tagesaktuellen notdienstbereiten Apo-
theken fiir unsere Gemeinde anzeigen lassen. Die Website
lautet: https://lak-bayern.notdienst-portal.de/blakportal/

Wichtige Notrufnummern

MEDIZIN VERSORGER

Notrufnummer der AFK-
Geothermie: 089 18 93 999-31
(auBerhalb der Geschéftszeiten)

Gaswache: 089 15 30-16 oder -17

gKu VE Minchen-Ost Stérmelde-
stelle: 017526 17 697

Rettungsdienst, Notarzt,
Feuerwehr: 112

Krankenwagen: 112
Arztenotdienst:
01805191212 oder 116117

Giftnotruf: 089/19 240

POLIZEI SEELSORGE

Polizei-Notruf: 110 Telefonseelsorge:
0800111 0 111 - 0800 111 0 222

Polizeiinspektion 27, Rechner-
strale 11 k, 85540 Haar
089 462 305-0

Kinder- und Jugendtelefon:
0800111 0 333

Alle Angaben ohne Gewabhr.

RATHAUS: OFFNUNGSZEITEN

AUS DER FRIEDHOFSVERWALTUNG

Montag bis Freitag 8-12 Uhr
Montags zusatzlich 14 - 18 Uhr
Das Einwohnermeldeamt 6ffnet freitags bereits um 7.30 Uhr

WERTSTOFFHOF KIRCHHEIM

10- 15 Uhr | Freitag: 14 - 19 Uhr
10-16 Uhr

Dienstag:
Samstag:

GEMEINDEBUCHEREI: OFFNUNGSZEITEN

Montag & Dienstag 15-18Uhr
Mittwoch & Donnerstag 9-12Uhr | 16-19 Uhr
Samstag 14 - 16 Uhr

Tel.: 089 903 - 7005 E-Mail: buecherei@kirchheim-heimstetten.de

AUS DEM EINWOHNERMELDEAMT

Am 31.10.2024 waren in der Gemeinde Kirchheim

mit Hauptwohnsitz 13.743 Personen
mit Nebenwohnsitz 592 Personen
insgesamt gemeldet 14.290 Personen
Zuziige im Monat Oktober 99 Personen
Wegzilige im Monat Oktober 58 Personen

EheschlieBungen Monat Oktober 3 Ehepaare
Geburten Monat Oktober 4 Personen
Sterbefalle Monat Oktober 9 Personen

Einwohnermeldeamt Frau Pollack Tel. 089 90909 - 2100

+WIR GRATULIEREN“

Herrn  Gerd Welter (nachtraglich)

am 6. November zum 80. Geburtstag
Frau Helga Feilkas

am 13. November zum 70. Geburtstag
Frau  Christa Ennulat

am 17. November zum 70. Geburtstag
Herrn AntonJung

am 18. November zum 80. Geburtstag
Herrn Horst Feiler

am 23. November zum 85. Geburtstag
Frau  Christa Barenfinger

am 25. November zum 85. Geburtstag
Frau  Barbara Gottl

am 3. Dezember zum 75. Geburtstag
SITZUNGSDIENST

Folgende Sitzungstermine (6ffentlich) sind in den nachsten
Wochen geplant*, Ort: Mensa der Grund- und Mittelschule
Dienstag 19. November 19 Uhr | 10. Bauausschuss
Dienstag 3.Dezember 19 Uhr | 12. Gemeinderat

Bitte beachten Sie auch die Informationen auf den Seiten des
Ratsinformationssystems der Gemeinde Kirchheim b. Minchen:
https.//ris.komuna.net/kirchheim *Stand: 04.11.2024

FUNDBURO

Im Fundbiiro warten zahlreiche Fundgegenstande auf ihren
rechtmafigen Eigentimer: Informationen unter: Tel. 089 90909-0.

Impressum: V.i.S.d.P.: Erster Blirgermeister, Stephan
Keck, Gemeinde Kirchheim, Miinchner Str. 6,

Redaktion: 089 90909-9300; kostenpflichtige Anzeigen:
Tel.-9300; FAX 089 90909-9313;

Internet: www.kirchheim-heimstetten.de,

E- Mail: kimi@kirchheim-heimstetten.de; Satzherstellung:
pro MEDIA; Druck: Weber Offset Miinchen GmbH.

Die Redaktion behalt sich vor, Beitrage zu kiirzen.

ERSCHEINUNGSTERMINE DER KIRCHHEIMER MITTEILUNGEN

Die Ausgabe 11 der Kirchheimer Mitteilungen erscheint am
Donnerstag, 5. Dezember. Bitte beachten Sie den jeweili-
gen Anzeigen- und Redaktionsschluss fiir gewerbliche und
private Anzeigen, sowie fir redaktionelle Beitrage. Spatere
Einsendungen kénnen nicht beriicksichtigt werden.
Anzeigen- und Redaktionsschluss

Montag, 25. November, 10 Uhr

Private und gewerbliche Anzeigen:
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de

Redaktionelle Beitrdge: kimi@kirchheim-heimstetten.de
Erscheinungstermine der KiMi 2024:

Ausgabe 12/24 am 19. Dezember
Anzeigen/Redaktionsschluss: 9. Dezember
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Weitere Termine finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.
Keine Kirchheimer Mitteilungen erhalten?

Bitte melden Sie sich hierfiir bei unserer Zusteller-Firma
»ABA FIX" Tel. 089 94382945.

Datenschutz und Bildrechte

Vereine, Organisationen und Institutionen, die Artikel mit
Fotos von Personen in den Kirchheimer Mitteilungen ver-
offentlichen mochten, missen sicherstellen, dass eine ent-
sprechende Einwilligung der abgebildeten Person(en) und
bei Minderjahrigen die Einwilligung der Sorgeberechtigten
zur Veroffentlichung in Textform vorliegt. Die Einwilligung
muss fur Print, Online und Social Media gelten.

Wir mdchten darauf hinweisen, dass das Befahren der Fried-
hofswege mit Fahrzeugen nicht zuldssig ist.

Bitte verwenden Sie die vorgesehenen Transporthandwagen
am Eingang, um Lasten zu den Grabstatten zu beférdern.

Wir bitten um Beachtung.

EHRUNG FUR BURGERSCHAFTLICHES
ENGAGEMENT

Beim Neujahrsempfang am 17.01.2025 werden bis zu flnf Per-
sonen geehrt, die in 2024 ehrenamtlich sehr aktiv waren und
sich besonders fir einen bestimmten Bereich in Kirchheim
eingesetzt haben.

Wenn Sie eine Person vorschlagen mochten, freuen wir uns
Uber Ihre Riickmeldung per E-Mail an:
petra.eistel@kirchheim-heimstetten.de bis spatestens
Freitag, 20.12.2024.

Bitte nennen Sie uns den Namen der zu ehrenden Person, de-
ren ehrenamtliche Tatigkeit, warum genau diese Person ge-
ehrt werden soll und falls vorhanden den zustandigen Verein.
Ausgenommen hiervon sind Personen, die bereits geehrt wur-
den.

Wir freuen uns tber ihre Vorschldge.

BEKANNTMACHUNG GEBUHRENSATZUNG

Fiir die 6ffentliche Abfallentsorgung in der Gemeinde Kirch-
heim b. Miinchen

Der Gemeinderat der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen hat in
seiner Sitzung am 05.11.2024 beschlossen, aufgrund des Art. 7
Abs. 2 und 5, Art 5 Abs. 1 und 2 des Gesetzes zur Vermeidung,
Verwertung und sonstigen Bewirtschaftung von Abfillen in
Bayern (Bayerisches Abfallwirtschaftsgesetz - BayAbfG), des
Art. 1 und 8 des Kommunalabgabengesetzes (KAG) sowie auf-
grund der Rechtsverordnung des Landkreises Miinchen zur
Ubertragung der Aufgabe ,Einsammeln und Beférdern von Ab-
fallen” auf die Stadt Garching b. Miinchen, die Gemeinden des
Landkreises Miinchen und den Zweckverband Miinchen-Siid-
ost vom 14.05.2010, die Gebiihrensatzung vom 06.11.2024, fiir
die 6ffentliche Abfallentsorgung in der Gemeinde Kirchheim b.
Miinchen, zu erlassen. Die Gebiihrensatzung tritt am 01.01.2025
in Kraft, gleichzeitig tritt die Gebiihrensatzung vom 09.11.2021
auBer Kraft. Die Gebiihrensatzung wurde im Umweltamt der Ge-
meinde Kirchheim b. Miinchen, zu jedermanns Einsichtnahme,
niedergelegt. Eine Einsichtnahme ist mdglich im Umweltamt der
Gemeinde Kirchheim b. Miinchen, Ammerthalstr. 27 / 2.0G (Ge-
meindeteil Heimstetten), 85551 Kirchheim b. Miinchen. Interes-
sierte, die sich auBerhalb der allgemeinen Parteiverkehrszeiten
(Montag bis Freitag: 8-12 Uhr und Montag:

14 -18 Uhr) Uber die Gebiihrensatzung informieren mochten,
werden gebeten vorab telefonisch einen Termin fiir die Einsicht-
nahme zu vereinbaren.

Die Gebiihrensatzung kann auch online auf der Internetseite
der Gemeinde Kirchheim unter:
www.kirchheim-heimstetten.de eingesehen werden.

DAMMUNG DER GEBAUDEHULLE

Fachgesprach Energiewende gibt wichtige Tipps und
Hinweise zum Dammen

Vom Dach tiber die Fenster bis hin zur Kellerdecke: Die Gebau-
dehiille ist die Haut eines Hauses. Ist sie nicht ausreichend ge-
schiitzt, entstehen Warmeverluste im Winter. Mit einem unge-
dammten Haus heizt man sprichwortlich zum offenen Fenster
hinaus. Auch im Sommer kann ein ungeddmmtes Haus unan-
genehme Folgen haben - und sich innen stark aufheizen.

Im Fachgesprach Energiewende zum Thema ,Gebdudehiille:
Dammen und Energie sparen” am Montag, 2. Dezember, er-
fahren alle Interessierten ab 19 Uhr, worauf Sie bei der Warme-
dammung achten sollten und wie sich dadurch der Wohnkom-
fort verbessern lasst. In wenigen Minuten zum Grundwissen in
Sachen Gebaudehiille und Warmedammung: In diesem Fach-
gesprach Energiewende klart das Team Energieberatung der
Energieagentur Ebersberg-Miinchen die wichtigsten Fragen
rund um die Gebaudehdille, damit Sie im Anschluss einen guten
Uberblick haben, welche SanierungsmaBnahmen an Ihrem Haus
in welcher Reihenfolge zu erledigen sind.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Die Veranstaltung findet online
statt, sodass man bequem von zuhause aus mitmachen kann.
Uber einen Live-Chat kénnen die Teilnehmer schriftlich wihrend
der Veranstaltung ihre Fragen stellen.

Die Anmeldung zu der Veranstaltung ist hier moglich:
www.energieagentur-ebe-m.de/Fachgespraeche
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GIFTMOBIL AM WERTSTOFFHOF

Das Giftmobil ist 1x monatlich an einem Dienstag von 12.30 bis 13.30 Uhr am Wertstoffhof (Asch-
heimer Weg 10). Zusatzlich wird es am Samstag, den 16. November 2024, von 10 bis 12 Uhr vor
Ort sein. Alle Termine sind auch im Abfallkalender 2024 oder in der LKM Abfall+ App hinterlegt.
Kostenlos kdnnen beim Giftmobil sogenannte Sonder-/Problemabfalle mit problematischen/
schadlichen Inhaltsstoffen abgegeben werden, da diese nicht tGiber die Restmiilltonne entsorgt
werden diirfen. Dazu gehoren bspw. Reinigungsmittel, Lackreste, nicht vollstandig entleerte
Spraydosen, Gartenchemikalien mit Gefahrstoffsymbolen und quecksilberhaltige Thermometer.
Bei weiteren Fragen steht lhnen das Umweltamt gerne zur Verfligung Tel. 089 90909 - 3408

PFLEGE IM GEMEINDEWALD AN DER BAJUWARENSTRASSE

Im Waldstlick an der Bajuwarenstral3e
Ecke Heimstettener Moosweg werden
Ende November/ Anfang Dezember Ver-
kehrssicherungs- und PflegemaBnahmen
durchgefihrt. Hierfiir muss der FuBweg
und zeitweise die Fahrbahn gesperrt wer-
den.

Das kleine etwa 8.000 m?> groRe Wald-
stlick ist mit einem dichten, ca. 40-jahri-
gen Laubmischwald aus Bergahorn, Eiche,
Linde, Kirsche und Esche bestockt.

Damit das kleine Waldsttick dauerhaft zum Klima- und Larmschutz sowie zur Erholung der Be-

volkerung beitragen kann, muss es von Zeit zu Zeit auch gepflegt werden. Dabei werden natiir-
lich auch die Aspekte der dauerhaften Verkehrssicherheit beriicksichtigt.

SERVICETHEMEN DES ORDNUNGSAMTES

Das Auto vor der Garage parken - darum sollten Sie das lieber nicht tun.

Viele Menschen nutzen ihre Garage als einen Lagerraum fiir den Grill, das Werkzeug und Ahn-
lichem. Das Auto wird dann in der Auffahrt oder auf der Stra3e geparkt. Doch hier ist Vorsicht
geboten. Autos auBerhalb der Garage parken kann Arger mit der Versicherung bringen.

Ein Urteil des Landgerichts Magdeburg (Az.: 11 O 217/18) zeigt, dass das Parken vor der eigenen
Garage teure Folgen haben kann. Das gilt insbesondere, wenn Sie gegeniiber Ihrer Kfz-Versi-
cherung angeben, dass das Fahrzeug nachts in der Garage steht, um einen giinstigeren Tarif zu
erhalten. Im verhandelten Fall kam es zu einem Autodiebstahl. Das Auto stand vor der Garage
statt darin. Die Versicherung kiirzte die Leistung um 30 Prozent, da die Diebstahlgefahr vor der
Garage hoher sei. So kann das Parken vor der eigenen Garage nicht nur Ihr Eigentum, sondern
auch Ihren Geldbeutel geféhrden.

Was in der Garage stehen darf. Wer denkt, die Garage sei ein privater Raum fiir alle mdglichen
Dinge, irrt. Gesetzliche Vorgaben, insbesondere die Garagen- und Stellplatzverordnung (GaSt-
ellV), legen fest, dass die Garage priméar dem Abstellen des Fahrzeugs dient. Nur Zubehor, das
unmittelbar mit dem Auto zu tun hat, wie Reifen oder Werkzeuge, darf dort lagern. Ein Verstof3
kann gegebenenfalls sehr teurer werden. So besteht die Mdglichkeit, dass die Versicherung
(Wohngebaude-, Hausratversicherung) im Schadensfall — etwa bei einem Brand in einer zu-
gestellten Garage - die Zahlung verweigern kdnnte.

Garagen dienen vorrangig der Unterbringung von Fahrzeugen. Dies hdangt vor allem damit
zusammen, dass Garagen fiir eine Entlastung des 6ffentlichen Verkehrsraums sorgen sollen.

FREIWILLIGEN FEUERWEHR KIRCHHEIM

Am 18. Oktober 2024 fand die Jahreshauptversammlung der

Freiwilligen Feuerwehr Kirchheim statt.

Nach den Berichten des Vereinsvorstands, des Kommandanten und weiterer Funktionstrager
zum Jahr 2023 stand die Wahl der Vorstandschaft im Mittelpunkt. Unter der Leitung des Ersten
Birgermeisters Stephan Keck wurde die Abstimmung durchgefiihrt. André Oppitz steht dem
Verein gemeinsam mit Johannes Weil3 und Franz Sepp vor. Unterstiitzt werden sie von Kassier
Kevin Lackerbauer und Schriftfiihrer Stefan Wagner. Vertrauenspersonen sind Felix Aumiller
und Dr. Hans Hausladen. Neben Beférderungen wurden fiir langjdhrige aktive Dienstzeit durch
die Gemeinde Kirchheim b. Miinchen und die Feuerwehr folgende Mitglieder ausgezeichnet:
e 10 Jahre | Vanessa Buchmann, Lea Flohrs, Johanna Holz und André Oppitz

e 20 Jahre | Matthias Endsbiller

e 40 Jahre | Franz Weil3

Fir stolze 40 Jahre als Fahnentrdger wurde Anton Moser von Feuerwehrverein geehrt.
Wir gratulieren allen ausgezeichneten Mitgliedern und freuen uns iber neue Einsatzkrafte

(mitmachen@fw-kirchheim.de).
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Rathaus & Blirgerservice

Fir den Inhalt der Kolumnen sind allein die Verfasser verantwortlich, sie stellen keine Meinungsauf3erung
der Gemeinde Kirchheim dar. Der Biirgermeister

Hinter uns liegt ein wohl einmaliger Sommer mit der Landesgartenschau. Vielen von uns ist
das Ende der Landesgartenschau schwergefallen und wir haben wehmiitig registrieren mis-
sen, wie schnell der Riickbau vonstattengeht. Doch auch ohne Landesgartenschau bleibt
uns allen mit dem Ortspark eine griine Oase, die fur Jung und Alt gleichermal3en anspre-
chend ist und Raum zur Erholung bietet. Es ist schdn zu sehen, dass auch nach der Landes-
gartenschau einiges im Park los ist. Als CSU vor Ort werden wir uns immer dafiir einsetzen,
dass das auch so bleibt und der Park mit Leben gefiillt wird.

Die Idee unseres Altblirgermeisters Maximilian Boltl, Kirchheim als Austragungsort fiir die
Landesgartenschau ins Rennen zu schicken war mutig und ist anfangs auf viel Skepsis ge-
stof3en. Der Erfolg und vor allem der bleibende Wert zeigt aber eines: um die Zukunft lebens-
wert zu gestalten, braucht es Visionen und die Bereitschaft zu Investitionen.

Finanzielle Lage der Kommunen

Wie zahlreiche andere Gemeinden auch, befindet sich Kirchheim in einer wirtschaftlich kom-
plizierten Situation. Daraus den Riickschluss zu ziehen, dass sich die Gemeinde mit Gro3pro-
jekten wie Kirchheim 2030 Glbernommen hat, ist aber falsch. Vielmehr sichern diese unsere
Zukunft als attraktiver Wohnort und Wirtschaftsstandort.

Dennoch verlangt die angespannte Haushaltslage - die auch in Kirchheim, wie in anderen
Gemeinden in groen Teilen auf Entwicklungen zuriickzufiihren ist, die nicht auf kommuna-
ler Ebene beeinflussbar sind - die Notwendigkeit zur Konsolidierung. Auf Anregung der CSU-
Fraktion wurde im letzten Jahr eine Arbeitsgruppe zur Haushaltskonsolidierung ins Leben
gerufen. Diese hat unter dem Vorsitz von CSU-Gemeinderat Dr. Johann Hausladen zusam-
men mit der Verwaltung Vorschldge fir Einsparungen und Einnahmepotenziale erarbeitet.
An dieser Stelle méchten wir uns bei allen beteiligten Gemeinderaten und der Verwaltung
fur das groBe Engagement bedanken.

Naturgemal sind die Vorschldge, die erarbeitet wurden, nicht popular. Seitens der CSU-Frak-
tion im Gemeinderat werden wir bei der Umsetzung aber immer den fairen Ausgleich im
Blick behalten und Uberlastungen einzelner Gruppen verhindern. Das gilt fiir Vereine genau-
so wie fiir Eltern, die eine Betreuungsplatz fiir ihre Kinder brauchen.

CSU HORT zU

Im Oktober waren wir als CSU Kirchheim-Heimstetten wieder mit einer Runde ,,CSU HORT
ZU" in den einzelnen Siedlungen prasent, um Anliegen der Biirger aufzunehmen. Wie auch
in der Vergangenheit stehen wir dazu, dass neben all den GroBprojekten auch die alltagli-
chen Probleme der Biirger gelost werden miissen. Erste Anliegen konnten wir bereits [6sen.

Sollten Sie unsere CSU HORT ZU Infostande verpasst haben, dann schauen Sie doch gerne
bei unserer traditionellen Waldweihnacht vorbei:

Am 15.12.2024 gibt es ab 14.30 Uhr am Maibaum in Hausen Gliihwein, Punsch, Stockbrot
und Wiirstel. Fiir unsere kleinen Géste gibt es eine kleine Weihnachtsiiberraschung.

CSU hinter den Kulissen

Ubrigens hat Kirchheim {iber 1000 anséssige Unternehmen. Der CSU-Ortsverband hat eine
Veranstaltungsreihe ins Leben gerufen, um einige zu besuchen und das Handwerk mit den
jeweiligen (politischen) Herausforderungen kennenzulernen. Der ndchste Termin findet am
22.11.2024 um 15 Uhr statt.

Treffpunkt ist beim Maibaum in Heimstetten. Besucht wird die Winegallery und die Familie
Dirl mit dem Gasser Hofladen.

Die CSU Kirchheim-Heimstetten wiinscht allen Mitbiirgern einen hoffentlich nicht zu stres-
sigen Jahresendspurt und dann ruhige Feiertage im Kreise von Familie und Freunden.
Kommen Sie gesund ins neue Jahr.

lhre CSU-Fraktion im Gemeinderat
Franz Xaver Graf, Andrea Haas, Marianne Hausladen, Dr. Johann Hausladen,
Dr. Thomas Heinik, Stefanie Jiirgens, Petra Mayr, Beate Neubauer, Florian Sift
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REZ HEIMSTETTEN: ESPRESSO KULT

Rathaus & Blirgerservice

ADVENTSZAUBER AM PFARRER-CASPAR-MAYR-PLATZ

Herzlich Willkommen in Heimstetten. Der Erste Blirgermeister Stephan Keck sowie Sibylle Wartlick und
Franca Neuwert aus der Wirtschaftsférderung begriilsen gemeinsam das Team von Espressokult.

Italienische Kaffeekultur nun auch im REZ in Heimstetten. Janosch Seidelmann fiihrt schon
mehr als 10 Jahre im Kirchheimer Gewerbegebiet einen GroBhandel fiir italienische Kaffee-
produkte und Kaffeemaschinen. Seit dem 1. Marz ist er auch im Réter-Einkaufszentrum vertre-
ten. Der Espressokult bietet neben dem technischen Service, Wartungen, Reparaturannahmen
sowie Ersatzteilen und Zubehor fir die heimische Kaffeemaschine auch italienische Feinkost-
waren zum Verkauf an. Vor Ort konnen italienische Feinkostwaren, wie Pasta, Olivendl etc. er-
worben werden. Flr den kleinen Hunger oder die Kaffeepause kénnen zudem vor Ort Kleinig-
keiten verkostet werden. Neben Kaffee, Milchshakes, Frappés & Co. gibt es in der Kaffeebar u.a.
diverse Paninis und Sorbets. AuBerhalb der Offnungszeiten bietet der 24/7 Shop hungrigen
Kunden Snacks, Getranke und natirlich Kaffee.

Offnungszeiten: Dienstag bis Samstag von 9 bis 16 Uhr; 24/7 Shop rund um die Uhr
Adresse: RaterstraBe 20

REZ HEIMSTETTEN: FONTREFF

In diesem Jahr findet der traditionelle Kirch-
heimer Christkindlmarkt vom 7. - 8. Dezember
wieder rund um den Maibaum am Pfarrer-
Caspar-Mayr-Platz statt. Klein aber fein und
ganz besonders — denn er ist von Burgern fir
Burger. In diesem Jahr sind wieder viele Ver-
eine und Institutionen vertreten und bieten
zahlreiche Kostlichkeiten und selbstgemachte
weihnachtliche Artikel an. Kommen Sie vorbei,
lassen Sie sich die vielfdltigen Essens- und Ge-
trankeangebote schmecken, von der wunder-
schonen Atmosphare verzaubern und treffen
Sie Nachbarn und Freunde. Zudem gibt es ein
adventliches Rahmenprogramm an beiden
Tagen, das zum Geniel3en, Mitmachen und
Verweilen einldadt. Natdrlich sind auch unsere
treuen Maskottchen Kirk und Stetti dabei und
wir freuen uns auf den Besuch vom Nikolaus.
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Samstag 15 bis 22 Uhr | Sonntag 15 bis 19 Uhr

Mit Buden voller weihnachtlicher Kleinigkeiten & leckeren Kdstlichkeiten
am Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz

Rahmenprogramm

Samstag, 7. Dezember 15-22 Uhr

«  15:00 Uhr —Adventliches Musizieren mit,Kiddy's Musik”

+  15:30 Uhr - BegriiBung und Er6ffnung mit dem Kinderchor der Grundschule
Martin-Luther-Stral3e

« 17:00 Uhr - Adventliche Klange mit den ,Mia San's"”

«  18:00 Uhr - Offnung des Adventsfensters am Pfarrheim St. Andreas

«  22:00 Uhr - After Christkindlmarkt-Party der Burschen

Sonntag, 8. Dezember 15-19 Uhr

«  15:00 Uhr — Adventliche Musik mit der Musikkapelle Kirchheim
«  16:00 Uhr — Besuch vom Nikolaus

+ 17:00 Uhr - Vorweihnachtliche Singstunde mit Chor ImPuls

ANGEBOTE DER VEREINE

Herzlich Willkommen in Heimstetten. Der Erste Biirgermeister Stephan Keck sowie Sibylle Wartlick und
Franca Neuwert aus der Wirtschaftsférderung begriilSen gemeinsam die neuen Inhaber des fonTreff.

Seit dem 01. Mérz erweitert der fonTreff von Ines und André Quella das vielfdltige Angebot im
Rater-Einkaufszentrum. Uber 20 Jahre hat Anré Quelle Geschiftskunden im Bereich Telekom-
munikation betreut. Mit der Erfahrung werden nun im fonTreff Privatkunden individuell und
personlich rund um Telefon, Computer und Fernsehen beraten. Zudem gibt es die Méglich-
keit den Heimservice zu nutzen, fir Installation, Beratung und Gerateeinrichtung sowie bei
Problemen mit PC, Fernseher und Co. Verschiedene Blogeintrage auf der Webseite versorgen
zusatzlich Interessierte mit Informationen zum Thema Glasfaserausbau, Handyreparaturen etc.
Spezialisiert hat sich der fonTreff auf die Unterstiitzung von Senioren, aber selbstverstandlich
ist jeder herzlich willkommen fiir eine Beratung zu ihnen zu kommen. Passend zu allen Themen
kann im fonTreff auBerdem diverses Zubehor, wie Handyschutzhiillen, Kabel und TV-Zubehor
erworben werden. Sollte dennoch etwas kaputt sein, wird im Sinne der Nachhaltigkeit zu-
ndchst versucht es zu reparieren.

Offnungszeiten: Dienstag bis Freitag von 9 bis 13 Uhr und 14.30 bis 18.30 Uhr,
Samstag von 9 bis 14 Uhr - Adresse: Glockenblumenstral3e 5

MIT DEM FAHRRAD DURCH DEN ORTSPARK

Die neue Fahrradmagistrale fihrt Sie durch den wunderbaren Ortspark und verbindet die Ge-
meindeteile auf kurzen Wegen. Sie kommen mit dem Rad oder zu Ful3 schneller an ihre ge-
wiinschten Zielorte. Das Radfahren ist auf allen Wegen gestattet. Um die Atmosphdre des Parks
nicht zu stéren, sollen keine Verkehrszeichen aufgestellt werden. Bei den zweifarbigen Wegen
im Park, die sogenannte Fahrradmagistrale, soll der dunkle Asphalt als Radweg dienen, wédhrend
der helle Asphalt als FuBweg gedacht ist. Generell sind aber alle Wege gemeinsame Flachen fiir
Radfahrer und FuBganger.

Mit gegenseitiger Riicksichtnahme konnen alle Verkehrsteilnehmer unseren Ortspark genieBBen.
Weitere Informationen zum Thema erhalten Sie bei der Radverkehrsbeauftragten der Gemeinde Kirchheim
Frau Winkler 089 90909 - 3306.
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Angelverein Kirchheim e.V.

Gluhwein, Kaffee, Limonaden (Flaschenware) Bier (Flaschenware), Schweinswiirste mit Kraut,
Fleischspiel3

Zauber Bar

Glihwein, Bier, Kinderpunsch, Softdrinks

Dirndlverein Feirige Herzn Kirchheim

Kaffee, Gluhbier, Leberkas- und Kas-Kas Semmeln

KiGa / Hort St. Andreas

Wasser, Kinderpunsch, Eierlikdrpunsch, StiBe und herzhafte Crépes

Hausner Zuckerbackerei

Platzchen, Eierlikor in Flaschen, Maroni, sties Naschwerk

Musikkapelle Kirchheim e.V. Samstag, 07.12.

Softgetrdanke und Bier, Spiralkartoffeln

Gemeinde-Bude (Gemeindejugendarbeit und Integration) Sonntag, 08.12.

Quizrad und kleine Gewinnen aus der Vielfalt von Kirchheim

Hospizverein Kirchheim e.V.

Weihnachtsschmuck, Flohmarktartikel

KSC Stockschiitzen

0,33 Bier, selbstgemachter Punsch, alkoholfreie Getranke, Schmalzbrot, Schinken/Kase-Toast
und Ochsenfetzen/Kase-Toast

Forderverein Kirchenmusik in der Cantate Kirche e.V.

Eierlikdrpunsch, Kinderpunsch, Schmalzbrot, Platzchen zum Verkauf

Junge Union

Glihwein, Kinderpunsch

Schiitzengesellschaft Kirchheim

Gluhwein (mit/ohne Schuf), Kinderpunsch, Bratwurst und Halsgrad in der Semmel, Pommes
Brez’'n Beisser Bande

Kinderpunsch und Glihwein, Kartoffelsuppe mit Wiener; Wildfleischburger, selbstgemachte
Marmelade

Bastelkreis St. Andreas

Weihnachtliches fiir drin und drauBen

Burschenverein Kirchheim Samstag, 07.12.

Gluhwein, HotAperol, Bier, Stamperl, Alkoholfreies, Burschen Party ab 22 Uhr

Eine Welt Laden

Sonderoffnungszeiten

Alle aktuellen Informationen zum Christkindlmarkt 2024 am Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz finden
Sie auf der Homepage der Gemeinde unter: www.kirchheim-heimstetten.de

Bitte beachten Sie die in diesem Zeitraum angepasste Verkehrsregelung auf Seite 1.
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Die Gemeinde Kirchheim trauert um Heinz Fath

Herr Fath ist Trager der Birgermedaille
mit Ehrennadel in Gold.

Er war von 1996 bis 2014 im Gemeinderat tatig.
Er war auflerdem Rechnungspriifungsausschuss-
Vorsitzender, Mitglied im Finanzausschuss,
Aufsichtsratsvorsitzender Collegium 2000 und
Komitee Vorstand unserer Stadtepartnerschaft
Paty, Ungarn.

Unsere Gedanken sind bei seiner Familie.

Erster Biirgermeister Stephan Keck, der Gemeinderat
und die gesamte Gemeindeverwaltung.

WEIHNACHTSWICHTELN FURS COLLEGIUM 2000

Wunscherfiiller gesucht - WEIHNACHTSWICHTELN FURS
COLLEGIUM 2000
Im Zeichen der Gemeinschaft méchte die Gemeinde Kirch-
heim die Aktion ,Weihnachtswichteln fiirs Collegium” fort-
fuhren, um so jedem Bewohner im Betreuten Wohnen, in
der stationdren Pflege sowie in der Tagespflege eine kleine
Freude bereiten zu kdnnen. Es gibt eine Wunschliste von
den Bewohnern. Sie kdnnen diese Wiinsche erfiillen.
Rufen Sie einfach bei der Gemeinde an, suchen Sie sich
einen Wunsch aus und besorgen Sie das Geschenk. Und
seien Sie sich sicher, Sie werden damit ein grof3es Lacheln

in die Gesichter der Beschenkten zaubern. Rufen Sie an unter: 089 90909-9212 bei Frau Doreen

Schmidt.

1. Suchen Sie sich einen Wunsch aus.

2. Kaufen Sie das Geschenk und packen Sie es schon ein.

3. Bringen Sie das Geschenk bis spdtestens Freitag, 13. Dezember 2024 ins COLLEGIUM 2000.

Die Abgabe ist jeweils von Montag bis Donnerstag zwischen 8 bis 16 Uhr, Freitag 8 bis 13 Uhr

in der Raterstral3e 21 bei Frau Heindl méglich.

WEIHNACHTEN FUR KINDER 2024

Die Weihnachtszeit naht und auch in diesem Jahr
mochte der Schulférderverein wieder mit lhnen zu-
sammen Kinderaugen zum Strahlen bringen.

Die Wunschzettel fiir die Kinder-Weihnachtsgeschenke fin-
den Sie jeweils ab dem 11. November 2024 in den unten
genannten Geschéftsstellen. Fiir einen reibungslosen Ablauf
liegt dort auch jeweils eine Liste aus.

Bitte tragen Sie sich dort mit der Wunschzettel, Ihrem Na-
men und |hrer Telefonnummer fiir eventuelle Rickfragen
ein. Die Kinder haben auf den Wunschzetteln maximal 3
Wiinsche vermerkt. Sie erfiillen einen dieser drei Wiinsche
im Wert von 15 bis 30 EURO und verpacken ihn in Weih-
nachtspapier, hdngen den Wunschzettel auBRen an das Pack-

chen und geben dieses Geschenk wieder an einer der unten genannten Abgabestationen ab.

Abgabe der Geschenke ist spatestens am Samstag, 7. Dezember 2024

¥ Buchladen Kirchheim - Miinchner Str. 1 in Kirchheim

¥ St. Emmeram Apotheke - Am Gangsteig 5 in Heimstetten

¥ Réter Apotheke - RaterstraBe 19 in Heimstetten

¥ Gemeindebiticherei Kirchheim - Schlehenring 12 in Kirchheim

¥ Brunnen-Apotheke - Am Brunnen 18 in Kirchheim

Bei Ruickfragen rufen Sie gern an unter: +49 170 2214444 - Anja MeRelberger
(anja.messelberger@sfv-kirchheim.de)

UNSER KITA-VERBUND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN-HAAR

Sucht ab sofort oder zum nachstmaoglichen Zeitpunkt

¢ Kinderpfleger (m/w/d) in VZ und TZ, fiir die Kita
St. Andreas, Kirchheim, im Hort
(bevorzugt am Nachmittag)
¢ Erzieher / Kinderpfleger (m/w/d) in VZ und TZ, fiir die
Kita St. Franziskus, Heimstetten
e Erzieher als Gruppenleitung (m/w/d) in VZ und TZ, fiir den Kiga St. Elisabeth, Heimstetten

Weiter suchen wir:

e Pad. Fach-/Ergdnzungskréfte als Springerinnen (m/w/d)
e Berufspraktikanten (m/w/d)

e  Praktikanten im Sozialen Einfihrungsjahr SEJ (m/w/d)

Wir freuen uns Uber lhre aussagekraftige Bewerbung. Gerne auch per E-Mail oder tiber unsere
Homepage: https://www.kita-verbund-kirchheim-heimstetten-haar.de - KITA-Verbund Kirch-
heim-Heimstetten-Haar * Maria-Glasl-Str. 16 85551 Kirchheim-Heimstetten - E-Mail: Kita-Ver-
bund. - Kirchheim@kita.ebmuc.de * Tel. 089/90139484
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Bildung & Soziales

JUGENDZENTRUM

JUGENDZENTRUM KIRCHHEIM +
Hauptstrasse 30A @ Biiro 9 03 40 41
juzkirchheim@kjr-ml.de - www.juz-kirchheim.de
Offnungszeiten:

Dienstag: 14 - 20 Uhr
Mittwoch: 14 - 20 Uhr
Donnerstag: 14 - 20 Uhr
Freitag: 14 - 21 Uhr
(je nach Angebot auch ldnger)
Samstag: 12- 18 Uhr

Aktuelle Aktionen

Aktuelle Aktionen finden Sie/ findest du auf
unserer Homepage:
https://juz-kirchheim.de/events/

Fright Night (FSK 16)

22. November-20-22 Uhr

Ab 20 Uhr zieht der Horror ins JUZ.

Wir schauen Klassiker, Kultfilme und aktuelle
,Streifen”. Kommt vorbei, wenn ihr 16 seit und
euch traut. (=

Auszug aus unseren bisherigen Fright Nights
The Shining, Conjouring, Conjouring 2, A Night-
mare On Elm Street, Es, The Nun, A Quiet Place

Am Freitag, den 25. Oktober, verwandelte sich
das Jugendzentrum Kirchheim in ein Spukpara-
dies. Uber 200 Kinder in schaurigen Kostiimen
kamen zusammen, um bei unserer alljahrlichen
Gruselparty das Fiirchten zu lernen und jede
Menge Spald zu haben. Hexen, Geister, Vampire
und allerlei andere schreckliche Gestalten tanz-
ten, spielten und lachten den ganzen Abend.

Hexe Ute und der Zauberpunsch:

Die bekannte Hexe Ute war in ihrem Element.
Gekleidet in ein schwarzes Gewand und mit
spitzem Hut bereitete sie iber dem offenen
Feuer ihren beriihmten Hexenpunsch zu.
Der Duft von heilen Gewlrzen und geheim-
nisvollen Zutaten lockte Grof3 und Klein an,
und so konnten sich alle Mutigen einen Be-
cher der dampfenden Hexenbrause génnen.

Gruselige Geisterbahn und furchteinfl6-
Bende Mutprobe:

Fir viele Kinder war die Geisterbahn im Ju-
gendzentrum Kirchheim das absolute High-
light des Abends. Dunkle Gestalten, flackern-

de Lichter und unheimliche Gerausche liel3en
den Mut der kleinen Besucher auf die Probe
stellen. Die Mutprobe sorgte ebenfalls fir Ner-
venkitzel: Mit pochendem Herzen mussten
sich die Kinder durch gruselige Fiihlstationen
wagen, um zu beweisen, dass sie wahre kleine
Monster sind.

Kinderschminken, Tattoos und schaurige
Tanzspiele:

Bei der Schmink- und Tattoostation wurden
die kleinen Monster in wahre Kunstwerke
verwandelt. Mit gruseligen Gesichtsziigen,
Vampirbissen und Gruseltattoos konnten sich
die Kinder noch authentischer in ihre Rollen
versetzen. Auf der Tanzfliche der Kinderdi-
sco im Jugendzentrum wurde es dann richtig
wild: Lustige und schaurige Spiele lieBen die
jungen Partygadste toben, lachen und tanzen
- nattirlich zu schaurigen Beats.

Lagerfeuer, Marshmallows und Stockbrot:
Die Kinder genossen den warmen Schein des
Feuers und lieBen den aufregenden Abend
mit leckeren Marshmallows und knusprigem
Stockbrot ausklingen.

Ein herzlicher Dank an alle Helfer und Helferin-
nen, die diesen besonderen Abend im Jugend-
zentrum Kirchheim mdoglich gemacht haben.
Die Gruselparty am 25. Oktober wird bei Grof3
und Klein sicherlich noch lange fiir Gansehaut
sorgen - aus Vorfreude auf das ndchste Jahr.

Ein schauriges Buffet zum Fiirchten:

Die kreative Gruselkiiche sorgte fiir Gaumen-
freuden der besonderen Art: Auf dem Buffet
warteten ,ein kotzender Kirbis", ,Hexenfinger”
und sogar ein ,blutiges Gehirn” - die perfekte
Starkung nach so viel Grusel und Spaf.

Die Kinder genossen das schaurige Buffet
sichtlich und lieBen sich die schmackhaften

Schrecken nicht entgehen.

@juz_kirchheim
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Bildung & Soziales

Einladung zu den gemeindlichen Weihnachtsfeiern

Die Gemeinde Kirchheim ladt alle Seniorinnen und Senioren der
Gemeinde ab dem 65. Lebensjahr sehr herzlich zu Weihnachts-
feiern ein. Wir laden Sie zu Kaffee, Kuchen und einem Getrank
ein und sie erhalten ein herzhaftes, fur Sie kostenloses, Abend-
essen. Alle weiteren Getranke sind selbst zu bezahlen.

Die Feier fiir die Biirgerinnen und Biirger der Gemeindeteile
Kirchheim und Hausen ist am Sonntag, 1.Dezember 2024 im
Merowinger Hof von 14 - 17 Uhr.

Die Feier fiir die Biirgerinnen und Biirger des Gemeinde-
teils Heimstetten ist am Sonntag, 15. Dezember 2024 in der
Gaststatte,,ZUM KELTEN” von 14 - 17 Uhr.

Auch in diesem Jahr bieten wir fiir mobilitatseingeschrankte
Personen wieder einen Fahrdienst an:

LFahrplan” zum Merowinger Hof, Kirchheim:

13.15 Uhr 1. Einfahrt Schlehenring/Heimstettner Stra3e

13.18 Uhr Ev. Kindergarten Schlehenring

13.22 Uhr WestendstraBe/Ecke Ludwigstral3e

13.25 Uhr Rupprechtstralle/Heimstettener Moosweg

13.30 Uhr Hausen - Maibaum

13.33 Uhr Hausen - ehem. 6ffentl.Telefonzelle / Hausner Str. 15
13.37 Uhr Parkplatz Kunstraum/ehemalige Poststelle

und abends wieder zurtick

<Fahrplan” zur Gaststatte ,Zum Kelten*, Heimstetten:
13.15 Uhr Sonderfahrt vom Seniorenzentrum direkt Zum Kelten
13.27 Uhr Seniorenzentrum, RaterstralRe

13.30 Uhr Kindergarten St. Elisabeth, Eingang Graf-Andechs-Str.
13.33 Uhr Wendelsteinstr. / Ecke Alpspitzweg

13.37 Uhr Am Gangsteig / Ecke Maria-Glasl-Str.

13.40 Uhr Maibaum Heimstetten

und abends wieder zuriick.

Ich freue mich sehr, wenn mdglichst viele Seniorinnen und Se-
nioren meine Einladung zu einem der Termine annehmen und
ich Sie bei der gemeinsamen Feier begriiBen darf.

Stephan Keck
Erster Biirgermeister

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Tipps und Hinweise

Erben und Vererben

Es gibt nichts, was es im Fall eines Erbes nicht gibt. Haufig sind
es Missverstandnisse, unklare Formulierungen, gefiihlte oder
tatsachlich ungerechte Verteilungen, die zu groBem Streit bei
den Erben flihren konnen. Oftmals ist es aber auch Unwissen-
heit des Testamentsverfassers dartiber, welche Konsequenzen
eine gut gemeinte Formulierung dann tatsachlich haben kénn-
te. Deshalb ist es immer sinnvoll, sich rechtzeitig mit diesem
Thema auseinanderzusetzen.

Einen guten Uberblick und ein Einstieg in das Thema bietet
eine Broschiire, die das Bayerische Staatsministerium der Justiz
herausgibt. Sie heil3t,Erben und Vererben” und behandelt die
relevanten Themen. Bei der Umsetzung lhrer Vorstellungen in
ein passendes Testament oder Erbvertrag hilft Ihnen Ihr Anwalt
und Notar des Vertrauens.

Haushaltshilfe bei Krankheit

Einkaufen gehen, biigeln oder putzen. Auch wenn einem das im
Alter noch leichtfdllt, kann es durch eine akute schwere Krank-
heit oder nach einer Operation damit voriibergehend vorbei
sein. In diesem Fall haben alleinlebende Betroffene ohne Pflege-
grad die Moglichkeit, bei der Krankenkasse eine Haushaltshilfe
zu beantragen. Sie muss allerdings arztlich verschrieben wer-
den. Dazu fragen Sie zuerst Ihre Krankenkasse, wie lange sie in
Ihrem Fall eine Unterstlitzung gewdhrleisten wiirde. Meist sind
es maximal vier Wochen.

Danach vereinbaren Sie bei lhrem Arzt einen Termin, um mit
ihm zusammen den Antrag zu stellen, den Sie von lhrer Kran-
kenkasse bekommen haben. Die vom Arzt unterschriebene
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Bescheinigung senden Sie an lhre Krankenkasse. Ist die Haus-
haltshilfe genehmigt, Gibernimmt die Krankenkasse die Organi-
sation der Hilfe im Haushalt. Erkundigen Sie sich auch, ob und
in welcher Hohe eine Zuzahlung zu leisten ist.

Termine

Tanztee am 22. November 2024 um 15 Uhr

im Biirgersaal Haar

Eingeladen sind alle Tanzbegeisterten, Jung und Alt, Men-
schen mit und ohne Handicap, Demenzkranke und alle, die
sich sonst nicht trauen an einer Tanzveranstaltung teilzuneh-
men. Es gibt Live Musik, Kaffee und Kuchen (Gedeck 8,- €). Ein
Hol- und Bringdienst wird eingerichtet. Nahere Informationen
erhalten Sie von der Nachbarschaftshilfe Haar, Tel. 089 / 143
36 490 oder info@nbh-haar.de

»Was Sie schon immer iiber den Schwerbehinderten-
ausweis wissen wollten”

28.11.2024 - 16.30 bis 18 Uhr - Glashalle Collegium 2000
Grad der Behinderung (GdB) - Was bedeutet eigentlich ,be-
hindert“? Wofir brauche ich einen GdB, welche Mdéglichkeiten
habe ich dadurch und wie wird er beantragt?' Was bedeuten
die Merkzeichen? Welche Vorteile ergeben sich daraus?
Diese und mehr Fragen rund um den Schwerbehindertenaus-
weis beantwortet Ihnen Anja Ecker, Teamleiterin der Ergan-
zenden Unabhdngigen Teilhabe Beratung (EUTB) in ihrem
Vortrag. Kommen Sie vorbei - wir freuen uns auf Sie. Eine An-
meldung ist nicht erforderlich.

Wann: 28.11.24 - 16.30 bis 18 Uhr

Wo: Collegium2000 - Glashalle, Raterstr. 21, 85551 Kirchheim

Mittagstisch

Die Seniorenbeauftragte ladt ein zum Mittagstisch. Alle, die
gern in einer gemiutlichen Runde essen mochten, sind herz-
lich willkommen. Wir treffen uns am Mittwoch, 20.11.2024
um 12 Uhr im Restaurant,,Huong Viet, Glockenblumenstr.
17 in Heimstetten.

Falls Sie eine Fahrgelegenheit benétigen, geben Sie mir bit-
te Bescheid. Ich freue mich auf Sie. Ihre Seniorenbeauftragte
Dagmar Morgenroth, Tel. 90909-5110. Der Mittagstisch im
Dezember findet am Mittwoch, 18.12.24 um 12 Uhr im
Restaurant, Olympia” in Kirchheim statt.

Haben Sie Lust ins Kino zu gehen?

Einladung ins Film-Café im Cineplex Neufahrn

Im Rahmen der Programmreihe ,Film-Café” werden im Cine-
plex in Neufahrn Filme fiir den reiferen Geschmack prasen-
tiert. Vorher werden wir mit Kaffee und Kuchen verwohnt. Die
Kosten betragen 11,- €. Die Fahrt ist fiir Sie kostenlos.

Unser nachster Ausflug ins Film-Café wird am Montag,
09.12.24 stattfinden. Wir starten um 14.15 Uhr am Rathaus,
gegen 18 Uhr werden wir zuriick sein.

Sie mochten dabei sein? Dann melden Sie sich bitte schnell
bei mir an.Tel. 089-9090 9 - 5110, die verfligbaren Platze in
unseren Sozialmobilen sind begrenzt.

Zusammen digital

Jeweils Mittwoch 16-18 Uhr: 20.11.,04.12. und 18.12.2024
Sie haben Fragen zu lhrem Smartphone, Tablet usw.? Sie woll-
ten schon immer wissen, wozu digitale Medien und das Inter-
net eigentlich gut sind und wie Sie damit an Lebensqualitat
gewinnen kénnten? - Dann sind Sie bei,zusammen digital”
genau richtig.

Die nachsten Termine finden in der Aula der Grund- und Mit-
telschule, Heimstettner Str. 12, 85551 Kirchheim, jeweils
Mittwoch von 16 - 18 Uhr im 14-tagigen Rhythmus (au3er in
den Schulferien) statt: Ab Januar 2025 finden Sie uns im Pfarr-
saal der Cantate Kirche. Die Termine erfahren Sie zeitnah hier
und Sie finden sie auch auf unserer Homepage.

Kommen Sie vorbei - eine Anmeldung ist nicht erforderlich.
Wir freuen uns auf Sie.

Der Friedhofbus - ein kostenloses Angebot
fiir Biirgerinnen und Biirger

Friedhofsbus zum Friedhof Heimstetten

Die Beforderung mit dem Kirchheimer Sozialmobil zum Fried-
hof Heimstetten ist fir Biirger und Biirgerinnen gedacht, die
aufgrund ihrer persénlichen Situation nicht, oder nur sehr
umstandlich die Graber ihrer verstorbenen Angehorigen be-
suchen koénnen.

Fahrzeiten und Haltestellen jeden Dienstag auBler an Feier-
tagen, Ausnahmesituationen vorbehalten.

13.30 Kirchheim Rathaus

13.33 Hausen - ehem. 6ffentl. Telefonzelle
13.35 Kirchheim-Hausen, Bushaltestelle
13.40 Am Brunnen, Arztehaus

13.45 Gemeindeblicherei - Schlehenring
13.50 Ré&terstralle, Bushaltestelle

13.55 Seniorenzentrum Collegium 2000 - Rondell
14.00 Friedhof Heimstetten
Aufenthalt am Friedhof ca. 30 Min.

Pflege

Sie pflegen bzw. kiimmern sich um einen Zu- oder An-
gehorigen? Wir lassen Sie nicht allein.

Die Pflege eines nahestehenden Menschen ist meist nicht ein-
fach und kostet viel Kraft. Neben den Pflegediensten, die lhnen
gern dabei helfen, gibt es Beratungsstellen, die lhnen zur Seite
stehen. Sei es einen Pflegegrad zu beantragen oder eine Hoher-
stufung desselben, oder auch wenn es um Entlastungsangebo-
te geht. Scheuen Sie sich nicht dort anzurufen, die Kolleginnen
und Kollegen helfen Ihnen gern weiter. Die Beratungen sind
kostenfrei und vertraulich.

Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstetten und Landsham
e.V. Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim, Tel. 089 / 9030759,
info@nbhk.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Miinchen

Hanns-Schwindt-Str. 17, Ebene 0, Raum 0.029, 8129 Miinchen,
Tel. 089 / 6221 - 4399, Pflegestuetzpunkt@lra-m.bayern.de
Fachstelle fiir pflegende Angehérige Landkreis Miinchen,
Caritas: Jagdfeldring 17, 85540 Haar, Tel. 089 / 46 23 67 - 10,
pflegendeangehoerige-haar@caritasmuenchen.org
Fachstelle fiir pflegende Angehérige Landkreis Miinchen,
Der Paritatische:

Mariahilfplatz 17, 81541 Miinchen, Tel. 089 / 6221 - 2164, fach-
stellelandkreismuc@paritaet-bayern.de

lhre Krankenkasse bietet Ihnen ebenfalls kostenfreie Pfle-
geberatung an und es gibt ein Biirgertelefon zur Pflegever-
sicherung: 030 - 340 60 66 02.

Gruppe pflegender Angehériger

Sie mochten sich mit anderen Angehdrigen austauschen?
Sie hatten gern Informationen zu Hilfsangeboten? Sie haben
nichts gegen neue soziale Kontakte? Zeit fiir sich zu haben tut
Ihnen ebenfalls gut? Dann sind Sie in der Gruppe fiir pflegen-
de Angehorige genau richtig.

Das nachste Treffen findet am 18.11.2024 von 16-18 Uhr
im Gruppenraum der Nachbarschaftshilfe statt. Kommen Sie
dazu, wir freuen uns auf Sie. Anmeldung bei der Seniorenbe-
auftragten oder der Nachbarschaftshilfe.

Demenz

Neue Angehorigengruppe der Alzheimer
Gesellschaft Landkreis Miinchen

In einem geschiitzten Rahmen haben Sie als betroffenes Fa-
milienmitglied eines Menschen mit Demenz die Mdglichkeit,
sich mit anderen An- und Zugehdrigen auszutauschen.
Dabei erhalten Sie Tipps fiir den Umgang mit den Heraus-
forderungen im Alltag oder kdnnen selbst Ihre Erfahrungen
weitergeben.

Far fachliche Fragen zum Thema Demenz steht Ihnen eine
erfahrene Mitarbeiterin der Alzheimer Gesellschaft Landkreis
Minchen e.V. zur Seite. Das Angebot ist kostenfrei.

Wann: Mittwoch von 14 bis 16 Uhr / Termine: 27.11. und
18.12.2024

Wo: kbo-Isar-Amper-Klinikum Miinchen-Ost

Zentrum fir Altersmedizin und Entwicklungsstorungen
Ringstr. 56 B im Untergeschoss - Raum U.059 - 85540 Haar
Einen Geldndeplan erhalten Sie auf Anfrage.

Anmeldung:

Alzheimer Gesellschaft Landkreis Miinchen e.V.
Maximiliane Reichhardt, Tel.: 089 / 6605 9222
Mail: maximiliane.reichhardt@aglm.de

TV

LOKAL. NAH.

Nachrichten aus Politik, Wirtschaft,
Sport und Kultur.

www.kirchheim-heimstetten.de
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DIE SENIORENBEAUFTRAGTE INFORMIERT

COLLEGIUM 2000

Demenz ist eine Erkrankung, die das Leben von Betroffenen,
Angehdrigen und dem sozialen Umfeld verdndert. Die Be-
gleitung eines Menschen mit Demenz erfordert einen hohen
Einsatz und Sensibilitat im Umgang. Wir lassen Sie dabei nicht
allein. Die Seniorenbeauftragte der Gemeinde und die Nach-
barschaftshilfe bieten eine Sprechstunde an, in der wir Sie
gern zu allen Themen rund um die Erkrankung beraten und
informieren. Auf Wunsch auch gern telefonisch oder bei lhnen
zu Hause. Wir bitten daher um vorherige Anmeldung.
VerbleibenderTermin im November 2024

20. November 14 - 16 Uhr im Biiro der Seniorenbeauftragten
(Minchner Str. 6, Raum E 04, 85551 Kirchheim), Seniorenbeauf-
tragte Frau Morgenroth, Tel. 089 - 90909 - 5110

Termine im Dezember

4. Dezember 14 - 16 Uhr in den Rdumen der Nachbarschafts-
hilfe (Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim), Frau Fromm, Tel.
089 - 9030759)

18. Dezember 14 - 16 Uhr im Biiro der Seniorenbeauftragten
(Minchner Str. 6, Raum E 04, 85551 Kirchheim), Seniorenbeauf-
tragte Frau Morgenroth, Tel. 089 - 90909 - 5110

Online Beratung bei Desideria Care

Der Verein Desideria Care e.V. bietet auch Online Beratung fiir
Ratsuchende an. Sie kdnnen lhr Anliegen schriftlich per E-Mail
an das Experten-Team richten und bekommen innerhalb von
48 Stunden Antwort. Im Live-Chat kdnnen Ratsuchende ihre
Fragen und Anliegen im direkten schriftlichen Austausch kla-
ren. Die Live-Chat-Termine werden bewusst am Abend und
am Wochenende angeboten, damit auch Berufstatige das An-
gebot nutzen kdnnen. Termine kdnnen dienstags und don-
nerstags zwischen 19 und 21 Uhr und samstags zwischen 10
und 12 Uhr gebucht werden. www.desideria.org

Demenz verstehen -Erklar-Video-Reihe

In einer 10-teiligen Kurzvideoreihe von Desideria klart Dr.
Sarah Straub Uber die Erkrankung Demenz auf, baut Tabus
ab und vermittelt kurz und knackig Expertenwissen. Die ein-
zelnen Folgen behandeln Fragen wie ,Wie erkenne ich eine
Demenz? Wie wird eine Diagnose gestellt? Welche Unter-
stiitzungsangebote gibt es fir Angehorige?” und viele mehr.
www.desideria.org und auf unserer Gemeindehomepage.

Online Seminare fiir pflegende Angehorige

Sie haben als Angehdriger mit den Herausforderungen der
Demenzerkrankung ihres geliebten Familienmitglieds zu
kdampfen, es brennen lhnen Fragen auf der Seele und manch-
mal wissen Sie nicht weiter? Sie mochten sich austauschen
oder brauchen einfach mal etwas Zuspruch?

Eine Demenzerkrankung bedeutet nicht nur Verdanderung
fur Betroffene selbst, sondern auch fiir die Angehérigen und
andere nahestehende Menschen. Das kostenfreie Seminar
umfasst zehn zweistlindige Sitzungen und findet sowohl im
Onlineformat als auch in Prasenz statt. Die Teilnehmerzahl ist
pro Seminar auf acht Personen begrenzt. Melden Sie sich an:
www.desideria.org oder 089 / 5999 7 433.

Die nachsten Online Termine:

e Donnerstag, 21.11.2024, 18.30 - 20.30 Uhr

¢ Dienstag, 26.11.2024, 18 - 20 Uhr

¢ Montag, 02.12.2024 - 17.30 - 19.30 Uhr

¢ Mittwoch, 04.12.2024 - 19 - 21 Uhr

Einfach mal singen - Der Demenzchor fiir Patienten,
Angehorige und alle Interessierte

Termine, jeweils um 17.30 Uhr im kbo-Isar-Amper Klinikum Haus
3, Ringstr. 3, 85540 Haar

Verbleibender Termin 2024: 3. Dezember. Die musikalische
Leitung hat Ute Rentmeiter, es ist keine Anmeldung erforderlich.
Dies ist ein gemeinsames Projekt des Zentrums fiir Altersme-
dizin und Entwicklungsstorungen am kbo-Isar-Amper-Klinikum
und der Alzheimer Gesellschaft Landkreis Miinchen e.V.

10/2024

*Wundervoller Martinsmarkt im Collegium 2000*

Am Sonntag, 03.11.24 fand wieder der traditionelle Martins-
markt statt.

An den 30 reich bestlickten Standen in unserer Glashalle wur-
den die unterschiedlichsten handgefertigten Kunstwerke und
Kostbarkeiten angeboten: Strick- und Hakelwaren, Schmuck,
gendhte Taschen, Duftsdckchen & Seifen, Honig, Weihnachts-
schmuck, Patchwork, Glickwunschkarten und vieles mehr.
Das Kuchenbuffet mit selbstgemachten Torten liel3 keine
Wiinsche offen. Nebenbei konnte man an den liebevoll de-
korierten Standen vorbeischlendern und auch das ein oder
andere Weihnachtsgeschenk kaufen.

Tausend Dank an all die fleiBigen Helfer*innen, die zahlrei-
chen ehrenamtlichen Kuchenspenderinnen und die vielen
Standbetreiber*innen, die uns an unserem stimmungsvollen
Martinsmarkt so engagiert unterstiitzt haben.

Herbstfest in der Tagespflege Kirchheim
fiir mich, fiir Dich, fiir uns”

Am Dienstag, den 15. Oktober 2024 feierten die Gaste der Ta-
gespflege das Herbstfest.

Unsere Senioren haben die herbstliche Tischdeko fiir das Fest
in der Gruppenbeschiftigung gestaltet.

Zum Herbstfest haben die Gaste einen Apfelkuchen geba-

cken, welchen sie sich dann am Nachmittag schmecken lie-
Ben. Auch an diesem Nachmittag hat unser Musiker Peter
Vomberg wieder fiir gute Stimmung gesorgt.

Zu der Musik haben die Senioren mitgesungen und getanzt.
Haben auch Sie Lust bekommen mit uns zu feiern, dann rufen
Sie uns unverbindlich an Telefon 089 - 945673030, oder sen-
den Sie uns eine E-Mail: Tagespflege @collegium 2000.com.
Ihr Team der Tagespflege Kirchheim

Mittagstisch im Café Mohnblume

GenieBen Sie in geselliger Runde, ein abwechslungsreiches
Menu, bestehend aus Vorsuppe, Hauptgericht und Dessert (in-
klusive Bedienung) fiir 11,50 €.

Neben dem kulinarischen Genuss ist uns auch die Gemein-
schaft sehr wichtig. Nehmen Sie daher gerne Platz in unserem
einladenden Café Mohnblume und tauschen sich mit unseren
anderen Gasten und Bewohnern aus.

Hier wird nicht nur gegessen, auch in gemiitlicher Runde ge-
ratscht und gelacht. Der Mittagstisch findet tdaglich von Mon-
tag bis Sonntag, ab 12 Uhr statt.

Wir freuen uns, Sie zukiinftig bewirten zu dirfen.

Fur weitere Fragen steht lhnen Frau Eisentrager zur Verfligung.
Daniela Eisentrager - Tel. 089/ 94567 2002
daniela.eisentraeger@collegium2000.com
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MULTIPLE SKLEROSE SELBSTHILFEGRUPPE

In 14tdgigen Abstanden treffen wir uns, die MS-Betroffenen aus Asch-
heim und den Nachbargemeinden zum Austausch von Informationen,
Plausch, Essen und/oder gemeinsamen Unternehmungen im Haus
~Betreutes Wohnen” in Aschheim, Watzmannstr. 20 im Tiefparterre.
Du hast Interesse und mdchtest uns unverbindlich kennenlernen? Fiir
eine Vorab-Info stehen Dir Rosina Duft und Rosemarie Schmitz-Pelger

gerne zur Verfligung

Neben unseren Gruppenstunden bieten wir am Dienstagmorgen Hippotherapie (therapeuti-

sches Reiten), gefordert durch den Landkreis Miinchen an.

Bei Interesse bitte ebenfalls bei Rosemarie Schmitz-Pelger melden.

Zusatzlich zu unseren regelmaBigen, interessanten Gruppenaktivitaten haben wir in den ver-

gangenen Wochen einige Highlights erlebt. Angeleitet von der Grafikdesignerin Annette

HimmelstoB3 haben wir uns in der Kunst der Malerei geiibt. Wir besuchten mit der dritten

Burgermeisterin von Aschheim, Frau Seitz den Landtag und unternahmen eine Gruppenfrei-

zeit an den Bodensee. Das alles hat unglaublichen Spal gemacht und uns gezeigt, dass wir

trotz unserer Einschrankung vieles Kdnnen und niemals die Freude am aktiven Leben verlieren.

Du hast Interesse und mdchtest uns unverbindlich kennenlernen?

Fir eine Vorab-Info stehen Dir Rosina Duft und Rosemarie Schmitz-Pelger zur Verfiigung.

VHS OLM

VhS':;o

Volkshochschule im Osten
des Landkreises Miinchen

DIY: Selbstgefertigte Verpackungen (Winter/Weihnachten)

In diesem Kurs am Di, 19.11.2024, 18.30 - 20.30 Uhr werden drei verschiedene Schachteln in
unterschiedlicher Form und GroéRe geschnitten, gefalzt und geklebt. AnschlieBend kénnen Sie
sie nach individuellen Ideen mit selbst gestempelten und gestanzten Sternen, Tannenbdumen
oder Schneeflocken dekorieren. Jede Schachtel wird mit einem kleinen GruB zu einer liebevol-
len, personlichen Verpackung.

Excel Aufbau

Vertiefen Sie lhr Excel-Wissen und erweitern Sie lhre Moglichkeiten, Ihre tagliche Arbeit einfa-
cher und effizienter zu gestalten. Lernen Sie am Sa, 23.11.2024, 9 - 16 Uhr anhand verschiede-
ner Beispiele: Arbeiten mit mehreren Tabellenblattern *Rechnen mit Datum- und Zeitangaben
*WENN-Funktion *SVERWEIS *weitere verschiedene Formeln und Funktionen usw.

Offis smart nutzen: Mit dem Smartphone stressfrei unterwegs - Generation 60+

Sie fahren hdufig mit Bus, S-Bahn oder Zug und méchten sich schnell und einfach Gber die ak-tu-
ellen Abfahrts- und Ankunftszeiten informieren? Ihr Smartphone bietet Ihnen hier verschiedene
Maoglichkeiten, z.B. die Apps von der Bahn und dem MVYV, die Sie in diesem Kurs in kleiner Gruppe
kennen und bedienen lernen. Der Kurs findet statt am Do, 28.11.2024 von 10.00 - 12.00 Uhr.

Kl - von den Medien ins Kinderzimmer

Seit ca. einem Jahr ist die KI ChatGPT fiir jeden Menschen mit einem Internetzugang verfiig-bar.
Die Berichte dartiber reil3en nicht ab. Von Euphorie tiber Angst bis hin zu dystopischen Vorstel-
lungen ist nahezu alles dabei. Ein beliebtes Thema ist der Einsatz der Kl im Bildungsbereich, um
sich einen Vorteil zu verschaffen. Aber was genau bedeutet das eigentlich? Erfahren Sie mehr am
Mi, 27.11.2024, 18.30 - 20.30 Uhr (iber aktuelle Entwicklungen, Hintergriinde, Chancen, Risiken
und Mdéglichkeiten in diesem Vortrag.

Aquaristik fiir Anfanger

Sie planen die Anschaffung eines Aquariums und kénnten einige Tipps und Unterstiitzung ge-
brauchen? Dieser Vortrag am Mi, 20.11.2024, 19.00 - 20.30 Uhr richtet sich an alle Interessenten,
die sich fur die Anschaffung eines Aquariums interessieren aber nicht wissen, wie man ein sol-
ches aufbaut und pflegt.

Kundalini Yoga fiir Anfanger und Fortgeschrittene

Kundalini-Yoga umfasst effektive und einfache Ubungen, welche schnell Vitalitit, Ausdauer, Klar-
heit und Entspannung schaffen. Die Ubungsfolgen werden nach alter Uberlieferung ausgefiihrt,
welche sich auf korperlicher und geistiger Ebene positiv auswirken. Der Yoga Kurs findet sieben-
mal mittwochs ab 04.12.2024 von 17.00 - 18.30 Uhr statt.

Fragen zur Anmeldung und Informationen unter: info@vhsolm.de oder unter 089 990177-0.

GEISTIGE FITNESS UND BEWEGUNG - NACHLESE

Am 29.10.2024 lud der Arbeitskreis Senioren des Sozialen Netz Kirchheim (SNK) zum Aktions-
nachmittag ein. Dank der Kirchheimer Filiale Suschko Horgeréte, erfuhren die Besucher viel
Wissenswertes Uber gutes Horen und wie es einer Demenzerkrankung vorbeugt und zum
Wohlbefinden beitragt. Im Anschluss konnten sie sich auch einem ersten Hortest unterziehen.
Dieses Angebot wurde gern angenommen.

Herr Fick von der Firma Home Instead erzahlte Interessantes zum Gedachtnis, im Anschluss hat-
ten alle zusammen viel SpaB bei den Gedachtnisspielen von Frau Rébisch (Malteser Hilfsdienst
gGmbH) und der Hockergymnastik mit Heidi Volker-Schwiertz. Ebenso wurden die Stationen
des Demenzparcours interessiert angenommen. So konnten sich die Teilnehmer fiir ein paar
Minuten nachhaltig in die Erlebniswelt demenzerkrankter Menschen einfiihlen.

Mit Informationsstéanden warteten weitere Teilnehmer des Sozialen Netz Kirchheim auf: Ge-
meinde Kirchheim, Paritatischer Wohlfahrtsverband, Hospizverein Kirchheim, Nachbarschafts-
hilfe Kirchheim und Home Instead. - Schén war's -

10/2024
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HOSPIZVEREIN KIRCHHEIM E.V.
DER HOSPIZVEREIN IM ADVENT 2024

Der Hospizverein beteiligt sich am ,,Kirchheimer
Christkindimarkt” am 7. und 8. Dezember
2024 mit einem ,,Weihnachts-Floh-Markt”, bei
dem wir mehr oder weniger gebrauchte, aber
gut erhaltene Weihnachtsdekorationen und Ad-
ventsschmuck zu glinstigsten Preisen anbieten

Hospizverein | Kirchheim e.V.
wollen.

» Leben bis zuletzt «
Unsere Bitte um Spenden:

Falls Sie bereits Keller, Speicher und Weihnachtskisten sortiert und gesichtet haben, wiirden
wir uns sehr freuen, wenn Sie die Dinge, die Sie selbst nicht mehr benétigen, dem Hospizverein
spenden wiirden. Damit unterstiitzen Sie den Hospizverein finanziell bei einer nachhaltigen
Adventsaktion und bereiten zudem den groen und kleinen Besuchern eine Freude in der
Adventszeit.
Sie kénnen die adventlichen und weihnachtlichen ,Flohmarktartikel” im Hospizbiiro zu den
Birozeiten am Montag von 10-12 Uhr und Donnerstag von 15-17 Uhr oder im Chiemseering
17 jederzeit abgeben. Wir holen die Spenden aber auch gerne bei lhnen zu Hause ab.
Dabei sind wir wieder beim ,,Adventsfensterln®, das auch dieses Jahr vom Schulférderverein
Kirchheim e.V. veranstaltet wird.

Besuchen Sie uns am Mittwoch, den 4.12.24 anlisslich der Offnung des ,,Adventsfensters
zum Barbaratag” um 17 Uhr bei Apfelpunsch, Musik und Geschichten am Chiemseering
17 in 85551 Heimstetten.

Wir freuen uns auf Sie und auf eine schone Adventszeit.

Der Hospizverein Kirchheim e.V. ist fiir Sie da:

personlich im Biiro im Untergeschoss des Collegium 2000 zu den Biirozeiten Montag von 10-12
und Donnerstag von 15-17 Uhr. Raterstr. 21, 85551 Kirchheim

Telefon 089 90773955 (gerne liber Anrufbeantworter)

info@hospizverein-kirchheim.de | www.hospizverein-kirchheim.de

JUNIOR-SECONDHAND ST. PETER HEIMSTETTEN

Liebe Kunden/Innen, trotz der milden, herbstlichen
Temperaturen splrt man, daf} die Vorbereitungen
fur das Fest anlaufen. Nicht zuletzt, beim Anblick der
Massen von Lebkuchen und Adventskalender. Hier in
unserem Secondhandladen wartet eine grof3e Aus-
wahl an Kleidung und Schuhe, auf die angehende
Wintersaison. Handschuhe, Mitzen, alles was man
so braucht bei Minusgraden. Spielsachen und Biicher
halten wir hier auch fiir Sie bereit, gibt es einen Ad-
ventskalender zu fillen?

Unsere Offnungszeiten: Montag, 09.30 - 11.30 Uhr -
Donnerstag 15.30 - 17.30 Uhr

Es freut uns, wenn Sie bei uns vorbeischauen, um sich einzudecken.
lhre Junior-Mannschaft - Maria-Glasl-Stral3e 16, im Untergeschol3 des Pfarrbliros
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MALTESER DEMENZCAFE INFORMIERT

EINE HANDVOLL FREUDE

Bildquelle: Dietlinde Pointner

Wir im Café Malta sind eine bunt gemischte Gruppe. Jeder
bringt sich mit seiner Starke ein und gemeinsam genief3en
wir immer sehr unsere besonderen und lebendigen Nachmit-
tage. Mit der Diagnose Demenz nicht allein sein - das ist mit
eines der Ziele des Café Malta in Kirchheim. Aber auch spre-
chen wir gerne alle an, die wertvolle Zeit gemeinsam in einer
tollen Gruppe professionell betreut verbringen mochten. Viel
Schones hielt in den letzten Wochen bei uns Einkehr.

Die letzten Sonnenmomente wurden in vollen Ziigen genos-
sen und zum offenen Malta spielte Norbert Ennulat mit sei-
nem Akkordeon auf. Bis zum Jahresende ist noch das ein oder
andere geplant, wir werden berichten. Fiir uns ist jeder Freitag
ein Geschenk.

Wer gerne einmal schnuppern mochte im Café Malta, sollte
sich bitte vorab telefonisch anmelden. Wir freuen uns auf Sie.
Café Malta ist ein zugelassenes Angebot und die Kosten kon-
nen ab Pflegegrad 1 lber die Pflegekasse abgerechnet wer-
den. Fiir weitere Fragen stehen wir lhnen gerne zur Verfligung.
Herzlichst Dietlinde Pointner mit Team.

Café Malta ist ein Angebot des Malteser Hilfsdienst e.V. in Ko-
operation mit der Gemeinde Kirchheim und der Cantate Kir-
che. Wir treffen uns immer freitags von 14 bis 17 Uhr. Kontakt:
Dietlinde Pointner, Telefon 0151 1218 9085 oder per Mail
dietlinde.pointner@malteser.org

KLEIDERCAFE

Nichts gegen die kalten Tage - man muss sich nur warm
anziehen.

Ein Besuch im Kleider-Café und schon wird der Kleiderschrank
nachhaltig mit schonen Stlicken erganzt. Ob warme Jacken,
Pullover, Shirts, Hosen, Schuhe oder vielleicht ein elegantes
Kleid - unsere Auswabhl spricht fiir sich. Etwas mehr Pep in die
Garderobe? Mit Schals, Tuchern, Modeschmuck und schicken
Handtaschen sieht gleich alles besser aus.

Unsere Mode in allen Grof3en (von S bis XXL), sowohl fur Herren
als auch fiir Damen, begeistert unsere Stammkunden immer
wieder. Uberzeugen auch Sie sich von unserer Auswahl. Zur
Zeit haben wir besonders viele schone Stiicke in groBeren Gro-
Ben. Wir helfen und beraten Sie gern. Unsere Preise sind absolut
gunstig, und wir kdnnen durch lhren Einkauf Gutes tun: Bei uns
kommt der Erlds vollstandig, ohne Verwaltungskosten, sozialen
Zwecken der Gemeinde zugute. Wenn Sie Herbst- und Winter-
ware bei uns abgeben mochten, freuen wir uns liber saubere,
modische Blusen, T-Shirts, Pullover, Jacken, Hosen usw. fiir die
kihlere Jahreszeit. Wir nehmen keine ungewaschene oder ab-
getragene Kleidung an, keine Unterwdsche und auch Stiicke mit
defekten Reil3verschliissen oder fehlenden Kndpfen bringen Sie
uns bitte nicht.

Bitte merken Sie sich vor:

Im Dezember bieten wir wieder Kaffee und Platzchen an. Genie-
Ben Sie eine kleine gemditliche Pause bei uns. Vom 23.12.2024
bis 04.01.2025 haben wir geschlossen.

Besuchen Sie uns, wir freuen uns auf Sie:

Dienstags von 14 - 17 Uhr

Freitags von 9.30 - 13 Uhr

Sie finden uns in der Feldkirchner Stral3e 2 in Heimstetten, ge-
geniiber der Kapelle.
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Der Geschenkgutschein der Gemeinde ist nicht nur ein prakti-
sches und vielseitiges Geschenk, sondern auch eine Moglich-
keit, die lokalen Unternehmen zu unterstiitzen und das Ge-
meinschaftsgefihl zu starken.

Advent und Weihnachten stehen vor der Tir. Anlass der hilfs-
bereiten Nachbarin Danke zu sagen, dem Nachhilfelehrer eine
Aufmerksamkeit zukommen zulassen, Freunden eine Uberra-
schung zu bieten. Der Geschenkgutschein der Gemeinde ist
immer ein passendes Prasent und gleichzeitig ein wichtiger
und erfolgreicher Beitrag, um unsere Ortskerne lebendig zu
halten.

LUnser Ziel ist es, die Vielfalt und Einzigartigkeit unseres Ortes
zu feiern und gleichzeitig den 6rtlichen Handel und die lokale
Gastronomie zu fordern”, sagt Erster Blirgermeister Stephan
Keck.

An zahlreichen Stellen kann der Gutschein eingeldst werden.
Von Blumenschmuck Uber Biicher, von Kleidung bis hin zu
kulinarischen Kostlichkeiten — fiir jeden ist etwas dabei. Wei-
tere Vorteile: Der Gutschein ist unbegrenzt giiltig und kann
auf einen individuellen Betrag ausgestellt werden. Verkauft
wird er zu den (iblichen Offnungszeiten an der Zentrale im
Rathaus. Gro3ere Stiickzahlen bitte vorab anmelden. Wer ihn
sich bequem nach Hause schicken lassen méchte, kann den
Gutschein auch online bestellen unter:
www.kirchheim-heimstetten.de/geschenkgutschein.

NACHBARSCHAFTSHILFE
KIRCHHEIM, HEIMSTETTEN UND LANDSHAM E.V.

Kinderspielgruppe ,Kirchheimer Zwerge”
bietet noch freie Betreuungsplatze

Sie suchen noch einen Betreuungsplatz fiir lhr Kind?
Die Kirchheimer Zwerge ist eine familienerganzende Einrich-
tung, die die Kinder in einem geschiitzten Umfeld auf den Kin-
dergarten vorbereitet.
» von Montag bis Freitag von 8 Uhr bis 12 Uhr
(auch tageweise buchbar)
» mit liebevoller, sehr individueller Betreuung durch
erfahrenes Team in kleiner Gruppe
» firKinder ab ca. 18 Monaten
» mit behutsamer Eingewdhnungszeit

Wir spielen, singen, basteln, malen, erzdhlen, lesen, musizieren
gemeinsam, machen Brotzeit und vieles mehr. Ein groBer Gar-
ten zum Spielen und Toben ist vorhanden.

Neugierig geworden? Gerne kdnnen, nach telefonischer Voran-
meldung, unsere Rdume besichtigt werden. Auch ein kosten-
loser Schnuppertag ist moglich.

Die Betreuungsstunde kostet € 3,20.

Wir freuen uns auf lhr Kind und lhre Kontaktaufnahme.
Kirchheimer Zwerge, Frau Rothe, Tel. 0176 23 459 372 im Pfarr-
heim St. Andreas, Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz 2, 85551 Kirch-
heim, kirchheimer.zwerge@nbhk.de

Die Nachbarschaftshilfe sucht zum nachstmoglichen

Zeitpunkt Helfer (w/m/d) fiir Fahr- und Begleitdienste

Voraussetzung:

- Fuhrerschein

- Zuverlassigkeit

- Empathie und Freude am Umgang mit dlteren Menschen

- Bereitschaft an einer 30 Stunden umfassenden Schulung
teilzunehmen

- Bereitschaft einen Personenbeférderungsschein zu bean-
tragen (Kosten werden ibernommen)

Wir bieten:

- Ubungsleiterpauschale / Minijob
- Sinnvolle ehrenamtliche Tatigkeit
- Nettes, sehr kollegiales Team

Ndhere Ausklinfte gerne in unserer Geschdftsstelle: Heimstettner
Stralse 2, 85551 Kirchheim, Tel. 089 903 07 59, info@nbhk.de

TRODELHALLE KIRCHHEIM

Wir freuen uns liber zahlreiche Sachspenden
und lhren Besuch bei uns in der Graf-Andechs-Str. 25.
Immer samstags von 10 - 14 Uhr

Die Kirchheimer Trodelhalle hat ihren Ursprung in der Bewe-
gung ,Agenda 2000 die vielerorts neue Ideen ausgearbeitet
hat. Das Anliegen von Herrn Schneiderhan, dem Griinder der
Trodelhalle, war es, nicht mehr benétigte Gegenstande zu
glinstigen Preisen anzubieten und die gesamten Einnahmen
sozialen Zwecken in der Gemeinde zur Verfligung zu stellen.
Was in einem Kirchheimer Haushalt nicht mehr gebraucht wird,
aber eigentlich zu schade zum Wegwerfen ist, kdnnen Sie, liebe
Burger bei uns abgeben.

Wir haben wieder eine gro3e Auswahl an weihnachtlicher De-
koartikeln. Vielleicht finden Sie ja auch das eine oder andere
kleine Geschenk, z.B. Spielzeug, Blicher oder Spiele und Puzzles.
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Bildung & Soziales

BOXTRAINING FUR DIE GGS UND OGS

NEUER JAHRESKALENDER 2025

PFARRVERBAND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

Sehr geehrte Frau Kalka, Herr Fiirst, Frau Weller, Frau Runge,
Frau Germann,

wir sind lhnen sehr dankbar, dass Sie im Schuljahr 2023-24
den Kindern der Ganztagsklassen und den OGTS-Kindern in
der Grund und Mittelschule wochentlich die Méglichkeit ge-
geben haben, am Boxtraining teilzunehmen. Die Kinder haben
sich besonders iber diese Aktivitdt gefreut. Es war eine sehr
schoéne und bereichernde Erfahrung.

Aus diesem Grund mochten wir Thnen noch einmal herzlich
danken fur diese wunderbare Aktivitat, die Sie den Kindern
ermdglicht haben. Wir freuen uns auf eine weitere Zusammen-
arbeit. Mit herzlichem Dank, Stergiani Kalogirou, Tjasa Lukman.
AWO Kreiseverband

BUCHERANTIQUARIAT

Unsere Verkaufszeiten sind am Samstag, den 23.11.24 und
Sonntag den 24.11.24 jeweils von 11 Uhr bis 16 Uhr.

CREPES AM CHRISTKINDLMARKT

Lasst Euch am Stand vom Kindergarten/Hort St. Andreas mit
duftenden Crépes und sahnigem Eierlikdr-Punsch verwohnen.
Wer hier fiir sein leibliches Wohl sorgt, unterstiitzt damit
gleichzeitig die Kinder von St. Andreas.
Ihnen kommen alle Einnahmen zu Gute
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Die Landesgartenschau in Kirchheim war fiir viele ein High-
light, an das wir uns sicher gerne noch lange zuriickerinnern
werden.

Mit dem Foto-Wochenkalender fiir das Jahr 2025 ist das ganz
einfach. Gestaltet von Franz Josef Seidl zeigt der Tischkalender
jede Woche einen schonen Moment aus 145 Tagen Landes-
gartenschau. Den Kalender kdnnen sie im Rathaus, Miinchner
Str. 6 und zum Beispiel auf der Biirgerversammlung kauflich
erwerben zu einem Preis von 6 Euro. 2 Euro spendet die Ge-
meinde an die Initiative "Blrger helfen Blrgern"

HEILIGE NACHT

Weihnachtslegende von Ludwig
Thoma
Wir laden Sie herzlich ein zur Auffiih-
rung der “Heiligen Nacht” mit dem Méan-
nergesangverein (MGV) Heimstetten,
begleitet von Hans Eibl an der Zither.
Tauchen Sie ein in eine besinnliche, mu-
sikalische Weihnachtsgeschichte und

erleben Sie einen unvergesslichen Abend voller stimmungs-

voller Kldange und traditioneller bayerischer Weisen.

Datum: 14.12.2024 um 19.30 Uhr Pfarrkirche St. Peter

Der Eintritt ist frei.

Spenden sind willkommen und gehen vollstindig zuguns-

ten der Tafel Kirchheim-Heimstetten.

Wir freuen uns auf lhr zahlreiches Kommen.

Der):’)::h WEIE
oarlndartiarn-

9
aUSWeIS

28.November 2024

16:30 - 18:00 Uhr
Collegium 2000 Glashalle

RéaterstraRe 21 - Kirchheim

Ergdnzende Unabhéngige Teilhabe Beratung (EUTB)

Info-Sténde vor Ort
Kontakt: Dagmar.Morgenroth@kirchheim-heimstetten.de oder 089 / 90909 5110

Eine Veranstaltung der Gemeinde

Veranstaltungen Kirchenrenovierungsverein
St. Peter Heimstetten

Der Kirchenrenovierungsverein St. Peter Heimstetten lddt
herzlich ein in die Kirche St. Peter, Maria-Glasl-StraSe
Zu einem
meditativen Bildvortrag von Ludwig Watteler

Stille.Weite.Innehalten.

Gipfelkreuze - Verbindung zwischen Himmel und Erde
Schwarzweil3 Fotografien - Kraftvoll verbunden mit
Musik und Sinn-Texten
Das Gipfelkreuz markiert den hochsten Punkt
des Berggipfels und dient der Orientierung.
Umgeben von Licht, Uhrzeit und Jahreszeit er6ffnen
sich dem Fotografen auBergewdhnliche Perspektiven
und Raume. Das Gipfelkreuz riickt dadurch in seiner
Bedeutung in ein anderes Licht.

Seh- und Denkgewohnheiten werden durchbrochen.
Im Anschluss an die digitale Vorfiihrung findet ein
Kuinstlergesprach mit Berichten und Erzédhlungen
zu den Motiven statt.

Donnerstag, 15. November 2024 um 19.30 Uhr
Eintritt 10.- Euro

Der Kirchenrenovierungsverein St. Peter Heimstetten Iéidt herz-
lich ein in den Pfarrsaal, Heimstetten, Maria-Glasl-StrafSe
zu einem filmischen Reisebericht liber
Siidindien von Hubert Dasch

+Wo der Pfeffer wachst”

Eine Reise durch den Siiden Indiens bleibt ein unvergessliches
Erlebnis. Hier hat sich der Subkontinent trotz aller moderner
Einflisse den Geist des ,alten Indiens” bewahrt. Die buntfarbi-
gen Tempeltiirme spiegeln die lebendige Religiositat wider und
bilden die Kulisse fiir viele Feste. Entschleunigend wirkt eine
Hausbootfahrt in den Backwaters des Bundesstaates Kerala am
Indischen Ozean.

In Pondicherry, stidlich von Madras spiirt man noch das Flair
der franzosischen Kolonialzeit. Freistehende Sakralbauten, aus
einem Block Naturstein herausgehauen, bilden einen weite-
ren Hohepunkt dieser interessanten Reise. Zum Abschluss be-
suchen wir noch Chennay -ehemals Madras - mit dem Fort St.
Georg, der ersten britischen Festung auf diesem Subkontinent.

Dienstag, 19. November 2024 um 19.30 Uhr
Eintritt frei;
Spenden zu Gunsten der Kirchenrenovierung erwtinscht

Der Kirchenrenovierungsverein St. Peter Heimstetten lddt
herzlich ein in den Pfarrsaal, Maria-Glasl-StralSe
zu einem

Weinfest mit Krimi-Lesung
am Freitag 22. November 2024 um 19.30 Uhr

Richard Auer
liest aus und erzahlt zu seinen Blichern aus dem gefahr-
lichen Altmhltal mit musikalischer Unterstiitzung durch
DiVoDiKe
dazu passende Speisen und Weine
Eintritt: 15€
Kartenverkauf ab 21.10.2024 im Pfarrburo Tel. 9043335
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Kirchen & Glaube | Gottesdienste

PFARRVERBAND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

Einladung zur Erstkommunion 2025

Die Feier der Erstkommunion 2025 im Pfarrverband Kirch-

heim-Heimstetten findet statt fiir die Kinder der 3. Klasse

» von St. Andreas, Kirchheim am Samstag, 10.05.2025
(Uhrzeiten werden noch bekannt gegeben)

» von St. Stephanus, Landsham am Sonntag, 11.05.2025
um 10.30 Uhr

» von St. Peter, Heimstetten am Samstag, 17.05.2025
um 10.30 Uhr

Wir laden alle Eltern der Erstkommunionkinder zum Eltern-

abend am Donnerstag, den 28.11.2024 um 20 Uhr in das

Pfarrzentrum St. Peter, Maria-Glasl-Str. 16, Kirchheim ein.

Adventsmarkt in St. Peter Heimstetten

am Sonntag, 24.11.2024

im Pfarrsaal von 10 bis 16 Uhr

¢ Adventskranze, Adventsgestecke und Adventsstrauf3e

e Pldtzchen, Marmeladen und Likore

e Topferwaren und Weihnachtskarten

o Mittagessen, Kaffee, Kuchen

Eine Welt e.V,, Kirchenrenovierungsverein, Blicherantiquariat
und Junior Secondhand bieten ihre Waren an.

Der Erlés dient kirchlichen und sozialen Zwecken.

Herzliche Einladung zum Okum. Gottesdienst

Mittwoch, 20.11.2024 um 19 Uhr
zum BuB- und Bettag in der Cantate-Kirche

Immergriine Zweige fiir den Adventsmarkt

in St. Peter gesucht
Fur den Adventsmarkt am Sonntag, 24.
November 2024 bendtigen wir zum Ad-
ventskranzbinden jede Menge immer-
griine Zweige (helle und dunkle Thujen,
Wacholder, Eibe, Zedern, Buchs, Efeu, Ko-

reatanne, nicht stachelige weiche Tannenzweige).

Falls Sie Ihre Koniferen ausschneiden oder entfernen wollen, bit-

ten wir Sie, uns zu informieren. Wir holen das Griingut auch ab.

Kontakt: Tel. 089 / 903 70 50 (Frau Wust)

Pfarrbiiro St. Peter: 089 / 904 33 35

Nikolausdienst in St. Peter

In diesem Jahr verkleiden sich wieder am 5.
und 6. Dezember 2024 zwei Mitglieder der
Pfarrei St. Peter Heimstetten als Bischéfe und
kommen vor lhr Haus (ohne Krampus).
Der Unkostenbeitrag betragt pro Familie mind.
25.00 €. Dieser Betrag kommt ausschlie3lich
einem guten Zweck zugute.
Deshalb kdnnen Sie gerne eine Spende hinzu-
figen. Die Geschenke, die der Nikolaus brin-
gen soll, bitte mit dem grof3 und deutlich ge-
schriebenen Text vor die Tiire legen. (Es reicht,
wenn das Plus und Minus der Kinder stich-
punktartig aufgefiihrt ist.)

Es ist zu erwarten, dass viele zur gleichen Zeit
einen Nikolaus wollen. Da aber unsere Nikoldause nicht tberall
sein kdnnen, sind Verspatungen maoglich.

Anmeldung bis zum 02.12.2024:
Pfarrbiiro St. Peter | Tel.: 089/ 904 33 35
oder per Mail an: St-peter.heimstetten@ebmuc.de
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Kirchenverwaltungswahlen 2024

in St. Andreas / St. Stephanus

Sehr geehrte Katholikinnen und Katholiken unserer Pfarrge-
meinde, am 24. November 2024 wird die Kirchenverwaltung
fur die ndchsten sechs Jahre gewdhlt. Wir mochten Sie herzlich
einladen, lhr Wahlrecht zu nutzen.

Kirche vor Ort erméglichen

Nicht nur bei uns in St. Andreas und der Filialkirche St. Stepha-
nus, sondern in ganz Bayern werden die Kirchenverwaltungen
neu gewahlt. Die Kirchenverwaltung ist das Gremium in der
Pfarrei, das zusammen mit dem Pfarrer die Kirchensteuerzah-
ler:innen und die Kirchenstiftung (Pfarrei) rechtlich vertritt.
Hier lenken die gewahlten, ehrenamtlichen Kirchenverwal-
tungsmitglieder zusammen mit dem Pfarrer aktiv die finanziel-
len, baulichen und personellen Geschicke der Pfarrei.

Die Kirchenstiftung ist die Rechtstragerin der Pfarrgemeinde
und damit z.B. Eigenttiimerin unserer kirchlichen Gebaude (Kir-
che, Pfarrheim, Pfarrhaus usw.) und Arbeitgeberin der Men-
schen, die bei der Pfarrei angestellt sind (z. B. Mesner, Hausmeis-
terin, Pfarrsekretédrin, Reinigungskrafte oder Kirchenmusiker).
Aber erst durch die Kirchenverwaltung und ihre Entschei-
dungen wird die Kirchenstiftung handlungsféhig.

Die Kirchenverwaltung ermdéglicht Kirche vor Ort und
schafft die Rahmenbedingungen fiir das Gemeindeleben
und das freiwillige Engagement Ehrenamtlicher.

Die Vertretung der Kirchensteuerzahlerinnen und -zahler
Die Kirchenverwaltung ist auBerdem die Vertretung aller Kir-
chensteuerzahlerinnen und -zahler vor Ort. Sie entscheidet
Uber die Verwendung der ortlichen Kirchensteuer (Kirchgeld)
und wahlt Vertreterinnen und Vertreter in den Diézesansteuer-
ausschuss, der tiber die Verwendung der Kirchensteuermittel in
der gesamten Erzdidzese Miinchen und Freising entscheidet.
Gehen Sie wéhlen

Die gewdhlten Mitglieder der Kirchenverwaltung leisten ih-
ren Dienst ehrenamtlich. Diese Christinnen und Christen, die
sich hier flr die Kirche vor Ort engagieren, erhalten ihr Mandat
durch lhre Stimme. Nehmen Sie sich die Zeit, die Mitglieder
Ihrer Kirchenverwaltung zu wéhlen. Dieses wichtige Gremium
der Pfarrgemeinde verdient lhre Stimme.

Bdrbel Bauer, Verwaltungsleitung

Wahllokal und Beantragung der Briefwahl

Stimmberechtigt ist, wer am Wahltag mindestens 18 Jahre

alt ist. Bitte bringen Sie Ihren Personalausweis oder ein ver-

gleichbares Dokument mit. Wahlen Sie lhre Kirchenverwaltung

im Wahllokal in den Kirchen St. Andreas und St. Stephanus zu

folgenden Offnungszeiten:

St. Andreas: Sa.23.11.2024 von 17.30 bis 19.30 Uhr
So.24.11.2024 von 09 bis 12 Uhr

St. Stephanus: So 24.11.2024 von 08 bis 11 Uhr

Sie sind am Wahltag verhindert? Stattdessen kénnen Sie bis

Mittwoch, 20.11.2024 beim Pfarramt einen Briefwahlschein

beantragen. Der Antrag kann personlich vor Ort, schriftlich

oder per E-Mail erfolgen. Geben Sie hierzu bitte Familienna-

me, Vorname, Geburtsdatum und Wohnanschrift (Stra8e, Haus-

nummetr, Postleitzahl, Ort) an. Pfarramt St. Andreas

Offnungszeiten: Dienstag: 09 - 11.30 Uhr

Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz 2

Donnerstag: 15-17 Uhr

E-Mail: St-Andreas.Kirchheim@ebmuc.de

Freitag: 09 - 11.30 Uhr - Telefon: 089 /90 97 97 90

Herzliche Einladung zur 6kumenischen
Nachtwanderung

am Mittwoch, 11.12.2024 ab 17 Uhr

am Gasthof Stocker Landsham

anschl. Abendessen (ca. 19 Uhr) beim Gasthof Stocker

Herzliche Einladung zum BuB3gottesdienst
vor Weihnachten

am Donnerstag, 12.12.2024 um 18 Uhr

in St. Andreas Kirchheim

Adventsmarkt

in St. Peter Heimstetten

am Sonntag, 24.11.2024
im Pfarrsaal von 10:00 bis 16:00 Uhr

Adventskrinze, Adventsgestecke und Adventsstriufe
Plitzchen, Marmeladen und LiRgre

Topferwaren und Weihnachtskarten

Mittagessen, Kaffee, Kuchen

Eine Welt e.V., Kirchenrenovierungsverein,
Biicherantiquariat und Junior Secondhand bieten ifire
Waren an.

Der Erlos dient Rirchlichen und sozialen Zwecken.

Komm und mach mit bei den Sternsingern von St. Peter
vom 4. bis 5. Januar 2025

Wir mochten wieder Sternsinger in die Gemeinde St. Peter
senden, um fir Kinder und Jugendliche in Not zu sammeln.
Wenn Du Zeit hast an einem oder beiden Tagen als Sternsin-
ger zu gehen, dann melde Dich bitte im Pfarrbiro St. Peter bis
zum 19.12.2024 oder Du kommst einfach zur Probe.
Termine fiir die Sternsinger:
e Probe und Einkleidung:
Dienstag, 17.12.2024 um 16 Uhr in der Kirche St. Peter
e Am Freitag, 4. Januar 2025 um 09.30 Uhr in der Kirche
St. Peter ist die Aussendung der Sternsinger
e Am 4.und 5. Januar 2025 ziehen die Sternsinger von
Haus zu Haus
e Am Montag, 6. Januar 2025 um 11 Uhr ist in St. Peter
ein Gottesdienst mit den Sternsingern
Wir freuen uns auf Euer Kommen.
Pfarrer Werner Kienle mit seinem Team
Pfarrei St. Peter - Maria-Glasl-Str. 16 Heimstetten
Tel.: 089/9043335 - St-peter.heimstetten@ebmuc.de

Die Sternsinger sind im PV Kirchheim-Heimstetten
wieder unterwegs

» Am 4.und 5. Januar 2025 in Heimstetten

» Am 5.und 6. Januar 2025 in Kirchheim

» Am 5.und 6. Januar 2025 in Landsham

Pfarrer Kienle, Diakon Ibler, Herr Ertl und ihre Sternsinger.
Pfarrei St. Andreas mit St. Stephanus
Pfr.-Caspar-Mayr-Platz 2, Kirchheim Tel.: 089/90979790
St-andreas.kirchheim@ebmuc.de

Pfarrei St. Peter

Maria-Glasl-Str. 16, Heimstetten Tel.: 089/9043335
St-peter.heimstetten@ebmuc.de

D Das Leben endet, die Liebe nie.
Heinz Fath
A *04.07.1953  115.10.2024

Wir danken allen Verwandten, Freunden, Nachbarn
und Bekannten fir die gro3e Anteilnahme wahrend

N  derTrauerfeier sowie den wunderschénen Blumen,
liebevollen trostenden Worten und den vielen
schriftlichen Beileidsbekundungen.

K Ein groBer Dank geht auch an Pfarrerin Heubeck
fur ihre groBartigen Worte fiir meinen geliebten

Mann, besten Papa und Opa.

E  Im Namen der Familie Fath.

Kirchheimer Mitteilungen | 11



Kirchen & Glaube | Gottesdienste

CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

Cantate GO2 - der etwas andere Gottesdienst
am 17.11.2024, um 10.30 Uhr

in der Cantate-Kirche

»Danke! Thank you! Merci!"

Kaum zu glauben, aber dieser Gottesdienst wird
der 25. seiner Art sein. Seit Januar 2015 gibt es das Gottesdienst-
format Go2 in Cantate. Grund genug flir das Team, dankbar zu
sein. Wir wollen in diesem Gottesdienst aber auch dartiber nach-
denken, was generell Dankbarkeit in unserem Leben bewirken
kann und was es bedeutet, Gott zu danken.

Es erwartet Sie wie immer ein ungewdhnlicher Gottesdienst mit
Theater, moderner Musik und vielen Anregungen.

Besuchen Sie uns und lassen Sie sich Gberraschen. AnschlieBend
Kirchencafé. Wir freuen uns auf Sie, Ihr Go2-Team

Okumenischer Gottesdienst am BuB3- und Bettag
Herzliche Einladung zum 6kumenischen Gottesdienst am
BuB- und Bettag, den 20.11. um 19 Uhr in der Cantate-Kirche.
Innehalten und nachdenken, ob ich auf dem richtigen Weg
bin, vor Gott bringen, was schieflauft und auf einem lastet,
Vergebung empfangen und im Abendmahl Gottes liebevolle
Zuwendung spliren, dazu ladt der Buf3- und Bettag ein.

Auch in diesem Jahr wird ein 6kumenisches Team zusammen
mit Pfarrerin Ute Heubeck und Pfarrer Werner Kienle den Got-
tesdienst kreativ, besinnlich und aktuell gestalten.

Ewigkeitssonntag - Gedenken der Verstorbenen

Am 24.11. ist Ewigkeitssonntag. Dann wird im Gottesdienst der
Cantate- Kirche um 10.30 Uhr der Verstorbenen gedacht. Die
Namen der Verstorbenen, die im letzten Kirchenjahr aus unse-
rer Kirchengemeinde verstorben sind, werden verlesen und in
liebevoller Erinnerung eine Kerze entziindet.

Wenn Sie dieses Ritual fiir einen verstorbenen Angehorigen
wiinschen, der in einer anderen Gemeinde oder schon vor lan-
gerer Zeit beigesetzt wurde, melden Sie sich gerne im Pfarramt
der Cantate-Kirche (089-9038133). Wir nehmen den Namen
gerne mit auf. Ausgestaltet wird der Gottesdienst von Pfarrerin
Ute Heubeck, Annemarie Rein an der Orgel mit Beatrix Wem-
hoff mit ihrer Bratsche.

Festgottesdienst am 1. Advent mit Verabschiedung
und Einfiihrung

Am Sonntag, den 01.12., feiern wir um 10.30 Uhr einen stim-
mungsvollen Festgottesdienst mit Abendmahl. Darin werden
Kirchenvorstandsmitglieder verabschiedet und neue einge-
fihrt und gesegnet. Die musikalische Ausgestaltung tber-
nimmt der Chor der Cantate-Kirche unter der Leitung von
Gerhard Jacobs.

Gottesdienst zum 2. Advent

Am 08.12. um 10.30 Uhr laden wir herzlich ein zum Gottes-
dienst. Auch an diesem Sonntag mit besonderer Musik. Ulrike
Schmidt spielt die Orgel, Helmut Schob seine Ukulele.

Er wird auch die Eroffnung des Adventsfensters um 11.30 Uhr
im Brunnenhof begleiten.

Adventsfenster und Krippe

Es lohnt sich fir Jung und Alt einen abendlichen Spaziergang
zur Cantate-Kirche zu machen, denn auch in diesem Jahr ver-
bergen sich in den Fenstern zum Brunnenhof Uberraschun-
gen. Natirlich kdnnen Sie sich auch wieder von der Krippen-
szenerie von Herrn Hans-Joachim Kemsa auf Weihnachten
einstimmen und bezaubern lassen.

Mini- Maxikirche am 2. Advent

Unser Esel Fridolin kann es kaum erwarten: Es gibt eine Ad-
vents- und Wintergeschichte.

Wir treffen uns dieses Mal um 11.30 Uhr im Brunnenhof zur
Adventsfensteréffnung und gehen anschlieBend gemeinsam
in den Kirchenraum. Die Maxis ziehen dann aus in die Kinder-
kirche. Im Anschluss gibt es wieder fiir alle ein Essen im Gro-
Ben Saal. Wenn mdglich meldet Euch zur Mini- Maxikirche an,
per Mail oder Telefon 089/ 903 81 33 (pfarramt.kirchheim@
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elkb.de oder ute.heubeck@elkb.de). Es hilft uns bei der Pla-
nung. Selbstverstandlich konnt Ihr auch spontan kommen.
Deine/ Ihre Pfarrerin Ute Heubeck, Romy Stolle-Krug,

Elke Lichtenecker-Hub und Fridolin mit Katrin Arnold

Okumenischer Adventswanderweg

Ein besonderes Angebot haben sich die Kirchheimer Schwes-
tergemeinden ausgedacht: Ein Adventsweg mit vier Statio-
nen, die zum Nachdenken anregen mochten- begleitet von
Posaunenklangen. Am Mittwoch, den 11. 12. um 17 Uhr ist
Treffpunkt am Parkplatz vom Gasthof Stocker in Landsham
(Kirchheimer Str. 8, 85652 Pliening).

Der Adventweg ist ein etwa 5 Kilometer langer Rundweg und
fuhrt teilweise Uber Feldwege. Bitte Laterne, Stirnlampe oder
Taschenlampe mitbringen. Der Weg endet am Gasthof Stocker
mit der Moglichkeit zur Einkehr.

Offene Kirche sonntags 12-17 Uhr

Herzliche Einladung in die offene Cantate-Kirche zu kommen,
um Stille zu halten, eine Kerze anzuziinden, ein Gebet zu spre-
chen oder Uber einen Bibelvers zu meditieren.

MUSICAL - MUSICAL - MUSICAL - MUSICAL - MUSICAL
Wie in den vergangenen Jahren wollen wir wie-
der vor Weihnachten ein Musical einstudieren
und am 24. Dezember 2024 in den beiden
Nachmittags - Gottesdiensten um 15 Uhr und
um 16.30 Uhr auffihren.

Hierfiir suchen wir Grundschler aber auch al-

tere Schiiler - die gerne Theater spielen und

singen und bereit sind, Texte auswendig zu
lernen. Die Proben finden immer donnerstags in der Zeit zwi-
schen 16 Uhr und 18 Uhr statt.

Die Zeiten kdnnen teilweise etwas variieren, da wir manchmal

nur mit einem Teil der Kinder proben. Unser erstes Treffen fin-

det vor den Herbstferien statt im Gemeindesaal der Cantate

Kirche, Martin-Luther-Stral3e, Kirchheim am Donnerstag, den

7.November 2024 um 16 Uhr. Wir freuen uns auf viele Kinder,

die Lust und Zeit haben mitzuwirken.

MUSICAL - MUSICAL - MUSICAL - MUSICAL - MUSICAL

Nikolaus- Service

Sie wiinschen fiir lhre Kinder einen Be-
such des Nikolauses bei sich zu Hause?

Dann sind Sie bei uns genau richtig.
Kontakt: Gabi Pace
Telefon: 0176 78 266 792

Vereinbaren Sie einen Termin mit uns.

Nikolaus- Besuch: 35.- €, jedes weitere Kind 10.- €
Verwendung von Spenden: Familienarbeit der Cantate-Kirche
Verantwortlich: Cantate-Kirche Kirchheim

Wahlergebnis der Kirchenvorstandswahl 2024:
Gewabhlt in alphabetischer Reihenfolge:

Amann Marie-Louise, Arnold Katrin, Eckert Susanne, Kniippel
Christian, Krug Bernhard, Langschwert Thomas, Lederer Wal-
traud, Muick Christoph

Ersatzleute, bzw. im erweiterten Kirchenvorstand sind in
alphabetischer Reihenfolge:

Bracht Renate, Heller Monika, Klein Achim, Matzig Ute, Mol-
ler Lars, Pointner Dietlinde, Wackerow Jan, Wallura Dorothea,
Weiss Hanjorg. Die Einfliihrung und Segnung des neuen Kir-
chenvorstandes findet im Festgottesdienst am 1. Advent statt.

Workshop Adventskranz binden - individuell/
kreativ/stilvoll

Mit Floristmeisterin Lena Weidlich

Noch Platze frei am:

Samstag 23.11.24:9-11.30, 12- 14.30 und 15 - 17.30 Uhr
Sonntag 24.11.24: 13- 15.30 und 16 - 18.30 Uhr

Dauer: einmalig 2-2,5 Stunden

Ort: Cantate- Kirche, Gemeindesaal,

Martin-Luther-Str.5, 85551 Kirchheim

Bei Interesse und fiir weitere Informationen bitte melden un-
ter lena_weidlich@web.de oder 0174 9795664

Ich freue mich auf eine kreative gemeinsame Runde.

Oase - Thema:,VOM SUCHEN UND FINDEN"“

Herzliche Einladung zum 6kumenischen Oasetreffen im Advent
am Freitag, 29.11.2024 von 10 - 11.30 Uhr im Andreassaal, St.
Andreas Kirchheim.

Die Oasetreffen wollen eine Mdglichkeit sein, zur eigenen Mitte

zu finden, Gemeinschaft und Austausch im Glaubensgesprach
zu erfahren sowie neue geistliche Impulse fiir den eigenen All-
tag zu bekommen. Sie sind offen fiir alle Interessierten auch
ohne Meditationserfahrung.

Wir freuen uns auf Sie. Karin Siebald (Cantate), Marlene Eichen-
seer (St. Andreas), Pfrin. Sabine Kurth

"20 Minuten fiir den Frieden" Friedensgebet
jeden 2. + 4. Mittwoch im Monat um 17 Uhr

Die nachsten Termine

e 28.November, 17 Uhr Cantate-Kirche

e 12.Dezember, 11 Uhr St. Peter

Cantate Seniorennachmittag

Herzliche Einladung zu unserem traditionellen Adventsnach-
mittag am 3.12. um 14.30 Uhr. Pfarrerin Heubeck feiert mit
uns eine Adventsandacht. Im Anschluss dirfen Sie Kaffee und
Glihwein, Kuchen und Platzchen geniel3en. Freuen Sie sich
auf das gemeinsame Singen, auf Adventsgeschichten und auf
den Nikolaus. Bitte melden Sie sich an bei Frau Lieselotte P6hl-
mann, Tel. 9031169. Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Ihr Seniorenteam der Cantate-Kirche.

Vorankiindigung: Am 7. Januar 2025 starten wir mit lhnen bei
unserem Neujahrsempfang in das Neue Jahr.

Spieleabend montags um 19 Uhr

Jeden Montagabend trifft sich eine frohliche Runde spielfreu-
diger Menschen in der Cantate-Kirche. Wir haben eine gro3e
Auswahl an Karten-, Wiirfel- und Gesellschaftsspielen, so dass
Abwechslung garantiert ist. Wir freuen uns tiber neue Mitspieler.
Weitere Infos gibt es bei Norbert Ennulat unter nen@arcor.de.

Lust auf Singen?

Wir singen in unregelmafigen Abstédnden, meist Mittwoch
oder Freitag um 19.30 im Pfarrsaal der Cantate-Kirche, bei
schonem Wetter im Brunnenhof. Wir singen Schlager, Volks-
lieder, Gospels und was uns sonst so einfallt.

Unterstitzt werden wir meistens von einem Akkordeon und
einer Gitarre. Bist du/Sind Sie daran interessiert? Melde/n
dich/Sie sich gerne per Mail bei list. mika@gmx.de, oder
Tel. 903 4103, wir informieren dich/Sie dann iiber den
nachsten Termin.

Néchste Termine: Freitag, 15. November, Freitag, 13. Dezember
um 19.30 Uhr im gro3en Saal des Cantate-Zentrums.

Okumenischer Kinderbibeltag am BuB3- und Bettag,
20.11.,hau rein-lass sein”

Alle Grundschulkinder und alle Kinder der flinften Klassen
sind auch in diesem Jahr von 8 Uhr- 14.30 Uhr herzlich ein-
geladen zum Kinderbibeltag in das Cantate-Zentrum zu
kommen. Ein 6kumenisches Team wird Euch eine Geschich-
te kreativ nahebringen, es wird Zeit zum Austausch, Basteln,
Spielen, Toben sein und selbstverstandlich gibt es auch wieder
ein leckeres Mittagessen und gesunde und siile Snacks fir
zwischendurch.

Eine personliche Einladung erging lber die Schulen. Katrin
Arnold, Religionspéidagogin und Brigitte Engstler, Pastoralrefe-
rentin mit kum. Team
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Abteilung: Ski Alpin

KSC Ski- und Snowboardkurse

Auch in diesem Winter bringen wir dich wieder

auf die Piste. Egal, ob du noch nie auf Skiern ge-
standen hast, deine Kurven perfektionieren oder dich im Par-
allelfahren verbessern mochtest. Exklusiv fir alle KSC-Mitglie-
der und die es werden mdchten bieten wir ma3geschneiderte
Ski- & Snowboardkurse in den bayerischen Alpen und den na-
hegelegenen 6sterreichischen Bergen an.
Je nach Wetter- und Schneelage geht’s bequem mit dem Rei-
sebus ins Skigebiet. Fiir die selbst mitgebrachte Brotzeit bau-
en wir mittags vor dem Bus Banke auf.
Termine: Weihnachtsferien: Freitag 27.12. - Montag 30.12.24
(4 Tage) Faschingsferien: Aschermittwoch 5.03. - Freitag
7.03.25 (3 Tage)
Kosten: 4 Tage 160€ Erw. 170€, 3 Tage 130€ erw. 140€
Mitfahrer oder Bereuung: Mitglieder unter 16J 17€, Erw. 20€.
Nichtmitglieder 25€
Wir haben auch einige Ausriistungsgegenstande zu verleihen.
Ski, Stocke, Schuhe, Helme, Snowboards, Schneeschuhe
Anmeldung und Beratung: KSC- Website Ski & Bergsport/
Skischule oder unter http://www.skikurse.i24.cc
Ansprechpartner: Thomas Binder Tel.089/9037855

Muriel Mohr fliegt aufs Podest:
Historischer Erfolg fiir die KSC-Freeskierin

Die junge KSC-Skifreestylerin Muriel Mohr hat beim Big-Air-
Weltcup in Chur einen historischen Erfolg gefeiert. Die zwei-
fache Junioren-Weltmeisterin sicherte sich den dritten Platz
und stand damit erstmals in ihrer Karriere auf dem Treppchen
eines Weltcup-Wettbewerbs.

Uberraschung im Big Air: Dass ausgerechnet im Big Air, einer
Disziplin, die auf einen einzigen, spektakuldren Sprung redu-
ziert ist, ihr Durchbruch gelingen wiirde, kam selbst fiir die
18-Jahrige Uberraschend. Denn eigentlich ist Mohr eher fiir
ihre Vielseitigkeit im Slopestyle bekannt, wo sie einen kom-
pletten Parcours meistern muss. Doch auch im Big Air zeigte
sie ihr herausragendes Talent und beeindruckte die Jury mit
ihrer technischen Perfektion und ihrem Mut.

Mit ihrem Erfolg in Chur hat Mohr einen weiteren wichtigen
Schritt in Richtung ihrer gro3en Ziele gemacht. Die Olympi-
schen Winterspiele 2026 in Mailand sind fest in ihrem Fokus.
Die gesammelten Weltcup-Punkte bringen sie der Qualifika-
tion immer naher.

Ihr Sieg in Chur ist nicht nur ein persoénlicher Triumph, son-
dern auch ein Beweis dafiir, dass der deutsche Freestyle-Sport
im internationalen Vergleich ganz vorne mitmischen kann. Wir
dirfen gespannt sein, welche weiteren Erfolge die junge All-
rounderin noch feiern wird. Der KSC gratuliert ganz herzlich
und ist Gber allen MaBen stolz auf lhr Ausnahmetalent.

Abteilung: Gymnastik

GYMNASTIKPROGRAMM
VOR ORT - URSEL-RECHENMACHER-HAUS
am MEROWINGER HOF, FLORIANSTRASSE
Montag
10-11 Osteoporose-Pravention
Starkung des aktiven - passiven Bewegungsapparates,
mit Sturzprophylaxe.
Powerfitness
Abwechslungsreiches, intensives Ganzkorpertraining
mit und ohne Handgerét.
Fit Mix - Fit von Kopf bis Ful3, aber etwas gemaRigter
als in der Powerfitness.
Dienstag
09-10 Riickenfit
praventives Barfuf3training auf der Matte.
19-20 HIIT Core-Fitness
intensives Intervalltraining mit Core-Gymnastik
(low and high impact).

18-19

19-20
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Mittwoch
09-10 Fit und Aktiv 60+
Erhalt von Muskulatur und Beweglichkeit, Férderung
des Gleichgewichts. Mit Lockerungs-, Dehn-, Balance-
und Kraftlibungen. Auch Gehirnjogging gehort dazu.
Fit und Aktiv fiir alle
Energie holen fiir den Alltag und als Vorsorge vor Ver-
letzungen. Fitness macht Laune, begeistert und sorgt
fir Wohlbefinden.
Riickenfit
praventives Ganzkdrpertraining.
Rund um den Step
Step Aerobic und Workout, leichte Schrittkombina-
tionen, auch fiir Einsteiger.
Functional Flow
Bodyworkout mal ganz anders. Die Ubungen werden
so kombiniert, dass ein kraftvoller und schweilRtreiben
der Bewegungsablauf entsteht um maoglichst viele
Kalorien zu verbrennen. Ein Ganzkdrper-Workout fiir
Einsteiger und Fortgeschrittene.
Donnerstag
19-20 Leichtes Ganzkoérpertraining
mit und ohne Gerate.
Zirkel- und Intervall-Training
vereint Kraftigungstibungen mit Core- und sensomo-
torischem Training, geeignet fiir Gesundheits- und
Wettkampfsport.
Online
Dienstag
20-21 Fitand Functional
Fitness fiir Anspruchsvolle, bestehend aus einem Mix
aus HIIT, Functional- und Faszien-Training.
Outdoor
16.30-18 Nordic Walking
Treffpunkt Maibaum Hausen

10-11

17-18

18-19

19-20

20-21

Allgemeine Hinweise:

¢ sofern nicht anders angegeben werden alle Stunden in ge-
mischten Gruppen durchgefiihrt.

¢ Ein Neueinstieqg ist jederzeit moglich.

¢ Bitte eigene Gymnastikmatte mitbringen, da diese nicht
vom Verein gestellt wird.

Kurse* - auch fiir Nichtmitglieder / nur nach vorheriger

Anmeldung

Montag

09-10 Pilates mit Faszienpflege

20-21 Line Dance und Co

Dienstag

10.15-11.15 QiGong

18-19 Intermediate-Pilates

20-21 Intermediate-Pilates

Donnerstag

09-10 Stretching mit PilatesG

18-19 Wohlfihl-Pilates

*es fallen zusdtzliche Kursgebliihren an

UBUNGSLEITER (m/w/d) fiir Gymnastik und Herzsport

gesucht

Sport ist deine Leidenschaft und Du mdchtest dein Hobby

zum (Neben-)Beruf machen?

Oder hast Du bereits Erfahrung als Ubungsleiter*in oder Trai-

ner*in und suchst eine neue Herausforderung?

Dann bist Du beim KSC genau richtig

Zur Ergdnzung unseres Teams suchen sportbegeisterte und en-

gagierte Personlichkeiten, die ein Teil der KSC-Familie werden

wollen und uns dabei unterstiitzen, Spal3 an der Bewegung zu

fordern.

Deine Aufgaben:

¢ Planung und Durchfiihrung von Trainingseinheiten

¢ Motivation und Teambuilding

Dein Profil:

e Teamfdhigkeit, Empathie und ein hohes Mal3 an Sozialkom-
petenz

e Flexibilitat und Einsatzbereitschaft

e Zuverlassigkeit

Darum KSC:

e ein tolles Team

e Ausbildung zum/zur Ubungsleiter*in

¢ Zahlreiche Weiterbildungsmaglichkeiten

¢ Gestaltungsmoglichkeiten

Weitere Infos & Bewerbung:
info@kirchheimer-sc.de oder unter 089 904 43 86

Abteilung: FuBBball

Heimspiele KSC - Herrenteams

Landesliga Siidost
Freitag, 15.11.24 - 19.30 Uhr KSC - FC Schwabing Miinchen

Samstag, 30.12.24 - 14 Uhr KSC - TSV 1865 Murnau
Einladung zur Jahreshauptversammlung der Abteilung Fu3ball
Liebe Mitglieder der Abteilung FuB3ball im Kirchheimer SC,
Ich mdchte Euch sehr herzlich zu unserer diesjahrigen Jahres-
hauptversammlung einladen.
Datum: Dienstag, den 19. November 2024
Beginn: 19.30 Uhr
Ort: Sportgaststatte Merowinger Hof, Florianstr. 26,
85551 Kirchheim
TAGESORDNUNG:
1. BegriiBung
2. Bericht des Abteilungsleiters
3. Bericht des Jugendleiters bzw. des sportlichen Leiters Jugend
4. Bericht des Seniorenleiters
5. Bericht des Madchen- und Frauenleiters
6. Aussprache zu den Berichten
7. Bildung eines Wahlausschusses
8. Neuwahl des stellvertretenden Jugendleiters
9. Wiinsche und Antrage (missen bis 12. November 2024
schriftlich bei der Abteilungsleitung eingereicht werden)
Ich freue mich auf Euer zahlreiches Erscheinen.

Abteilung: Volleyball

Wir suchen Mitspielerinnen und Mitspieler
fiir unser Volleyball Mixed-Team

Eingeladen sind alle Erwachsenen, die Lust auf Volleyball ha-
ben. Jung oder junggeblieben - erfahren oder offen fiir Neu-
es. Voraussetzung: Spal am Ballsport im Team.

Termine: jeden Dienstag von 20 bis 22.30 Uhr

Ort: Dreifachhalle Gymnasium

Kontakt: volleyball@kirchheimer-sc.de

Abteilung: Leichtathletik
Verstarkung gesucht

Fir unsere Leichtathletik-Jugendgruppen suchen
wir dringend Unterstiitzung fiir unsere Trainerteams.
Fir unsere Gruppen U14/U16 suchen wir Trainer mit Erfahrung
in der Leichtathletik. Melde dich auch gerne wenn du Interesse
hast, als Teamunterstiitzung in den jiingeren Gruppen mitzu-
helfen, aber nicht aus der Leichtathletik kommst. Wir freuen
uns Uber deine Riickmeldung per Mail an lena@ksc-la.de
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SV HEIMSTETTEN

SCHACHGEMEINSCHAFT

Abteilung: Tanzsport

Dance with us

Willkommen in der TanzSportAbteilung des

KSC'’s. Im Vordergrund stehen bei uns die Freude
an einem gesunden Sport und dem Tanzen, nebenbei wird
auch die Geselligkeit in den Gruppen gefordert.
Dies und mehr gestalten wir im Ursel-Rechenmacher-Haus in
der Florianstral3e 24, Gymnastiksaal im 1.0G.

Salsa-Cubana mit Steffi

Anfanger (18 Uhr), Fortgeschrittene (19:05 Uhr) und Mittelstu-
fe (20.10 Uhr). Fiir unseren Anfangerkurs suchen wir dringend
noch mannliche Partner.

Zumba mit Hansy
Jeden Freitag von 9.30 - 10.30 Uhr

Standard/Latein mit Petra und Klaus

Jeden Sonntag Tanzsporttraining ab 19.30 - 21.30 Uhr, nach vor-
heriger Absprache auch Anfangertraining von 18.30 - 19.30 Uhr.
Kostenlose Schnupperstunde und Einstieg ist in allen Tanzspar-
ten jederzeit moglich. Informationen & Anmeldung: Klaus
Richterich, 089-9033982, tanzsport.kirchheimer-sc.de

Abteilung: Handball

Abteilung: Fitness & Gymnastik
Aktuelle Trainingszeiten

Montag
17.00-18.00 Rundum fit - starker Riicken (Gisela Hutter)
18.00-19.00 Bodystyling (Gisela Hutter)
19.00 - 20.00 Pilates ( Yvonne Havenstein)
Dienstag
08.30-09.30 Walking + Fit am Morgen (Gisela Hutter,
Sportpark/Ecke Bajuwarenstr.)
Buggy und Beutel (Anna Zauner, Ecke Pfarrer
Axenbdck Str./Jahnstr. in Feldkirchen)
Step Aerobic - Kurs (Katja Stanisic)
- begrenzte Teilnehmerzahl

10.30-11.30

18.45-19.45

19.00-20.00 Pilates-Online (Camilla Attenberg-Fino)
20.15-21.15  Zirkeltraining (Alex Lidorf/Naima Hutter-Heck)
Mittwoch

17.00 - 18.00
18.15-19.15

Aktivum 5 (Yvonne Havenstein)
Yogastunde ,Fiihle Deinen Koérper”
(Thomas Grotowski - 14-tdgig)
Sanftes Ganzkdrpertraining

(Nicole Nounna - 14-tdgiqg)

Vinyasa Yoga - mittleres Level
(Nicole Nounna/ Thomas Grotowski)
Donnerstag
19.00 - 20.00

18.30-19.30

19.30-21.00

Zumba - Kurs (Hélene Osterlehner)

- begrenzte Teilnehmerzahl

Nichtmitglieder kdnnen gerne Uber eine 10er-Karte an den
Stunden teilnehmen.

Diese kostet 50,-€ und ist 6 Monate in allen Stunden giiltig.
Die 10er-Karte fir die Yoga-Stunden kostet 80,-€ fiir 90 Minu-
ten. Weitere Infos: https://sv-heimstetten.com/fitness-gym-
nastik - gymnastik@sv-heimstetten.de

Yoga-Anfanger-Kurs

Ab Montag, 25.11. bieten wir einen 3-teiligen Yoga-Anfan-

ger-Kurs an. In diesem Kurs lernt ihr die klassischen Asanas

(Ubungen) um euch fiir unsere wéchentliche Yoga-Stunde fit

zu machen.

Bitte mitbringen: Yogamatte (wenn vorhanden) und bequeme
Sportkleidung

Der Kurs findet immer montags um 20 Uhr in der Turnhalle

der Silva-Grundschule statt. Er dauert 1,5 Stunde und umfasst

3 Termine (25.11,02.12. und 16.12.).

Fur Mitglieder des SVH kostet der Kurs 15€, fir Nichtmitglieder

30€.

Anmeldeschluss ist der 21.11.

Der Kurs findet ab 3 Teilnehmern statt.

Informationen und verbindliche Anmeldung beim Kursleiter

Thomas Grotowski: thomas.grotowski@web.de

HELFERKREIS ASYL KIRCHHEIM B. MUNCHEN E.V.

Erfolgreiche Integration durch Bildung: Kirchheimer Gefliichtete feiern ihre Abschliisse

Zum fiinften Mal ehrte der Helferkreis Asyl im September Ge-
flichtete, die im vergangenen Schuljahr einen Schulabschluss
oder eine Priifung erfolgreich bestanden hatten. Dieses Jahr
wurden sechs Personen fir ihre Leistungen im Haus der Be-
gegnung in Kirchheim gewirdigt. Neben anerkennenden
Worten erhielten die Geehrten Einkaufsgutscheine fiir Kirch-
heimer Geschifte.

In flissigem Deutsch schilderten die Absolventen ihre schuli-
schen Erfahrungen und sprachen offen tber die Herausforde-
rungen, die ihnen in Ausbildung und Beruf bevorstehen. Eine
Frau, die die Prifung zur Kinderpflegerin bestanden hatte, ist
bereits in einem Kindergarten in Kirchheim tétig. Sie bedankte
sich besonders bei ihrer Mentorin aus dem Helferkreis, die sie
wahrend ihrer Ausbildung tatkréftig unterstutzt hatte.
Weitere vier Gefllichtete - eine Frau und drei Mdnner - schlos-

sen erfolgreich die Mittelschule ab. Zwei von ihnen besuchen nun die Berufsfachschule fiir Kinderpflege und absolvieren Prak-
tika in Kirchheimer Kindergarten. Ein anderer hat eine Ausbildung zum Physiotherapeuten begonnen, wahrend der vierte eine

Lehrstelle im KFZ-Bereich gefunden hat.

Eine weitere Frau, die bereits als Krankenschwester im Ausland arbeitete, erreichte den B1-Abschluss und bereitet sich derzeit
auf die B2-Priifung vor. Sie hofft auf die baldige Anerkennung ihres Berufs in Deutschland.

Alle Geehrten betonten die Schwierigkeiten, denen sie beim Lernen und insbesondere beim Erlernen der deutschen Sprache
begegneten. Gro3en Dank sprachen sie den Mitgliedern des Helferkreises aus, ohne deren Unterstiitzung sie diese Erfolge

nicht hatten erreichen kdnnen.

Den festlichen Abschluss bildete ein geselliges Beisammensein, bei dem die Géste kulinarische Spezialitdten genossen und
sich Uber berufliche sowie personliche Themen austauschten. Die Ehrung fand im Beisein des Vorstandsmitglieds der,Stiftung
Hubert Beck zur Ausbildungsforderung;, Herrn Helmut Kriick, statt. Diese Institution unterstiitzt den Helferkreis schon seit vie-
len Jahren durch grof3ziigige finanzielle Zuwendungen. Der Helferkreis und die geférderten Gefliichteten bedanken sich sehr.

Herzlichen Dank an das LGS-Team: Ein tolles Geschenk fiir kreative Bastelstunden

Der Helferkreis Asyl bedankt sich herzlich beim LGS-Team fiir die groBziigige Uberlassung von diversem Bastelmaterial. Diese
Unterstiitzung ist eine wertvolle Bereicherung fiir unsere kreativen Bastlerinnen und Bastler.

Das gespendete Material bietet nicht nur eine schone Moglichkeit zur Freizeitgestaltung, sondern férdert auch die Entfaltung

von Ideen und handwerkliche Fahigkeiten.
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Einen besseren Start zum Auftakt der Mannschaftskampfe
2024/25 hatte sich die Schachgemeinschaft Aschheim/Feldkir-
chen/Kirchheim nicht wiinschen kénnen.

In der Bezirksliga waren die besten Spieler des Vereines beim
der SG Schwabing Miinchen zu Gast. Auf dem Papier gaben sich
beide Teams nicht viel und das Endergebnis von 4,5:3,5 fiir die
SG AFK spiegelt die Einschatzung wider.

Einen harten Brocken bekam am Spitzenbrett mit Mircea Bra-
tu (2178 DWZ) David Mehlhorn vorgesetzt. Der Spitzenmann
nahm aber diese Hiirde und fiigte Bratu die erste Niederlage
seit zwei Jahren zu. Nicht minder agierten mit ihren Remis Ar-
thur Krumm und Fabian Mller, beide ebenfalls wie David aus
der Talentschmiede ,Gymnasium Kirchheim” Die Routiniers
Pierre Tassell und Frederik Prause lieferten 1,5 Punkte hin-
zu. Nach Niederlagen von Christian Braun und Korbinian Ruff
stand es 3,5:3,5. So musste die noch ausstehende Partie die Ent-
scheidung bringen. Mannschaftsfiihrer Ronny Damaske zeigte
starke Nerven und lieferte den entscheidenden Punkt hinzu.
Die zweite Mannschaft empfing als Gastgeber den SV Hohen-
kirchen 1. Nach Siegen von Altmeister Hanspeter Hecht und den
jungen aufstrebenden Emil Janeba sah es schon ganz gut aus.
Und nach dem Erfolg von Rudolf Oster an Brett 1 stand es 3:0.
Nach der Niederlage von Bernd Nowotny, der sich nach einem
fatalen ,unforced error” beugen musste, verkirzten die Gaste
auf 3:1. Im Gegensatz zur Bezirksliga wird in der B-Klasse statt
auf 8 nur auf 7 Brettern gespielt, so dass die ausstehenden drei
Partien die Entscheidung bringen mussten. Nach Dauerschach
des Gegners musste sich Dieter Vischer mit einem Remis zufrie-
dengeben. Jorg Gerstenberg hatte friih einen Qualitatsvorteil
und es sah lange nach einem vollen Punkt aus. Aber sein Kon-
trahent schaffte das Remis. Nun stand es 4:2 und der erste Sieg
war perfekt. Die ausstehende Partie von Alexander Wittko war
die interessanteste der Runde. Das Spiel stand lange fiir beide
Seiten auf Messerschneide. Nach viereinhalb Stunden Spielzeit
wurde schlie8lich der Punkt geteilt. Mit dem 4,5:2,5-Erfolg sind
die ersten zwei Mannschaftspunkte eingefahren. Ebenfalls mit
einem Erfolg starteten die Senioren in die Saison. Der Weg flihr-
te zum SC Roter Turm Altstadt nach Schwabing. Die Favoriten-
rolle lag bei der SG AFK und das Ergebnis von 3,5:0,5 spricht fiir
sich. Nach einem Remis von Hanspeter Hecht, lieferte auf Brett
1 Frederik Prause den ersten vollen Punkt. Fiir das Gberragende
Ergebnis sorgte Jorg Gerstenberg, der einen friih erlangten Vor-
teil ins Ziel brachte.

PRIVATE KLEINANZEIGEN

TG-Stellplatz ebenerdig in Heimstetten, Veilchenweg/Zug-
spitzstralle zu vermieten, mtl. 60€, @ 089 9043621

Junger Erzieher bietet Babysitting an.

Falls Sie eine zuverldssige Betreuung fiir lhre Kinder suchen,
kdnnen Sie mich gerne unter folgender Nummer kontaktieren.
@ 0163 7357577

GESUCHT

Suche Lernbegleitung fiir 10. Klasse Realschule inkl. Abschluss-
prifungen. Bis zu 3 Std./Woche. Individuelle Verglitung + Bonus.
Bitte per Whatsapp an @ 0178 5913900

Wissen Sie von einem freiwerdenden Haus? Oder denken Sie
selbst darliber nach Ihr Haus zu verkaufen? Wir sind eine Fa-
milie aus Kirchheim auf der Suche nach einem Eigenheim und
wirden uns sehr Gber Ihre Nachricht freuen!

@ 01701823840 - herzlichen Dank.

Suche zuverldssige und langerfristige Pflege/Reitbeteiligung
far Wallach in Finsing, Erfahrung Voraussetzung, Halle und
Platz vorhanden, Auto erforderlich, 2 x Woche.

Nahere Infos unter sp@kickerkonzept.de

Bigel- und Reinigungshilfe fiir 2 mal die Woche a 2-3 Std.
nach Hausen gesucht @ 0173 8500055

Wir sind ein junges Paar aus Kirchheim und suchen ein Haus zum
Kaufen in Kirchheim/ Heimstetten. Auch gern renovierungsbe-

dirftig. 089 9030460, netzerc@web.de

Junge Familie aus Kirchheim sucht dringend 2-3 Zi. Wohnung
im Minchner Osten @& 0170 7097961

ZU VERSCHENKEN

2 neue grof3e Feuchtraum Rigipsplatten zu verschenken
@ 01713357612

Couch gegen Abholung zu verschenken. L-form 2,30x1,70
elektrisch verstellbar. Farbe Mittelgrau. Weitere Infos unter:

@& 015124080057
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Vereine & Organisationen

BUND NATURSCHUTZ IN BAYERN E.V. ORTSGRUPPE ASCHHEIM-FELDKIRCHEN-KIRCHHEIM POLITIK
Viele ARTEN im GARTEN Das so entstandene Miteinander hat uns beriihrt und begeis- SPD ORTSVERBAND
tert, und auf die Besucher ausgestrahlt. Am Ende gab es ein Hel-
ferfest, trotz Regen mit tGber 40 Teilnehmern. Gute Stimmung
trotz schwieriger Themen, so gehts :-)
Die Klima- und die Artenkrise gehen weiter, egal welche Miene
wir dazu machen. D.h. wir machen mit moglichst guter Laune
weiter und schauen, dass wir von der Gartenschau viele gute
Erfahrungen mit in den ,Alltag einer BN-Ortsgruppe” hintiber-
nehmen.
Wer unsere Ortsgruppe kennenlernen mochte, hat viele Optio-
nen, denn Artenvielfalt gibts auch beim Mitmachen.
Zum Beispiel bieten wir kleine Praxis-Aktionen in der Natur an,
ohne darlber hinausgehende Verpflichtung. Fiir alles Weitere
Blaue Himmelsleiter, am BN-Stand im Mai Foto BN privat  bitte Kontakt aufnehmen, z.B. Giber unsere Homepage:
aschheim-feldkirchen-kirchheim.bund-naturschutz.de.
Die Ausstellung unserer Ortsgruppe ,ARTENreich im GARTEN-
reich” auf der Landesgartenschau Kirchheim 2024 ist leider be- ~ Ankiindigung Jahreshauptversammlung
endet. Wir haben dort gezeigt, wie auf dem Balkon oder im Gar- am Montag, 18.11.24, um 19.30 Uhr
ten nahrstoffarme magere Bereiche einen besonders wertvollen  in der Gaststdtte Zum Kelten in Heimstetten, Am Sportpark 2
Beitrag zur Artenvielfalt liefern. Viele angenehme, informative ~ Tagesordnung:
und wertschédtzende Gesprache mit Besuchern haben uns sehr 1. BegriiBung
gefreut. Das Gleiche l3sst sich Giber den intensiven Austausch 2. Jahresbericht 2024 und Ausblick 2025
mit den vielen ehrenamtlichen Standdienstleuten sagen, die flir 3. Kassenbericht
nur vier Stunden Standdienst von vielen Ecken des Groraums 4. Entlastung des Vorstands
Miinchen angereist sind, oder in der Kirchheimer Nachbarschaft 5. Nachwahl 2. Vorstand
wohnen und mal eben eingesprungen sind. 6. Verschiedenes
KIRCHWEIHFEST DER MAIBAUMFREUNDE HAUSEN, KIRCHHEIM B. MUNCHEN
An Kirchweih geht es ums gesellige Zusammenkommen und
ums Feiern. Das war schon immer so. Die Urspriinge der Kirta
gehen bis ins Mittelalter zurlick. Wurde eine neue Kirche er-
baut, wurde diese samt Altar feierlich geweiht.
Dauerte das Fest in der Vergangenheit oft bis zum Dienstag,
ja sogar Mittwoch - getreu dem Motto:, A richtige Kirta dauert CSU ORTSVERBAND

bis zum Irda, es ko se a schicka bis zum Migga“, gilt seit vie-
len Jahrzenten in Altbayern der dritte Sonntag im Oktober als
Einheitstermin flr Kirchweih. Die Kirta-Hutschn, ein Brauch zu
Kirchweih, stirbt mehr und mehr aus, aber bei uns in Hausen
wird dieser Brauch dank der Maibaumfreunde Hausen e.V. im-
mer noch gepflegt und ist bei Kindern und Erwachsenen glei-
chermallen beliebt.
Auch an diesem Sonntag konnten die Maibaumfreunde wieder
viele Besucher aus der Gemeinde und den umliegenden Ort-
schaften auf dem Hiltmair-Hof begrii3en.

Bei Ente, Grillfeisch, Kaffee und Kuchen sowie frisch zubereite-
te,,Auszogne” und der musikalischen Unterhaltung durch die
»Mia Sans” genossen alle Besucher ein buntes Fest der Freude bei der die Gaudi nicht zu kurz kam. Die Maibaumfreunde Hausen
bedanken sich ganz herzlich fiir den Zuspruch an diesem Fest und nehmen diesen als Ansporn das Brauchtum in der Gemeinde
Kirchheim weiterhin zu pflegen. Bilder und viele weitere Infos unter www.maibaumfreunde-hausen.de

Fotos zur Verfiigung gestellt von Franz Josef Seidl, Fotograf Fjs-foto

LBV ORTSGRUPPE KIRCHHEIM ASCHHEIM FELDKIRCHEN

Der Igel wandert auf die internationale Rote Liste.

Das Wildtier des Jahres 2024, der Igel, wird seit diesem Jahr auf der internationalen Liste der Weltnaturschutzunion IUCN als
Jpotenziell gefdhrdet” eingestuft. Laut Angaben der IUCN sind die Bestdnde in mehr als der Halfte der Lander, in denen er lebt,
zurlickgegangen - darunter auch in Deutschland und insbesondere in Bayern.,Die Einstufung des westeuropaischen lIgels als
potenziell gefahrdet zeigt, dass der Riickgang der Arten nicht nur tropische Walder und Korallenriffe betrifft, sondern auch
unsere heimischen Garten. Jeder kann einen Beitrag leisten, um den Igel und die Biodiversitdt vor unserer Haustiir zu schiitzen’,
erklart Dr. Norbert Schéffer, Vorsitzender des LBV (Landesbund fiir Vogel- und Naturschutz) ( www.lbv.de/presse)

Wie kdnnen wir dem Igel helfen?

Igel brauchen Versteckmdglichkeiten, wie z.B. Laub-, Reisighaufen oder dichte Biische. Sie dienen als Schlaf- und Uberwinte-
rungsplatze und bieten auch der bevorzugten Nahrung des Igels, den Laufkéfern, Unterschlupf. Ubertriebenes Aufraumen im
Garten nimmt dem Igel jede Mdglichkeit, sich im Jahresverlauf seine unterschiedlichen Nester zu bauen und Nahrung zu finden.
Der Einsatz von Mahrobotern sollte, wenn Gberhaupt, nur vor Einbruch der Démmerung erfolgen. Igel erleiden im Kontakt mit
Mahrobotern oft todliche Verletzungen. Igel schreien nicht, sondern sterben zeitnah oder qualvoll aufgrund des Befalls von
Maden. Ermdglichen Sie dem Igel in Nachbargdrten zu wandern, indem Sie Durchschliipfe in lhrer Gartenbegrenzung vorsehen
- ein ca. 10 auf 10 cm groBer Durchgang ist bereits ausreichend. Das Revier des Igels erstreckt sich Gblicherweise tiber mehrere
Garten. Verzichten Sie auf Gift im Garten: Insektizide, Pestizide und Schneckenkorn sind in einem igelfreundlichen Garten tabu.
Durch deren Einsatz wird dem Igel nicht nur die Nahrung entzogen; das Gift kann auch fiir den Igel selbst todlich sein.
Unterstiitzen Sie die Wissenschaft, indem Sie jeden Igel den Sie sehen (tot oder lebendig) unter www.igel-in-bayern.de melden.
Weitere Informationen tiber den Igel finden Sie auf unserer Homepage https://www.lbv-kirchheim-aschheim-feldkirchen.de/
oder unter www.lbv.de . Herzlichst, Ihr LBV-Team

FREUNDESKREIS LANDESGARTENSCHAU: "SCHONES KIRCHHEIM"

Immer wieder entdeckt man in den meist eintdnig weil3-grau-
braunen Garagenhdfen auch wahre Kunstwerke - wie hier an
einem Garagentor in der Westendstr. in Kirchheim.

Als Inspirationsquelle fiir dieses von den Garagenbesitzern
selbst gestaltete Tor dienten Motive der nordamerikanischen
Ureinwohner - eine wunderbare Reise-Dokumentation.

Lassen auch Sie sich fiirs ,Schonmachen” in Kirchheim begeis-
tern. Gestalten Sie Ihre privaten Objekte (Garagen, Hauswan-
de, Milltonnenhduschen u.a.) neu und bunt - oder melden Sie
sich bitte bei uns unter: schoenmachen@freundeskreis-lgs2024.
de - wir vermitteln gerne Klinstler.innen, die Ihre Vorstellungen
umsetzen oder eigene Motive vorschlagen.

10/2024

»~Veranstaltungsreihe Hinter den Kulissen”

Blicken Sie hinter die Kulissen unserer Laden und Betriebe vor
Ort in Heimstetten. Die CSU Kirchheim-Heimstetten ladt ein
22.11.24 ab 15 Uhr. Treffpunkt ist beim Maibaum in Heims-
tetten. Eingeladen sind alle Interessierte, die neugierig sind,
was unsere Betriebe vor Ort zu bieten haben und vor welchen
Herausforderungen sie stehen. Wir besuchen die Winegallery
und die Familie Dirl mit dem Gasser Hofladen. Weitere Infos fin-
den Sie auf www.csu-kh.de Fiir Fragen bitte an info@csu-kh.de
oder 0151-578 182 11 (auch per Whatsapp erreichbar).

Waldweihnacht

Die CSU Kirchheim-Heimstetten lddt Sie ein zur Waldweihnacht
beim Hausner Maibaum am 15.12.24 von 14.30 - 16.30 Uhr.
Geniel3en Sie eine Tasse Glihwein und kommen Sie mit unse-
ren CSU Gemeinderdten ins Gesprach.

Fir die Kinder gibt es Stockbrot, Wiirstl und Mashmallows bei
der Feuerstelle und eine kleine Weihnachtsiiberraschung. Wer
mochte, darf Christbaumschmuck mitbringen und unseren
Baum in Hausen weihnachtlich schmiicken.

Aktuelle Infos finden Sie auf www.csu-kh.de

MUSIKINITIATIVE KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN E.V.

Schiilerkonzert der Musikinitiative
Kirchheim-Heimstetten e. V.

Am Samstag, den 23.11.2024 findet um 18 Uhr im Pfarrheim
St. Andreas, Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz 2, ein Schiilerkonzert
der Musikinitiative Kirchheim-Heimstettten e. V. statt.

Es spielen Klavierschiiler von Werner Tiirk und Stephanie San-
tiago, Gitarrenschiiler von Frank Stepanek und Martin Kuhl-
mann, Geigenschiiler von Kristin Schef3l, Gesangs- und Kla-
vierschiler von Ji Yeon Jin.

Der Eintritt zu diesem Konzert ist frei, Gaste sind herzlich will-
kommen. www.musikinitiative-kirchheim.de
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Kultur & Veranstaltungen

KUNST IM RATHAUS

Foto: Franz Josef Seidl

Abstrakte Kunst - Farbenfreude

Am Freitag (18. Oktober 2024) wurde die Ausstellung ,Abs-
trakte Kunst - Farbenfreude” von Diana Thauerer mit einer
Vernissage im Rathaus erdffnet. Die Feierlichkeit war sehr gut
besucht und es herrschte eine tolle Atmosphare.

Alle Birgerinnen und Birger sind herzlich eingeladen die
Kunstwerke im Kirchheimer Rathaus noch bis Mitte Januar zu
bewundern. Ein herzliches Dankeschdn geht an die Gemeinde
fur die Unterstiitzung, an den Blues-Musiker Gerard Conners
fur die hervorragende musikalische Begleitung und nattrlich
an die Kiinstlerin Diana Thauerer und den netten Kolleginnen
und Kollegen vom Kunstraum. Die ausfihrliche Video-Doku-
mentation gibt es bereits auf dem YouTube-Kanal ,Kirchheim
TV Fir weitere Fragen zum Thema ,Kunst im Rathaus” wen-
den Sie sich bitte an die Kulturabteilung unter:
kultur@kirchheim-heimstetten.de
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