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WAHL DES ERSTEN BURGERMEISTERS DER GEMEINDE KIRCHHEIM AM 25.02.2024

NEUJAHRSGRUSS

Endet die Amtszeit eines Ersten Blirgermeisters nicht mit der
Wahlzeit des Gemeinderats, setzt die Rechtsaufsichtsbehdrde
den Wahltermin fiir eine Neuwahl fest. Das Landratsamt Miin-
chen hat fiir die Neuwahl des Ersten Biirgermeisters der Ge-
meinde Kirchheim b. Miinchen den

Sonntag, 25. Februar 2024 festgesetzt.

Die Wahl des Ersten Biirgermeisters verlauft nach den gleichen
Regeln wie eine allgemeine Kommunalwahl in Bayern.

Der Erste Burgermeister wird fuir eine Amtszeit von sechs Jah-
ren gewahlt. Fir das Amt des berufsmaBigen Ersten Burger-
meisters ist jede Person wahlbar, die am Wahltag

- Deutsche/rim Sinn des Art. 116 Abs. 1 des Grundgesetzes (GG) ist,

- das 18. Lebensjahr vollendet hat,

- nicht vom Wahlrecht ausgeschlossen ist.

Der Erste Blirgermeister wird in allgemeiner, gleicher, unmittelbarer, geheimer und freier Wahl von den Wahlberechtigten der
Gemeinde Kirchheim b. Miinchen aus dem Kreis der vom Wahlausschuss zugelassenen sich bewerbenden Personen gewahlt.
Jede stimmberechtigte Person hat nur eine Stimme. Gewabhlt ist, wer mehr als die Halfte der abgegebenen giiltigen Stimmen
erhélt. Ab dem 22.01.2024 kdnnen die Birgerinnen und Biirger Gber die Website der Gemeinde die Briefwahlunterlagen an-

fordern: www.kirchheim-heimstetten.de/rathaus/wahlen

Wahlen kénnen grundsatzlich alle Deutschen und alle Staatsangehdrigen der tibrigen Mitgliedstaaten der Europaischen Union,
die am Wahltag das 18. Lebensjahr vollendet haben, sich seit mindestens 2 Monaten in der Gemeinde mit dem Schwerpunkt
ihrer Lebensbeziehungen aufhalten und nicht vom Wahlrecht ausgeschlossen sind.

Bekanntmachung der eingereichten Wahlvorschlage fiir die Wahl des Ersten Biirgermeisters am 25.02.2024

Fur die Wahl des ersten Burgermeisters wurden folgende Wahlvorschldge bis zum 04.01.2024, 18 Uhr,

Liebe Mitbirgerinnen, liebe Mitbdirger,

das Jahr 2024 wird fiir die Gemeinde ein ganz besonderes
Jahr: Sie wahlen am 25. Februar fiir die nachsten sechs Jah-
re einen neuen Ersten Blirgermeister.

Anfang Mai begehen wir gemeinsam 700 Jahre der ersten
urkundlichen Erwdhnung Heimstettens.

Ab 15. Mai bis zum 6. Oktober kénnen wir mit der ersten
bayerischen Landesgartenschau im Landkreis Miinchen
nicht nur die Eréffnung unseres neuen - 100.000 m? gro-
Ben - Ortsparks sondern auch ,Bergfest” fiir viele weitere
Bauprojekte feiern. Bei tiber 2.000 einzelnen Kulturveran-
staltungen wird fiir Jung und Alt etwas geboten sein.

Vom 05. bis 07. Juli 2024 findet unser Dorffest wieder rund
um den Kirchheimer Maibaum statt. Auch der Christkindl-
markt kann im Dezember wieder wie gewohnt stattfinden.
Zur Freude der leidgepriiften Anwohner werden die meis-
ten StraBenneu- und -umbauten dieses Jahr abgeschlos-
sen.

Wir werden endlich das neue Rathaus mit dem Biirgersaal
beziehen. Auch wird im Jahr 2024 ein grofBer Teil der drin-
gend bendtigten Wohnungen fertiggestellt. Hierdurch be-
kommt die Gemeinde auch Vergaberechte fiir Gber vierzig
weitere verglinstigte Wohnungen. Dies verbessert unsere
Chancen auf dem angespannten Arbeitsmarkt weiterhin
gute Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter fiir unsere ge-
meindliche Infrastruktur zu gewinnen.

(52.Tag vor dem Wahltag) eingereicht: Ziel unserer weitreichenden Aktivitdten als Verwaltung

muss stets sein, dass alle, die heute schon hier wohnen,

Partei: 04 GRUNE _Vfw Partei: 05 Sozialdemokratische Partei Deutschland (SPD) sich weiterhin auch wohlfiihlen. Neue Biirgerinnen und
Name: Dr. Zenner Christian Name:  Keck Stephan Biirger sollen sich schnell heimisch fiihlen kénnen.
Beruf: Tierarzt Beruf: Bau- und Projektleiter In diesem Sinne wiinsche ich lhnen allen ein gesundes und

Funktion: Mitglied im Gemeinderat Funktion: Ehrenamtlicher zweiter Blirgermeister erfolgreiches Jahr 2024.

Stephan Keck
Fur Fragen rund um die Themen Wahlen, Wahlerverzeichnis, Wahlbenachrichtigungen, Briefwahl wenden Sie sich gerne an: Zweiter Blirgermeister

Frau Rescher Tel. 089 90909 2204 - E-Mail: c.rescher@kirchheim-heimstetten.de

Einladung zum
Neujahrsauftakt

Liebe Biirgerinnen und Biirger der Gemeinde Kirchheim,

zu unserem Neujahrsauftakt am Freitag, den 26. Januar
2024 um 19 Uhr laden wir Sie herzlich in die Aula des
Gymnasiums Kirchheim ein. Der Einlass beginnt um
18.30 Uhr.

Fir den musikalischen Rahmen sorgt auch dieses Jahr
wieder die BigBand des Gymnasiums. Seien Sie zudem
gespannt auf weitere Uberraschungen.

Ich freue mich auf unsere Gesprache.

Stephan Keck
Zweiter Burgermeister




RATHAUS: OFFNUNGSZEITEN

FUNDAMT

Rathaus & Blirgerservice

~WIR GRATULIEREN“

Montag bis Freitag 8-12 Uhr
Montags zusatzlich 14 - 18 Uhr
Das Einwohnermeldeamt 6ffnet freitags bereits um 7.30 Uhr.

GEMEINDEBUCHEREI: OFFNUNGSZEITEN

Im Fundbiiro warten zahlreiche Fundgegenstdande auf ihren
rechtmaBigen Eigentiimer. Informationen erhalten Sie bei der
Zentrale im Rathaus, Miinchner Str. 6, Tel. 089 90909-0. Abge-
geben wurden vor kurzem: Handy, Ring, Schliissel, Fernbe-

dienung, Kinderarmbanduhr, Halskette, Kopfhorer.

Montag & Dienstag 15-18Uhr WERTSTOFFHOF KIRCHHEIM
Mittwoch & Donnerstag 9-12Uhr | 16-19 Uhr
Samstag 14-16 Uhr Dienstag: 10-15 Uhr | Freitag: 14 - 19 Uhr
Tel.: 089 9037005 E-Mail: buecherei@kirchheim-heimstetten.de Samstag: 10-16 Uhr
NACHT- UND NOTDIENST
Donnerstag, 18. Januar Freitag, 02. Februar

St.-Georg-Apotheke, Bahnhofstr. 2
85586 Poing & 08121 99060

Samstag, 20. Januar
Sonnen-Apotheke, Sonnenstr. 2
85609 Aschheim & 089 9033939

Montag, 22. Januar
Herz-Apotheke im City Center, Alte-Gruber-5Str. 2-6
85586 Poing & 08121 976776

Mittwoch, 24. Januar
Herz-Apotheke im Arztehaus, Biirgerstr. 2
85586 Poing & 08121 995500

Donnerstag, 25. Januar
Apotheke im Vauhaus, Alte Gruber Str. 1
85586 Poing & 08121 8880001

Freitag, 26. Januar
Rater-Apotheke, Raterstr. 19
85551 Kirchheim @& 089 9030110

Sonntag, 28. Januar
St. Ulrich-Apotheke, Miinchener Str. 3
85652 Pliening @ 08121 81145

Dienstag, 30. Januar
Brunnen-Apotheke, Am Brunnen 18
85551 Kirchheim b. Miinchen @ 089 9037766

Mittwoch, 31. Januar
St.-Georg-Apotheke, Bahnhofstr. 2
85586 Poing & 08121 99060

Donnerstag, 01. Februar
Dr. Knorr-Apotheke, Hohenlindner Str. 1
85622 Feldkirchen @& 089 9032237

St. Emmeram-Apotheke, Am Gangsteig 5
85551 Kirchheim @& 089 9037212

Sonntag, 04. Februar

Herz-Apotheke im City Center, Alte-Gruber-Str. 2-6
85586 Poing & 08121976776

Dienstag, 06. Februar

Herz-Apotheke im Arztehaus, Biirgerstr. 2
85586 Poing & 08121 995500

Mittwoch, 07. Februar

Apotheke im Vauhaus, Alte Gruber Str. 1
85586 Poing @ 08121 8880001

Freitag, 09. Februar

Sonnen-Apotheke, Sonnenstr. 2
85609 Aschheim & 089 9033939

Samstag, 10. Februar

St. Ulrich-Apotheke, Miinchener Str. 3
85652 Pliening @ 08121 81145

Dienstag, 13. Februar

St.-Georg-Apotheke, Bahnhofstr. 2
85586 Poing & 08121 99060

Die Apotheken-Notdienst-Hotline erreichen Sie unter der
Nummer 22 8 33 vom Handy (kostenpflichtig) oder unter der
Telefonnummer 0800 00 22 8 33 kostenlos aus dem deut-

schen Festnetz.

Bei der Schnellsuche der Bayerischen Landesapotheker-
kammer kdénnen Sie sich auch die ndchstgelegenen tages-
aktuellen notdienstbereiten Apotheken fiir unsere Gemeinde
anzeigen lassen. Die Website lautet:

https://lak-bayern.notdienst-portal.de/blakportal/

Wichtige Notrufnummern

MEDIZIN

Rettungsdienst, Notarzt,
Feuerwehr: 112

POLIZEI
Polizei-Notruf: 110

Krankenwagen: 112 Polizeiinspektion 27
Rechnerstral3e 11k, 85540 Haar

089 462305-0

Arztenotdienst:
01805 191212 oder 116117

Giftnotruf: 089 19240

VERSORGER

Notrufnummer der AFK-Geothermie:
089 1839999-31
(auBerhalb der Geschaftszeiten)

Gaswache:
089 1530-16 oder -17

gKu VE Munchen-Ost Stérmeldestelle:
0175 2617697

SEELSORGE

Telefonseelsorge:
0800 1110111
0800 1110222

Kinder- und Jugendtelefon:
0800 1110333

Alle Angaben ohne Gewahr.

ERSCHEINUNGSTERMINE DER KIRCHHEIMER MITTEILUNGEN

Die Ausgabe 02 der Kirchheimer Mitteilungen erscheint am
Donnerstag, 22. Februar. Bitte beachten Sie den jeweiligen
Anzeigen- und Redaktionsschluss fiir gewerbliche und priva-
te Anzeigen, sowie fiir redaktionelle Beitrdage. Spatere Ein-
sendungen kdénnen nicht beriicksichtigt werden.

Anzeigen- und Redaktionsschluss

Montag, 12. Februar, 10 Uhr

Private und gewerbliche Anzeigen:
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de

Redaktionelle Beitrage: kimi@kirchheim-heimstetten.de

Erscheinungstermine der KiMi 2024:
Ausgabe 03/24 am 21. Marz

Anzeigen/Redaktionsschluss: 11. Marz
Weitere Termine finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.

01/2024

Keine Kirchheimer Mitteilungen erhalten?
Bitte melden Sie sich hierfiir bei unserer Zusteller-Firma

~ABA FIX’, Tel. 089 94382945.

KiMi-Jahreskalender

Den KiMi-Jahreskalender 2024 mit allen Redaktions- und
Anzeigenschliissen finden Sie unter: www.kirchheim-heim-
stetten.de/rathaus/kirchheimer-mitteilungen

Datenschutz und Bildrechte

Vereine, Organisationen und Institutionen, die Artikel mit
Fotos von Personen in den Kirchheimer Mitteilungen ver-
offentlichen mdchten, miissen sicherstellen, dass eine ent-
sprechende Einwilligung der abgebildeten Person(en) und
bei Minderjahrigen die Einwilligung der Sorgeberechtigten
zur Veroffentlichung in Textform vorliegt. Die Einwilligung
muss fur Print, Online und Social Media gelten.

104 Jahre ist Katharina Hippenstiel am 31.12.2023 ge-
worden und damit die dlteste Biirgerin unserer Ge-
meinde, alles Gute nachtréaglich. Pralinen sollten es zum
Geburtstag sein, diesen bescheidenen Wunsch erfillte
der Zweite Biirgermeister Stephan Keck natdirlich gern.

Frau  Mathilde Ober

am 15. Januar zum 90. Geburtstag
Frau Elisabeth Korek

am 23. Januar zum 85. Geburtstag
Frau Hildegard Poschinger

am 24. Januar zum 75. Geburtstag
Herrn Leonhard Ambacher

am 28. Januar zum 80. Geburtstag

AUS DEM EINWOHNERMELDEAMT

Am 31.12.23 waren in der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen

mit Hauptwohnsitz 13.448 Personen
mit Nebenwohnsitz 581 Personen
insgesamt 13.994 Personen
gemeldet

70 Personen
31 Personen
4 Ehepaare
4 Personen
10 Personen

Zuziige im Monat Dezember

Wegzlige im Monat Dezember
EheschlieBungen Monat Dezember

Geburten Monat Dezember

Sterbefdlle Monat Dezember
Einwohnermeldeamt Pollack Tel. 089 90909-2110

SITZUNGSDIENST

Folgende Sitzungstermine (6ffentlich) sind in den nachsten
Wochen geplant*, Ort: Mensa der Grund- und Mittelschule

Dienstag 23. Januar 19 Uhr

01. Hauptausschuss

Dienstag 30. Januar 19 Uhr

01. Bauausschuss

Dienstag 06. Februar 19 Uhr

02. Gemeinderat

Dienstag 20. Februar 19 Uhr

02. Hauptausschuss

Bitte beachten Sie auch die Informationen auf den Seiten des
Ratsinformationssystems der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen:
https://ris.komuna.net/kirchheim *Stand: 16.01.2024

RENTENBERATUNG

Der Versichertenberater der Deutschen Rentenversicherung
Bayern Suid, Hans-Jirgen Nebi, gibt Ihnen Auskunft zu Fragen
der gesetzlichen Rentenversicherung, Kontenklarungen und
Rentenantrdge. Gerne ist er lhnen auch beim Ausfillen der
notwendigen Formulare behilflich. Bitte bringen Sie immer
Ihren letzten Versicherungsverlauf, lhren Ausweis und - beim
Klaren von Erziehungszeiten - Ihr Stammbuch mit.

Der néchste Termin ist Dienstag der 20.02.2024 von 14 - 18
Uhr, im Rathaus Zi. E.03. An diesen Tagen kdnnen leider keine
festen Uhrzeiten vergeben werden. Wir bitten um lhr Verstand-
nis. Selbstverstandlich konnen Sie mit Herrn Nebi auch unter
der Tel.: 089 46149765, Mobil: 0151 15557202 oder E-Mail:
hansnebi@gmx.de einen Termin vereinbaren.

Impressum: V.i.S.d.P.: Zweiter Burgermeister, Stephan
Keck, Gemeinde Kirchheim, Miinchner Str. 6,

Redaktion: 089 90909-9300; kostenpflichtige Anzeigen:
Tel.-9318; FAX 089 90909-9313;

Internet: www.kirchheim-heimstetten.de,

E- Mail: kimi@kirchheim-heimstetten.de; Satzherstellung:
pro MEDIA; DIGITAL PICTURE Druck und Werbezentrum.
Die Redaktion behalt sich vor, Beitrage zu kiirzen.
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BEKANNTMACHUNG

Die AFK-Geothermie GmbH senkt ihre Preise. Der Grund- und Arbeitspreis fallt und der
Zuschlag Gasumlage entfallt. Zwar steigt der CO2-Preis leicht, insgesamt fiihrt die Preis-
anpassung fiir alle AFK-Kunden zu geringeren Warmepreisen.

Die AFK-Geothermie GmbH macht hiermit die ab dem 01.01.2024 giiltigen Fernwarmepreise
gemall § 3 des Preisblattes Fernwadrmeversorgung der AFK-Geothermie GmbH &ffentlich be-
kannt. Umsatzsteuer: Die Bruttopreise enthalten die Umsatzsteuer in Hohe von 7% (Warme-
preis) bzw. 19% (BKZ und HAK) und sind gerundet. Bei Anderung der Umsatzsteuer werden
die Bruttopreise angepasst.

Warmepreis (Grundpreis, Arbeitspreis, CO2-Preis)

*Der Kleinverbrauchstarif entféllt fiir Wdrmeliefervertrége die nach dem 1.10.2021 geschlossen wurden.
Baukostenzuschuss (BKZ)

Hausanschlusskosten (HAK)

Die gednderten Preise fiir Mehrlangen und die Wiederherstellung befestigter Flachen entnehmen Sie bitte dem
neuen Preisblatt.

Das volistiandige Preisblatt steht auf der Homepage der AFK-Geothermie GmbH (www.afk-geothermie.
de) zum Download bereit und wird den Kunden der AFK-Geothermie GmbH auf Anforderung zugesandt.
Ihre AFK-Geothermie GmbH

BEKANNTMACHUNG

Haushaltssatzung Schulverband Mittelschule

Kirchheim - Feldkirchen - Aschheim fiir das Haushaltsjahr 2024

Die Schulverbandsversammlung des Schulverbandes Mittelschule Kirchheim - Feldkirchen -
Aschheim hat die Haushaltssatzung mit ihren Anlagen fir das Jahr 2024 in der Sitzung am 05.
Dezember 2023 beschlossen.

Das Landratsamt Minchen hat mit Schreiben vom 20.12.2023, Az.: 20.12.2023, den Haushalt
2024 rechtsaufsichtlich gewirdigt. Die Haushaltssatzung fiir das Haushaltsjahr 2024 enthalt
keine nach Art. 67 oder Art. 71 GO genehmigungspflichtigen Bestandteile.

Die Haushaltssatzung und der Haushaltsplan 2024 liegen gem. Art. 40 KommZG i.V.m. Art. 65
Abs. 3 GO ab dem Tage der Bekanntmachung eine Woche lang wéhrend der allgemeinen Ge-
schéaftszeiten im Rathaus (Zimmer 10 im Erdgeschoss) der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen,
Minchner Stral3e 6, 85551 Kirchheim b. Miinchen zur Einsichtnahme auf. Die Haushaltssatzung
tritt mit dem 01.01.2024 in Kraft. Stephan Keck, Schulverbandsvorsitzender

UNTERNEHMEN HELFEN BURGERN

In einer Welt, die von hektischem Treiben gepragt ist, setzt die
Gemeinde Kirchheim auf Solidaritdt und Zusammenhalt. Jede Biir-
gerin und jeder Blirger, der sich an uns wendet, erhilt eine kompe-
tente Beratung. Entweder wird sie oder er direkt unterstiitzt oder
an die zustandige Stelle weitervermittelt.

Der Fonds ,,Biirger helfen Blirgern” bietet zusatzlich sofort unbiro-
kratische, schnelle und pragmatische Hilfe fiir Menschen in finan-
ziellen Schwierigkeiten. Blirgerinnen und Biirger aus der Region
zusammen mit ortsansdssigen Vereinen und Unternehmen betei-
ligen sich gro3zligig an dieser Initiative. So auch Falke Facility Ma-
nagement. Die Firma, die seit 2023 ihren Sitz in Heimstetten hat,
unterstitzt den Hilfsfonds mit einem dreistelligen Betrag.

,Ortsansdssige Unternehmen bilden die wirtschaftliche Saule

unserer Gemeinschaft und legen zudem einen klaren Fokus auf
soziale Verantwortung in unserer Gemeinde. Das Engagement beim Hilfsfonds ist ein strah-
lendes Beispiel fiir unser Miteinander’, meint Zweiter Biirgermeister Stephan Keck. Wer selbst
Menschen aus unserer Gemeinde helfen mochte, kann das gerne jederzeit tun und ist herzlich
dazu eingeladen, fiir den Hilfsfonds zu spenden. Empféangerin ist die Gemeinde Kirchheim
(IBAN: DE23 7025 0150 0390 2501 32, BIC: BYLADEM1KMS, Kreissparkasse Kirchheim, Verwen-
dungszweck: Blrger helfen Biirgern).

01/2024

Rathaus & Blirgerservice

Fir den Inhalt der Kolumnen sind allein die Verfasser verantwortlich, sie stellen keine Meinungsauf3erung
der Gemeinde Kirchheim dar. Der Biirgermeister

Noch ist das Jahr 2024 frisch...

Es ist also noch Zeit, Giber das was auf uns zukommt nachzudenken, oder besser voraus zu
denken, verbunden mit Hoffnungen, Wiinschen, oder auch Sorgen fiir das angebrochene
Jahr. Bei diesen Gedanken entdeckte ich folgenden Satz:

Die Stille zwischen den Noten ist genauso wichtig wie die Noten selbst.

Das Zitat wird Wolfgang Amadeus Mozart zugeschrieben, wie bei vielen Zitaten ist das um-
stritten, aber letztlich kommt es auf den Inhalt an, der bei weiterem Nachdenken von der
Musik sehr gut Gbertragbar ist auf die Art und Weise wie wir, gerade in der heutigen Zeit,
miteinander umgehen und kommunizieren.

Die Stille zwischen den lauten, manchmal schrillen Tonen, das Zuhdren und Reflektieren wird
oft von ungeduldigen Unterbrechungen und vorschnellen Urteilen Gberlagert.

Dabei ware es wichtig, sich die Zeit zu nehmen, zuzuh6ren, um Missverstandnisse zu ver-
meiden und Briicken zwischen unterschiedlichen Perspektiven bauen.

Was vielleicht auf den ersten Blick pathetisch erscheint, kann aber jeder fir sich selbst an vie-
len Beispielen erkennen, von den gro3en Themen, die die Welt beschaftigen, Giber die Ausei-
nandersetzungen in unserer Gesellschaft bis hin zu den kleinen Themen in unserem Umfeld.

Wenn man nun allerdings etwas erreichen will, reicht das Zuhoren allein nicht aus, es erfor-
dert auch gemeinsames Anpacken. Um bei der Musik zu bleiben, nur das Zusammenspiel der
verschiedenen Instrumente im Orchester schafft ein beeindruckendes Werk.

Konkret und um damit auf unser kleines Dorf zu kommen, wird 2024 ein spannendes, aber
auch herausforderndes Jahr, mit Themen, die von auf3en auf uns einwirken, im finanziellen,
umweltpolitischen und sozialen Bereich, aber auch mit vielen Projekten im Ort, von Baumaf3-
nahmen, liber die Landesgartenschau bis hin zur Ortsentwicklung.

Wiinschen wiirde ich mir hier das gemeinsame Anpacken, das miteinander Umsetzen, selbst-
verstandlich mit engagiertem Diskutieren und ja, auch Streiten, aber im gegenseitigen Re-
spekt und in der Sache mit dem Willen das Beste fiir die Gemeinde zu erreichen. Wir haben
in unserem Ort so viele groBartige Institutionen und Vereine, viele engagierte Menschen in
der Gemeindeverwaltung und im Ehrenamt, ich bin iberzeugt, gemeinsam kénnen wir viel
bewirken in diesem Jahr.

Last, but not least, ich bin Giberzeugt, wir brauchen an der Spitze der Verwaltung jemand, der
aufgrund langjdhriger Erfahrung und Mitarbeit an allen groBen Vorhaben in Kirchheim in der
Lage ist, zusammen mit Gemeinderat, Verwaltung und Institutionen die Entwicklung unseres
Ortes positiv voranzubringen. Ich unterstiitze daher sehr gern die Kandidatur von Stephan
Keck fiir das Amt des Ersten Blirgermeisters.

Um zum Beginn zurlickzukehren wiinsche ich Ihnen fir dieses Jahr viele klangvolle Tone,
auch manche leisen Zwischentone, mitunter auch den,sound of silence”.

Gerd Kleiber
parteifreier Gemeinderat

WAHLHELFERINNEN UND WAHLHELFER FUR DIE EUROPAWAHL
AM 09.06.2024 GESUCHT

Die Gemeinde Kirchheim b. Miinchen sucht fiir die Europawahl am 09.06.2024 engagierte
Wahlhelferinnen und Wahlhelfer.

Haben Sie Lust, bei der Wahl hinter die Kulissen zu blicken und sich fiir die Durchfiihrung dieses
wichtigen Vorgangs zu engagieren? Wir freuen uns, Helferinnen und Helfer zu begrii3en, die
uns bereits bei vergangenen Wahlen tatkraftig unterstitzt haben, aber auch neue Gesichter
sind herzlich willkommen. Bitte schreiben Sie uns eine E-Mail an wahlen@kirchheim-heimstet-
ten.de oder registrieren Sie sich direkt auf unserer Internetseite unter www.kirchheim-heims-
tetten.de/rathaus/wahlhelfer/.

Wir bedanken uns sehr herzlich fiir Ihre Unterstiitzung.

Ihr Wahl-Team der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen

VR BANK GELDAUTOMAT BLEIBT IM KIRCHHEIMER ORTSKERN

Der Geldausgabeautomat
und das Service-Terminal der
VR Bank Miinchen Land wer-
den zunéachst auch weiterhin
in der Erdinger StraBe zur
Verfligung stehen. Im Réter-
Einkaufszentrum unterhalt
die VR Bank Miinchen Land
einen neuen, modernen und
barrierefreien Standort.

Die Geschiftsstelle in der RaterstraBe direkt beim Edeka dient Schwerpunktberatungen zum
Thema Versicherungen, Bausparen, Vermdgenskunden, Gewerbekunden- und Baufinanzie-
rungsberatung. Nach Terminvereinbarung kdnnen Interessierte und Kunden zwischen 8 und
19 Uhr zu Beratungsgesprachen in die Filiale kommen.

Der Selbstbedienungsbereich ist mit einem speziellen Sicherheitskonzept ausgestattet und
steht dem Publikumsverkehr von 5 bis 23 Uhr mit einem Ein- und Auszahlungsautomaten,
sowie einem Serviceterminal fir den Ausdruck der Kontoausziige zur Verfiigung.
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Rathaus & Blirgerservice

UNTERSTUTZUNG FUR DEN BONUS-MARKT - IHRE HILFE IST GEFRAGT

GULTIGKEIT MULLMARKEN

Wir suchen engagierte Menschen, die Lust haben, sich ehren-
amtlich im Bonus-Markt einzubringen und somit einen wert-
vollen Beitrag fir eine fuBBlaufige Nahversorgung leisten.

Ein Supermarkt im Brunnen-Viertel spielt eine wichtige Rolle
in unserem tdglichen Leben und ist ein Treffpunkt fiir Jung
und Alt.

Wenn Sie:

e aktiv zur Starkung unseres Miteinander beitragen
mochten,

e einige Stunden pro Woche zur Verfiigung haben,

e Freude am Umgang mit Menschen mitbringen,

dann mochten wir Sie herzlich dazu einladen, Teil des ehrenamtlichen Teams zu werden. Dazu veranstalten wir am
20. Februar von 15.30 bis 17 Uhr einen Infonachmittag im Bonus-Markt. Wir freuen uns auf viele Teilnehmer.

Nur wenn sich ehrenamtliche Helferinnen und Helfer finden, ist eine Zukunft des Nahversorgungsstandorts Giberhaupt moglich.
Eine Anmeldung zur Veranstaltung ist nicht erforderlich. Bei Fragen und Anregungen wenden Sie sich gerne an:
wirtschaft@kirchheim-heimstetten.de.

RICHTFEST: NEUBAU ,HAUS FUR KINDER I1”

Die griine Millmarke fiir die Restmdilltonne gilt 2023 und
2024, daher werden Anfang des Jahres 2024 keine neuen Be-
scheide und Miillmarken an die Objekteigentiimer verschickt.

Der Bescheid, immer auch giiltig fur die Folgejahre, wurde
zusammen mit der Millmarke 2023/2024 bereits im Frihjahr
2023 verschickt. Die Abbuchung der Gebiihren erfolgt immer
zum 01.07. eines Jahres.

Anderungen der TonnengréBe oder des Leerungsrhythmus
sind nur zum Monatsanfang méglich. Eine Anderung kann
nur nach Rickgabe der bisherigen Millmarke erfolgen. Die
entsprechenden Formulare finden Sie auf der Homepage der
Gemeinde Kirchheim.

Sie haben Fragen zu den Mullmarken? Bitte wenden Sie sich

an das Steueramt (Abrechnung) Tel. 089 90909-4102 oder das
Umweltamt (abfalltechnische Vorgange) 089 90909-3408

MULLINSELN BITTE SAUBER HALTEN

Am 14.12.2023 wurde das Richtfest des Neubaus,Haus fir Kin-
der [I” an der Martin-Luther-StraBe gefeiert. Dort entsteht bis
Mitte 2025 ein Gebaude fiir viele unterschiedliche Nutzungen:

¢ ein Hort mit 8 Gruppen fiir bis zu 200 Kinder inkl. Mensa,
Bewegungsraum und Werkraum

¢ 7 gemeindliche Wohnungen fiir (pddagogisches) Personal

¢ ein schulischer Werkraum im Untergeschof3 fir die
benachbarte Grundschule mit einem direkten Zugang ins
Gebaude liber einen ,Hausschuhgang”

e Raumlichkeiten fiir drei Diagnose-Forderklassen des
Landkreis Miinchen fiir Kinder mit sonderpadagogischem
Forderbedarf im Grundschulalter

e eine Tiefgarage mit 55 Stellplatzen fiir die Nutzer des
Hauses, und fur Lehrer der benachbarten Grundschule.

Warum wird das Haus fiir Kinder Il gebaut und wie wird es in Zukunft genutzt?

Durch den grof3en Hort kann die Gemeinde Kirchheim den nahenden Rechtsanspruch auf Ganztagsbetreuung im Grund-
schulalter ab dem Schuljahr 2026/27 schon vorzeitig, ab dem Schuljahr 2025/26 rdumlich decken und schafft Kapazitat fir die
Zuzilge in den entstehenden Neubaugebieten. Der AWO Kreisverband Miinchen-Land wurde vom Gemeinderat bereits als
zuklinftiger Trager beschlossen. Eltern, deren Kinder die Mittagsbetreuung der Kinderinsel nutzen, werden in den nachsten
Monaten gesondert Uiber die Verdnderungen in der Betreuung informiert.

Durch den neuen schulischen Werkraum im ,Haus fir Kinder I1” kann der Werkraum in der Schule langfristig als zusatzliches
Klassenzimmer genutzt werden, somit ist kein zusatzlicher Anbau an der Schule notwendig. Die drei Diagnose-Forderklassen
ermoglichen es Eltern, ihre Kinder mit sonderpadagogischen Forderbedarf vor Ort unterrichten zu lassen, lange Fahrten bei-
spielsweise nach Feldkirchen oder Unterschleil3heim entfallen somit.

Durch den Bau von weiteren gemeindeeigenen Wohnungen, kann aktiv dem Fachkrdftemangel im padagogischen Bereich ent-
gegengewirkt werden. Durch die Mitnutzung der groBen Tiefgarage durch die Mitarbeitenden und Lehrer der benachbarten
Grundschule wird der 6ffentliche Parkraum entlastet.

Das Besondere und Innovative an diesem Neubau ist die Kooperation mit dem Landkreis Miinchen, der Miteigentimer des
Grundstiicks wurde und auch Miteigentiimer am Gebdude fiir seine drei Diagnose-Forderklassen wird. Diese besondere Kons-
tellation bringt langfristig ein wichtiges, sonderpadagogisches Angebot fiir Kinder im Grundschulalter ab der Ersten Klasse mit
sonderpddagogischem Férderbedarf nach Kirchheim. Die zweite Besonderheit an diesem Gebaude ist, dass es durch die BML
BauService GmbH als Generallibernehmer erbaut wird. Dies ist moglich, weil die Gemeinde Kirchheim Gesellschafter-kommune
der Baugesellschaft Miinchen-Land GmbH ist. Diese beiden Besonderheiten hatten in der Planungsphase zahlreiche rechtliche
Fragen aufgeworfen und forderten viel Klarungsbedarf mit den tibergeordneten Behdrden ein. Ein ganz besonderer Dank gilt
hierbei unserem ehemaligen Ersten Biirgermeister, Maximilian Boltl, der sich von Anfang an trotz aller Hiirden fiir den Neubau
in dieser Konstellation mit groBem Durchhaltevermdgen eingesetzt hat.

Die Finanzierung des knapp 23 Mio. Euro teuren Projekts tragen die Gemeinde Kirchheim und der Landkreis Miinchen fiir seinen
Miteigentumsanteil. Die Férderung durch den Freistaat Bayern fiir den Hort, den schulischen Werkraum und die Wohnungen,
sowie die Bundesforderung fir effiziente Gebaude belaufen sich in Summe auf 5,2 Mio. Euro.

KITA-PORTAL KIRCHHEIM - PER MAUSKLICK ZUM KITA-PLATZ

Einwdhlen und Platz reservieren - ein Betreuungsplatz kann direkt im
Internet angefragt werden. Im Eltern-Portal sind alle Kirchheimer Ein-
richtungen ersichtlich. (Kirchliche und freie Trager)

Egal ob ein Platz in der Gro3tagespflege, in der Krippe, Kita, im Kooperativen Ganztag, oder bei der Mittagsbetreuung und

im Hort - Betreuungsplatze werden tber die Online-Plattform KITA-PORTAL Kirchheim vergeben. Das zentrale Anmelde- und
Informationssystem vernetzt Verwaltung, Betreuungseinrichtungen sowie Familien. Davon profitieren alle Beteiligte.

Das grof3e Plus fiir die Eltern: Sie kdnnen sich bequem im Internet tiber die bestehenden Angebote informieren, sie erfahren
wo es freie Plitze gibt, welches pddagogische Konzept verfolgt wird oder wie die Offnungszeiten sind. Uber ein Onlineformular
melden sie ihre Betreuungswiinsche direkt bei den praferierten Einrichtungen an. Diese wiederum arbeiten mit kombinierten
Wartelisten, die Mehrfachanmeldungen beriicksichtigen. So werden keine Platze blockiert, sondern kénnen schnell weiterver-
geben werden. Damit stellt die Plattform fiir Kirchheim einen wichtigen Baustein als Familiengemeinde dar.

Moglich sind selbst Anmeldungen fiir Ungeborene, da es in der Gemeinde Einrichtungen gibt, die bereits Babys ab neun Wo-
chen aufnehmen. Zusagen fiir das Kita-Jahr ab September 2024 werden bis Ende Mai vergeben. Das personliche Gesprach in
den Einrichtungen sowie mit den zustandigen Mitarbeitern im Rathaus steht den Eltern weiterhin offen. Ob, wann und wie die
JTage der offenen Tiire” stattfinden, ist vom jeweiligen Trager abhdngig. Bitte informieren Sie sich hier direkt in der Einrichtung
oder klicken Sie ins KITA-PORTAL. WICHTIG: Die Online-Vormerkungen sollten bis zum 31.Marz 2024 getatigt sein, damit die
Anmeldungen fiir die Platzvergabe zum Kita- Jahr 2024/25 von den Kitas beriicksichtigt werden kdnnen. Spdter eingehende
Betreuungswiinsche werden selbstverstandlich angenommen und evtl. noch freie Pldtze vergeben.

Zum KITA-PORTAL gelangen Sie Uiber unsere Internetseite www.kirchheim-heimstetten.de.

01/2024

An neun Miillinseln im Gemeindegebiet sowie am Wertstoff-
hof in Kirchheim kénnen Papier, Pappe und Kartonagen (PPK)
sowie Altglas entsorgt werden. Wir bitten dringend darum,
dass Altglas und PPK in den Behéltern entsorgt wird und nicht
daneben gestellt wird.

Durch das ordnungswidrige Abstellen von Abfall neben den
Containern entstehen Mehrkosten fiir die Sortierung und Ent-
sorgung, welche folglich auf alle Haushalte in der Gemeinde
umgelegt werden missen, zudem ist es auch nicht schon
anzuschauen (siehe Foto). Auch machen wir darauf aufmerk-
sam, dass jeder, der Mll illegal neben die Container stellt, mit
einem Buf3geld geahndet wird.

Kartonagen bitte immer zerkleinern, damit diese nicht den
Einwurfschacht versperren und der Verdacht entsteht, dass
der Container schon voll ist. Gro8e und sperrige Kartonagen
am besten direkt zum Wertstoffhof bringen.

RAUM- UND STREUPFLICHT

Sobald es schneit oder glatt wird, miissen Hauseigentiimer
die Rdum- und Streupflicht beachten. Gehwege kdnnen sich
in der kalten Jahreszeit schnell in rutschige Eispisten verwan-
deln. Hauseigentiimer miissen fir freie Wege sorgen.

Der Eigentlimer kann die Rdum- und Streupflicht allerdings
weitergeben. An einen Hausmeisterservice oder den Mieter.
Das muss aber ausdriicklich im Mietvertrag geregelt sein.

Die Streu- und Raumpflicht ist werktags zwischen 7 und 20
Uhr. An Sonn- und gesetzlichen Feiertagen ab 8 Uhr. Innerhalb
dieser Zeitspanne missen die Gehwege so gerdumt und ge-
streut sein, dass kein Fu3génger ausrutscht und sich verletzt.
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STELLENANGEBOTE DER GEMEINDE

Rathaus & Blirgerservice

BURGERSPRECHSTUNDE

Die Gemeinde Kirchheim b. Miinchen (ca. 13.000 Einwohner) sucht zur Verstarkung
Ihres Teams zum nachstmoglichen Zeitpunkt eine/n:

¢ Sachbearbeiter/in (m/w/d) fiir den Bereich Finanzverwaltung / Buchhaltung
(Umsatzsteuer) in Voll- oder Teilzeit

¢ Sachbearbeiter/in (m/w/d) fiir das Einwohnermeldeamt in Vollzeit

¢ Sachbearbeiter/in (m/w/d) fiir Kultur- und Heimatpflege, Veranstaltungen,
Partnerschaften und Vereine in Teil- oder Vollzeit

Die ausfiihrliche Stellenausschreibung finden Sie auf der Homepage der Gemeinde:
www.kirchheim-heimstetten.de

Bewerbungen richten Sie bitte an:

Gemeinde Kirchheim b. Miinchen / Bewerbermanagement
Minchner Stra8e 6, 85551 Kirchheim b. Miinchen

oder per E-Mail: bewerbung@kirchheim-heimstetten.de

SILVA GRUNDSCHULE VERABSCHIEDET MANUEL PARENTE

Der 21.12.2023 war der letzte Schultag von Manuel Parente. Nach 34 Jahren als Schulhausmeis-
ter der Silva Grundschule verabschiedet er sich in den wohlverdienten Ruhestand.

Mit einer groBen Abschiedsfeier in der Aula der Silva Grundschule verabschiedeten sich Schi-
ler, Lehrer, Rektoren, ehemalige Rektoren, der Elternbeirat, der zweite Biirgermeister, Freunde
und die Familie von ihrem Schulhausmeister und wiinschen ihm fir seine Zukunft alles Gute.
In seiner Rede bedankte er sich fir die wunderbaren Jahre, die er in der Schule verbringen
durfte und bei seinen Kollegen und den Schiilern fiir die tolle Zusammenarbeit. Nun freue er
sich auf einen Rentner Roadtrip mit dem Motorrad in den Siiden. Danke fiir deinen Einsatz und
allzeit gute Fahrt.

v. . Frau Berta Ring (1. Schulleiterin), Manuel Parente, Frau Angela Hilger (3. Schulleiterin),
Herr Karl Segerer (2. Schulleiter), Frau Christine Sarkar (aktuelle Schulleiterin)

WOHNUNGSNOTFALLHILFE

Die Wohnungsnotfallhilfe FOL-Fachstelle leistet Praventionsarbeit, um drohende Obdachlosig-
keit abzuwenden. Terminvereinbarungen mit der Wohnungsnotfallhilfe unter der Telefonnum-
mer 089 402879720 sind jederzeit moglich.

Einmal im Monat findet auch ein Termin im Rathaus in Kirchheim statt.

Wir unterstiitzen Sie

- wenn Sie Probleme mit dem Vermieter haben

- wenn Sie mit Mietzahlungen im Riickstand sind und selbst
keine Losung sehen

- wenn Sie eine Kiindigung, eine Raumungsklage bzw.
eine Zwangsrdumung haben

- wenn Sie Unterstiitzung hinsichtlich der Wohnraumsicher-
ung bzw. der Wohnraumsuche bendtigen

- wenn Sie Hilfe bei Antragstellung sowie bei Behérdenkon-
takten (Jobcenter, Landratsamt etc.) brauchen.

01/2024

Die ndchsten Burgersprechstunden finden am 22. Januar von 17 - 18 Uhr im Rat-
haus, Miinchner Str. 6 und am 08. Februar von 15 - 16 Uhr auf dem Wochenmarkt statt.
Nutzen sie die Moglichkeit, gehen sie in den Austausch, ich freue mich auf unser Gesprach.

Melden Sie sich mit Ihren Anliegen gerne bei Anita Fischer unter der Telefonnummer
089 90909-9102 oder unter: anita.fischer@kirchheim-heimstetten.de, um einen individuellen
Gesprachstermin zu vereinbaren.

Zweiter Blrgermeister Stephan Keck

MANGELMELDER DER GEMEINDE

Ob Schlagloch, wilder Miill oder defekte StraBenlaterne. Mit dem Mé@ngelmelder der Gemeinde
haben Sie als Biirger die Mdglichkeit der Gemeinde ihre Anliegen zu melden.

Unter: www.kirchheim-heimstetten.de/rathaus/verwaltung/maengelmelder finden Sie alle
Informationen und das Eingabeformular.

Ihr Anliegen kann so direkt an die zustandige Abteilung weitergegeben und schnellstmdglich
erledigt werden.

RADWEG HEIMSTETTENER STRASSE

Foto: Bert Brosch

Seit dem Abschluss der Bauarbeiten an der Heimstettner Strasse im letzten Jahr wird die Ver-
bindung zwischen den Gemeindeteilen Kirchheim und Heimstetten wieder fleissig von den
Burrgerinnen und Biirgern genutzt. Auch die barrierefreien Bushaltestellen und Querungsmdog-
lichkeiten bieten viele Vorteile.

Besonders hohes Verkehrsaufkommen ergibt sich morgens und mittags auf dem Weg zur Schu-
le und nach Hause. Wie tiberall im StraBenverkehr treffen hier unterschiedliche Teilnehmer auf-
einander. Damit die Stral3e fir alle Verkehrsteilnehmer sicherer wird, wurde die Heimstettner
Strasse im letzten Jahr nach dem Kopenhagener Modell umgebaut. Das bedeutet konkret:
Radweg, Gehweg und Fahrbahn werden durch Bordsteine mit Hohenversatz effektiv vonein-
ander getrennt. Obendrein diirfen sich die Radfahrer Gber breitere Radwege freuen.

Auf dem Radweg gilt absolutes Halteverbot fiir Fahrzeuge. Auf nicht zwingend notwendi-
ge zusatzliche Hinweisschilder mochten wir als Gemeinde gerne verzichten, um den,Schil-
derwald” nicht noch weiter auszudehnen. Wir mochten alle Verkehrsteilnehmer noch einmal
an die geltende StraBenverkehrsordnung und das Rechtsfahrgebot erinnern und bitten sie,
achtsam und vorausschauend zu fahren. Halten sie sich zudem an eine angepasste Geschwin-
digkeit.

STERNSINGER 2024

Die Sternensinger haben den Segen fiir das neue Jahr tiberbracht.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Gemeinde Kirchheim hatten Besuch von den Stern-
singern. Das Rathaus bekam stellvertretend fir alle Einrichtungen der Gemeinde Kirchheim den
Segen Christus Mansionem Benedicat. Im Gegenzug gab es etwas SiiBes und eine Spende der
Gemeinde - iberreicht von unserem Zweiten Biirgermeister Stephan Keck.
Vielen Dank fiir Euren Besuch.
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UBERGABE DER WEIHNACHTSPACKERL AN DIE KINDER DER TAFEL

Bildung & Soziales

FAMILIENZENTRUM E.V

(v.I. Claudia Blasi, Anja Melselberger, Lydia Kréniger, Karina Dorn)

Auch im vergangenen Jahr hat der Schulférderverein Kirchheim e.V. an der lieb gewonnen
Tradition festgehalten, den Kindern der Kirchheimer Tafel mit Hilfe der Biirgerinnen und Biirger
zu Weihnachten eine Freude zu machen. Dank der tatkréftigen Unterstiitzung aller wurden am
9.12.2023 die Weihnachtspackerl an alle 108 Kinder verteilt, die sich sehr tGber die Geschenke
freuten. Der Schulférderverein dankt ganz herzlich allen Biirgerinnen und Biirgern, die es auch
dieses Mal wieder moglich gemacht haben, so viele Kinderaugen strahlen zu lassen.

VERANSTALTUNGEN DES FAMILIENSTUTZPUNKTES

Wir wiinschen allen ein gliickliches und gesun-
des neues Jahr 2024 und wollen auf folgende
Angebote aus unserem Programm hinweisen:

Freitag, 19.01.24, 11.30 - 12.30 Uhr
Offener Stilltreff

Info/ Kontakt.: M. Geil3 (StillberaterinAFS):
E-Mail: michelle.geiss@mimamamail.de

Neu: mittwochs ab 10.01.24

15.30 - 16.15 Uhr: Musikgarten

Fir 2-3-jahrige, Gruppe ab 5 Teilnehmenden
(mit Erziehungsberechtigten).

16.15-17 Uhr:

Musikalische Friiherziehung

Fir 3-6-Jahrige, Gruppe ab 6 Teilnehmenden.
Alle Infos unter: www.musikinitiative-kirch-
heim.de/kontakt

Samstag/ Sonntag 21.04.24 / 22.04.24,

je 10 - 16 Uhr; Seminar 1 von 3:

In Bewegung -Quantenmethode

Drei Wochenend-Seminare, die aufeinander
aufbauen. Bitte friihzeitig anmelden unter:

E. Walter (Tanzpadagogin, Heilpraktikerin),
Tel. 089 9038735

E-Mail: tanzmomente@t-online.de ;

Web: www.studio-tanzmomente.de

Jeden Montag und Mittwoch,

15 - 17.30 Uhr Offener Treff

Jeden Freitag, 8.30-11.30 Uhr
Friihstlickstreff

Altersgemal3e Spiel- und Bastelanleitungen
durch Betreuerinnen, Kaffee, Tee, selbstge-
backener Kuchen und Frihstlick beim Frih-
stickstreff zu familienfreundlichen Preisen.
Omas, Opas, Mitter, Vater, Kinder kénnen neue
Leute kennenlernen und Kontakte kntipfen.
Info/ Kontakt: S. B. Orom, Tel. 089 9031639
und: M. Burger, Tel. 089 9039112

Alle Infos zum Familienzentrum und das Kurs-
angebot finden Sie auf unserer Homepage:
www.familienzentrum-kirchheim.de

Kontakt: familienzentrum-kirchheim@gmx.de

GRUNDSCHULE KIRCHHEIM SPENDENUBERGABE

Angebote & Veranstaltungen

Offener Treff “offener Kindergarten- und Krippen” - Garten
Freitag, 26.01.24 von 16 bis 17.30 Uhr in der Zeppelinstr. 10

Alle Familien aus Aschheim, Feldkirchen, Kirchheim, Haar und Grasbrunn mit Kin-
dern im Alter von 1 — 7 Jahren sind herzlich willkommen im Garten der Einrichtung zu
spielen. Es gibt Fahrzeuge, Sandspielsachen und vieles mehr. Wir freuen uns auf Sie.
Kosten: Keine | Anmeldung: Keine nétig | Ort: Zeppelinstr. 10, 85622 Feldkirchen

Onlineveranstaltung,Der gelungene Schulstart”
Donnerstag, 01.2.24 von 19 - 20.30 Uhr

Der Schulstart wird bei vielen Familien mit besonderer Spannung erwartet. Was hilft uns fir
einen gelungen Schulstart und wo kann ich mich mit meinen Fragen und Sorgen hinwenden,
das werden Thema an diesem Abend sein. Kosten: keine

Referentin: Margit Alt, Diplom Sozialpddagogin und Mitarbeiterin des Familienstiitzpunktes
Anmeldung: Margit.Alt@caritasmuenchen.org der Link wird Ihnen dann zugeschickt

Online Veranstaltung - welche Kita fiir mein Kind
Montag, 05.02.24 von 20 - 21 Uhr

Jetzt steht wieder fiir viele Familien die Entscheidung an, in welcher Kita melde ich mein Kind
an. Welche Kitas gibt es, was sind Qualitdtsmerkmale fiir eine qualitatsvolle Kita und ihre Fra-
gen sind die Inhalte dieser Veranstaltung. Referentin: Barbara Meier Dipl. Sozialpdadagogin,
Erzieherin und Mitarbeiterin im Familienstiitzpunkt und Kinderkrippe | Kosten: keine
Anmeldung: Barbara.Meier@caritasmuenchen.org der Link wird Ihnen dann zugeschickt

Online Veranstaltung - Geschwisterbeziehungen und Kinderstreit
Donnerstag 22.2.24 von 20 - 21.30 Uhr

Geschwisterkonstellationen sind Schicksal und pragen uns auf einmalige Weise. Es entstehen
Solidaritat und Rivalitdt, Liebe und Eifersucht. Dies bietet taglich gentigend Reibungsflachen.
Wir nehmen die taglichen Streitereien zwischen Kindern unter die Lupe. Wie kdnnen Eltern
hierbei ihre Kinder begleiten, ohne sich zu sehr einzumischen. Welche Modelle von Streitkultur
kdnnen wir den Kindern beibringen? Schwerpunkt der Veranstaltung wird das Alter 0 - 3 Jahre
sein, aber auch dariiber hinaus. Referentin: Heidi Schels | Kosten: keine

Anmeldung: Barbara.Meier@caritasmuenchen.org der Link wird Ihnen dann zugeschickt

Die Veranstaltung ist eine Kooperation mit der Caritas Kinderkrippe St. Jakob

Onlineveranstaltung - Kinderkrippe ,Ja-Nein-Vielleicht”
Montag, 26.2.24 von 20 bis 21 Uhr

Jetzt steht fiir viele Familien die Entscheidung an, soll mein Kind in die Kinderkrippe, zur Tages-
mutter oder bleibt es zuhause. Welche Forschungen gibt es, was ist fiir uns sinnvoll? Mit wem
kann ich mich austauschen. Das sind die Inhalte der Veranstaltung.

Referentin: Barbara Meier Dipl. Sozialpddagogin, Erzieherin und Mitarbeiterin im Familien-
stiitzpunkt und Kinderkrippe | Kosten: keine

Anmeldung: Barbara.Meier@caritasmuenchen.org der Link wird Ihnen dann zugeschickt

Wir beraten Sie.

Wo gibt es finanzielle Unterstiitzung?

Wo finde ich eine Erziehungsberatung? Was ist ein Ferienpass? Wie kann ich mein Kind
in der Grundschule unterstiitzen? Und vieles mehr. Wir sind fiir Sie da. Egal ob person-
lich, per Telefon, E-Mail oder per MS Teams. Vereinbaren sie unkompliziert einen Termin
mit uns per Mail. Margit.Alt@caritasmuenchen.org

Schwerpunktthema der Beratungen: Schule Barbara.Meier@caritasmuenchen.org
Schwerpunktthema: Familie und Kindertagesstatten; Margit Alt und Barbara Meier
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Der Elternbeirat (vertreten durch Lydia Kroniger, 1. Vorsitzende) und die Schiiler der Grundschu-
le Kirchheim an der Martin-Luther-Straf3e (vertreten durch Frau Hartmann, Rektorin und Frau
Schneider, Konrektorin) freuen sich, dass von den Schiilern und aus dem Erlos des Weihnachts-
konzerts insgesamt 2.700 € an den Hospizverein Kirchheim e.V. (vertreten durch Frau ABbeck und
Frau Priender) gespendet werden konnten.

TAG DER OFFENEN TUR IN DER KITA ST. FRANZISKUS IN
HEIMSTETTEN

Am Dienstag, 23. Februar 6ffnet die KiTa St. Franziskus in Heimstetten ab 15 Uhr ihre Tiren fiir
alle Interessierten. Die Erzieherinnen der Krippen- und Kindergartengruppen laden herzlich
ein, die Rdumlichkeiten zu erkunden und das padagogische Konzept kennenzulernen. Mit-
glieder des Elternbeirats stehen ebenfalls bereit, um Fragen aus Elternsicht zu beantworten
und Uber den Kita-Alltag zu sprechen.

Alle Eltern, Familien und Interessierte konnen an diesem Nachmittag bis 18 Uhr in entspannter
Atmosphadre bei einer Tasse Kaffee und kdstlichem Kuchen mehr tiber die Einrichtung erfahren.
Die KiTa St. Franziskus finden Sie unter folgender Adresse: Am Gangsteig 4, 85551 Heimstetten

Danksagung

Danke Euch allen fuir das ehrenvolle letzte Geleit.
Danke fiir die groBBe Anteilnahme und die lieben tréstenden
Worte und die schriftlichen Beileidsbekundungen.

Danke auch Herrn Doktor Heyenbrock und seinem lieben
Praxisteam, fuir die jahrelange gute Betreuung.

Ebenso bedanken wir uns fiir die professionelle Pflege
durch den Pflegedienst Reinert.

Herzlichstes ,Vergelts Gott” Herrn Diakon Michael Ibler fiir

Giinther Cepin die wiirdevolle Trauerfeier und der schdnen und stimmungs-
¥31.12.1944 vollen Zitterbegleitung durch Herrn Hans Eibl.
125.12.2023

Heimstetten,
im Januar 2024

Johanna Cepin
und alle Verwandten
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INFORMATIONEN DER SENIORENBEAUFTRAGTEN

Bildung & Soziales

Mein Name ist Dagmar Morgenroth. Ich wiin-
sche Ihnen einen gutes neues Jahr bei guter
Gesundheit, mit viel Glick und Zufriedenheit.
Als Seniorenbeauftragte berate und unter-
stlitze ich Sie bei allen Anliegen rund um das
Alterwerden in der Gemeinde. Ich informiere
Sie z.B. iber mogliche Hilfen, Behdrdenange-
legenheiten und vieles mehr. Scheuen Sie
sich nicht, mich anzurufen, ich stehe Ihnen
und lhren Angehorigen gern bei Ihren Fra-
gen zur Seite.

Sie leben gern allein, wiirden sich aber auch
Uber mehr Kontakt freuen? Bitte melden Sie
sich. Tel. 089 90909 - 5110.

Einladung

Vortrag: Demenz im Alter - 30.01.2024 - 18 bis 20 Uhr im Collegium 2000

Gerade beim Alterwerden beschiftigt uns das Thema Demenz sehr, denn die Angst daran zu
erkranken ist hoch. Doch nicht jede Vergesslichkeit ist gleich eine Demenzerkrankung. Oftmals
liegen andere Griinde fiir eine eingeschrankte Merk- und Konzentrationsfahigkeit vor. Diese
gilt es zunachst abzukldren, um die Einschrankungen von einer méglichen Demenzerkrankung
abgrenzen zu kénnen. Referent Dr. Jens Benninghoff, Chefarzt im Zentrum fir Altersmedizin
und Entwicklungsstérungen (ZfAE) nimmt in seinem Vortrag Stellung zur Diagnostik, Therapie
und zu den neusten Entwicklungen.

Bitte merken Sie sich den Termin bereits vor. Demenz geht uns alle irgendwann an, sei es in der
eigenen Familie oder im Bekannten- und Freundeskreis. Wir, der Arbeitskreis Senioren in der
Gemeinde, freuen uns Uber zahlreiche Zuhorer.

Haben Sie Lust mal wieder ins Kino zu gehen?

Einladung ins Film-Café im Cineplex Neufahrn

Im Rahmen der Programmreihe ,Film-Café” werden im Cineplex in Neufahrn Filme fir den rei-
feren Geschmack prasentiert. Vorher werden wir mit Kaffee und Kuchen verwohnt. Die Kosten
betragen 11,- €. Die Fahrt ist fiir Sie kostenlos.

Unser ndchster Ausflug ins Film-Café wird am Montag, 12.02.2024 stattfinden. Wir sehen die
Komodie,The Palace”: In den Schweizer Alpen, inmitten eines verschneiten Tals, steht ein impo-
santes Bauwerk mit marchenhafter Atmosphare. Es ist das Palace Hotel, in dem sich jedes Jahr
eineillustre Schar reicher, verwdhnter und lasterhafter Gaste einfindet, um den Jahreswechsel
zu feiern. Auch in der Silvesternacht des Jahres 1999 kommen sie aus aller Welt zusammen,
um gemeinsam das Ende eines Jahrtausends einzulduten. Doch die Party in der luxuridsen
Residenz nimmt eine unerwartete Wendung. (Quelle: Verleih)

Wir starten um 14:15 Uhr am Rathaus, gegen 18 Uhr werden wir zurlick sein. Sie méchten da-
bei sein? Dann melden Sie sich bitte schnell bei mir an. Tel. 089 90909 - 5110, die verfligbaren
Platze in unseren Sozialmobilen sind begrenzt.

Sie pflegen bzw. kiimmern sich um einen Zu- oder Angehérigen?

Wir lassen Sie nicht allein.

Die Pflege eines nahestehenden Menschen ist meist nicht einfach und kostet viel Kraft. Neben
den Pflegediensten, die Ihnen gern dabei helfen, gibt es Beratungsstellen, die lhnen zur Seite
stehen. Sei es einen Pflegegrad zu beantragen oder eine Hoherstufung desselben, oder auch
wenn es um Entlastungsangebote geht. Scheuen Sie sich nicht dort anzurufen, die Kolleginnen
und Kollegen helfen Ihnen gern weiter. Die Beratungen sind kostenfrei und vertraulich.
Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstetten und Landsham e.V.,

Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim, Tel. 089 / 9030759, info@nbhk.de

Pflegestiitzpunkt Landkreis Miinchen, Hanns-Schwindt-Str. 17, Ebene 0, Raum 0.029, 8129
Minchen, Tel. 089 / 6221 - 4399, Pflegestuetzpunkt@Ira-m.bayern.de

Fachstelle fiir pflegende Angehdrige Landkreis Miinchen, Caritas: Jagdfeldring 17,

85540 Haar, Tel. 089 / 46 23 67 - 10, pflegendeangehoerige-haar@caritasmuenchen.org
Fachstelle fiir pflegende Angehorige Landkreis Miinchen, Der Paritatische: Mariahilfplatz
17,81541 Minchen, Tel. 089 / 6221 - 2164, fachstellelandkreismuc@paritaet-bayern.de

Ihre Krankenkasse bietet Ihnen ebenfalls kostenfreie Pflegeberatung an und es gibt ein Birger-
telefon zur Pflegeversicherung: 030 340 60 66 02.

Mittagstisch

Die Seniorenbeauftragte ladt ein zum Mittagstisch. Alle, die gern in einer gemiitlichen Runde
essen mochten, sind herzlich willkommen.

Wir treffen uns am Mittwoch, 24. Januar 2024 um 12 Uhr im Restaurant, Lucano, Zugspitzstr.
49, in Heimstetten statt. Falls Sie eine Fahrgelegenheit benotigen, geben Sie mir bitte Bescheid.
Ich freue mich auf Sie. Ihre Seniorenbeauftragte Dagmar Morgenroth, Tel. 089 90909-5110.

Der Mittagstisch im Februar findet am Mittwoch, 21.02.24 um 12 Uhr im Restaurant
»Olympia“, Heimstettner Str. 2, in Kirchheim statt.

Sollten Sie eine Fahrgelegenheit bendtigen, geben Sie mir bitte Bescheid. Ihre Seniorenbeauf-
tragte Dagmar Morgenroth, Tel. 089 90909 - 5110

Der Friedhofbus - ein kostenloses Angebot fiir Biirgerinnen und Biirger.
Friedhofsbus zum Friedhof Heimstetten

Die Beforderung mit dem Kirchheimer Sozialmobil zum Friedhof Heimstetten ist fiir Birger und
Birgerinnen gedacht, die aufgrund ihrer persénlichen Situation nicht, oder nur sehr umstand-
lich die Graber ihrer verstorbenen Angehorigen besuchen kénnen.

Fahrzeiten und Haltestellen (jeden Dienstag auBer an Feiertagen, Ausnahmesituationen vorbehalten)

13.30 Kirchheim Rathaus

13.33 Hausen - ehem. offentl. Telefonzelle

13.35 Kirchheim-Hausen, Bushaltestelle

13.40 Am Brunnen, Arztehaus

13.45 Gemeindeblicherei - Schlehenring

13.50 Raterstral3e, Bushaltestelle

13.55 Seniorenzentrum Collegium 2000 - Rondell

14.00 Friedhof Heimstetten - Aufenthalt am Friedhof ca. 30 Min.
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DIGITALTREFF KIRCHHEIM geht weiter

Sie haben Fragen zu lhrem Smartphone, Tablet usw.? Sie wollten schon immer wissen, wozu
digitale Medien und das Internet eigentlich gut sind und wie Sie damit an Lebensqualitat ge-
winnen kénnten? - Dann sind Sie beim Digitaltreff Kirchheim genau richtig.

Der nachste ,Digitaltreff Kirchheim” findet am 07.02.2024 von 10 - 12 Uhr in unserer Ge-
meindebiicherei, Schlehenring 12, Kirchheim, statt.

Kommen Sie vorbei - eine Anmeldung ist nicht erforderlich - die Unterstiitzung ist fiir Sie kos-
tenlos. Sie begriiBen das Projekt und méchten uns bei den Beratungen ehrenamtlich unter-
stiitzen? Bitte melden Sie sich: Tel. 089 90909 - 5110 bzw. seniorenbeauftragte@kirchheim-
heimstetten.de

Daheim wohnen bleiben - altersgerechtes Wohnen

Die meisten Menschen mochten so lang wie maglich in der vertrauten Umgebung wohnen blei-
ben. Oftmals jedoch ist die eigene Wohnung oder das Haus nicht entsprechend ausgestattet und
birgt zahlreiche Hindernisse oder Gefahrenquellen. Hier kdnnen kleine MaBnahmen oft eine
grof3e Wirkung erzielen. Die Entfernung von Stolperfallen in Form von Teppichen oder herum-
liegenden Kabeln, eine bessere Beleuchtung, die Befestigung von Haltegriffen in Bad und WC
oder ein erhohter Backofen machen das Leben gleich viel sicherer und komfortabler.

Das Kompetenzzentrum fiir barrierefreies Wohnen zu Hause Kom'Z des Vereins Stadtteilarbeit
e.V. bietet Ihnen kompetente Beratung bei allen Fragen zu einem barrierefreien wohnlichen Zu-
hause. In den Raumlichkeiten am Konrad-Zuse-Platz 11, 81829 Miinchen kénnen Sie sich mit
den vielen Ideen zu einem komfortablen Zuhause vertraut machen. Ein Ausflug dahin lohnt sich.
Die Kontaktdaten dazu sind:

Kom’Z - Stadtteilarbeit e.V. - Konrad-Zuse-Platz 11/ 1. Stock - 82829 Miinchen - Tel. 089 - 35 70
43 - 0 - www.beratungsstelle-wohnen.de - komz@komz-wohnen.de

DEMENZSPRECHSTUNDE

Demenz ist eine Erkrankung, die das Leben von Betroffenen, Angehérigen und dem sozialen
Umfeld verdndert. Die Begleitung eines Menschen mit Demenz erfordert einen hohen Einsatz
und Sensibilitdt im Umgang. Wir lassen Sie dabei nicht allein. Die Seniorenbeauftragte der Ge-
meinde und die Nachbarschaftshilfe bieten eine Sprechstunde an, in der wir Sie gern zu allen
Themen rund um die Erkrankung beraten und informieren. Auf Wunsch auch gern telefonisch
oder bei lhnen zu Hause. Wir bitten daher um vorherige Anmeldung.

Verbleibender Termin im Januar 2024
24, Januar von 14 - 16 Uhr im Biiro der Seniorenbeauftragten (Miinchner Str. 6, Raum E 04,
85551 Kirchheim), Seniorenbeauftragte Frau Morgenroth, Tel. 089 90909 - 5110

Termine im Februar 2024

07. Februar von 14 - 16 Uhr in den Radumen der Nachbarschaftshilfe (Heimstettner Str. 2,
85551 Kirchheim), Frau Fromm, Tel. 089 9030759)

21.Februar von 14 - 16 Uhr im Biro der Seniorenbeauftragten (Miinchner Str. 6, Raum E 04,
85551 Kirchheim), Seniorenbeauftragte Frau Morgenroth, Tel. 089 90909 - 5110

Demenz-Stunde: Alltag (er-)leben mit dementiell verdnderten Menschen

Die digitale kostenlose Veranstaltungsreihe will Wissen vermitteln und praktische Beratung
geben, um verunsichernde Alltagssituationen besser zu bewidltigen - mit dem Ziel, Sie zu ent-
lasten und gleichzeitig die Lebenswelt demenziell erkrankter Personen besser zu verstehen.

Mittwoch, 31.01.2024 - 16 bis 17.15 Uhr:

Wenn das Gedachtnis nachlasst - Wissen tGiber Demenz kompakt

Mittwoch, 28.02.2024 - 16 bis 17.15 Uhr:

Demenz verstehen - Selbsterleben von Menschen mit Demenz

Mittwoch, 13.03.2024 - 16 bis 17.15 Uhr:

Kommunikation mit Menschen mit Demenz

Mittwoch, 24.04.2024 - 16 bis 17.15 Uhr:

Entlastungsangebote fiir pflegende Angehorige

Referentin: Iris Gorke, Dipl.-Soz.-Pad. (FH) - Alzheimer Gesellschaft Miinchen.
Anmeldung: www.muenchner-bildungswerk.de

Herzlichen Dank

Méochten wir allen sagen, die sich in stiller Trauer mit uns
verbunden fihlten und ihre Anteilnahme auf vielfaltige
und liebevolle Weise zum Ausdruck brachten.

Hans Kauf3ner
*23.11.1938 102.12.2023

Irmgard KauB3ner
Gabriele Mayer mit Familie
Bernhard Kaul3ner mit Familie
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Bildung & Soziales

Weihnachtsfeier in der Tagespflege Kirchheim

Foto: Ingrid Peter- Rimbdck

Am Dienstag, den 19.Dezember 2023, feierten die Senioren der
Tagespflege Kirchheim das Weihnachtsfest.

Zu diesen Anlass wurde auch unser Zweiter Blirgermeister,
Herr Stephan Keck, eingeladen.

Der Besuch des Biirgermeisters in der Tagespflege ist bereits
seit zwolf Jahren Tradition. Das sich hier immer die Zeit fiir die
Senioren genommen wird, zeugt von einer hohen Wertschat-
zung. Der Birgermeister wurde von Herrn Kleiber (Aufsichts-
ratsvorsitzender Collegium2000) sowie von Herrn Honnl (Ein-
richtungsleiter Collegium2000) begleitet. Die Senioren freuten
sich sehr tiber diesen ,,hohen” Besuch. Es gab selbstgebackene
Weihnachtspldtzchen, Stollen, Lebkuchen und Glihwein. Fiir
die weihnachtliche Stimmung sorgte wie immer unser Musi-
ker Peter Vomberg. Die Dekoration haben die Senioren, in der
Gruppenbeschaftigung, selbst gestaltet. Auch das Schmicken
des Christbaums (ibernahmen die Senioren selbst. Fir alle war
es ein schones Fest, mit viel Freude und angenehmen Stunden
in der Tagespflege Kirchheim.

Unsere Handarbeitsvitrine
Offnung am Dienstag, 30.01.2024 um 14.30 Uhr - 16 Uhr

Foto: Harreiner

Unsere Handarbeitsvitrine ist seit langem ein fester Bestand-
teil des Collegiums. Unsere fleiBigen Handarbeitskiinstlerinnen
Frau Steffan und Frau Bihl bestiicken diese regelmaf3ig mit So-
cken, Tucher, Taschchen, Tierchen usw.

Die beiden Damen leisten dies im Ehrenamt, die Erl6se aus den
Verkaufen kommen den Bewohnern des Betreuten Wohnen im
Collegium zugute. Wir wiirden gerne regelmaRBig, 1 x im Monat
einen Tag der offenen Vitrine” in der Glashalle des Collegiums
organisieren. Immer am letzten Dienstag im Monat, Beginn am
30. Januar 2024 von 14.30 Uhr - 16 Uhr. Oder aber auch indi-
viduelle Termine tber das Seniorenbiro. Wir freuen uns Giber
Ihren Besuch, Eingang Uber die Réterstr. 21.

Schone Grii3e aus dem Seniorenbiiro von Monika Harreiner
und Birgit Kiirten. Tel. 089 94567-3035

Kirchheimer Gemeindebiirger unterstiitzen weiterhin
Biirgerdarlehen fiir das Collegium 2000 gGmbH

Liebe Gemeindebiirgerinnen und -biirger, das Seniorenzen-
trum Kirchheim, unser Collegium, feierte in 2020 sein 20-jahri-
ges Bestehen. Vielleicht haben Sie vor Jahren bereits die Entste-
hung des Hauses mitverfolgt, vielleicht haben Sie Angehdrige
im Haus, vielleicht sind Sie vom guten Ruf des Hauses infor-
miert. Vielleicht sind Sie bereits Finanzier des Hauses bzw. Dar-
lehensgeber an die Gemeinde?

»Burgerdarlehen” ist das Stichwort.

Seit Ende 2000 haben sich bis heute 58 Kirchheimer Familien
mit einem Geldbetrag von ca. EUR 500.000,-- als Darlehens-
geber betatigt. Diese Biirger gaben zinsglinstig Geld, um die
Finanzierung des Hauses zu verbilligen. Ein Teil der Darlehen
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wird jetzt in groBerem Umfang féllig. Viele Kirchheimer verlan-
gern ihr gemeindliches soziales Kreditengagement, manche
Birger erhalten ihre Darlehen zuriick. Ein herzlicher Dank des
Aufsichtsrats des Collegium 2000, des Gemeinderats und aller
Bewohner an alle Darlehensgeber.

Zum Jahresende 2023 werden aus dem héchstmoglichen An-
lagetopf von EUR 511.291,88 (ehemals DM 1.000.000,--) bis
ca. EUR 150.000,-- zur Neuanlage frei, das heif3t, Kirchheimer
Burger kénnen beim Collegium 2000 eine Geldanlage in dieser
Hohe vornehmen. Der Darlehensvertrag garantiert jahrliche
Zinsen von 2% bei einer Anlagedauer von 5 Jahren und ist iber
eine Ausfallblirgschaft der Gemeinde abgesichert.

Falls Sie Interesse an dieser Form der sozialen Geldanlage ha-
ben, einen Musterdarlehensvertrag wiinschen oder Fragen ha-
ben, wenden Sie sich bitte an die Geschéftsfiihrung Frau Gerti
Bellmann, unter Gerti.Bellmann@collegium2000.com oder tele-
fonisch unter 089 94567-3034.

Mit den besten Griilsen und herzlichen Dank

Gerd Kleiber, Aufsichtsratsvorsitzender Collegium 2000 gGmbH

Collegium 2000 gemeinniitzige GmbH ist eine Tochtergesell-
schaft der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen und betreibt ein
Senioren- und Pflegezentrum mit 64 vollstationaren Platzen,
einer Tagespflege und einem angeschlossenen betreuten
Wohnen.

Zur Verstédrkung unseres Teams suchen wir ab sofort eine

Reinigungskraft (m,w,d)
fiir mind. 20 Std. / Woche oder GfB 520,00 €/ Monat

lhre Aufgaben:

e Reinigen der Bewohnerzimmer und deren Bader

¢ Reinigen der Treppenhduser, 6ffentliche Bereiche und der
Gemeinschaftsradume

Was Sie mitbringen:

Erfahrung im Bereich der Reinigung
Verstandnis fur Senioren

Gute Deutschkenntnisse
Teamfahigkeit

Worauf Sie sich freuen konnen:

Kleines liberschaubares Unternehmen

Krisensicherer, moderner und zukunftsorientierter Arbeits-
platz

Teamorientierte Einarbeitung

e \erglnstigtes Mittagessen

Zuschuss betrieblicher Altersversorgung

Daniela Eisentrager freut sich auf lhre Bewerbung, sowie auf
Ihre aussagekraftigen Unterlagen, vorzugsweise gerne per
E-Mail an: daniela.eisentraeger@collegium2000.com

Collegium 2000 gGmbH - Senioren- und Pflegezentrum
Daniela Eisentrdger - RéiterstralSe 21 - 85551 Kirchheim

Wahlwerbung

VHS-OLM

Dabei sein fiir Einsteiger:innen - fiir absolute Begin-
ner:innen ohne technische Gerate und Kenntnisse

Es ist nie zu spat Neues zu lernen oder zu vertiefen. Ob Bank-
geschifte, Einkaufsmaoglichkeiten, Post etc. vieles verandert
sich derzeit grundlegend. Geschéfte und Filialen schlieBen und
verweisen auf ihr Online-Angebot. Aber wie funktioniert das?
In diesem Kurs zeigen wir lhnen, was es braucht, um dabei zu
sein und dass Lernen Spal3 machen kann. Lernen Sie mit dem
Gerat Fotos und eigene Videos aufzunehmen. Ebenso erfahren
Sie, wie Sie eine Internetadresse aufrufen, wie Sie nach einem
bestimmten Thema im Internet suchen konnen und wie lhnen
das im taglichen Leben helfen kann. Sie installieren lhre erste
Anwendung (App) und lernen, wie Sie sicher im Internet unter-
wegs sind, wie Sie Spam erkennen, sicher Einkaufen, echte Bil-
der erkennen und Ihr Rathaus im Internet besuchen kdnnen.
Vor allem bleibt aber Zeit, mit den von der vhs mitgebrachten
Geraten (Tablets) erste Erfahrungen zu sammeln. Diese Veran-
staltung wird gefordert durch das Bayerische Staatsministerium
fir Unterricht und Kultus.

Kurstermine: Freitag, 02.02., 09.02., 23.02.24 von 16 - 19 Uhr
oder alternativ Samstag, 03.02., 10.02., 24.02.24 von 9 - 12 Uhr
in Kirchheim. Der Kursort wird den Teilnehmenden nach der
Anmeldung bekannt gegeben. Weitere Informationen und An-
meldung unter Tel.: 089 9901770 oder www.vhsolm.de
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NACHBARSCHAFTSHILFE
KIRCHHEIM - HEIMSTETTEN - LANDSHAM E.V.

Gruppe fiir pflegende Angehdérige

In Verbindung mit der Gemeinde Kirchheim bietet die Nach-
barschaftshilfe eine Gruppe fiir pflegende Angehorige an.
Ziel der Gruppe ist es, pflegende Angehdrige in ihrer, auch ge-
sellschaftlich enorm wichtigen und oftmals physisch wie psy-
chisch anstrengenden Aufgabe zu unterstiitzen. Es gibt Raum
flir Gesprache und Austausch zwischen den Betroffenen, aber
auch konkrete Hilfestellungen. Ebenso sollen mdgliche Bera-
tungs- und Unterstiitzungsangebote aufgezeigt werden.
Teilnehmen kdnnen alle interessierten Angehorigen (Ehe-
partner, Kinder etc.), die ihre pflegebedirftigen Angehori-
gen versorgen und betreuen. Die Teilnahme ist kostenfrei.
Willkommen sind auch Interessierte aus den Nachbargemein-
den.

Angeleitet wird die Gruppe von der Seniorenbeauftragten
der Gemeinde Kirchheim, Frau Dagmar Morgenroth sowie
von der Diplom Pflegewirtin und Krankenschwester, Frau
Susanne Janeba. Die Gruppe trifft sich jeden letzten Montag
im Monat von 16 - 18 Uhr in den Rdumlichkeiten der Nach-
barschaftshilfe Kirchheim in der Heimstettner Strafle 2, 85551
Kirchheim. Um vorherige Anmeldung wird gebeten unter der
Telefonnummer 089 90909 5110 (Frau Morgenroth) oder 0179
940 68 27 (Frau Janeba).

Wir freuen uns sehr, Sie bei uns zu begriilen und Sie in lhrer
verantwortungsvollen Aufgabe unterstiitzen zu kénnen.

Pflegekurs fiir Angehorige

Die meisten pflegebediirftigen Menschen leben zu Hause und
mochten auch in ihrem gewohnten Umfeld bleiben. Hierbei
werden sie hdufig von Angehdorigen, Freunden oder Nachbarn
unterstiitzt, die die Pflege insgesamt oder teilweise tiberneh-
men. Einen Angehorigen zu pflegen, bedeutet hdufig aber
auch, selbst an die Grenzen der physischen und psychischen
Belastbarkeit zu sto3en. Es ist fiir die Pflegenden wichtig und
hilfreich selbst Wissen tber das Krankheitsbild zu haben sowie
sich Giber Fragen zur hduslichen Pflege und die notwendigen
Hilfsmdglichkeiten zu informieren.

Aus diesem Grund bietet die Nachbarschaftshilfe Kirchheim
einen kostenlosen, dreitdgigen Pflegekurs fiir Angehorige und
Interessierte an.

Wann? Freitag, 23. Februar 2024 15-18 Uhr
Samstag, 24. Februar 2024 09 - 16.30 Uhr
Samstag, 02. Mdrz 2024 09 -16.30 Uhr
Raumlichkeiten der NBH Kirchheim, Heimstettner-
strafle 2, 85551 Kirchheim

Der Kurs wird von der Pflegedienstleitung der Nachbarschafts-
hilfe, Frau Barbara Fromm, geleitet und ist kostenfrei.

Um Anmeldung wird gebeten unter Tel. 089 903 07 59 oder
info@nbhk.de. Biirozeiten Mo. - Fr. 9- 13 Uhr.

Wo?

Die Nachbarschaftshilfe sucht fiir 2 Wochentage (16 Std.)
eine/n

Tagespflegeperson (m/w/d)

fur unsere Grof3tagespflege “Windel-Piraten 2". Hier werden
Kinder von 0 - 3 Jahren ganztags in kleinen Gruppen mit fami-
liendhnlichen Strukturen betreut.

Profil: Ausbildung zur Kindertagespflegeperson (mindestens
160 Unterrichtseinheiten) « Einflihlungsvermdgen sowie liebe-
voller Umgang mit Kleinkindern bis 3 Jahren - ein hohes Mal3 an
Engagement verbunden mit Geduld und Einfiihlungsvermdgen
« Zuverlassigkeit - Teamgeist und Teamfahigkeit - Kommunika-
tionsstarke und Eigenverantwortung

Wir bieten lhnen:

- kleine Kindergruppen von max. 8 Kindern - individuelle
familiennahe Betreuung von Kindern von 0 - 3 Jahren - eine
weitgehend eigenverantwortliche Tatigkeit - gute Bezah-
lung mit Urlaubs- und Weihnachtsgeld, Pensionszulage und
Kinderzuschuss (bei Kindergeldberechtigung)

Die Nachbarschaftshilfe sucht fiir 2 Wochentage (2 x 4 Std.
vormittags) eine/n

pddagogische Mitarbeiterin (m/w/d)

fur die Kinderspielgruppe. Hier werden Kinder von 18 Mona-
ten - 3 Jahren vormittags von 8 - 12 Uhr betreut.

Profil: Pidagogische Ausbildung (Tagespflegeperson, Erzie-
herin, Kinderpflegerin bzw. Bereitschaft an der Weiterbildung
zur Tagespflegeperson etc.) « Einfiihlungsvermogen sowie lie-
bevoller Umgang mit Kleinkindern bis 3 Jahren « Zuverlassig-
keit und Teamfahigkeit

Wir bieten:

kleine Kindergruppen - nettes kollegiales Team - Schulferien
frei (aul3er Herbstferien) - eigene Kinder unter 3 Jahren will-
kommen -« bei Interesse Kosteniibernahme der Qualifizierung
zur Tagespflegeperson

Sollten Sie noch Riickfragen haben, stehen wir gerne zur Verfii-
gung. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung. Nachbarschaftshilfe
Kirchheim, Geschdftsleitung Frau Stettberger, Heimstettner StralSe
2,85551 Kirchheim, Tel. 0151 701 306 61
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VHS-OLM

Neue Ideen, Neue Wege - Neues Programmheft im

Sommersemester der vhs olm
Passend zum Motto ,,Neue
Ideen - Neue Wege” er-
scheint das Programmheft
der vhs olm ab sofort im
DINA 4-Format und neuem
Layout, mit einer noch besse-
ren Ubersicht iber Kurse und
Veranstaltungen.
Teilnehmerinnen und Teil-
nehmer dirfen sich wieder
auf ein buntes Angebot an
Kursen, Exkursionen und Vor-
trdgen freuen, das in 2024
auch auf der Landesgarten-
schau stattfindet.

Immer wieder dienstags konnen Landesgartenschau-Besu-
cher das vhs-Angebot gebiihrenfrei und ohne Anmeldung
besuchen. ,Quer Beet” durch samtliche Programmbereiche
konnen Besucherinnen und Besucher an Sprachkursen teil-
nehmen, sich in Kreativ-Kursen inspirieren lassen, in Medita-

tions- und Yoga- sowie Bewegungskursen die Natur erleben
oder sich in Vortragen z. B. Giber ,die Forderung der Artenviel-
falt im heimischen Garten” informieren.

Mit dem Sommersemesterprogramm ladt die vhs dazu ein,
auch personlich neue Ideen zu sammeln und gemeinsam
neue Wege zu beschreiten.

Neu sind Kurse wie ,Hula Hoop meets Pilates” oder der Online-
Kurs ,Aktive Mittagspause - Leichter Riicken”. Aul3erdem erst-
mals enthalten sind Touren und Exkursionen wie ,Jodeln und
Wandern” oder ein Besuch der Autobahnmeisterei. Mit einem
Vortrag iber das Baltikum, einem Workshop zur Indischen Kul-
tur und zahlreichen neuen Sprachkursen startet die vhs olmin
die kommende Reisezeit. Es gibt viele Wege, die es sich lohnt
zu gehen - einer fiihrt iiber die vhs olm, so Carmen Stahl|,
Geschéftsleitung der vhs olm.

Das Programm ist seit 18.12.2023 online und buchbar. Das
Programmheft wurde in der 4. KW 2024 an alle Haushalte ver-
teilt. Interessierte, die kein Heft erhalten haben, konnen in der
vhs-Geschiftsstelle unter der Tel.-Nr. 089 990177-0 ein Exemp-
lar anfordern oder sich unter www.vhsolm.de informieren. Bei
Fragen freut sich das vhs-Team (iber eine Kontaktaufnahme.
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KLEIDERCAFE

Das Kleidercafe wiinscht allen seinen Kunden ein gu-
tes und gesundes neues Jahr.

Wir bedanken uns bei allen, die im Jahr 2023 zu unserem Er-
folg beigetragen haben: Danke, dass Sie uns schone, oft neu-
wertige Kleidung gespendet haben. Danke, dass Sie uns durch
Ihre Einkdufe ermdglicht haben, Gutes zu tun. Wir haben nicht
nur der Tafel notwendige Lebensmittel gespendet, sondern
konnten auch einzelnen Biirgern unserer Gemeinde, die in Not
geraten sind, finanzielle Hilfe anbieten.

Ohne unsere vielen neuen und langjdhrigen Stammkunden
hétten wir nicht so viel bewirken kénnen und auch nicht so viel
Spal3 und Freude beim Verkauf gehabt.

Kaufen Sie bei uns ein, wir wollen auch im Jahr 2024 Nach-
barn unterstiitzen, die unsere Hilfe brauchen.

Zum Start des Jahres verlangern wir unsere Sonderaktion fiir Sie:
Schuhe bieten wir Ihnen weiterhin fiir den halben Preis. Grei-
fen Sie zu. Unsere Auswahl an eleganter Festtagsmode ist sehr
grof3 - die ndchsten Feierlichkeiten kommen bestimmt. Wir ha-
ben auch noch sehr schone warme Kleidung wie Mantel, Jacken,
Pullover, Hosen, Miitzen, Schals und vieles mehr - sowohl fir
Damen als auch fiir Herren. Bei warmen Stiefeln und Schuhen
kdnnen Sie ebenfalls so manch ein Schndappchen machen. Mit
modischen Accessoires, Taschen und schicken Tiichern ergdn-
zen Sie lhre Garderobe. Peppen Sie lhr Outfit mit unserem mo-
dischen Schmuck auf. Stébern Sie gern durch unser Sortiment.
Wir fihren gro3e und kleine GroB3en, fir jeden Geschmack ist
etwas dabei. Waren Sie noch nicht bei uns? Verpassen Sie die
Gelegenheit nicht Ianger -ein Besuch bei uns lohnt sich immer.
Unser Motto ,,Nachhaltig, preiswert und gut” - machen Sie
mit. Unser Erl6s wird vollstandig ohne Verwaltungskosten fiir
soziale Zwecke der Gemeinde verwendet. Kommen Sie in unser
Kleider-Café, finden Sie etwas Passendes fiir jede Gelegenheit:
Dienstagsvon 14-17 Uhr

Freitags von 09.30-13 Uhr

Wir freuen uns auf Sie. Sie finden uns in der Feldkirchner Stra-
Be 2 in Heimstetten, gegeniiber der Kapelle.

TRODELHALLE KIRCHHEIM

Wir bedanken uns sehr herzlich bei allen Spendern

und wiinschen lhnen und unseren Kunden ein

gesundes neues Jahr 2024.

Bei uns in der Graf-Andechs-5tr. 25 finden Sie zahlreiche Spiele,
Kinderbuicher fiir gro3e und kleine Kinder, Gesellschaftsspiele,
Taschen, Rucksdcke u.v.m. Bitte geben Sie ausschlieBlich zu
den Offnungszeiten lhre Sachspenden ab.

Wahlwerbung
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Bildung & Soziales

EINLADUNG ZUR SCHULUNG
~FERIENBETREUER:IN - ABER RICHTIG.”

KITA-VERBUND
KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN-HAAR

Du mochtest die Gemeinde Kirchheim oder den Kreisjugend-
ring Miinchen-Land tatkraftig bei der Kinderbetreuung in den
Ferien unterstiitzen? Wir bereiten Dich gut darauf vor.
Am 09.03.24 von 10 Uhr bis 18 Uhr findet im Jugendzentrum
eine Schulung hierzu statt (selbstverstandlich inkl. Verpfle-
gung). Alle, die bei uns in den Ferien mitarbeiten mochten,
miissen daran teilnehmen. Bitte melde Dich hierfir bis zum
04. Marz 2024 unter ferienpaedagogik@kirchheim-heimstet-
ten.de oder im Jugendzentrum hierfiir an.
Deine Vorteile:
- Zertifikat Gber die Teilnahme
- Ferienjob bei der Gemeinde oder im JUZ
- Arbeit mit Freunden und anderen jungen Menschen
- Sinnhafte, erfiillende ehrenamtliche Tatigkeit im
sozialen Bereich
- Die Moglichkeit bei weiteren fiir Euch kostenfreien
Schulungen teilzunehmen um die Juleica-
Ausbildung inkl. erste Hilfe Kurs zu absolvieren.
(bei gentigend Anmeldungen)
Deine Voraussetzungen:
- Du bist mindestens 16 Jahre alt - Du bist zuverldssig
Wir freuen uns sehr auf Deine Teilnahme an der Schulung und
Uber Deine Unterstiitzung in unserem Ferienprogramm.

GYMNASIUM KIRCHHEIM
IM SCHULJAHR 2024/25

Einladung zum Informationsabend

zur Einfiihrungsklasse am Gymnasium Kirchheim

im Schuljahr 2024/25

Am 24, Januar findet am Gymnasium Kirchheim, Heimstette-
nerstrafle 3, um 19.30 in Raum 081 eine Informationsveranstal-
tung zur Einflhrungsklasse statt.

Die Veranstaltung richtet sich an Schilerinnen:er, die an einer
anderen Schulart (Realschule, Mittelschule oder Wirtschafts-
schule) den Mittleren Schulabschluss erworben haben und
ihre Schullaufbahn am Gymnasium fortsetzen wollen.

Bereits ab 19 Uhr kdnnen Sie an diesem Tag an einer Schul-
hausfiihrung teilnehmen. Der Treffpunkt hierfiir ist in der Aula
der Schule. Alle Informationen zur Einflihrungsklasse am Gym-
nasium Kirchheim entnehmen Sie unserer Website
www.gymmnasium-kirchheim.de.

Wir freuen uns, Sie an unserer Schule begriif3en zu diirfen.

DIAKONIE MUNCHEN UND OBERBAYERN

Am 12.12 wurde das Adventsfenster des Ev. Haus fur Kinder
+~Am Schlehenring” feierlich enthiillt. Danach gab es ein scho-
nes Beisammensein mit Punsch und Lebkuchen. Der Erl6s der
Spenden ging in diesem Jahr an den Schulférderverein.
Vielen Dank an unsere grof3ziigigen Besucher.

Unser KITA-Verbund Kirchheim-Heimstetten-Haar sucht
ab sofort oder zum nachstmaoglichen Zeitpunkt:

Kita - Leitung ab 01.09.2024 (m/w/d) in VZ fir die Kita St. An-
dreas, Kirchheim

e Erzieher/Fachkrifte oder Kinderpfleger/Ergdanzungs-
krafte (m/w/d) in VZ fir die Kitas St. Elisabeth und St. Fran-
ziskus, Heimstetten

Weiter suchen wir:

e Berufspraktikanten (m/w/d)

e Praktikanten im Sozialen Einfiihrungsjahr SEJ (m/w/d)

Wir freuen uns (ber lhre aussagekraftige Bewerbung. Gerne
auch per E-Mail oder liber unsere Homepage:
www.kita-verbund-kirchheim-heimstetten-haar.de
KITA-Verbund Kirchheim-Heimstetten-Haar * Maria-Glasl-
Str. 16 * 85551 Kirchheim-Heimstetten E-Mail: Kita-Verbund.
Kirchheim@kita.ebmuc.de * Tel. 089 90139484

BUCHERANTIQUARIAT

Das Blicherantiquariat hat am Donnerstag, 18.01.2024 und
Donnerstag, 15.02.2024 jeweils von 14 bis 18 Uhr gedffnet.
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Integration & Teilhabe

Integration Kompakt.
Was bedeutet Integration und Teilhabe?

Interview mit der Integrationsbeauftrag-
ten der Gemeinde Frau Anja Wosch

Integration und Teilhabe kann man sich wie einen grof3en
Berg vorstellen. Es gibt flache und steile Etappen. Manche der
Menschen haben eine gute Ausdauer und nehmen die Etap-
pen gezielt und schnell, manche miissen zwischen den Etap-
pen langere Pausen einlegen. Wahrscheinlich wiirde es jedem
so gehen, wenn man in ein fremdes Land migriert um dort in
der Gesellschaft zu leben. In der Ethnologie spricht man von
der zweiten Sozialisation in eine neue Gesellschaft.

Menschen kommen aus verschiedenen Landern zu uns nach

Deutschland. Wir haben zum Ziel, dass diese Menschen am

sozialen, kulturellen, wirtschaftlichen und politischen Leben
in der Gesellschaft teilhaben kénnen. Die Hiirden fiir viele Menschen ist die Sprache, in vielen Fallen auch eine andere Schrift.
Problematisch ist auch, dass in vielen Landern der Zugang zu Schulen und Bildung entweder gar nicht besteht, oder stark vom
Einkommen abhangig ist. Dazu kommen sozial und kulturell bedingt andere Umgangsformen und Verhaltensregeln, die in
unserer Gesellschaft hdaufig zu Missverstandnissen fiihren.

Was sind die Aufgaben einer Integrationsbeauftragten?

Es gibt keine genaue Stellenbeschreibung einer Integrationsbeauftragten. Integration und Teilhabe sind Querschnittsaufga-
ben, die sich durch alle Bereiche ziehen, u.a. Gesundheit, Bildung, Arbeit, Wohnen und generell die aktive Teilnahme an der
Gesellschaft. Meine Aufgabe als Integrationsbeauftragte sehe ich darin, den Menschen den Weg zur Teilhabe in unserer Gesell-
schaft mithilfe der bestehenden Angebote oder durch eigene Projekte zu ebnen und Begegnungsraume zu schaffen. In diesen
Raumen kann es zum Austausch kommen und es konnen Vorurteile abgebaut werden. Dabei handelt es sich nicht nur um
Menschen, die eine Fluchthistorie haben. Es geht um alle Menschen, die nach Deutschland migriert sind und in der Gemeinde
Kirchheim b. Miinchen leben.

Es sind kleine Schritte wie regelmafige Schulungen fiir Laiendolmetscher, das Frauenkochen, die KulturDialoge und die Einzel-
fallberatungen. Am Beispiel der Schulung fiir Laiendolmetscher sieht man, dass das ehrenamtliche Dolmetschen zur aktiven
Teilnahme als Mitglied einer Gesellschaft fliihren kann. Die Menschen erfahren zudem eine Wertschatzung ihrer Sprachkennt-
nisse.

Seit 2023 ist die Gemeinde Kirchheim ein Teil des durch das BAMF geforderten AMIF-Projektes GemeinsamKommune. Es han-
delt sich hier um sieben Kommunen deren Teilnahme durch den Verein VIA Bayern e.V. in Miinchen koordiniert wird. Zusam-
men bilden wir ein Netzwerk kommunaler Integrationsarbeit in Bayern. Kommunen gelten als zentrale Akteure fiir gelingende
Integrations- und Teilhabeprozesse. Durch die Anbindung Kirchheims an das Projekt Ge-

meinsamKommune gibt es einen regelmafligen Austausch mit anderen Kommunen. Mit

dem Ziel das Thema starker zu etablieren und zu evaluieren.

Was war bis jetzt ihr schonster Moment in ihrer Arbeit?

Die Momente sind so unterschiedlich, dass es nicht den einen,schonsten” Moment gibt. Schon ist es zusehen, das in Kirchheim
viele Menschen mit einem Flucht- und / oder Migrationshintergrund arbeiten, Deutsch sprechen, sich in Kirchheim wohlfuihlen
und versuchen, sich ein eigenes selbststandiges Leben aufzubauen. Schon ist es zu sehen, dass Menschen ohne Fluchthistorie
zu mir ins Biro kommen und ich sie unterstiitzen kann. Die Zusammenarbeit mit dem Helferkreis empfinde ich als grof3e Be-
reicherung. Ein derartiges Engagement habe ich bis jetzt in meiner Arbeit nicht oft gesehen. Selbst nach vielen Jahren nach
der Griindung besteht eine feste Struktur in Aufgabenbereichen und eine groRartige Hilfe und Unterstiitzung flir unsere Men-
schen mit einer Fluchthistorie. Ohne den Helferkreis, waren wir mit unseren ehemals gefliichteten Menschen nicht da, wo wir
heute sind. (Siehe auch Artikel ,Gemeinsam stark” Der Helferkreis Asyl Kirchheim b. Mlinchen stellt sich vor.)

Was wiinschen Sie sich fiir Ihre weitere Arbeit?

Ich wiinsche mir, dass mehr Menschen aus Kirchheim die Angebote wie u.a. die KulturDialoge oder das FrauenKochen wahr-
nehmen. Das mehr Raum fiir Austausch und Vernetzung besteht und Angste vor dem Fremden abgebaut werden. Nur so
schaffen wir eine Gesellschaft, in der Teilhabe und Teilnahme gelingt.

00 000 0000000000000 0000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000 0

Eine schone Adventsgeschichte zum Thema Werte in der Gesellschaft

Frau K., eine Biirgerin aus Kirchheim, rief kiirzlich in unserer Abteilung an. Sie wollte berichten, dass sie eine wunderbare
Erfahrung gemacht hat. Daraufhin hat sie mir ihre Geschichte erzahlt.

Frau K. war an einem Sonntag auf einem Weihnachtskonzert in Heimstetten. Um nach Hause zu kommen, nimmt sie den Bus.
Im Bus sitzend stellt sie bereits fest, dass ihre Geldbérse verschwunden ist. Uberall wurde im Bus gesucht, leider erfolglos.
Zuhause angekommen hat Frau K. die Nummer herausgesucht um ihre Karten zu sperren. Da klingelt auch schon ihr Telefon.
Eine mannliche Stimme fragt sie, ob sie etwas verloren habe. ,Ja" sagt sie,,meine Geldborse”.

Der junge Mann aus Somalia, der ihre Geldbdrse an der Bushaltestelle gefunden hat, ist gerade zu seiner Arbeit als Security der
Asylunterkunft in der RéterstraBe in Heimstetten gekommen. Zum Gliick hatte Frau K. daran gedacht, ihre Telefonnummer in
das Portemonnaie zu legen. So konnte der Finder direkt bei ihr anrufen. Frau K. fuhr gleich zu ihm ins Biiro. Dem Finder war es
wichtig, dass Frau K. zuerst in die Borse schaut, ob auch alles noch da ist. Sie konnte nur bestdtigen, dass nichts verloren gegan-
gen ist. Auch das Bargeld, was sich in der Geldborse befand ist noch drinnen. Um selbst nicht mit leeren Handen zu kommen,
hat Frau K. dem jungen Mann aus Somalia ein Glas Marmelade mitgebracht. Selbstgemacht versteht sich.

Frau K. ist es wichtig, dass auch solche positiven Ereignisse erzahlt werden. Nicht immer nur die schlechten Ereignisse in Bezug
auf gefliichtete Menschen. Sie hat es schon ganz anders erlebt. Das letzte Mal, hat sie zwar die Geldbérse wieder bekommen,
aber das Geld war weg.

Fir Frau K. war es ein Weihnachtsgeschenk. Was hatte sie alles in die Wege leiten missen, wenn der Finder nicht so ehrlich
gewesen ware und sie direkt angerufen hatte um ihr die Geldbdrse vollstandig wieder zurlick zu geben?

Ein grof3es Dankeschon an den Finder.

01/2024

Begriffe kurz erklart

Integration:

Von Integration sprechen wir, wie unten mit dem Punkten dar-
gestellt, dass die Menschen zwar innerhalb der Gesellschaft
leben, es jedoch wenig Austausch mit den nicht-migrierten
Menschen gibt. Integration findet nicht nur einschichtig statt.
Man spricht in der Soziologie auch von der Systemintegration
und der Sozialintegration.

Inklusion:

Wenn wir von Integration sprechen, meinen wir haufig Inklu-
sion. Zudem wird der Begriff Inklusion haufig mit dem Bereich
Menschen mit einer Behinderung in Verbindung gebracht.
Ein besserer Begriff ist die Teilhabe und Teilnahme der Men-
schen, die zu uns nach Kirchheim kommen. Ob aus Frankfurt
oder aus den vielen Landern dieser Welt.

Generell gehen wir zum Begriff Inklusion oder Teilhabe tber.

Exklusion:

Das Wort Exklusion bedeutet Ausgrenzung. Integration, Inklu-
sion und Teilhabe finden nicht statt. Exklusion wird geférdert
durch Vorurteile, Fremdenfeindlichkeit, Diskriminierung und
Rassismus. Die Menschen leben am Rand der Gesellschaft, in
der sie leben.

Runder Tisch Integration 2.0

Anfang Januar fand der zweite Runde Tisch Integration in der
Gemeinde Kirchheim b. Miinchen statt.

Waren beim ersten Runden Tisch Integration im Juni 2023 die
Gemeinden Aschheim und Feldkirchen beteiligt, schloss sich
nun auch die Gemeinde Unterschleissheim an. Sie berichtet
Uber die aktuelle Situation beziiglich Integration und Unter-
bringung von Gefllichteten.

Der Schwerpunkt des Runden Tisches Integration ist der Aus-
tausch und die Vernetzung untereinander und innerhalb des
Landkreises Miinchen. Die Strukturen und Herangehensweise
zu den Themen Integration und Teilhabe sind in den verschie-
denen Gemeinden unterschiedlich. Dazu kommen die Wohl-
fahrtsverbande und freien Trager, die ebenfalls Angebote fiir
Menschen mit Migrationshistorie haben. So gibt es zum Bei-
spiel der Familienstlitzpunkt der Caritas in Feldkirchen und
die Jugendmigationsberatung durch das BRK. Auch der Hel-
ferkreis Asyl aus Kirchheim berichtet von seinen Angeboten
und Tatigkeiten.

Integration und Teilhabe in einer Gesellschaft sind Quer-
schnittsaufgaben. Sie ziehen sich u.a. durch alle Themen wie
Wohnen, Arbeit, Bildung, Gesundheit und nicht zu vergessen,
das Alter werden.

FrauenKonferenz - Teilhabe der Frauen
in der Gesellschaft

Am 25.01.2024 findet in der Gemeinde Kirchheim eine Frau-
enkonferenz statt. Wir, die Stellen aus der Fliichtlings- und
Integrationsberatung der Diakonie und die Integrationsbe-
auftragte der Gemeinde mochten zusammen mit den Frauen
besprechen, welche Projekte zur Teilhabe in der Gesellschaft
gut und sinnvoll waren.

Im vergangenen Jahr waren es das Frauenkochen mit der Fort-
fihrung der WolrdCuisine und der kreative Ausklang. Die zwei
Projekte wurden durch die Integrationsbeauftragte der Ge-
meinde in Kooperation mit der Fliichtlings- und Integrations-
beratung der Diakonie angeboten. Die Kosten wurden 2023
durch das Soziale Netzwerk Kirchheim (SNK) bezuschusst.
Durch den Helferkreis Asyl wurde das Frauencafé initiiert.
Wie gehen wir nun im Jahr 2024 weiter vor? Das mochten wir
zusammen mit den Frauen Uberlegen und schauen, welche
Winsche wir umsetzen konnen. Da der Schwerpunkt in der
Teilhabe in der Gesellschaft liegt, sind alle Frauen aus Kirch-
heim recht herzlich eingeladen.

Wir treffen uns am Donnerstag den 25.01.2024 um 16:30
Uhr im Haus der Begegnung, Graf Andechsstr. 25 in Heims-
tetten. Uber das Ergebnis der FrauenKonferenz berichten wir
in der nachsten KiMi. Fiir Fragen zum Thema FrauenKonferenz
wenden Sie sich bitte an die Fliichtlings- und Integrationsbe-
ratung der Diakonie Frau Nadery-Cafa, Kontakt 089 126991
5140 - Email: Inadery@diakonie-muc-obb.de oder an die In-
tegrationsbeauftragte der Gemeinde.
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Integration & Teilhabe

Gemeinsam stark: Der Helferkreis Asyl Kirchheim b. Miinchen e.V. stellt sich vor

Seit seiner Griindung im Oktober 2013 engagiert sich der Helferkreis Asyl Kirchheim
b. Miinchen e.V. leidenschaftlich dafiir, Menschen zu helfen, die vor Krieg und Not
aus lhrer Heimat geflohen sind. Wir setzen uns dafiir ein, dass sich Gefliichtete bei
uns sicher, angenommen und willkommen fiihlen — denn nur so kann gute Integra-
tion gelingen. Viele Helferinnen und Helfer arbeiten jeden Tag daran, Gefllichtete zu
unterstitzen, zu beraten und zu fordern.

Wer wir sind: Als ehrenamtliche Helferinnen und Helfer sind wir weder an politi-
sche noch an konfessionelle Grenzen gebunden. Das Ziel, das uns verbindet, ist es,
eine vielfdltige, bunte, tolerante und offene Gesellschaft bei uns im Ort und dari-
ber hinaus zu fordern, sowie Menschen zu unterstitzen, die ihre Heimat verlassen
mussten. Niemand tut das, nach unserer Uberzeugung, aus rein wirtschaftlichen
Grinden. Immer geht es um existenzielle Ausweglosigkeit oder um direkte Bedro-
hung des eigenen Lebens. Das betrifft sowohl die Giberwiegend 2015 zu uns geflo-
henen Menschen aus Afghanistan, verschiedenen afrikanischen Landern und dem
Nahen Osten als auch Frauen, Kinder und altere Menschen aus der Ukraine.

Was wir tun: Unser Einsatz ist sehr vielfdltig und von Fall zu Fall individuell. Von
der Wohnungssuche tiber die Arbeitssuche bis hin zur Ausbildungsférderung - wir
stehen den Gefliichteten in allen Lebenslagen bei. Wir organisieren integrative
Projekte, bieten Hausaufgabenhilfe und fiihren Veranstaltungen durch. Unsere Be-
mihungen tragen nicht nur zur Integration bei, sondern stdrken auch die lokale Gemeinschaft. Wir begleiten Gefliichtete
bei Behordengangen und bei Arztbesuchen, wir unterstiitzen sie, wenn sie ihre auslandischen Abschliisse anerkennen lassen
mochten, unternehmen gemeinsam Ausfliige oder sind einfach da, wenn jemand Rat sucht.
Dabei sind wir extrem stolz auf das, was wir bisher schon erreicht haben. Beispielsweise sind fast alle von uns betreuten Ge-
flichteten in Arbeit. Dies ist nicht nur fiir die personliche Entwicklung der Menschen wichtig, diese Gefliichteten zahlen wie
alle Berufstatigen Steuern und geben damit dem Staat und der Gesellschaft etwas zuriick. Zudem schwacht ihre Arbeitsmarkt-
integration auch den herrschenden Arbeits- und Fachkraftemangel ab.

Integration als Ziel: Wir unterstiitzen Gefliichtete dabei, vollstédndig auf eigenen Beinen zu stehen. Viele tun dies langst, sind
selbst ehrenamtlich in unserer Gemeinde engagiert, haben Freunde gefunden und arbeiten in Vollzeit.
Ein Beitrag zu Integration sind auch Veranstaltungen mit Gefllichteten und Blrgerinnen und Biirgern der Gemeinde Kirchheim.

Ein Beispiel war das Adventsfensterln am 13.12.2023. Gefliichtete verschiedener Nationalitdten bereiteten Weihnachtsgeback
aus lhrem Land zu, ein Chor ukrainischer Kinder und der Chor Impuls sangen Weihnachtslieder und viele Biirgerinnen und
Birger nutzen die Chance zu einem Austausch.

Wohnungen als Schliissel zur vollstandigen Integration: Der schwierigste Schritt auf dem Weg zu einer vollstandigen In-
tegration ist es, eine eigene Wohnung zu finden. Teilweise leben unsere Gefllichteten seit tGiber 9 Jahren in Asylbewerber-
unterklnften: in duBerst beengten Verhaltnissen und ohne die Méglichkeit, den Wohnraum so zu gestalten, wie sie es gerne
mochten. Durch die bereits erfahrene Entwurzelung haben die Menschen ein starkes Bedrfnis in Kirchheim und Umgebung
zu bleiben - haben sie doch hier miihevoll neue Wurzeln schlagen kénnen. Wir begleiten sie auf dem Weg der Wohnungs-
suche nicht nur mit Rat, sondern auch mit Tat: Wir bieten Kurse an von der richtigen Miilltrennung bis hin zum respektvollen
Zusammenleben in Hausgemeinschaften, schreiben Bewerbungen und unterstiitzen bei der Suche. Allerdings gestaltet sich
die Wohnungssuche trotzdem extrem schwierig.

Hier appellieren wir an Sie alle: Wenn Sie eine Wohnung oder ein Haus zu vermieten haben und einer Familie oder Einzelperson
den Start in ein selbstbestimmtes Leben erméglichen mochten, zégern Sie nicht, uns, den Helferkreis Asyl, zu kontaktieren.
Ihre Unterstiitzung kann das Leben einer Familie grundlegend positiv verandern. Wir begleiten Sie bei jedem Schritt der Ver-
mietung an die von uns betreuten Gefliichteten.

lhre Chance, Teil zu werden: Sie haben keine Wohnung aber mochten trotzdem etwas bewegen? Werden Sie Teil unseres

Teams. Jeder Beitrag ist wertvoll - ob eine Stunde pro Woche oder mehr, ob dauerhafte oder projektbezogene Unterstiitzung -

jedes Engagement macht einen Unterschied und ist bei uns willkommen. Wir suchen engagierte Menschen fiir verschiedenste

Bereiche, u.a.:

« Unterstlitzung bei der Wohnungssuche (z.B. Schreiben von Bewerbungstexten, gezielte Suche, Begleitung zu
Besichtigungen)

« Unterstilitzung bei der Jobsuche (z.B. Bewerbungen schreiben, geeignete Stellen suchen, Arbeitgeber kontaktieren, auf
Vorstellungsgesprache vorbereiten)

« Hilfe bei Hausaufgaben und Ausbildungen, Nachhilfe (fiir Kinder und Erwachsene)

« Organisation und Durchfiihrung von Veranstaltungen (z.B. Feste, Ausfliige, Unternehmungen mit Kindern,
Integrationsveranstaltungen)

« Marketing und Pressearbeit (z.B. Schreiben von Artikeln, Social-Media Betreuung)

« IT (z.B. Homepage, Verteiler, Programme)

« Individuelle Begleitung von Einzelfdllen

Ihre Mitarbeit ist eine Bereicherung fiir uns alle in Kirchheim und macht einen Unterschied im Leben vieler Menschen. Die
Mitarbeit bei uns bietet nicht nur die Chance, einen positiven sozialen Beitrag zu leisten, sondern auch neue Fahigkeiten zu
erlernen und sich unserem Netzwerk aus engagierten Menschen anzuschlieBen. Und die Arbeit macht SpaB, versprochen.
Engagieren Sie sich mit uns gemeinsam fir eine vielfiltige, offene und solidarische Gesellschaft bei uns vor Ort.

Weitere Informationen finden Sie auf unserer Webseite www.helferkreis-asyl-kirchheim.de. Kontaktieren Sie uns gerne direkt

unter info@helferkreis-asyl-kirchheim.de wenn Sie mitmachen méchten, eine Wohnung anbieten kdnnen oder sonstige
Fragen haben. Wir freuen uns auf Sie.
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Deutsch als Zweitsprache

Aktiver Spracherwerb und mehr Sicherheit beim Sprechen.
Wir unterstiitzen Menschen beim Deutsch lernen und helfen,
Sprachniveaustufen zu erreichen. Und nicht nur das: unser
Ziel ist es, die Lernende in ihrem Wohnort zu integrieren.

Der Unterrichtsraum im Haus der Begegnung ist der Ort, an
dem man Erfahrungen austauscht, wichtige Informationen
zu den Veranstaltungen in der Gemeinde bekommt und ge-
legentlich Texte in der KiMi liest. Wir erkunden auch den Ort
und organisieren den Unterricht in der Gemeindebibliothek,
I6sen Aufgaben bei einer Rally im REZ und haben auch schon
den Bajuwarenhof besucht.

Wer sind unsere Kursteilnehmer? An den A1 Kursen mit Al-
phabetisierung nehmen Neuankdmmlinge, die noch keine
Berechtigung fiir die Teilnahme am Integrationskurs haben.
Alle anderen Angebote werden nach Bedarf fiir die Gefliich-
teten konzipiert. So bieten wir beispielsweise in den Ferien
niveaulibergreifende Workshops an, an denen auch Teilneh-
mer von Integrationskursen teilnehmen kdnnen. Auch hier
lernen sich Menschen kennen: So griiRt man &fter beim Ein-
kaufen, Abholen in den KiTas oder an der S-Bahnstation neue
Bekannte und fiihrt kurze Gesprache.

Die Anmeldung erfolgt Uber den
der  Lehrkraft fur  Deutsch als

Kontakt  mit
Fremdsprache.

Das Projekt Sprachtandem.

Man kann Deutsch mit Lehrbiichern, mit Apps, auf Lernplatt-
formen im Internet, in den Kursen lernen. Viele Kursteilneh-
mer wiinschen sich jedoch, noch mehr Deutsch im Alltag
aktiv zu sprechen. Deshalb haben wir das Projekt ,Sprachtan-
dem” ins Leben gerufen.

Nach den Publikationen in den vergangenen KiMis haben
sich einige Interessenten gemeldet. In den letzten Wochen
wurden drei Tandems gebildet: Spanisch — Deutsch, Arabisch
- Deutsch, Deutsch — und Deutsch als Fremdsprache. Die letz-
te Variante kann man auch als ,Kultur-Tandem” bezeichnen.
Zwei Frauen (aus der Ukraine und aus Deutschland) haben
sich im Dezember an zwei Adventsfenstern getroffen und
sich beim Gliihwein unterhalten. Falls Sie eine Fremdsprache
lernen, an anderen Kulturen interessiert sind oder einfach
Fragen zu den Menschen, die in unserer Gemeinde wohnen,
haben, kdnnen Sie ein Treffen mit einer Person vereinbaren
und diese beim Kaffee / Tee kennenlernen.

Um noch mehr Mdglichkeiten zur Konversation und freiem
Sprechen zu bieten, starten wir ein neues Projekt: Sprachcafé.

Die ersten Termine sind am 18.1 und 22.02.2024
jeweils um 18 Uhr.

Méchten Sie vorbeikommen und mitmachen? Die Sprach-
schiiler werden sich freuen. Bei Interesse fiir Kultur-Tandem
und / oder Sprachcafé kontaktieren Sie bitte: Olga Haunolder,
Lehrkraft fir Deutsch als Fremdsprache: 0152 22867987 oder
integration@kirchheim-heimstetten.de

Text:Olga Haunolder DAZ-Lehrerin Gemeinde Kirchheim

Kontakt zur Integrationsbeauftragten

Wenn Sie Fragen haben, wenden Sie sich gerne an die
Integrationsbeauftragte der Gemeinde Kirchheim:

Frau Anja Wosch, Tel.: 089 90909 5108,

Mobilnummer 0172 7086178 (auch WA mdoglich)
E-Mail: integration@kirchheim-heimstetten.de
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Integration & Teilhabe

Ein groBer DANK an Kirchheim

Seit Marz 2022 wohnt die ukrainische Familie Paliichuk bei uns in der Gemeinde Kirchheim. Wir haben mit der Familie ein Inter-
view geflihrt und gefragt, wie es ihr nach zwei Jahren in der Gemeinde geht.

Wir beginnen mit der Frage, wie es ihnen ergangen ist, als festgestellt haben, dass sie ihre Heimat Saporischschja in der
Ukraine verlassen miissen?

Als der Krieg begonnen hat, war die ganze Familie gerade in der Vorbereitung von Igors Geburtstag. Igor ist einer der drei
Séhne der flinfkopfigen Familie. Durch die russische Besetzung des Atomkraftwerkes Saporischschja, wurde die Stadt evaku-
iert. Die Familie hatte nicht viel Zeit ihre Sachen zu packen. Sie beschlossen zusammen mit der GroBmutter, der Tante, deren
Tochter und der Katze die sechstagige Fahrt Richtung Deutschland anzutreten. Gliicklicherweise mit dem eigenen Auto. Die
Strecke der Fahrt betragt ca. 2500 Kilometer und flihrt durch mehrere Lander. In Miinchen angekommen, musste die Familie
zunachst in ein Quarantane-Hotel. Alle zusammen in einem Hotelzimmer. Es war sehr eng. Nach Beendigung der Quaranténe
kam die Familie schlieBlich am 17.03.2022 in Kirchheim an. Die Firma Genua hat der Familie eine Wohnung zur Verfligung ge-
stellt. In dieser Wohnung durften sie 17 Monate lang bleiben. Solange, bis der Familie schlieBlich einen Platzim Nebengebau-
de des Hotels Dormero durch das Landratsamt zugewiesen wurde.

Wie ging es nach dem Ankommen in Kirchheim weiter?
Durch die Unterstiitzung des Landkreis Miinchen und der Gemeinde Kirchheim, der Hilfe von Frau Novak und den Dolmetschern waren die notigen Antrdage und das Einschulen der Kinder
schnell gemacht. Maksim, der Familienvater, arbeitet seit August 2022 als fest angestellte Kraft fiir die Firma Mytheresa. Seit Oktober 2023 arbeitet Maksim nebenberuflich als Hausmeister fiir
die Firma Humpelmayr. Seine Frau Svetlana ist zeitgleich fir die Firma Humpelmayr als Raumpflegerin neben ihrer Rolle als Hausfrau und Mutter von drei Kindern beruflich aktiv geworden.

Wo gab es von Anfang an die meisten Schwierigkeiten?
Problematisch war es, sich anfangs durch die fehlenden Deutschkenntnisse zurecht zu finden. Auch das standige Angewiesen-Sein auf einen Dolmetscher war eine unangenehme Hrde.

Was wiinschen Sie sich?

Alle méchten weiter Deutsch lernen. Die Eltern wiinschen sich fiir die Kinder, dass sie sich trotz der Erfahrungen im Marz 2022 gut entwickeln. Sie wiinschen ihrem altesten Sohn Stas einen
guten Start in das Erwachsenenleben. Maksim wiinscht sich vor allem eine stabile Wohnsituation. Sie werden nicht mehr lange im Hotel Dormero wohnen kénnen. Die Familie wiinscht sich,
dass sie zur Ruhe kommen darf. Aber vor allem wiinschen sich alle, dass es wieder Frieden in der Ukraine gibt.

Familie Paliichuk mochte DANKE sagen:

- Bei der Firma Genua im Besonderen bei Herrn Matthias Ochs und Marc Tesch, fiir die Bereitstellung der Wohnung,

- bei der Gemeinde Kirchheim und dem Landratsamt Mlinchen fiir die Hilfe und Unterstiitzung und die Méglichkeit auch innerhalb der Gemeinde Deutsch zu lernen,

- bei Tamara Novak, die immer hilfsbereit ist, dolmetscht und unterstitzt,

- an alle Dolmetscherinnen und Dolmetscher, die ihnen bei allen Unterlagen und Antragen geholfen haben,

- bei der Firma Mytheresa, flr die dort angebotenen Deutschkurse und Entwicklungsmdglichkeiten,

- bei der Silva Grundschule flr den herzlichen Empfang der Kinder,

- bei den Stiftungen Hand in Hand for Children und Lacher statt Kracher fiir die Mglichkeit, den Kindern trotz Krieg in der Heimat ein Lachen zu entlocken,

- bei Dr. Artem Luzan, er hat sich um die Gesundheit der Familie gekimmert,

- die Tafel in Kirchheim, denn ohne die Unterstlitzung ware es flr eine flinfkopfige Familie im anfanglichen SGB-II-Bezug schwierig geworden,

- beim Helferkreis Asyl in Kirchheim fiir die Kinderbetreuung wéahrend der Deutschkurse,

- beim Jugendzentrum Kirchheim (JUZ), welches alle Kinder eingeladen hat,

- .... UND allen Biirgerinnen und Biirgern der Gemeinde fiir die freundliche und hilfsbereite Aufnahme der gefliichteten Menschen aus der Ukraine.

Das Team Integration der Abteilung Bildung, Soziales und Generationen sagt vielen Dank an Familie Paliichuk, ihre Offenheit und ihr Engagement. Danke auch an Tamara Novak fiir das eine
oder andere Dolmetschen wahrend des Interviews. Interview und Text: Anja Wosch (Integrationsbeauftragte Gemeinde Kirchheim b. Miinchen)

Integration findet auch in der Ferienpadagogik statt. Und was ist mit Arbeit?

Bereits im Herbst 2023 haben wir in der KiMi Giber den Kultur-
Dialog 2.0 zum Thema (Fach)Kréfte mit oder ohne auslandi-
scher Berufsausbildung berichtet.

Bei der Veranstaltung wurden bereits Erfahrungen von den
Unternehmen, die in der Gemeinde ansassig sind, ausge-
tauscht. Es stellte sich dabei heraus, dass viele Fragen noch
offen sind und deren Antworten immer von der einzelnen
Personen abhangig sind. Zum Beispiel welche Rolle Deutsch-
kenntnisse bei der Arbeit spielen, wie man Qualifikationen
nachweisen kann und was die individuelle Integration jeder
Person betrifft.

Im Jahr 2023 haben insgesamt 1.039 Kinder im Alter von 6 bis 13 Jahren aus 14 verschiedenen
Nationen an den Ferienangeboten teilgenommen.

Den Kindern ist es egal, wer woher kommt, hauptsache es gibt ein tolles Freizeitangebot fiir die
unterschiedlichsten Interessen.

Gerade findet die Planung fiir die Ferien 2024 statt.

Das Feripro — Team achtet darauf, dass fir alle etwas dabei ist. Ausfliige, Sport, Spiel, Basteln,
Kreatives, Kochen, usw. werden in den Faschings, - Oster, - Pfingst- Sommer,- und Herbstferien
angeboten. Fir das Ferienprogramm kann man sich Gber www.kirchheim.feripro.de anmelden.
Ca. 1 Woche nach den vorangegangenen Ferien werden die kommenden Ferien freigeschalten.

Am Donnerstag, 01.02. ab 20.15 Uhr findet ein digitaler Elternabend statt. Um den Link zu er-
halten schreiben Sie bitte eine E-Mail an: ferienpaedagogik@kirchheim-heimstetten.de
Hier sind unsere Unternehmen in der Gemeinde Kirchheim b.

Bei der Ferienpadagogik werden die Pddagogen auch von vielen Ehrenamtlichen Jugendlichen ab 16 Jahren unterstiitzt. Auch
hier spielt die Herkunft keine Rolle und es sind schon viele tolle Freundschaften entstanden. Das gemeinsame Arbeiten ver-
bindet. Fiir die Jugendlichen, die natrlich flr lhre Arbeit etwas Geld erhalten, findet Jahrlich eine Schulung statt, bei der sie
auf die unterstltzende Betreuungsarbeit mit den Kindern vorbereitet werden.

Die nachste Schulung ist am Samstag, 09.03.2024. Interessierte Jugendliche, die gerne in den Ferien bei uns arbeiten méch-
ten, kdnnen sich per E-Mail: ferienpaedagogik@kirchheim-heimstetten.de anmelden.

Neu: In Zusammenarbeit mit der Gemeindejugendpflege, den Schulsozialpddagogen und der Ferienpdadagogik, wird es eine
Schulung zur Juleika (Jugendleiterkarte) fiir Jugendliche ab 14 Jahren geben. Auch diese Jugendlichen werden uns in der Fe-
rienpadagogik unterstitzen. Interessierte Jugendliche zwischen 14 und 15 Jahren wenden sich bitte an Katinka Burz:
gemeindejugendarbeit@kirchheim-heimstetten.de

Text & Bilder: Anette Edle von Ried| — Ferienpddagogik Gemeinde Kirchheim

01/2024

Minchen gefragt. Wir sammeln Themen, mit denen die Fir-
men und Unternehmen konfrontiert sind. Welchen Weg geht
man, wenn eine Einstellung einer Person erfolgen soll, jedoch
noch keine Arbeitserlaubnis durch die Auslanderbehorde vor-
liegt? Geht man lieber den einfachen Weg und stellt Personen
ohne Berufsqualifikationen als Hilfsarbeiter ein? Oder lohnt
es sich, den besagten Arbeitnehmer im Prozess des Qualifi-
kationsnachweis bzw. einer Anerkennung der vorliegenden
Arbeitskenntnisse zu unterstiitzen?

An wen kann ich mich in einem solchen Fall wenden?

Helfen Sie mit und nennen Sie uns lhre Bedenken, Hiirden
und natirlich auch positiven Ereignisse, die sich durch die
Einstellung von (Fach)Kraften aus dem Ausland erlebt haben.

Die Integrationsbeauftragte wird zusammen mit der Wirt-
schaftsforderung der Gemeinde im Friihling 2024 eine wei-
tere Veranstaltung mit dem Titel KulturDialog 2.1 zu diesem
Thema anbieten. Es geht um die Gewinnung, Hilfestellungen
und die Hiirden bei der Einstellung von Menschen mit einem
Migrationshintergrund.

Flr Fragen und Anregungen melden Sie sich bitte bei der
Integrationsbeauftragten der Gemeinde.

E-Mail: integration@kirchheim-heimstetten.de
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Kirchen & Glaube | Gottesdienste

CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

Donnerstag, 18.01.24

14.30 Uhr Seniorenkaffee flir Geburtstagskinder
- grof3er Saal
16.45 Uhr Kinderchor Cantalino - gro3er Saal
17.00 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe

- Nebenraum Kirche
Freitag, 19.01. KV Klausur bis Sonntag, 21.01.

14.00 Uhr Cafe Malta - grof3er Saal

Sonntag, 21.01.24

10.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin i.R. Gabriele Pace)
- Cantate-Kirche

18.00 Uhr Kammerchor a cappella! Konzert
- Cantate-Kirche unter der Leitung von Dr.
Eckard Meif3ner Zorneding
Der Spendenerlés geht an die Cantate-Kirche

Montag, 22.01.24

19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum

20.00 Uhr Chor der Cantate-Kirche - gro3er Saal

Dienstag, 23.01.24

18.00 Uhr Flauto Cantabile - groB3er Saal

Mittwoch, 24.01.24

17.00 Uhr Okumenisches Friedensgebet
- Cantate-Kirche

19.30 Uhr Vorbereitung WGT - Clubraum

Donnerstag, 25.01.24

10.00 Uhr Gottesdienst im Collegium 2000
- Collegium 2000 (Pfarrerin Ute Heubeck)

16.45 Uhr Kinderchor Cantalino - gro3er Saal

17.00 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfe-
gruppe - Nebenraum Kirche

19.00 Uhr Meditatives Tanzen - gro3er Saal

19.30 Uhr Sitzung Fundraising und
Offentlichkeitsarbeit - Clubraum

Freitag, 26.01.24

14.00 Uhr Cafe Malta - grof3er Saal

Sonntag, 28.01.24

18.00 Uhr Cantate am Abend - Cantate-Kirche
(Pfarrerin Ute Heubeck, Musik: Annemarie
Rein, Susanne Eckert, Stefanie Dittmer)

Montag, 29.01.24

19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum

20.00 Uhr Chor der Cantate-Kirche - gro3er Saal

Dienstag, 30.01.24

18.00 Uhr Flauto Cantabile - groB3er Saal

Donnerstag, 01.02.24

16.45 Uhr Kinderchor Cantalino - gro3er Saal

17.00 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfe-
gruppe - Nebenraum Kirche

20.15 Uhr Musikausschuss - Clubraum

Freitag, 02.02.24

14.00 Uhr Cafe Malta - grof3er Saal

Sonntag, 04.02.24

10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl zur
Predigtreihe ,Wie Gott gegenwartig ist”
(Pfarrer Torsten Bader ,Segen”)
- Cantate-Kirche

18.00 Uhr Klosterkrimi,Unter Nonnen” mit Musik:
Flauto Cantabile - Cantate-Kirche

19.00 Uhr ~ Okumenische Taize Andacht
- Sankt Peter

Montag, 05.02.24

19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum

20.00 Uhr Chor der Cantate-Kirche - gro3er Saal

Dienstag, 06.02.24

14.30 Uhr Cantate-Seniorennachmittag: Bewegungs-
und Gedachtnistraining mit Gabi Buergel-
Goodwin - grof3er Saal

18.00 Uhr Flauto Cantabile - groB3er Saal

Mittwoch, 07.02.24

19.30 Uhr Vorbereitung Weltgebetstag - Clubraum

Donnerstag, 08.02.24

16.45 Uhr Kinderchor Cantalino - gro3er Saal

17.00 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe

19.30 Uhr Partnerschaftskreis Igongolo - Clubraum

01/2024

Freitag, 09.02.24

14.00 Uhr Cafe Malta - groB3er Saal

17.00 Uhr Konfirmandenunterricht - gro3er Saal

Samstag, 10.02.24

10.00 Uhr Konfirmandenunterricht - gro3er Saal

Sonntag, 11.02.24

10.30 Uhr Gottesdienst (Pfarrerin Ute Heubeck)
- Cantate-Kirche

Montag, 12.02.24

19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum

Mittwoch, 14.02.24

11.00 Uhr Okumenisches Friedensgebet - Sankt Peter

Donnerstag, 15.02.24

17.00 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
- Nebenraum Kirche

Freitag, 16.02.24

14.00 Uhr Cafe Malta - groB3er Saal

Sonntag, 18.02.24

10.30 Uhr Gottesdienst zur Predigtreihe ,Wo Gott
gegenwartig ist” (Pfarrer Carsten Klingen-
berg,Glauben”) - Cantate-Kirche

Montag, 19.02.24

19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum

20.00 Uhr Chor der Cantate-Kirche - groBer Saal

Dienstag, 20.02.24

18.00 Uhr Flauto Cantabile - gro3er Saal

19.30 Uhr Kirchenvorstandssitzung - Claubraum

Mittwoch, 21.02.24

19.30 Uhr Vorbereitung Weltgebetstag - Clubraum

20 Minuten fiir den Frieden” Friedensgebet
Die nachsten Termine:

e 24, Januar 17 Uhr Cantate-Kirche

e 14, Februar 11 Uhr St. Peter

Angebot offene Kirche macht Pause

An den Sonn - und Feiertagen in der Adventszeit war unsere
Kirche offen, nun macht unser Angebot offene Kirche Pause
bis zum Ende der Heizperiode. Wir bitten um Verstandnis.

Lust auf Singen?

Wir vom ,Offenen Singen” singen in unregelmafigen Abstan-
den im GroB3en Saal der Cantate-Kirche. Wir singen Schlager,
Volkslieder, Gospels und was uns sonst so einfallt. Unterstiitzt
werden wir meistens von einem Akkordeon und einer Gitarre.
Bist du/Sind Sie daran interessiert? Dann melden Sie sich per
E-Mail bei list. nika@gmx.de, oder Tel. 089 903 4103. Gesungen
wird meist einmal im Monat freitags, jeweils um 19.30 Uhr -
Die nachsten Termine fiirs,,Offene Singen” stehen fest, Freitag,
19.01. und Freitag, 23.02., jeweils um 19.30 Uhr

Spieleabend montags um Viertel vor Acht

Jeden Montagabend trifft sich eine fréhliche Runde spielfreu-
diger Menschen in der Cantate-Kirche. Wir haben eine grof3e
Auswahl an Karten-, Wiirfel- und Gesellschaftsspielen, so dass
Abwechslung garantiert ist. Wir freuen uns Gber neue Mitspieler.
Weitere Infos gibt es bei Norbert Ennulat unter nen@arcor.de.
Verleih uns Frieden

Benefizkonzert des Kammerchors a cappella!

So aktuell wie schon lange nicht mehr ist das Motto des Kon-
zertprogramms am 21.1.2024 um 18 Uhr in der evangeli-
schen Cantate-Kirche Kirchheim. Der Zornedinger Kammer-
chor a cappella! unter der Leitung von Dr. Eckhard Mei3ner
singt verschiedene Vertonungen des alten Kirchenlieds von
Heinrich Schiitz bis Arvo Part.

Verleih uns Frieden gnéadiglich, so bittet Martin Luther in der
Zeit der Bauernkriege. Ein Jahrhundert spater tobt in Europa
der 30jdhrige Krieg und Heinrich Schiitz versteht es wie kein
anderer seiner Zeit, diesen Text in seine bildhafte Tonsprache
zu Ubersetzen. Intensiv der Stimmungswechsel von der ein-
dringlichen Bitte um Frieden zum Schlachtenldarm, bei dem
Gott fiir uns streitet. Ganz und gar meditativ erscheint das,Da
pacem, Domine” bei Part, der mit langen Ténen einen Klang-
teppich erzeugt, der an Tibetanische Gesédnge erinnert. Den
Bitten um Frieden gegeniibergestellt werden populdre Lieder
aus dem friedliebenden Land Schweden. Beim Héren dieser
Lieder offnet sich die weite Landschaft Skandinaviens und in
unsere unruhige Zeit kehrt ein wenig Ruhe ein, die einfach
nur guttut.

Cantate Seniorennachmittag

Unser Seniorennachmittag am 6. Februar 2024 um 14.30
Uhr unter dem Motto ,Machen wir uns fit fir das Friihjahr”
Frau Gabi Buergel-Goodwin wird mit einem Bewegungs- und

Gedachtnistraining unsere Wintermudigkeit vertreiben. Wir
freuen uns auf Ihren Besuch. Frau Lieselotte P6hlmann, Tel.
089 9031169. Vorankiindigung: Am 5. Marz 2024 erkunden
wir die Konigin der Musikinstrumente - die Orgel.

Unter Nonnen - ein Klosterkrimi

Sonntag, 4.2.2024 - 18 Uhr - Cantate-Kirche

Hinter den heiligen Mauern eines abgelegenen Klosters ist
nichts mehr wie es scheint: Dunkle Geheimnisse und gefdhr-
liche Machenschaften drohen ans Licht zu kommen.

Doch wer weil3.... Musikalisch untermalt wird das Geschehen
von Flauto Cantabile.
Der Eintritt ist frei.

Cantate-Kirche - Kirchheim

Pfarrerin Ute Heubeck - Pfarramt Cantate-Kirche
Martin-Luther-Str. 7, 85551 Kirchheim - Tel.: 089 903 81 33
pfarramt.kirchheim@elkb.de - Fax.: 089 905 39 568
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Kirchen & Glaube | Gottesdienste

PFARRVERBAND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

Donnestag, 18.01.24

18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
Samstag, 20.01.24
18.00 Uhr St. Andreas - Vorabendmesse
Sonntag, 21.01.24
08.45 Uhr St. Stephanus - Wort-Gottes-Feier
09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

(far T Johann Hoffmann)
Dienstag, 23.01.24
17.25 Uhr St. Peter - Rosenkranz
18.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier
Mittwoch, 24.01.24
17:00 Uhr Cantate - Friedensgebet
Donnerstag, 25.01.24
18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
Samstag, 27.01.24
18.00 Uhr St. Peter - Wort-Gottes-Feier
Sonntag, 28.01.24
08.45 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier

(fir 7 Rosa u. Josef Jell u. Angehorige)
09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

(fiir 7 Eheleute Meisenberger)

Dienstag, 30.01.24

17.25 Uhr St. Peter - Rosenkranz

18.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier zum Fest
Lichtmess, Vorstellung der Erstkommu-
nionkindern von St. Peter, Blasiussegen,
Segnung der Erstkommunionkerzen

Mittwoch, 31.01.24

18.00 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier zum Fest
Lichtmess, Vorstellung der Erstkommun
ionkindern von St. Stephanus, Blasiussegen,
Segnung der Erstkommunionkerzen

Donnerstag, 01.02.24

18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier zum Fest
Lichtmess, Vorstellung der Erstkommun-
ionkindern von St. Andreas, Blasiussegen,
Segnung der Erstkommunionkerzen

Samstag, 03.02.24

18.00 Uhr  St. Andreas - Vorabendmesse

Sonntag, 04.02.24

08.45 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier zum Fest
Lichtmess mit Kerzensegnung und
Blasiussegen

09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier, anschlieBend
Friihschoppen im Stiiberl

11.00 Uhr St. Peter - Wort-Gottes-Feier

19.00 Uhr  St. Peter - Okum. Taizé-Andacht

Dienstag, 06.02.24

17.25 Uhr St. Peter - Rosenkranz

18.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

Mittwoch, 07.02.24

18-19 Uhr  St. Peter - Aussetzung und Anbetung

des Allerheiligsten
Donnerstag, 08.02.24

18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier

Samstag, 10.02.24

18.00 Uhr St. Peter - Vorabendgottesdienst

Sonntag, 11.02.24

08.45 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier fur Jung
und Alt - Faschingsgottesdienst

09.45 Uhr St. Andreas - Wort-Gottes-Feier

09.45 Uhr PH St. Andreas - Kindergottesdienst
im Andreassaal

11.00 Uhr  St. Peter - Eucharistiefeier

Dienstag, 13.02.24
St. Peter - Kein Gottesdienst

Mittwoch, 14.02.24

11.00 Uhr St. Peter - Friedensgebet

19.00 Uhr St. Peter - Gottesdienst mit Aschenauflegung

Donnerstag, 15.02.24
St. Andreas - Kein Gottesdienst

Samstag, 17.02.24

18.00 Uhr St. Andreas - Vorabendgottesdienst

Sonntag, 18.02.24

08.45 Uhr St. Stephanus - Wort-Gottes-Feier

09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier

11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

Montag, 19.02.24

17.00 Uhr St. Andreas - 2. Weggottesdient im Rahmen
der Erstkommunionvorbereitung

Dienstag, 20.02.24

17.25 Uhr St. Peter - Rosenkranz

18.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

Mittwoch, 21.02.24

17.00 Uhr St. Peter - 2. Weggottesdient im Rahmen

der Erstkommunionvorbereitung
Donnerstag, 22.02.24

16.00 Uhr St. Stephanus - 2. Weggottesdient im
Rahmen der Erstkommunionvorbereitung

18.00 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier

Samstag, 24.02.24

18.00 Uhr St. Peter - Wort-Gottes-Feier

Wir laden ein zum Seniorentreff 2024

Miteinander Zeit verbringen - Miteinander Neues wagen
Donnerstag, 18.01.24

Donnerstag, 22.02.24

Donnerstag, 21.03.24

Immer donnerstags um 15 Uhr im Pfarrsaal von St. Peter
Heimstetten. Wir freuen uns auf Sie.

Seniorennachmitttag im Pfarrsaal von St. Andreas am:
Donnerstag, 08.02.2024 um 14 Uhr
Donnerstag, 14.03.2024 um 14 Uhr

Neue Offnungszeiten ab Januar 2024
Pfarrbiiro St. Andreas

Dienstag & Freitag 09 Uhr-11.30 Uhr
Donnerstag: 15 Uhr-17 Uhr
Pfarrbiiro St. Peter

Montag: 09 Uhr-11.30 Uhr
Donnerstag: 15 Uhr-17 Uhr

In seelsorglichen Notféllen erreichen Sie uns telefonisch
unter 0151 53383980.
Termine auBerhalb der Offnungszeiten nach Vereinbarung
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Okumenische Exerzitien im Alltag

Gemeinsames Angebot der Cantate Kirche und des Pfarr-
verbandes KirchheimHeimstetten

,Was tragt?!“ So lauten die diesjahrigen Okumenischen Exer-
zitien im Alltag, zu denen das 25. Mal im Raum Miinchen ein-
geladen wird. In unruhigen Zeiten ist die Frage danach, was
uns tragt wichtiger denn je.

Der vierwdchige geistlichen Ubungsweg in der Passionszeit
|adt ein, dieser Frage nachzugehen.

Die Teilnehmenden sind angehalten, taglich einige Minuten
im Gebet und der Schriftbetrachtung zu verbringen sowie
den Tag bewusst zu reflektieren. Die Teilnehmerinnen und
Teilnehmer haben folgende Auswahlmdglichkeiten fiir die
wochentlichen Treffen:

Dienstagabend jeweils von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr am 20.2,,
27.2.,5.3.,12.3. und 19.3.2024 im Gemeindezentrum St. Peter
Heimstetten, Leitung: Brigitte Engstler (Gemeindereferentin)
und Sr. Michaela Maria Holzner

Oder Freitagvormittag jeweils von 10.00 Uhr bis 11.30 Uhr
am 23.2., 1.3, 8.3, 15.3. und 22.3.2024 in St. Andreas Kirch-
heim (Andreassaal), Leitung: Sabine Kurth (Pfarrerin), Marlene
Eichenseer und Karin Siebald

Ein Kostenbeitrag von 6,-€ fiir das Material wird erhoben.

Die Anmeldung ist in den Pfarramtern von St. Andreas (Tel.
089 9097979-0), Cantate (Tel. 089 9038133) und St. Peter (Tel.
089 9043335) moglich. Anmeldeschluss ist Freitag, 9.2.2024.
Anmeldezettel liegen in den Pfarramtern und Kirchen aus.

Offener Handarbeitstreff im Clubraum von St. Andreas
von 18 Uhr - 21 Uhr am: Donnerstag, 18.01.2024
Donnerstag, 01.02.2024

»Sing mit - offenes bayerisches Singen mit Kaspar
Gehr”

Am Montag, 12.02.2024 im Pfarrheim St. Andreas Kirchheim
Beginn: 19.30 Uhr

Herzliche Einladung Kindergottesdienste 2024
in St. Andreas

(in der Regel 2. Sonntag im Monat)

Ort: In der Regel im Andreassaal

Zeit: In der Regel um 09.45 Uhr

Sonntag, 11.02.2024

Sonntag, 10.03.2024

Herzliche Einladung zur 6kumenischen Taizé-Andacht
schweigend - betend - singend vor Gott sein - Ruhe finden
- Kraft schopfen

Sonntag, 4. Februar 2024

Sonntag, 3. Marz 2024

jeweils um 19 Uhr in der Kirche St. Peter, Heimstetten.

Herzliche Einladung zum Gottesdienst

mit Aschenauflegung

am Aschermittwoch, 14.02.24 um 18 Uhr in St. Peter Heims-
tetten.

Biicherantiquariat

Verkauf im 1. Stock im Pfarrzentrum St. Peter: Donnerstag,
15. Februar 2024 von 14.00 bis 18.00 Uhr. Der Erl6s der ge-
spendeten Biicher wird wie immer vollstdndig sozialen und
kirchlichen Projekten zugefiihrt. Ihr Antiquariatsteam

Familiengottesdienst in St. Peter - Vorankiindigung
Herzliche Einladung zum Familiengottesdienst am Sonntag,
25. Februar 2024, 11 Uhr, in St. Peter.

Musikalisch wird der Gottesdienst von den ,St. Peter Singers”,
unserem Kinder- und Jugendchor gestaltet.

Das Familiengottesdienstvorbereitungsteam freut sich auf euer
Mitfeiern.

St. Peter, St. Andreas und St. Stephanus
ladenem .....

Zur Gruppenreise nach Portugal
20,04, - 29,04.2024

Reisepreis pro Person inkl. Flug und HP im Doppelzimmer € 2.250, -
Reisepreis pro Person inkl. Flug und HP im Einzelzimmer € 2.745,-
¢ Nahere Infos:

» Pfarrbiiro St. Peter Heimstetten:
Tel.: 9043335 0. St-peter.heimstetten@ebmuc.de

Anmeldeschluss: Mittwoch, 31.01.2024
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KIRCHHEIMER NARRENRAT E.V. (,KIRNARRA")

Vereine & Organisationen

FREUNDESKREIS LANDESGARTENSCHAU

Die beiden Kirchheimer Prinzenpaare tanzen sich in die Herzen der Zuschauer Foto: Kirnarra
Kirchheimer Narrenrat feiert Faschingsauftakt

Mit einer eleganten Ballnacht im Aschheimer Feststadl feierte die ,Kirnarra” den Faschingsauf-
takt und inthronisierte ihre beiden Prinzenpaare Markus I. und Nadine I., sowie Anton I. und
Lara Il. Zu diesem feierlichen Event gaben sich auch viele Faschingsvereine aus der Umgebung
mit ihren Prinzenpaaren die Ehre. Zu ihnen gesellten sich die Blirgermeister aus Kirchheim, Ste-
phan Keck und Marianne Hausladen, sowie die 3. Biirgermeisterin aus Aschheim, Marion Seitz.
Den Auftakt zu diesem glanzvollen Abend machten die Kinder- und Jugendgarden, die ge-
konnt eine traditionelle Garde-Polka zeigten.

Das Kinderprinzenpaar 2023 musste dann den Thron rdumen fir die diesjahrigen Hoheiten An-
ton I. und Lara Il. Fiir die Kinderprinzessin ging ein lang gehegter Herzenswunsch in Erflillung
und so durfte sie zusammen mit ihrem Prinzen das Publikum mit ihrem Walzer und spéter mit
einem flotten Jive und Rock’n Roll verzaubern.

Die Little Dancers” zeigten gekonnt eine fantasievolle Show und die Jugendtanzgruppe,Blue
Diamonds” tanzte heuer ,im Mondlicht”, Fir ihre Auftritte wurden die beiden Gruppen vom
Publikum mit einem tosenden Applaus belohnt.

Endlich war es dann soweit: das kiinftige Kirchheimer Prinzenpaar, ganz in Kénigsblau ge-
kleidet, schritt wiirdevoll durch den Saal. Die Prinzessin lachelte anmutig und zog mit ihrem
Charme das Publikum sofort in ihren Bann. Ratsprdsidentin Kathrin Schmied kronte die Beiden
schlieBlich in einem feierlichen Akt zum Kirchheimer Faschingsprinzenpaar Markus I. und
Nadine I. der Saison 2024.

Im Showteil rockten die beiden frisch Gekronten den Saal. Das Publikum war begeistert von
diesem sympatischen Prinzenpaar.

Im traditionellen Teil lieferte die Kirchheimer Prinzengarde, bestehend aus 13 Tanzerinnen und
2 Tanzern, wieder eine schmissige, synchrone und schwungvolle Polka-Darbietung.

Die 27 Crazy Devils, inklusive Prinzenpaar, zeigten in ihrer starken Show anhand eines Tanz-
wettbewerbs,Griin gegen Blau”, wozu Ubertriebener Ehrgeiz fiihren kann.

Daher auch das Motto, das heuer ausgewahlt und vertanzt wurde:,Gemeinsam statt einsam
/ Zusammenbhalt statt Ausgrenzung” Die 15-mintitige Darbietung bestand aus vielen unter-
schiedlichen ténzerischen, akrobatischen und Freestyle-Elementen sowie zahlreichen spek-
takuldren Hebefiguren. Die ,Crazies” sorgten damit fiir einen fulminanten Abschluss des Balls.
Das Publikum zeigte sich hellauf begeistert und forderte eine Zugabe.

Wer sich gerne selbst von diesem sehenswerten Programm tberzeugen mochte, kann dies auf
den vielen Kinderfaschingsballen (s. Hinweis auf der letzten Seite), beim Festlichen Galaball am
26.01.24 im Burgersaal Haar oder beim Bunten Faschingstreiben am Rosenmontag im REZ tun
(Infos s. www.kirnarra.de).

ORTSGRUPPE BUND NATURSCHUTZ

Danke fiir Eure treue Unterstiitzung

Es ist nicht einfach, den unterschiedlichen Interessensgruppen in unserer Gesellschaft gerecht
zu werden.

Viele - oft widerspriichliche - Anspriiche und Interessen sind unter einen Hut zu bringen. Unse-
rer heimischen Natur, die nicht fir sich selbst sprechen kann, eine Stimme zu geben, das sehen
wir als eine unserer zentralen Aufgaben.

Moglich ist das nur, weil es viele
Menschen in unseren Gemeinden
gibt, die wissen, dass Natur- und
Artenschutz eben auch Menschen-
schutz bedeutet und unsere Arbeit
aktiv oder passiv unterstiitzen.

Mit aktuell 370 Mitgliedern in den
drei Gemeinden Aschheim, Feld-
kirchen und Kirchheim freuen wir
uns Uber treue Unterstiitzer.

Dafiir mochten wir heute einfach-
mal DANKE sagen.

Danke flir Euer Vertrauen, Danke, dass Ihr unsere Arbeit unterstitzt.
Je mehr Menschen unterstiitzen und helfen, umso wirkungsvoller kénnen
wir uns fur die Natur und damit fiir unsere gemeinsame Heimat einsetzen.

Wir freuen uns auf 2024, auf Alles, was da kommen mag und wiinschen
allen Mitgliedern und Nicht-Mitgliedern ein gesundes neues und
naturverbundenes Jahr. Aktuelles zu Ihrer lokalen BN-Ortsgruppe
unter: www.aschheim-feldkirchen-kirchheim.bundnaturschutz.de/.
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Wir wiinschen allen ein gliickliches neues Jahr,
unser Landesgartenschau-Jahr

Anfang Mérz treffen wir uns wieder zu einer Infoveranstaltung,

in der wir unter anderem tiber das Programm in unserem Pavil-
lon berichten. Die Einladung hierzu steht auf unser Homepage www.freundeskreis-lgs2024.de.
Unsere Mitglieder erhalten sie per Mail. Wir freuen uns auf viele Interessierte.

Treffen des Teams Marketing & Werbung
Wir laden alle Biirger sehr herzlich ein - Kennenlernen, Austauschen, Netzwerken -
die Landesgartenschau ist ein zentrales Thema fiir uns alle.

Unsere nédchsten Termine, immer um 19 Uhr im Merowinger Hof

® 24. Januar 2024 ¢ 13. Médrz 2024 e 24. April 2024

Wir treffen uns regelmdfBig und besprechen Projekte, die der Freundeskreis realisiert.
Kommen Sie einfach dazu, dann lernen Sie uns und unsere Projekte kennen.

Werden Sie Mitglied im ,Freundeskreis Landesgartenschau Kirchheim e.V.".

Hier finden Sie den Mitgliedsantrag:

www.freundeskreis-lgs2024.de oder per Mail team@freundeskreis-lgs2024.de

FREUNDESKREIS LANDESGARTENSCHAU SCHONES KIRCHHEIM

In Kirchheims Mitte erfreut uns dieser Kindergartenzaun und seine blauen Eingangstiiren an
triilben Wintertagen mit ihrer Buntheit.

Unterstiitzen auch Sie unsere ,Schénmachen”-Aktion. Mit ,Neujahrs-Elan” und etwas Farbe
kdnnten auch aus lhrem farblosen Zaun oder einer Wandflache bunte Hingucker entstehen.
Wenn auch Sie eine - von auen gut einsehbare - schdone Ecke im Garten, auf der Terrasse,
dem Balkon etc. haben oder in der Nachbarschaft entdecken, schicken Sie uns gerne ein Foto:
schoenmachen@freundeskreis-lgs2024.de

Mit Ihrer Zustimmung veroffentlichen wir die schonsten Bilder und zeigen allen, welch wun-

derbare Flecken in Kirchheim zu finden sind. Und vielleicht regt es ja sogar den einen oder
anderen zum Nachahmen an. Wir lassen uns gerne lberraschen.
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Vereine & Organisationen

SV HEIMSTETTEN

Abteilung: Ski Alpin

Schnuppertraining im Ski-Team

Das Ski-Team Heimstetten ladt interessierte Kinder und Eltern zu einem gemeinsamen Training ein. Unter der Betreu-
ung von erfahrenen Trainern wird gemeinsam an der Skitechnik getibt, der Teamgeist entwickelt und die Selbstandig-
keit geférdert. Lust mit uns im Skigebiet die Pisten unsicher zu machen? Dann meldet Euch gerne unter: ski@sv-heimstetten.de

Abteilung: Basketball

Basketball: Trainingszeiten

- U8-Training (Jahrgange 2015/16): Freitag, 14-15

Uhr, Silva Grundschule - Herren: Dienstag und
Freitag, 20-22 Uhr, Mittelschule. Bei Interesse bitte unter
basketball@sv-heimstetten.de anmelden.

Abteilung: Fitness & Gymnastik
Aktuelle Trainingszeiten

Montag
17.00-18.00 Rundum fit - starker Rlicken (Gisela Hutter)
18.00-19.00 Bodystyling (Gisela Hutter)
19.00-20.00 Pilates ( Yvonne Havenstein)
20.00-21.30 Yoga-Vertiefung - Kurs (Thomas Grotowski)
Dienstag
08.30-09.30 Walking + Fit am Morgen (Gisela Hutter,
Sportpark/Ecke Bajuwarenstr.)
Buggy und Beutel (Anna Zauner, Ecke Pfarrer
Axenbdck Str./Jahnstr. in Feldkirchen)
Korpererfahrung durch Bewegung - Kurs
(Hannelore Klingseisen)
- begrenzte Teilnehmerzahl
Step Aerobic - Kurs (Katja Stanisic)
- begrenzte Teilnehmerzahl

10.30-11.30

17.30-18.45

18.45-19.45

19.00-20.00 Pilates-Online (Camilla Attenberg-Fino)
20.15-21.15 Zirkeltraining (Alex Lidorf)

Mittwoch

17.00-18.00 Aktivum 5 (Yvonne Havenstein)

18.30-19.30 Sanftes Ganzkdrpertraining (Nicole Nounna)
19.30-21.00 Vinyasa Yoga - mittleres Level (Nicole Nounna)
Donnerstag

19.00-20.00 Zumba - Kurs (Héléne Osterlehner)

- begrenzte Teilnehmerzahl
Nichtmitglieder kdnnen gerne tber eine 10er-Karte an den
Stunden teilnehmen. Diese kostet 50,-€ und ist 6 Monate in
allen Stunden giiltig. Die 10er-Karte fiir die Yoga-Stunden kos-
tet 80,-€ fiir 90 Minuten. Weitere Infos: https://sv-heimstetten.
com/fitness-gymnastik - gymnastik@sv-heimstetten.de

Abteilung: Karate
Karate: Trainingszeiten

Mittwochs:
18.30- 19.30 Uhr Kinder ab 8 Jahren im Gymnasium
19.30-21.00 Uhr Erwachsene im Gymnasium
Freitags:
20.00-21.30 Uhr Erwachsene im Gymnasium
Neueinsteiger willkommen. Bei Interesse: mail: karate@sv-
heimstetten.de; Telefon: Susanne Oswald: 089 9044226

Abteilung: Turnen

Turnen: Trainersuche

Die Turnabteilung des SV Heimstetten sucht

dringend Trainer und Helfer fur unterschiedli-
che Gruppen. Wenn du zuverldssig und engagiert bist sowie
Freude an der Arbeit mit Kindern hast, bist du bei uns genau
richtig. Eigene turnerische Erfahrungen oder Erfahrungen im
padagogischen Bereich waren vorteilhaft - sind aber keine Vo-
raussetzungen. Schreib uns bei Interesse einfach eine E-Mail
an turnen@sv-heimstetten.de
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Abteilung: Fitness & Gymnastik

Vertiefungskurs fiir Yoga-Anfanger

Im Januar und Februar 2024 bieten wir einen 6-tei-

ligen Vertiefungskurs flir Yoga-Anfanger an. Dieser
baut auf dem Yoga-Anfdanger-Kurs vom November auf. Natir-
lich sind auch alle mit Yoga Grundkenntnissen herzlich will-
kommen. Wir werden die bereits gelernten klassischen Asanas
(Korperhaltungen) des Hatha Yoga vertiefen und mit weiteren
Asanas anreichern. Weiterhin werden wir Asanas aus dem Yin
Yoga lernen. Yin Yoga ist ein ruhiger, passiver Yoga-Stil, bei
dem die Asanas groéB3tenteils liegend und sitzend ausgefiihrt
werden und mehrere Minuten gehalten werden.
In diesem Kurs lernt ihr die klassischen Asanas (Ubungen) um
euch fuir unsere wochentliche YogaStunde fit zu machen.
Bitte mitbringen: Yogamatte (wenn vorhanden) und bequeme
Sportkleidung. Der Kurs findet immer montags um 20 Uhr in
der Turnhalle der Silva-Grundschule statt.
Er dauert 1,5 Stunden und umfasst 6 Termine (15.1.,22.1., 29.1.,
5.2,,19.2,,26.2,). Fur Mitglieder des SVH kostet der Kurs 30€, fur
Nichtmitglieder 60€.
Informationen und verbindliche Anmeldung beim Kursleiter
Thomas Grotowski: thomas.grotowski@web.de

Abteilung: FuBBball

Im Februar geht es wieder
mit der Liga los

26.01.24 - 19.00 Uhr

Testspiel: SV Heimstetten - FC Moosinning
30.01.2024 - 19.00 Uhr

Testspiel: SV Heimstetten - FC Spfr. Schwaig
03.02.2024 - 12.00 Uhr

Testspiel: SV Heimstetten - TSV Buchbach
10.02.2024 - 14.00 Uhr

Testspiel: SV Heimstetten - TSV Griinwald
03.03.2024 - 14.00 Uhr

Bayernliga Siid: SV Heimstetten - SV Erlbach
09.03.2024 - 14.00 Uhr

Bayernliga Siid: SV Kirchanschoring - SV Heimstetten
17.03.2024 - 14.00 Uhr

Bayernliga Stid: SV Heimstetten - 1.FC Sonthofen
Wir freuen uns auf zahlreiche Besucher
24.04.2024 - 13.30 Uhr

Bayernliga Stid: TSV Rain/Lech - SV Heimstetten

Harlander-Stiftung Cup 2024

In der Turnhalle des Gymnasium Kirchheim

Nach dem ersten erfolgreichen Turnierwochenende, freuen wir
uns auf den zweiten Teil des Harlander-Stiftung Hallen Cup.

Samstag 17.02.24 & Sonntag 18.02.24

Samstag 17.02.2024 09.00 - U08 - 2016 - Mittel
Samstag 17.02.2024 11.15-U10 - 2014 - Mittel
Samstag 17.02.2024 13.30- U11-2- 2013 - Schwach
Samstag 17.02.2024 15.45 - U15-2 - 2009 - KK
Samstag 17.02.2024 18.15 - U15-2009 - LL/BOL
Sonntag 18.02.2024 09.00 - U7 - 2017 - Stark
Sonntag 18.02.2024 11.30-U13-2-2011 - Gruppe
Sonntag 18.02.2024 14.00 - U12- 2012 - KL

Abteilung: Volleyball

U12-Volleyball-Madchen qualifizieren sich

fiir die Siidbayerische Meisterschaft

Es waren zwei intensive und spannende Tage bei
der Oberbayerischen Meisterschaft am 09./10.12.2023 in Inning
am Ammersee. Und nach sieben hartumkampften Spielen war
es tatsdchlich geschafft - unsere U12 Médels konnten sich im
modus 2gg2. erstmals in der Vereinsgeschichte fiir die Stidbay-
erische Meisterschaft qualifizieren.
Doch bis es soweit war, war fiir die von Caro Héfer am Samstag
betreuten Madels viel hechten, baggern und pritschen ange-
sagt. Zum Auftakt musste es in der Vorrundengruppe mindes-
tens Platz 2 sein. Einer Niederlage gegen Landsberg standen
zwei Siege gegen Herrsching und Mihldorf gegeniiber. Somit
trafen die Madels am Sonntag im entscheidenden Uberkreuz-
spiel als Gruppenzweiter auf den bis dahin ungeschlagenen
FSV Eching. In einem unglaublichen Krimi setzten sich unsere
Médels, die am zweiten Turniertag von Armin Dollinger perfekt
gecoacht wurden, im dritten Satz mit 15:13 durch und mach-
ten damit die Quali fiir die Stidbayerische Meisterschaft fix. Die
Freude war bei Spielerinnen, Trainern und Fans entsprechend
gro3 und der Jubel kannte kein Ende.
Der zweite Tag hatte es in sich. In unserer Gruppe trafen wir mit
dem TSV Unterhaching und dem SV Lohhof auf alte Bekannte,
gegen die wir auf Kreisebene noch nie gewinnen konnten. Doch
dieses Mal spielten die Madels groB3 auf, boten bei der Nieder-
lage gegen Unterhaching 2 Satze lang Paroli und konnten tat-
sachlich erstmalig gegen Lohhof einen Sieg einfahren. So waren
alle 3 Teams punktgleich und schlieB8lich war das Satzverhaltnis
ausschlaggebend fiir die Platzierungen. Am Ende ergab sich
so ein fantastischer 6. Platz fiir unser Team und die damit ver-
bundene Qualifikation fiir die Stidbayerische Meisterschaft am
13./14.01.2024 in Straubing. Die Madels waren mit viel Einsatz
und Freude dabei und am Ende gab es von allen nur ein Fazit:
Das Wochenende war der Hammer und es freuen sich alle schon
jetzt, den SVH in Stidbayern zu vertreten. Christian Herget

U14-Volleyball-Madchen des SV Heimstetten quali-
fizieren sich fiir die Oberbayerische Meisterschaft
Nachdem die U14-Volleyball-Madchen des SV Heimstetten in
der Liga den undankbaren 2. Platz hinter dem TS JAHN Miin-
chen erreicht hatten, waren sie sehr enttauscht.

Obwohl das Team vollstdndig aus Spielerinnen des Jahrgang
2012 besteht, somit alle Spielerinnen noch ein Jahr zu jung fur
die U14 sind und der Fokus in diesem Jahr auf der U13 liegt,
hatte das Team durchaus berechtigte Hoffnungen auf ein Wei-
terkommen. Doch verletzungsbedingt verloren die Madels am
letzten Spieltag ein paar Sdtze mehr als n6tig und wurden Ta-
bellenzweiter.

Das Qualifikationsturnier der sieben Kreisligen zur Oberbayeri-
schen Meisterschaft wollte der Bayerische Volleyball-Verband
aber mit acht statt nur sieben Teams spielen, daher durfte
unser Team als bester Zweiter der Kreisligen das Starterfeld
komplettieren. Und die Mddels des SV Heimstetten bestatig-
ten am 17.12.2024 in Eiselfing ihre Teilnahmeberechtigung an
diesem Turnier mehr als deutlich. Mit drei 2-0-Siegen in Folge
gegen den MTV Diessen, den VFB Hallbergmoos und im Finale
gegen den TS JAHN Miinchen konnten Julia Schmid, Paulina
Lons, Klara Miler, Antonia Hofer, Clara Sokolowski und Maria
Aumdiller Gberragend die Qualifikation zur,Oberbayerischen”
am 20./21.01.2024 klarmachen. Anna Schosser hat an diesem
Tag leider krankheitsbedingt gefehlt. Stabile Annahmen von
Julia Schmid, prazises Zuspiel von Klara Miler, variantenreiche
Aufschldge von Antonia Hofer und starke Abwehraktionen von
Paulina Lons bildeten hierfiir das Grundgerdist.

Ab Februar 2024 liegt das Hauptaugenmerk statt auf dem 4gg4
in der U14 wieder auf dem 3gg3 in der U13. Am 04.02.2024
findet in der Sporthalle des Gymnasiums Kirchheim ein Heim-
spieltag statt, Spielbeginn ist um 10 Uhr - Zuschauer sind herz-
lich willkommen. Roland Héfer

U20-Volleyball-Mddchen qualifizieren sich fiir die
Siidbayerische Meisterschaft

Unser U20 Madels, konnten sich in der Kreisliga den vierten
Platz sichern, punktgleich mit dem drittplatzierten MBB-SG
Manching. Aus 12 Spielen konnten 6 siege errungen werden.
Im Februar treten unsere Madels beim Ranking Turnier fiir die
neue Saison an.
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KIRCHHEIMER SC

Vereine & Organisationen

Das Neue Jahr hat begonnen, und es ist die perfekte Zeit, um
gemeinsam neue Ziele zu setzen und motiviert durchzustar-
ten. In diesem Sinne mdchten wir euch dazu ermutigen, eure
sportlichen Ambitionen zu entfalten und das Beste aus die-
sem Jahr herauszuholen.

RegelmaBige Bewegung ist nicht nur gut fiir den Kérper, son-
dern auch fur die Gesundheit. Ein aktiver Lebensstil steigert
die Energie, verbessert die Laune und stérkt das Immunsys-
tem. Beim KSC gibt es viele verschiedene Sportarten, die ihr
ausprobieren kdnnt. Findet etwas, das euch Spal3 macht, und
es wird nicht mehr wie eine Pflicht, sondern wie ein Vergnii-
gen sein, aktiv zu sein. Gemeinsam macht Sport mehr SpaB3.

Kirchheimer SC:
Verleihung der Deutschen Sportabzeichen

Das Deutsche Sportabzeichen ist die hochste Auszeichnung
des deutschen Olympischen Sportbundes (DOSB) auBerhalb
des Wettkampfsports und wird als Leistungsabzeichen fiir
Uberdurchschnittliche und vielseitige kdrperliche Leistungsfa-
higkeit verliehen. Die zu erbringenden Leistungen orientieren
sich an den motorischen Grundfahigkeiten Ausdauer, Kraft,
Schnelligkeit und Koordination. Die Anforderungen sind nach
Alter und Geschlecht gestaffelt. Also flr jedes Alter passend.
Uber 20 Kirchheimer jeden Alters haben sich unter der Leitung
von Eva Maria Wolpert im Sommer 2023 diese Auszeichnung
wieder erarbeitet. Im Rahmen einer kleinen Feier in der Vereins-
gaststatte, dem Merowinger Hof, kurz vor Weihnachten, wur-
de das Sportabzeichen mit den Urkunden tberreicht. Der KSC
gratuliert herzlich. Nach den Pfingstferien beginnt das Training
und die Abnahme wieder.

Abteilung: Gymnastik

GYMNASTIKPROGRAMM
VOR ORT - URSEL-RECHENMACHER-HAUS
am MEROWINGER HOF, FLORIANSTRASSE
Montag
10-11 Osteoporose-Prdavention
Starkung des aktiven - passiven Bewegungsapparates,
mit Sturzprophylaxe, UL Heike Kélle
Powerfitness
Abwechslungsreiches, intensives Ganzkorpertraining
mit und ohne Handgerét. UL Andrea Weil3
Fit Mix - Fit von Kopf bis FuB3, aber etwas gemaRigter
als in der Powerfitness. UL Andrea Weil3
Dienstag
09-10 Riickenfit
praventives BarfuBtraining auf der Matte, UL Petra Mayr
19-20 HIIT Core-Fitness
intensives Intervalltraining mit Core-Gymnastik
(low and high impact), UL Heike Kélle
Mittwoch
09-10 Fit und Aktiv 60+
Erhalt von Muskulatur und Beweglichkeit, Férderung
des Gleichgewichts. Mit Lockerungs-, Dehn-, Balance-
und Kraftlibungen. Auch Gehirnjogging gehort dazu.
UL Heidi Vélker-Schwiertz
Fit und Aktiv fiir alle
Energie holen fiir den Alltag und als Vorsorge vor Ver-
letzungen. Fitness macht Laune, begeistert und sorgt
fiir Wohlbefinden. UL Heidi Vélker-Schwiertz
Riickenfit
priventives Ganzkérpertraining, UL Petra Mayr
Rund um den Step
Step Aerobic und Workout, leichte Schrittkombina-
tionen, auch fiir Einsteiger, UL Petra Mayr
Functional Flow
Bodyworkout mal ganz anders. Die Ubungen werden
so kombiniert, dass ein kraftvoller und schweif3treiben
der Bewegungsablauf entsteht um mdoglichst viele
Kalorien zu verbrennen. Ein Ganzkorper-Workout fir
Einsteiger und Fortgeschrittene. UL Petra Mayr

18-19

19-20

10-11

17-18

18-19

19-20

01/2024

Donnerstag
19-20 Leichtes Ganzkérpertraining
mit und ohne Geréte, UL Nina Spindler
Zirkel- und Intervall-Training
vereint Kraftigungstibungen mit Core- und sensomo-
torischem Training, geeignet fiir Gesundheits- und
Wettkampfsport, UL Nina Spindler
Online
Dienstag
20-21 Fitand Functional
Fitness fiir Anspruchsvolle, bestehend aus einem Mix
aus HIIT, Functional- und Faszien-Training,
UL Birgit Frank
(Info Uber Abtleitungsleitung 089 99020081)
Outdoor
Freitag
16.30-18

20-21

Nordic Walking
Treffpunkt Maibaum Hausen, UL Heidi Volker-
Schwiertz; Im Winter von 16.30-18 Uhr

Allgemeine Hinweise:

¢ sofern nicht anders angegeben werden alle Stunden in ge-
mischten Gruppen durchgefiihrt.

¢ Ein Neueinstieg ist jederzeit moglich.

¢ Bitte eigene Gymnastikmatte mitbringen, da diese nicht
vom Verein gestellt wird.

Neuer Kurs Line Dance

An alle Tanzbegeisterten

Im Januar wird der 10-jdhrige Jubildumskurs gefeiert.
Getanzt wird eine Hitparade aus Heidis liebsten Line Dances
aus den letzten 10 Jahren. Termine: Montag 8.1., 15.1., 22.1.
und 29.1.24 jeweils 20-21 Uhr

Ort: UR-Haus Gymnastiksaal 1.0G

Kosten 4 € fiir Mitglieder/20 € fiir Nichtmitglieder
Anmeldung bei Heidi Volker-Schwiertz Tel-Nr. 089 90469032

Abteilung: Tanzsport

Dance with us
Willkommen im neuen Jahr 2024 allen Mitglie-

dern des KSC'’s, deren Freunde und Bekannte.
Die Freude an einem gesunden Sport, die Freude am Tanzen,
kénnen Sie bei uns auch weiterhin miterleben im Ursel-Re-
chenmacher-Haus in der FlorianstraBe 24, Gymnastiksaal im
1.0G.
Salsa Cubana mit Steffi ab dem 12. Januar 2024
Jeden Freitag ab 18 Uhr
Mittelstufe (18.00 Uhr), Fortgeschrittene (19.05 Uhr)
und Anfanger (20.10 Uhr)

Zumba mit Hansy ab dem 12. Januar 2024
Jeden Freitag ab dem 10.11.23 bis zum 02.02.24 um 9.30 Uhr

Standard/Latein mit Klaus und Petra

ab dem 14. Januar 2024

Jeden Sonntag Tanzsporttraining ab 18.30 Uhr Anfanger und
um 19.30 Uhr Fortgeschrittene Kostenlose Schnupperstunde
und Einstieg ist in allen Tanzsparten jederzeit moglich.
Informationen & Anmeldung: Klaus Richterich,

089 9033982, tanzsport.kirchheimer-sc.de

Abteilung: Ski- und Bergsport

Ski- und Snowboardkurse

Wir wollen uns wieder bewegen - weg von der

bequemen Couch - weg von Smartphone, PC und
Langeweile. In freier Natur auf glatter Unterlage rutschen,
gleiten, carven in angenehmer Gemeinschaft unter Anleitung
von erfahrenen, ortskundigen KSC-lern, das ldsst das Herz ho-
her schlagen. Vom Einsteiger- iber die einzelnen Kurvenkur-
se bis hin zum sportlichen Rennldufer, jeder kann noch etwas
dazulernen - sich verbessern.
Wir werden in nahe gelegene Skigebiete mit einem Reisebus
fahren. Teilnehmen kénnen alle KSC Mitglieder und die, die es
werden moéchten. Als Mitglied in diesem gro8en Sportverein
kann man das gesamte vielfdltige Angebot niitzen.
Wir haben auch einige Ausrlistungsgegenstande zu verleihen.
Ski, Stocke, Schuhe, Helme, Snowboards.
Faschingsferien:
Aschermittwoch 14.02 - Freitag 16.02.24 (3 Tage)
Kosten: 3 Tage 125€ erw. 140€
Mitfahrer o. Betreuung: Mitglieder unter 16J 17€, Erw. 20€.
Nichtmitglieder 25€

Anmeldung und Beratung: Weitere Informationen und die
Anmeldung findest Du auf der KSC- Seite: Ski & Bergsport/
Skischule oder unter www.skikurse.i24.cc
Ansprechpartner: Thomas Binder Tel.089 9037855

Kirchheimer Skimeisterschaft - Terminvorankiindigung

Die Kirchheimer Skimeisterschaft findet auch heuer wieder
auf der Ochsalm in Kirchberg/Tirol statt.

Termin ist Sonntag, der 9. Marz. Herzlich eingeladen sind
Brettlfans jeden Alters, die in der Gemeinde Kirchheim woh-
nen oder in einem Kirchheimer Verein Mitglied sind und Lust
haben einmal Rennatmosphare zu erleben. Die Teilnehmer bei
den KSC Skikursen sind von der Startgebihr befreit. AuSer der
Einzelwertung werden auch wieder die sportlichsten Familien
pramiert. Es wird auch wieder ermaBigte Liftkarten geben.
Die genaue Ausschreibung wird in Kiirze verdffentlicht.

Strahlende Gesichter gab’s am Ende des Weihnachts-
skikurses

Die KSC-ler hatten wieder einmal Gliick mit ihrem Ski- und
Snowboardkurs. Zwar war die Landschaft nicht mehr so mar-
chenhaft verschneit, wie noch 2 Wochen vor Weihnachten,
aber in unseren Skigebieten, Spitzing und Sudelfeld war die
Schneelage noch gut und das Wetter sehr angenehm.

Nach vier zusammenhdngenden Tagen konnten sich die mit-
gekommenen Eltern beim Abschlussrennen neben der Spe-
ckalm vom Kdnnen und der Begeisterung ihrer Schiitzlinge
bei strahlendem Sonnenschein Giberzeugen. Zur Belohnung
fir den Einsatz erhielten die Teilnehmer Urkunden mit Erin-
nerungsfoto und Medaillen.

Abteilung: Volleyball

Wir suchen Mitspielerinnen und Mitspieler
fiir unser Volleyball Mixed-Team
Eingeladen sind alle Erwachsenen, die Lust auf
Volleyball haben. Jung oder junggeblieben - erfahren oder
offen fiir Neues. Voraussetzung: Spafl am Ballsport im Team.
Termine: jeden Dienstag von 20 bis 22.30 Uhr
Ort: Dreifachhalle Gymnasium
Kontakt: volleyball@kirchheimer-sc.de

Abteilung: Handball

Start ins Handballjahr 2024

Mit dem Nachholspiel der Herren | am heutigen

Donnerstag gegen den PSV Miinchen (Anwurf:
20.30 im Gymnasium) starten die Handballer ins zweite Halb-
jahr der Saison 2023/24.
Auch in den kommenden Wochen finden wieder zahlreiche
Heimspiele im Gymnasium Kirchheim statt, schaut gern vor-
bei - der Eintritt ist frei und fur Kaffee, Kuchen sowie belegte
Semmeln ist stets gesorgt:

Sonntag, 21.01.2024:

11.30 mA gegen SF Foching

13.30 mD gegen FC Bayern Miinchen
15.00 wC gegen HT Miinchen |l

16.45 M1 gegen HSG Miinchen West
18.45 M2 gegen TSV Vaterstetten Il

Samstag, 03.02.2024:

11.15 wD gegen TSV Forstenried
12.45 mB gegen TS Milbertshofen
14.30 M1 gegen SV Minchen Laim
16.30 F1 gegen ESV Freilassing
18.30 M2 gegen SV Bruckmdiihl I
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Vereine & Organisationen

KUNSTRAUM KIRCHHEIM - KUNST SELBER MACHEN

Jntuitives Malen mit Acryl, ,kreative Schreibwerkstatt”, ,Kar-

"

tengestalten fir jeden Anlass’, ,Kunst-Coaching, Seelenbal-
sam, fur uns selbst” ,Makramee”, ,Schwei3en bis die Funken
fliegen” Egal, ob lhr Anfdnger oder Fortgeschrittene seid,
es gibt fur jeden etwas zu entdecken und zu lernen.
Gemeinschaft und Austausch: Trefft Gleichgesinnte, tauscht
Ideen aus und lasst Euch von anderen inspirieren. Unsere Kurse
bieten eine unterstiitzende Gemeinschaft, in der Ihr Eure Lei-
denschaft fur Kunst teilen konnt. Unsere Dozentinnen und Do-
zenten stehen Euch mit Rat und Tat zur Seite. Nutzt die Gelegen-
heit, von Profis zu lernen und Eure Fahigkeiten auf das nachste
Level zu bringen. Bei uns findet jeder seinen Platz. Lasst Eurer
Kreativitat freien Lauf und macht selber Kunst. Alle Termine im
aktuellen Kurskalender im Uberblick: kunstraum-kirchheim.de

IGWALL E.V.

In den kleinsten Dingen zeigt die Natur die
allergré8ten Wunder. Carl von Linné (1707-1778)

Jede und Jeder kann Kunst gestalten. Wir laden Euch herzlich
ein, an unseren Kursen teilzunehmen, um Eure Kreativitat zu
entfachen und Eure Fertigkeiten zu erweitern.

Warum solltet ihr dabei sein?

Freiraum fiir Selbstentfaltung: In unseren Kursen kénnt ihr
Eure kinstlerische Seite entdecken und entwickeln. Schafft
Kunstwerke, schreibt Romane, die Eure Personlichkeit wider-
spiegeln und lasst Eurer Vorstellungskraft freien Lauf.
Vielfalt der Techniken: Wir bieten eine breite Palet-
te von Kunsttechniken an, von ,Aquarell fiir Anfanger”,

Wir wiinschen alles Gute fiir das
neue Jahr 2024. lhr Verein fiir Klima-,
Natur- und Artenschutz in Kirchheim

https://igwall.de

LBV ORTSGRUPPE KIRCHHEIM ASCHHEIM FELDKIRCHEN

POLITIK

BUNDNIS 90 / DIE GRUNEN UND VFW LADEN
HERZLICH EIN ZUM

Wintergrillen

So. 11. Februar 2024 um 15 Uhr

bei Dr. Christian Zenner, Stockdckerring 95

Fir Bier und Happchen (Fingerfood) ist gesorgt.

Vorwahlkonzert mit der Band ,Stellwerkstorung”
Sa. 24. Februar 2024 um 19 Uhr

RULPS, Hauptstr. 30a

Eintritt frei, Spenden erwiinscht

Infoveranstaltungen mit Dr. Christian Zenner

»Chris hort zu”.

Nutzen Sie die Gelegenheiten, Ihre Anliegen, Anregungen und
No6te an den BGM-Kandidaten Dr. Christian Zenner weiterzu-
geben.

Sa.27.01.2024, 10 bis 12 Uhr

im REZ beim Hasi, Heimstetten

Sa. 03.02.2024, 10 bis 12 Uhr
Pfarrer-Caspar-Mayr Platz, Kirchheim

Sa. 10.02.2024, 10 bis 12 Uhr

im REZ vorm Penny, Heimstetten

Do. 15.02.2024, 14.30 bis 16.30 Uhr
Wochenmarkt Kirchheim

SPD ORTSVEREIN

Natur des Jahres 2024

Kennen Sie den Stierkdfer? Oder vielleicht die Mond-Azurjungfer? Sicher kennen sie aber den

Europdischen Braunbrustigel und den Kiebitz.

Was aber haben diese Tiere gemeinsam? Sie alle sind Teil der Liste ,Natur des Jahres 2024".

Der Stierkafer ist Insekt, die Mond-Azurjungfer Libelle, der Igel Wildtier und der Kiebitz Vogel des

Jahres. Diesen Titel zu erhalten ist nicht erstrebenswert, denn es werden Vertreter aus Fauna und
Flora ausgewabhlt, die besonders gefdhrdet sind. Aber was bringt es, auf einer Liste zu stehen? Verbdnde und Organisationen
stellen die ,Nominierten” jeden Jahres in den Mittelpunkt ihrer Aktivitdten um sie besser bekannt zu machen bzw. auf deren
Gefahrdung hinzuweisen. Denn nur was man kennt, kann man auch schiitzen.
Auch wir vom LBV mdchten lhnen ein paar Fakten zum Kiebitz nennen:
Der Kiebitz hat es nach 1996 bereits das zweite Mal auf die Liste geschafft. 2015 ist er auf der internationalen ,Roten Liste ge-
fahrdeter Vogelarten” eingezogen. Seit 2020 wird er auf der ,Roten Liste der Brutvogel Deutschlands” als stark gefahrdet ge-
fuhrt. Die Griinde hierfir sind vielfaltig. Kiebitze briiten hauptsachlich in offener, flacher Landschaft mit kurzem oder gar keinem
Gras, aber auch auf Feldern, Ackern, Feuchtwiesen und Weiden. Sie erndhren sich u.a. von Insekten und deren Larven. Kiebitze
sind sowohl tag- als auch nachtaktiv und manche von ihnen fressen sogar vorwiegend bei Nacht. Er briitet am Boden und der
Bruterfolg ist stark von Witterungseinfliissen abhangig.
Die intensivere Bewirtschaftung des Landes, Anderung der Wasserwirtschaft, Flurbereinigungen, der Einsatz von Umweltgiften
und auch klimatische Veranderungen, fiihren zu einem groB3flachigen Verlust von Lebensraum, Nahrung, Brutmdglichkeiten
und Gelege. In den meisten Regionen ist der Bruterfolg nicht mehr ausreichend zur Bestandserhaltung.
Weitere interessante Fakten tiber den Kiebitz erfahren Sie in der ndchsten KiMi, auf unserer Homepage und an unserem Stand
auf der LGS. In diesem Sinne, herzlichst Ihr LBV-Team www.lbv-kirchheim-aschheim-feldkirchen.de/
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PRIVATE KLEINANZEIGEN

TG Stellplatz mit Wallbox Lademdglichkeit im Neubaugebiet an der
Hauptstr. ab sofort zu vermieten mtl. € 90,00 @ 0171 524 99 48

Stellplatz Tiefgarage zu vermieten.
Einfahrt Giber die Haupstr. 37/41 @ 0176 31295117

Vermiete TG Stellplatz in Minchner StraBe zum 1.3.24,
€60/mtl @ 089 9030825

GESUCHT

Mietwohnung in Kirchheim gesucht! Ich suche dringend (ab
1.2.24 moglich) eine gerdumige helle 2-3 Zimmer-Wohnung fiir
1-2 Personen mit Kliche, Balkon oder Garten zur Miete (Warm-
miete/Garage bis € 1300). Bin seit 2005 ortsansdssig und im fes-
ten Anstellungsverhdltnis (Vollzeit) @ 0176 82665298

Haben Sie einen Schliisselbund mit Venedig-Plakette gefun-
den? Bitte im Rathaus -Empfang- abgeben. Danke!

Garage oder Lageraum in Kirchheim von privat gesucht. Langfris-
tige Anmietung gewd{inscht. Kein TG-Stellplatz @& 0172 3202339

Ingenieur (49J.,, NR, keine Tiere) sucht 3-Zi.-Wohnung ab ca.
70m?, bis 1600 warm, wohnung.neu@mein.gmx

Suchen Nachhilfelehrer/in fiir 10jahrigen Jungen (3. Klasse,

Waldorfschule) mit Lese- und Rechtschreibschwéache. Kontakt:
0170/4301111

ZU VERSCHENKEN

Baby/Kleinkinder-Reisebett in Tragetasche sowie Kinderhochsitz
IKEA. & 089 9038136 (AB)
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Kultur & Veranstaltungen
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KIRCHHEIM TV
LOKAL. NAH.

Nachrichten aus Politik, Wirtschaft, Sport und Kultur
www.kirchheim-heimstetten.de
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