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Liebe Kirchheimer, liebe Heimstettner, liebe Hausner

Nun endet meine Amtszeit als Bürgermeister. 
Für mich ist das kein Abschied, weil ich als Landtagsabgeordneter, Kreisrat, Parteimitglied und Bürger 

auch künftig für unsere Heimat aktiv sein werde. 
Aber es ist ein Moment der Dankbarkeit.

Über die Hälfte meines Lebens war ich jetzt Teil des Gemeinderates hier am Ort. 
Wir haben miteinander bei jeder Entscheidung nach der allerbesten Lösung für die Bürger gerungen. 

Möglich war das nur durch den engen Dialog mit allen Generationen und allen Gemeindeteilen. 

Für die Umsetzung der Beschlüsse hatte ich in der Gemeindeverwaltung ein sehr kompetentes Team an meiner Seite. 
Das Rathaus ist in dieser Zeit für mich auch zu einem zweiten Zuhause geworden. 

Denn oft hatte der fachliche Austausch eine freundschaftliche Basis. 

Mein Antrieb war es immer, die Lebensqualität für alle zu erhöhen. 
Liebgewonnenes zu erhalten. Und eine Verbindung zu schaffen. 

Durch das Zusammenwachsen der Gemeindeteile 
und durch das Zusammenwachsen unterschiedlicher Meinungen. 

Gemeinsam haben wir die Gemeinde Kirchheim auf die Zukunft vorbereitet. 
Ein Ort zum Aufwachsen und zum Altwerden. 

Heute sage ich: Herzlichen Dank. 
Lassen Sie uns verbunden bleiben - für unsere Heimat in Kirchheim, Heimstetten und Hausen.  

  Ihr Maximilian Böltl

BÜRGERVERSAMMLUNG

Der Zweite Bürgermeister Stephan Keck lädt Sie herzlich ein 
zur Bürgerversammlung am Donnerstag, 30.11.2023 
ab 18 Uhr in die Aula des Gymnasiums in Kirchheim. 
Beginn der Versammlung ist 19 Uhr.
Auf Ihr Kommen freut sich der Zweite Bürgermeister.

VOLKSTRAUERTAG 2023

Am Sonntag, 19. November ist Volkstrauertag. 
Der Tag fordert uns auf, der Opfer von Krieg und 
Gewaltherrschaft zu gedenken. 

Er bedeutet für uns Besinnung auf das furchtbare Geschehen 
der Vergangenheit und macht uns in Gegenwart und Zukunft 
zur Aufgabe, Frieden wachsen zu lassen durch eine Gemein-
schaft in Solidarität und sozialer Sicherheit.

Soziales Miteinander ist längst nicht selbstverständlich. In 
unserem Landkreis - dem wirtschaftlich stärksten und finanz-
kräftigsten Bayerns - klafft die Schere zwischen Arm und Reich 
weit auseinander. Es ist eine Ungleichheit, die in Gewinner 
und Verlierer teilt, in Starke und in Schwache spaltet. Wer An-
gebote in Kultur und Bildung nicht nutzen kann, wer bei der 
Wohnungssuche keine Chance erhält, wer sich seinen Alltag in 
der wohlhabenden Umgebung kaum leisten kann, fühlt sich 
ausgeschlossen aus unserer Mitte. Dem sollten wir entschie-
den entgegen wirken.

Es gilt, Armut zu bekämpfen. Wer unverschuldet in Not gerät, 
soll sich auf unsere solidarische Unterstützung verlassen kön-
nen. Der Aufstieg der einen, darf nicht der Abstieg der ande-
ren sein. Vielmehr müssen wir für ein solides soziales Netzwerk 
sorgen, dass die Schwächsten nicht fallen lässt, sondern ihre 
Teilhabe am gesellschaftlichen Leben ermöglicht.

Lassen Sie uns im Kleinen beginnen - Frieden durch soziales 
Miteinander hat seine Anfänge in der Familie, im Freundes-
kreis, in der Nachbarschaft hier vor Ort. Denn jedes Engage-
ment und jeder Einsatz für eine solidarische Gemeinschaft 
lässt in Gegenwart und Zukunft sozialen Frieden wachsen. 
Nehmen wir die Aufgabe an. 

Wir gedenken der Opfer von Krieg und Gewalt 

in Kirchheim und Hausen:
Gottesdienst in St. Andreas um 9.45 Uhr
anschließend Gedenken für die Opfer von Krieg und Gewalt 
am Kriegerdenkmal.

in Heimstetten: 
Gottesdienst in St. Peter um 11 Uhr
anschließend  Prozession zur St. Ulrichskapelle und Gedenken 
für die Opfer von Krieg und Gewalt am Kriegerdenkmal. 

Die gesamte Bevölkerung, insbesondere die Vereine, sind zu 
diesen, von der Gemeinde ausgerichteten Feiern sehr gerne 
eingeladen. 

Herzliche Grüße
Stephan Keck, Zweiter Bürgermeister

BÜRGERSPRECHSTUNDE

Fragen stellen, Anliegen vorbringen, Wünsche äußern.
Die nächste Bürgersprechstunde mit unserem Zweiten 
Bürgermeister Stephan Keck findet statt am: 
Montag, 13.11.2023 ab 17 Uhr im Rathaus.

Melden Sie sich mit Ihren Anliegen gerne bei Anita Fischer, 
089 90909 9102, anita.fischer@kirchheim-heimstetten.de um 
einen individuellen Gesprächstermin zu vereinbaren.
Auf Ihr Kommen freut sich der Zweite Bürgermeister.
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NACHT- UND NOTDIENST

Freitag, 10. November
	 Schloss-Apotheke, Erdinger Str. 7
	 85570 Markt Schwaben ( 08121 5677

Samstag, 11. November
	 Brunnen-Apotheke, Am Brunnen 18
	 85551 Kirchheim b. München ( 089 9037766

Sonntag, 12. November 
	 Dr. Knorr-Apotheke, Hohenlindner Str. 1
	 85622 Feldkirchen ( 089 9032237

Montag, 13. November 
	 St. Margareten-Apotheke OHG,  
	 Alte Bräuhausgasse 1
	 85570 Markt Schwaben ( 08121 3459

Dienstag, 14. November 
	 St. Emmeram-Apotheke, Am Gangsteig 5
	 85551 Kirchheim ( 089 9037212

Mittwoch, 15. November 
	 Antonius-Apotheke, Johann-Sebastian-Bach-Str. 8
	 85591 Vaterstetten ( 08106 1270

Donnerstag, 16. November 
	 Rathaus-Apotheke, Münchner Str. 6
	 85464 Finsing ( 08121 71324

Samstag, 18. November
	 Herz-Apotheke im City Center, 
	 Alte-Gruber-Str. 2-6
	 85586 Poing ( 08121 976776

Sonntag, 19. November
	 Tassilo-Apotheke, Münchner Str. 18
	 85467 Niederneuching ( 08123 8890914

Montag, 20. November
	 Herz-Apotheke im Ärztehaus, 
	 Bürgerstr. 2
	 85586 Poing ( 08121 995500

Dienstag, 21. November
	 Sonnen-Apotheke, Sonnenstr. 2
	 85609 Aschheim ( 089 9033939

Donnerstag, 23. November 
	 Amalien-Apotheke, Bahnhofstr. 17	
	 85737 Ismaning ( 089 968454

Freitag, 24. November 
	 St. Ulrich-Apotheke, Münchener Str. 3
	 85652 Pliening ( 08121 81145

Sonntag, 26. November
	 St. Margareten-Apotheke OHG,  
	 Alte Bräuhausgasse 1
	 85570 Markt Schwaben ( 08121 3459 

Montag, 27. November
	 Räter-Apotheke, Räterstr. 19
	 85551 Kirchheim ( 089 9030110

Dienstag, 28. November
	 Falken-Apotheke, Bahnhofstr. 15
	 85570 Markt Schwaben ( 08121 3410
	
Mittwoch, 29. November 
	 Rathaus-Apotheke, Münchner Str. 6
	 85464 Finsing ( 08121 71324 

Die Apotheken-Notdienst-Hotline erreichen Sie unter der 
Nummer 22 8 33 vom Handy (kostenpflichtig) oder unter 
der Telefonnummer 0800 00 22 8 33 kostenlos aus dem 
deutschen Festnetz. 

Bei der Schnellsuche der Bayerischen Landesapotheker-
kammer können Sie sich auch die nächstgelegenen tages-
aktuellen notdienstbereiten Apotheken für unsere Gemein-
de anzeigen lassen. 

Die Website lautet: 
https://lak-bayern.notdienst-portal.de/blakportal/

Rathaus & Bürgerservice

Impressum:  
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RATHAUS: ÖFFNUNGSZEITEN

Montag bis Freitag 	                                                 8 - 12 Uhr  
Montags zusätzlich                                                              14 - 18 Uhr
 
Das Einwohnermeldeamt öffnet freitags bereits um 7.30 Uhr.

WERTSTOFFHOF KIRCHHEIM

Dienstag: 			   10 - 15 Uhr  |  Freitag: 14 - 19 Uhr
Samstag: 					                    10 - 16 Uhr

„WIR GRATULIEREN“

Herrn 	 Herbert Grünewald 
	 am 1. November nachträglich zum 65. Geburtstag
Herrn 	 Gerhard Simon
	 am 09. November zum 70. Geburtstag
Frau 	 Britta Moser
	 am 15. November zum 65. Geburtstag
Herrn 	 Günter Würz
	 am 16. November zum 80. Geburtstag

AUS DER FRIEDHOFSVERWALTUNG

Wir möchten darauf hinweisen, dass das Befahren der Fried-
hofswege mit Fahrzeugen nicht zulässig ist. Bitte verwenden 
Sie die vorgesehenen Transporthandwagen am Eingang, um 
Lasten zu den Grabstätten zu befördern.

ABSCHAFFUNG KINDERREISEPASS

Der Kinderreisepass soll zum 01. Januar 2024 abgeschafft 
werden. Kinderreisepässe dürfen deshalb nur noch bis 31. De-
zember 2023 ausgestellt, verlängert oder aktualisiert werden.  
Die Gültigkeit bereits ausgestellter Kinderreisepässe bleibt 
davon unberührt. Mit der Abschaffung der Kinderreisepässe 
soll das Spektrum an Dokumenten für Erwachsene und Kinder 
vereinheitlicht und eine möglichste umfassende Nutzbarkeit 
von Dokumenten gewährleistet werden.

Hinweise zur Beantragung von Ausweisdokumenten für 
Kinder.

Voraussetzungen:
-	 Das Kind muss zwingend bei der Antragsstellung 
	 persönlich anwesend sein
Benötigte Unterlagen:
-	 Geburtsurkunde (bei Erstbeantragung in unserer Gemeinde)
-	 Aktuelles Ausweisdokument (falls vorhanden)
-	 Es muss ein neues biometrisches Lichtbild vorgelegt werden 
	 (ein Lichtbild, das bereits in einem alten Ausweisdokument 
	 ist, kann nicht verwendet werden)
Lieferzeit:
-	 Personalausweis 2 - 3 Wochen
-	 elektronischer Reisepass 3 - 5 Wochen

Wichtige Notrufnummern
MEDIZIN POLIZEI VERSORGER SEELSORGE

Rettungsdienst, Notarzt, 
Feuerwehr: 112

Polizei-Notruf: 110 Notrufnummer der AFK-Geothermie:
089 1839999-31
(außerhalb der Geschäftszeiten)

Telefonseelsorge:
0800 1110111
0800 1110222

Krankenwagen: 112 Polizeiinspektion 27
Rechnerstraße 11k, 85540 Haar 
089 462305-0

Gaswache:
089 1530-16 oder -17

Kinder- und Jugendtelefon:
0800 1110333

Ärztenotdienst:
01805 191212 oder 116117

gKu VE München-Ost Störmeldestelle:
0175 2617697

Giftnotruf: 089 19240 Alle Angaben ohne Gewähr.

ERSCHEINUNGSTERMINE DER KIRCHHEIMER MITTEILUNGEN

Die Ausgabe 15 der Kirchheimer Mitteilungen erscheint am 
Donnerstag, 23. November. 
Bitte beachten Sie den jeweiligen Anzeigen- und Redak-
tionsschluss für gewerbliche und private Anzeigen, sowie 
für redaktionelle Beiträge. Spätere Einsendungen können 
nicht berücksichtigt werden.

Anzeigen- und Redaktionsschluss
Montag, 13. November, 10 Uhr
Private und gewerbliche Anzeigen: 
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de
Redaktionelle Beiträge: kimi@kirchheim-heimstetten.de

Erscheinungstermine der KiMi 2023:

Ausgabe 16/23 am 07. Dezember
Anzeigen/Redaktionsschluss: 27. November

Ausgabe 17/23 am 21. Dezember
Anzeigen/Redaktionsschluss: 11. Dezember

Weitere Termine finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.

Keine Kirchheimer Mitteilungen erhalten?
Bitte melden Sie sich hierfür bei unserer Zusteller-Firma 
„ABA FIX“, Tel. 089 94382945.

KiMi-Jahreskalender
Den KiMi-Jahreskalender 2023 mit allen Redaktions- und 
Anzeigenschlüssen finden Sie unter: www.kirchheim-heim-
stetten.de/rathaus/kirchheimer-mitteilungen

Datenschutz und Bildrechte
Vereine, Organisationen und Institutionen, die Artikel mit 
Fotos von Personen in den Kirchheimer Mitteilungen ver-
öffentlichen möchten, müssen sicherstellen, dass eine ent-
sprechende Einwilligung der abgebildeten Person(en) und 
bei Minderjährigen die Einwilligung der Sorgeberechtigten 
zur Veröffentlichung in Textform vorliegt. Die Einwilligung 
muss für Print, Online und Social Media gelten.

AUS DEM EINWOHNER MELDEAMT

Am 31.10.2023 waren in der Gemeinde Kirchheim 

mit Hauptwohnsitz 		                     13.359 Personen
mit Nebenwohnsitz	                                           581 Personen
insgesamt gemeldet	                                      13.905 Personen

Zuzüge im Monat Oktober		             98 Personen
Wegzüge im Monat Oktober		             96 Personen
Eheschließungen Monat Oktober	   	              3 Ehepaare
Geburten Monat Oktober			               4 Personen
Sterbefälle Monat Oktober		               8 Personen
Einwohnermeldeamt Hintzen Tel. 089 90909-2104

GEMEINDEBÜCHEREI: ÖFFNUNGSZEITEN

Montag					                  15 - 18 Uhr
Dienstag				                 15 - 18 Uhr
Mittwoch & Donnerstag	                         9 - 12 Uhr  |  16 - 19 Uhr
Samstag			                                                 14 - 16 Uhr
Tel.: 089 9037005 E-Mail: buecherei@kirchheim-heimstetten.de



Kirchheimer Mitteilungen | 314/2023

Rathaus & Bürgerservice

WOHNUNGSNOTFALLHILFE

Die Wohnungsnotfallhilfe FOL-Fachstelle leistet Präventionsarbeit, um drohende Obdachlo-
sigkeit abzuwenden. Terminvereinbarungen mit der Wohnungsnotfallhilfe unter der Telefon-
nummer 089 402879720 sind jederzeit möglich. Einmal im Monat findet auch ein Termin im 
Rathaus in Kirchheim statt. 

Wir unterstützen Sie
- 	 wenn Sie Probleme mit dem Vermieter haben
- 	 wenn Sie mit Mietzahlungen im Rückstand sind und selbst keine Lösung sehen
- 	 wenn Sie eine Kündigung, eine Räumungsklage bzw. eine Zwangsräumung haben
-	 wenn Sie Unterstützung hinsichtlich der Wohnraumsicherung bzw. der Wohnraumsuche 
	 benötigen
- 	 wenn Sie Hilfe bei Antragstellung sowie bei Behördenkontakten (Jobcenter, Landratsamt 
	 etc.) brauchen.

KLARSTELLUNG ZUR O.G. KOLUMNE

Herr Zweiter Bürgermeister Keck, der auch Aufsichtsratsvorsitzender der Kirchheim 2024 GmbH 
ist,  gehörte nie dem Vergabegremium der Gesellschaft an und ist insofern in keiner Art und 
Weise an Vergabeverfahren beteiligt.  

Diese Regelung wurde bereits vor Errichtung der GmbH im Jahre 2018 durch gesellschafts-
rechtliche Stellungnahme begründet. Dem Verfasser dieser Kolumne ist durch die Ausübung 
seines Gemeinderatsmandates diese Regelung seit Jahren hinlänglich bekannt. 

Interessierten Leserinnen und Lesern steht die Geschäftsleitung der Gemeinde Kirchheim b. 
München gerne für Rückfragen zur Verfügung.

SMART-CITY-GEMEINDE UND LANDESGARTENSCHAU-GEMEINDE 
WACHSEN ZUSAMMEN

Innovations-Gemeinde, Landesgartenschau-Gemeinde, Smart City-Gemeinde. Kirchheim ist 
mit seinem SmartCity-Projekt Bestandteil der „Modellprojekte Smart Cities“ des Bundesminis-
teriums für Wohnen Stadtentwicklung und Bauwesen (BMWSB). Die ausgewählten Kommunen 
erproben sektorenübergreifende digitale Strategien für das Gemeindeleben der Zukunft. 

Dabei sollen Technologien und Daten genutzt werden, um effektiver, effizienter und nachhal-
tiger zu werden. Für Sibylle Wartlick, Leiterin des Referats für Wirtschaftsförderung & Mobilität 
schafft das Projekt wichtige Voraussetzungen um Themenfelder wie Infrastruktur, Verkehr und 
Umwelt zu verbinden und damit zu optimieren.

Herzstück des Smart City-Projektes ist der Digitale Zwilling, eine virtuelle Kopie der realen 
Gemeinde. Mit diesem computergestützten Modell können verschiedene Szenarien durch-
gespielt werden. 

Aus einer Fülle von Daten entstehen Möglichkeiten, um Verkehrsflüsse, Umweltbedingungen 
und viele andere Aspekte des gemeindlichen Lebens zu sammeln, analysieren und zu nutzen. 
Dies ermöglicht der Gemeinde, Probleme zu identifizieren, Trends zu erkennen und Entschei-
dungen zu treffen, um Prozesse zu verbessern. In den Digitalen Zwilling fließen Umweltdaten 
ein, mit deren Hilfe die Gesundheit von Bäumen geprüft wird, Sensoren erfassen und über-
wachen die Luftqualität und die Verkehrsflüsse, um gegebenenfalls Maßnahmen zu ergreifen.

Wie man in einer Welt der Technologie Ereignisse der Zukunft schon heute erleben kann, zei-
gen erste Arbeiten am Digitalen Zwilling. Zunächst gilt es, die Realität zu erfassen und in den 
digitalen Raum zu übertragen. Hierbei kommen verschiedene Technologien zum Einsatz, die 
das Gelände des künftigen Ortspark aufnehmen und daraus eine detaillierte digitale Version 
erstellen. 

Nach der Erfassung beginnt die virtuelle Umsetzung. Spezialisierte Software wird verwendet, 
um die gesammelten Daten in eine interaktive 3D-Umgebung zu verwandeln. 

Dies ermöglicht es, nicht nur das Gelände zu visualisieren, sondern auch zwischen verschiede-
nen Perspektiven zu wechseln und in die Tiefe einzelner Bereiche einzutauchen. Damit schafft 
es smarte Technologie, Ereignisse vorab zu erkunden, innovative Interaktionen zu ermöglichen 
und soziale Verbindungen aufzubauen – mit dem Resultat, dass die Vorfreude auf die Landes-
gartenschau mit innovativer und smarter Technik zusammen wächst.

Der digitale Zwilling der Gemeinde ist derzeit im Aufbau und soll bis 2024 fertig sein. Auf der 
Gemeinde Webseite finden sie Videos, die erste Ausschnitte der Arbeiten zeigen.   

Interaktive Erkundung: Mit der smarten Technologie eines Digitale Zwillings können Veranstaltungen 
wie die Landesgartenschau im Vorfeld virtuell erlebt werden. So eröffnen sich neue Dimensionen der 
Vorstellungskraft und Teilhabe.

FUNDAMT

Im Fundbüro der Gemeinde warten zahlreiche Fundgegenstände auf ihren rechtmäßigen 
Eigentümer. Informationen erhalten Sie bei der Zentrale im Rathaus, Münchner Str. 6, 
Tel. 089 90909-0
Abgegeben wurde vor kurzem:
Ring, Armbanduhr, Halskette, Handy, Schlüsselbund
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SILVA-GRUNDSCHULE SCHULVERSAMMLUNG: 
MÜLLTRENNUNG IN KIRCHHEIM

Schwarze oder braune Tonne, Gelber Sack oder Müllinsel 
- wohin mit meinem Müll? 
Am Donnerstag, den 12. Oktober, war Frau Saller aus dem 
Umweltamt zu Besuch bei der Schulversammlung in der Silva-
Grundschule. 

Nach der Begrüßung von Schulleiterin Frau Sarkar und ein 
paar Worten von der Konrektorin Frau Waffler zum Thema 
Pausenhofdienst hielt Frau Saller einen kurzen Vortrag zum 
Thema Mülltrennung in der Gemeinde Kirchheim. 

Die Schülerinnen und Schülern der 1. bis 4. Klasse lauschten 
gespannt und hatten kreative Ideen, was man alles aus einem 
leeren Milchkarton basteln kann, z.B. eine Rakete. 

Beendet wurde die Schulversammlung mit dem Lied „Wo soll 
der Abfall hin?“, das die 3. Klassen einstudiert hatten.

GIFTMOBIL AM WERTSTOFFHOF

Das Giftmobil ist 1x monatlich an einem Dienstag von 12.30 bis 
13.30 Uhr am Wertstoffhof (Aschheimer Weg 10). 

Zusätzlich wird es am Samstag, den 18. November 2023, von 
10 bis 12 Uhr vor Ort sein. Alle Termine sind auch im Abfall-
kalender 2023 oder in der LKM Abfall+ App hinterlegt. 

Kostenlos können beim Giftmobil sogenannte Sonder-/Pro-
blemabfälle mit problematischen/schädlichen Inhaltsstoffen 
abgegeben werden, da diese nicht über die Restmülltonne 
entsorgt werden dürfen. 
Dazu gehören bspw. Reinigungsmittel, Lackreste, nicht voll-
ständig entleerte Spraydosen, Gartenchemikalien mit Gefahr-
stoffsymbolen und quecksilberhaltige Thermometer.

Bei weiteren Fragen steht Ihnen das Umweltamt gerne zur
Verfügung Tel. 089 90909 - 3408

Die Gemeinde Kirchheim b. München 
(ca. 13.000 Einwohner) sucht zur Verstärkung Ihres Teams 
zum nächstmöglichen Zeitpunkt eine/n:

Wir bieten Ihnen:

l sehr vielseitige, interessante und anspruchsvolle 
     Tätigkeiten
l Arbeitsbedingungen, die von Kollegialität und 
      gegenseitigem Respekt geprägt sind
l geregelte Arbeitszeiten im Rahmen einer attraktiven 
      Gleitzeitregelung & Großraumzulage
l  eine betriebliche Altersvorsorge, Gesundheits-
      förderung und weitere verschiedene Benefits
l Unterstützung bei der Suche nach 
      Kinderbetreuungsmöglichkeiten
l ein vergünstigtes Ticket für den Personennahverkehr 
      im MVV-Bereich

Die leistungsgerechte Vergütung erfolgt entsprechend 
den persönlichen Voraussetzungen und Qualifikationen 
sowie den übertragenen Tätigkeiten nach dem Tarifver-
trag für den öffentlichen Dienst (TVöD). 
Bei gleicher Eignung werden schwerbehinderte 
Bewerber/innen bevorzugt.

Bewerbungen richten Sie bitte an:
Gemeinde Kirchheim b. München
Bewerbermanagement
Münchner Straße 6
85551 Kirchheim b. München
oder per E-Mail: bewerbung@kirchheim-heimstetten.de

Ausführliche Informationen 
sowie ein PDF finden Sie unter: 
www.kirchheim-heimstetten.de

l Gärtner/in (m/w/d) für die Grünflächen 
      der Gemeinde Kirchheim in Vollzeit

l Techniker / Meister (m/w/d) für das Technische     	
      Gebäudemanagement in Vollzeit

l Sachbearbeiter/in (m/w/d) für die 
      Liegenschaftsverwaltung in Vollzeit

l Sachbearbeiter/in (m/w/d) für das 
      Einwohnermeldeamt in Vollzeit

Wir ermöglichen den Urlaub!
Bewirb Dich als Sachbearbeiter im Einwohnermeldeamt in Vollzeit

HUNDEKOTBEUTEL RICHTIG ENTSORGEN

Aktuell landen immer wieder Hundekotbeutel auf unseren 
Grünflächen, Wegen und Spielplätzen, was zu einem unschö-
nen Ortsbild und einem erhöhtem Arbeitsaufwand zur Sau-
berhaltung der Gemeinde führt. 
Die Gemeindeverwaltung fordert daher alle Hundehalter auf, 
für die Hinterlassenschaften Ihres Hundes die dafür vorgese-
henen Hundetoiletten zu benutzen. Davon sind ausreichend 
im gesamten Gemeindegebiet aufgestellt. Zudem kann die 
nicht ordnungsgemäße Entsorgung von Hundekot mit einem 
Bußgeld bis zu 1.000 € belegt werden.

LEERUNGSRHYTHMUS BIOTONNE

Bitte beachten Sie, dass die Biotonne ab November wieder 
14-tägig entleert wird - i.d.R. donnerstags, Feiertagsverschie-
bungen sind möglich. Die Termine können dem Abfallkalen-
der oder der LKM Abfall+ App entnommen werden.

Ein Gemeinschaftsprojekt nimmt Gestalt an. 

Am 15. Oktober jährte sich der Gedenktag für Sternenkinder. In Zusammen-
arbeit mit dem Hospizverein ist auf dem Friedhof Heimstetten ein Gemein-
schaftsgrabfeld für Sternenkinder entstanden, das im Frühjahr offiziell eröffnet 
wird. 

Triggerwarnung Kindstod:

Kinder, die vor, während oder kurze Zeit nach der Geburt versterben, werden 
als Sternenkinder bezeichnet. Oft fehlt den Eltern nach so einem tragischen 
Ereignis ein Ort, um zu trauern.  

„Wir möchten einen Ort der Begegnung, des Trostes, einen Ort der Erinnerung 
schaffen und den Eltern und Familien eine Möglichkeit geben, ihrem Kind nahe 
zu sein“, erzählt die Initiatorin Verena Reckzeh, 1. Vorsitzende des Hospizver-
eins. 

Die Lebensspirale als Symbol des Hospizvereins diente als Vorlage für das Grab-
feld. Das spiralförmige Beet wurde mit Rollkies ausgelegt und mit Gräsern be-
pflanzt. Eltern und Familien haben die Möglichkeit, kleine gestaltete Gedenk-
steine abzulegen. Gekennzeichnet wird der Sternenkinder Bereich auf dem Friedhof Heimstetten durch das Kunstwerk von 
Roman Hummitzsch. Die Skulptur in Form einer stehenden Spirale ist eine großzügige Spende des Hospizvereins und ragt in 
den Himmel zu den Sternen. Wir informieren sie zeitnah über die Eröffnung des Grabfeldes Sternenkinder im Frühjahr 2024 
auf unserer Gemeindewebseite und in den Kirchheimer Mitteilungen. 

Neben klassischen Grabstätten gibt es auf dem Friedhof Heimstetten Bereiche für so genannte Baumgräber und anonyme 
Gräber. Die Baumgräber als naturnahes Gemeinschaftsgrabfeld liegen zwischen einer Baumgruppe, insgesamt können hier 
bis zu 60 Plätze vergeben werden. Als Bezugspunkt für Angehörige dienen seit kurzem die zwei Bronzeskulpturen „Kugel-
baum“ und „Brückentor“, die von dem Künstler Ramon van Putten stammen. 

Gespendet wurden die Kunstwerke von seiner langjährigen Lebensgefährtin, berichtet die Tochter Afra Gradl, die als Hospiz-
begleiterin im Hospizverein Kirchheim e.V. ehrenamtlich tätig ist und die Spende initiiert hat. 

ERWEITERUNG DER GEDENKSTÄTTEN AUF DEM FRIEDHOF HEIMSTETTEN
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Rathaus & Bürgerservice

BETEILIGUNGSBERICHT FÜR DAS GESCHÄFTSJAHR 2022 DER KIRCHHEIM 2024 GMBH GEM. ART. 94 ABS. 3, BAYER. GEMEINDEORDNUNG

1. Zweck der Gesellschaft
Der öffentliche Zweck der Kirchheim 2024 GmbH ergibt sich aus §2 des Gesellschaftsvertrages:

§ 2 Gegenstand des Unternehmens

1. Die Gesellschaft verfolgt ausschließlich und unmittelbar gemeinnützige Zwecke im Sinne 
des Abschnittes „steuerbegünstigte Zwecke“ der Abgabenordnung.

2. Zweck der Gesellschaft ist die Förderung des Naturschutzes, der Landschaftspflege, der 
Kunst und der Volksbildung.

3. Der Zweck der GmbH wird verwirklicht insbesondere durch Folgendes:
	
a) 	die Vorbereitung, Planung, Bau, Durchführung und Abwicklung der Bayerischen 
		  Landesgartenschau Kirchheim 2024, deren Zielsetzung wie folgt festgelegt wird:
	 - 	 Schaffung von neuen Grünanlagen, durch Sanierung, Entsiegelung, Wohnumfeldverbes-
		  serungen und Kirchheims Durchgrünung zu leisten;
	 - 	 in der Bevölkerung durch beispielhafte Gestaltungen, Ausstellungen, lnformationsver-
		  anstaltungen und Ähnliches, Verständnis für die Erfordernisse der Natur, des Umwelt-
		  schutzes und der Kunst wecken zu helfen;
	 - 	 das Hinführen der Bürger zum Verstehen, zur Achtung und zur Stärkung ihrer Umwelt 
		  durch Maßnahmen der Landschaftsarchitektur (z.B. grünes Wohnumfeld),
	
	 b) 	die Entwicklung, Vorbereitung und Durchführung eines gemeinsamen Gartenschau- 
		  und Veranstaltungskonzeptes;
	
	 c) 	 die Koordination aller mit der Planung, Gestaltung und Durchführung der Veran-
		  staltung befassten Behörden, Dienststellen, Verbände, Firmen und sonstiger 
		  juristischer wie natürlicher Personen.

4. Die Gesellschaft kann alle Geschäfte betreiben, die unmittelbar oder mittelbar dem gemein-
nützigen Gegenstand des Unternehmens dienen, ihn fördern oder wirtschaftlich berühren.

Die Erfüllung des öffentlichen Zwecks ergibt sich aus dem Lagebericht zur Bilanz für das Jahr
2022:

2. Stand des Projekts zum Bilanzstichtag und im weiteren Berichtszeitraum:

1. Rahmenbedingungen
Die Gemeinde Kirchheim b. München hat sich erfolgreich als Gastgeberin der Bayerischen Lan-
desgartenschau 2024 beworben. 
Nach erfolgtem Zuschlag wurde am 27.05.2019 zusammen mit der Bayerischen Landesgarten-
schau GmbH die Kirchheim 2024 GmbH errichtet.

Die seitens der Gesellschafter bereitgestellten Finanzmittel sind insbesondere von der Finanz-
situation der Gemeinde Kirchheim b. München abhängig. Die Gemeinde Kirchheim b. München 
hat entsprechende Zuschüsse beim Freistaat Bayern und EUMittel zur anteiligen Refinanzie-
rung beantragt. Im Jahr 2022 erfolgte keine Auszahlung von Fördermitteln, ein Förderbescheid 
lag nicht vor.

2. Geschäftsverlauf
Nach dem Baubeginn am 27.01.2021 sind zum 31.12.2022 die Erdarbeiten auf dem Gelände 
der Landesgartenschau abgeschlossen. Baulich wurde im Jahr 2022 mit den Arbeiten für die 
Bauabschnitte Gartenpark, Wiesenpark und Parksee begonnen.
Im Durchführungsbereich wurden die Konzepte für das Marketing und den Ausstellungsbe-
reich weiterentwickelt.

Sonstige finanzielle Verpflichtungen ergeben sich aus dem zum 01.11.2020 geschlossenen 
Mietvertrag für Büroräume mit einer festen Laufzeit bis 31.01.2024.
Die durchschnittliche Zahl der während des Geschäftsjahres im Unternehmen beschäftigten 
Arbeitnehmer betrug 8,0.

3. Vermögens-, Finanz- und Ertragslage
Die Kirchheim 2024 GmbH ist eine kleine Kapitalgesellschaft nach § 267 Abs. 1 HGB, erstellt 
aber auf Grund der Satzung den Jahresabschluss nach den Vorschriften der §§ 242 ff. HGB unter 
der Beachtung der ergänzenden Bestimmungen für große Kapitalgesellschaften.
Die Gesellschaft wurde in 2019 mit Gesellschaftsvertrag vom 27.05.2019 gegründet. 
Der Jahresabschluss für das Geschäftsjahr 2022 enthält die Bilanz, die Gewinn- und Verlust-
rechnung sowie den Anhang und den Lagebericht.
Bei einer Bilanzsumme von 8.297.913,57 € und einem Eigenkapital von 25.000 € ist ein Jahres-
fehlbetrag von 470.905,15 € zu verzeichnen.
Die Liquidität der Gesellschaft war durch die Gemeinde Kirchheim b. München als Gesellschaf-
ter jederzeit gesichert. Dadurch war die Gesellschaft in der Lage, allen finanziellen Verpflich-
tungen nachzukommen.

4. Nachtragsbericht gem. § 289 Abs. 2 HGB
Vorgänge von besonderer Bedeutung nach dem Schluss des Geschäftsjahres bis zur Bilanzie-
rung, die einen wesentlichen Einfluss auf die Ertrags-, Finanz- und Vermögenslage der Gesell-
schaft ausüben, haben sich nicht ergeben. 
Die Nachfolgewirkungen der Corona-Pandemie haben keine Auswirkung auf den aktuellen Ge-
schäftsbetrieb. Der anhaltende Ukraine-Krieg beeinflusst derzeit die Stabilität von Lieferketten 
und die Preise für zu beschaffende Rohstoffe, Vorprodukte und Dienstleistungen. 
Eine endgültige Abschätzung einer potentiellen Beeinträchtigung ist derzeit nicht möglich.

5. Voraussichtliche Entwicklung der Gesellschaft mit ihren wesentlichen Chancen und 
Risiken
Die Gesellschaft hat einen gemeinnützigen und ausschließlich auf die Planung, Durchführung 
und Abwicklung der Landesgartenschau 2024 beschränkten Gesellschaftszweck. Folglich sind 
die Chancen und Risiken darauf ausgerichtet.
Die Gesellschaft wird weiterhin kein ausgeglichenes Ergebnis erzielen können, da sie Erlöse im 
Wesentlichen erst aus der Durchführung der Landesgartenschau in 2024 erzielen wird.

6. Prognose
Wie unter Punkt 4 berichtet, sind derzeit keine wesentlichen Risiken für die Gesellschaft er-
kennbar. Es wird derzeit davon ausgegangen, dass die Nachfolgewirkungen der Corona-Pan-
demie keine Auswirkungen auf das Projekt haben werden.
Von den Kriegsereignissen in der Ukraine ist das Unternehmen nicht direkt betroffen.
Allerdings könnten ein sich abschwächendes Investitions- und Konsumklima sowie eine ge-
stiegene Inflationsrate künftig Auswirkungen auf das Unternehmen haben.

3. Beteiligungsverhältnis
Das Stammkapital der Gesellschaft beträgt 25.000,00 €.
Vom Stammkapital übernehmen
- die Gemeinde Kirchheim einen Geschäftsanteil zu 15.000,00 € (60 %)
- die Bayerische Landesgartenschau GmbH mit dem Sitz in München
einen Geschäftsanteil zu 10.000,00 € (40 %)

4. Organe der Gesellschaft
Die Organe der Gesellschaft sind
- die Geschäftsführung
- der Aufsichtsrat
- die Gesellschafterversammlung

5. Geschäftsführung
Während des abgelaufenen Geschäftsjahrs wurden die Geschäfte des Unternehmens durch
folgende Personen geführt:
Herr Johannes Pinzel, Feldkirchen, einzelvertretungsberechtigt
Herr Maximilian Heyland, München, einzelvertretungsberechtigt
Die Geschäftsführer erhalten im Rahmen ihres Anstellungsvertrages bei den jeweiligen Gesell-
schaftern eine gesonderte Vergütung, Herr Pinzel bei der Gemeinde Kirchheim 12.000,00 € und 
Herr Heyland bei der Bayerischen Landesgartenschau 12.000,00 € im Geschäftsjahr.

Christine Brunner-Ernst, Abteilungsleitung Finanzverwaltung Gemeinde Kirchheim

RENTENBERATUNG - DT. RENTENVERSICHERUNG BAYERN SÜD

Der Versichertenberater der Deutschen Rentenversicherung Bayern Süd, Hans-Jürgen Nebi, gibt 
Ihnen Auskunft zu Fragen der gesetzlichen Rentenversicherung, Kontenklärungen und Rentenan-
träge. Bitte bringen Sie immer Ihren letzten Versicherungsverlauf, Ihren Ausweis und - beim Klären 
von Erziehungszeiten - Ihr Stammbuch mit. 

Der nächste Termin ist Dienstag der 14.11.2023 von 14 - 18 Uhr, im Rathaus Zi. E.03. An diesen 
Tagen können leider keine festen Uhrzeiten vergeben werden. Wir bitten um Ihr Verständnis.
Selbstverständlich können Sie mit Herrn Nebi auch unter der Tel.: 089 46149765, Mobil: 0151 
15557202 oder E-Mail: hansnebi@gmx.de einen Termin vereinbaren.

BEKANNTMACHUNG

Beteiligungsbericht der Collegium 2000 gemeinnützige GmbH für das Jahr 2022
Der Gemeinderat der Gemeinde Kirchheim hat den Beteiligungsbericht der Collegium 2000 
gemeinnützige GmbH für das Jahr 2022 in seiner Sitzung am 10. Oktober 2023 gemäß Art. 94 
Abs. 3 Satz 4 GO zur Kenntnis genommen. Dieser Beteiligungsbericht liegt im Rathaus (Zimmer 
10 im Erdgeschoß) der Gemeinde Kirchheim b. München, Münchner Straße 6, 85551 Kirchheim 
b. München, während der Geschäftsstunden
Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr, Montag 14 - 18 Uhr, zur Einsichtnahme aus.
Stephan Keck, Zweiter Bürgermeister
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Landesgartenschau 2024

DIE ORTSPARK-BAUSTELLE IM HERBST

Die Ortspark-Baustelle im Herbst
Der Herbst taucht auch die Landesgartenschau-Baustelle in ein besonderes Licht. Bei seinen Arbeitsrundgängen 
durch den neuen Ortspark dokumentiert das Team der Landesgartenschau, wie sich das Gelände täglich verändert 
und wie es weiter wächst. Die schönsten Herbst-Impressionen von der Baustelle und von der Arbeit am Turm „Grü-
ner Weitblick“ (Foto: Franz-Josef Seidl/FJS-media) finden Sie hier. Fotos: Anja Drechsler, Anna Hehenberger, Andreas 
Precht, Lea Rochus, Sophia Schreib (Kirchheim 2024 GmbH).
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Bildung & Soziales

SCHULFÖRDERVEREIN KIRCHHEIM E.V.

Kinder-Weihnachtsgeschenke 2023 

Die Weihnachtszeit naht und wir möchten Freunde schenken. Auch in diesem Jahr möchte der 
Schulförderverein mit Ihrer Hilfe wieder Kinder in unserer Gemeinde glücklich machen. Die 
Wunschzettel für die Kinder-Weihnachtsgeschenke finden Sie jeweils ab 6. November 2023 im 
Buchladen Kirchheim, in der Gemeindebücherei Kirchheim, in der Brunnen-Apotheke, in der 
St. Emmeram Apotheke und in der Räter-Apotheke. 
Für einen reibungslosen Ablauf liegt dort auch jeweils eine Liste aus. 

Bitte tragen Sie sich dort mit der Wunschzettel #, Ihrem Namen und Ihrer Telefonnummer für 
eventuelle Rückfragen ein. Die Kinder haben auf den Wunschzetteln 3 Wünsche vermerkt. Sie 
erfüllen einen dieser 3 Wünsche im Wert von 15 bis 30 EURO und verpacken ihn in Weihnachts-
papier, hängen den Wunschzettel außen an das Päckchen und geben dieses Geschenk wieder 
an einer der Abgabestationen ab.
Herzlichen Dank im Namen aller Bedürftigen und Organisatoren für Ihre Mithilfe.

Abgabe ist spätestens am Samstag, der 2. Dezember 2023
w 	 Im Buchladen Kirchheim, Münchner Str.1 in Kirchheim
w 	 in der St. Emmeram Apotheke - Am Gangsteig 5 in Heimstetten
w 	 in der Räter Apotheke - Räterstraße 19 in Heimstetten
w 	 in der Gemeindebücherei Kirchheim - Heimstettener Str.12 
	 in Kirchheim
w 	 in der Brunnen-Apotheke - Am Brunnen 18 in Kirchheim
Bei Rückfragen rufen Sie gern an unter: 0170 2214444 - Anja Meßelberger 

			           (anja.messelberger@sfv-kirchheim.de) 

Einladung zur Mitgliederversammlung 2023
Dienstag, den 28. November 2023 um 20.00 Uhr, in unserem Vereinslokal „Treff“, Hauptstr. 7
(altes Feuerwehrhaus Heimstetten, direkt hinter dem Meilerhaus)
Tagesordnung:
1. 	 Eröffnung der Mitgliederversammlung, Begrüßung durch die 1. Vorsitzende
2. 	 Feststellung der ordnungsgemäßen Einladung
3. 	 Feststellung der Beschlussfähigkeit
4. 	 Genehmigung der Tagesordnung
5. 	 Rechenschaftsbericht des Vorstands für das abgelaufene Geschäftsjahr
6. 	 Kassenbericht der Schatzmeisterin
7. 	 Bericht und Wahl der Revisoren
8. 	 Entlastung des Vorstands / Schatzmeisters
9. 	 Ausblick
10. 	 Anträge und Anregungen der Mitglieder und Schulweghelfer
11. 	 Verschiedenes
Sollte die Mitgliederversammlung nicht beschlussfähig sein, laden wir mit diesem Schreiben
gleichzeitig zur nächsten Mitgliederversammlung am Dienstag, den 28. November 2023 um 
20.15 Uhr ein. Anja Meßelberger Julia Sroczynski, 1. Vorsitzende 2. Vorsitzende

KITA-VERBUND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN-HAAR 

Unser KITA-Verbund sucht ab sofort oder zum nächstmöglichen Zeitpunkt

l 	Kita - Leitung ab 01.09.2024 (m/w/d) in VZ für die Kita St. Andreas, Kirchheim
l 	 Erzieher/Fachkraft oder Kinderpfleger/Ergänzungskräfte (m/w/d) in VZ für die 
       Kita St. Elisabeth und St. Franziskus, Heimstetten

Weiter suchen wir:
l Berufspraktikanten (m/w/d)
l Praktikanten im Sozialen Einführungsjahr SEJ (m/w/d)

Wir freuen uns über Ihre aussagekräftige Bewerbung. Gerne auch per E-Mail oder über unsere 
Homepage: www.kita-verbund-kirchheim-heimstetten-haar.de
KITA-Verbund Kirchheim-Heimstetten-Haar * Maria-Glasl-Str. 16 * 85551 Kirchheim-Heimstet-
ten * E-Mail: Kita-Verbund.Kirchheim@kita.ebmuc.de * Tel. 089 90139484

UND WAS HAST DU IN DEN FERIEN GEMACHT?

„Wie waren denn deine Ferien?“, so beginnt oft das Gespräch am ersten Schultag. Man erzählt 
über Ausflüge, Reisen oder über den Urlaub zu Hause. Auch dieses Jahr konnten Deutschler-
nende am Angebot der Gemeinde teilnehmen und an einigen August- und Septembertagen 
im Haus der Begegnung interaktiv lernen und im Ort aktiv sein. Im Workshop „Lernen lernen“ 
tauschten die Sprachschüler aus Afghanistan, Sierra Lione, Spanien und aus der Ukraine ihre 
Lernerfahrungen aus. Es wurden Lerntipps gesammelt und dann angewendet. Um Texte besser 
zu verstehen, soll man zum Beispiel viel lesen. 
„Aber wie finde ich eine passende Lektüre?“ Die Antwort auf diese Frage hat die Gruppe bei 
einem Besuch in der Gemeindebücherei gefunden. Wenn man noch nicht so gut Deutsch kann, 
helfen Kinderbücher. In einem Regal findet man Bücher in einfacher und Leichter Sprache. 
Andrea Meybom, die Leiterin der Gemeindebücherei hat Bücher von Sprachverlagen bestellt, 
in denen das Nivea A1–B2 angegeben ist. Die Gruppe hat an zwei Tagen die Geschichte eines 
Jungen aus Syrien kennengelernt, der sich in Hamburg zurechtfinden musste. Das war der 
Impuls zu einem spannenden Gespräch. Nicht nur DAF-Lektüre (Deutsch als Fremdsprache), 
sondern auch Bücher in Leichter Sprache eignen sich gut fürs Lesen, Lernen, Neues- Entdecken. 

Der Höhepunkt des Programms war der Besuch des Bajuwarenhofs. Sogar Kinder waren dabei 
und konnten mit ihren Eltern eine kleine Zeitreise machen in eine Welt, wo alles anders war. 
Oder doch nicht? Es gab viele Fragen an Sabrina Nortey, die ihren Gästen viel erklärt und ge-
zeigt hat. In Leichter Sprache, mit Bildern, Gegenständen und natürlich mit ihrer Erfahrung 
- zum Beispiel stricken mit den Fingern, Feuer machen ohne Feuerzeug. 
Danke für die tolle Führung. Wir sind uns einig:
Die Ferien waren sehr schön. Denn in Kirchheim gibt es viel zu entdecken.

KIRCHHEIMER HERBST-SPARBASAR „ALLES RUND UMS KIND“

Am 14. Oktober fand in der 
Aula der Grund- und Mittel-
schule wieder der große 
Kindersachenbasar statt. 
Zahlreiche Kleidungsstücke, 
Spielsachen, Bücher und 
Sportgeräte wechsel- 
ten den Besitzer. 
Auch die Auswahl an Erst-
ausstattung war wieder groß. 
Werdende Eltern kamen beim 
Vorab-Einkauf für Schwangere 
auf ihre Kosten. 
Und wie jedes Mal beim Spar-

basar gab es auch wieder ein großes Kuchenbuffet, das nach dem Shopping von vielen Basar-Be-
suchern dankbar angenommen wurde. Die Spende aus dem Erlös geht dieses Mal an den Kirch-
heimer Pfadfinderstamm „Seeadler“ für dringend notwendige Neuanschaffungen. Wir freuen uns 
sehr, auf diesem Weg wieder Kinder und Jugend in der Gemeinde unterstützen zu können. Das 
Basar-Team bedankt sich von Herzen bei allen Helfern für die ehrenamtliche Unterstützung und 
bei allen Käufern und Verkäufern für das entgegengebrachte Vertrauen.

SAVE THE DATE:
Der kommende Kirchheimer Sparbasar zum Thema „Frühling/Sommer“ findet am 16. März 2024 
in der Aula der Grund- und Mittelschule statt. Wer Lust hat, uns als Helfer zu unterstützen meldet 
sich gern unter kirchheimersparbasar@gmail.com 
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Rund ums Älterwerden

INFORMATIONEN DER SENIORENBEAUFTRAGTEN

Als Seniorenbeauftragte berate und unterstütze ich Sie bei al-
len Anliegen rund um das Älterwerden in der Gemeinde. Ich 
informiere Sie z.B. über mögliche Hilfen, Behördenangelegen-
heiten und vieles mehr. Scheuen Sie sich nicht, mich anzu-
rufen, ich stehe Ihnen und Ihren Angehörigen gern bei Ihren 
Fragen zur Seite.
Sie leben gern allein, würden sich aber auch über mehr Kon-
takt freuen? Sie wünschen sich einen Besuch oder einen 
Anruf ? Bitte melden Sie sich. 
Kontakt:
Telefon: 089 90 90 9 - 5110
E-Mail: seniorenbeauftragte@kirchheim-heimstetten.de

Demenz-Partner gesucht
Um Betroffenen und ihren An- und Zugehörigen das Leben 
und die Alltagsgestaltung weiter gut in unserer Gemeinde zu 
ermöglichen, brauchen wir möglichst viele Demenz-Partner. 
Wir brauchen interessierte Personen, Mitarbeiter in Ge-
schäften des täglichen Bedarfs, sowie in Behörden und 
Einrichtungen und als Einsatzkraft.
Möglichst viele Menschen sollten um die Erkrankung wissen 
und deren Auswirkungen, sowie was Sie bei Kommunikation 
und Umgang mit Betroffenen beachten sollten. 
Kommen Sie zu unserer heutigen kostenlosen Demenz-
Partner-Schulung:
9.11.2023 von 18 - 20 Uhr im Collegium 2000, 
Räterstr. 21 in Kirchheim
Referentin: Sabine Kaufmann, Geschäftsführerin der Alzhei-
mer Gesellschaft München Land
Schließen Sie sich uns an, werden auch Sie Demenz-Partner in 
unserer Gemeinde. Wir freuen uns auf Sie.

Haben Sie Lust mal wieder ins Kino zu gehen? 
Einladung ins Film-Café im Cineplex Neufahrn
Im Rahmen der Programmreihe „Film-Café“ werden im Cine-
plex in Neufahrn Filme für den reiferen Geschmack präsen-
tiert. Vorher werden wir mit Kaffee und Kuchen verwöhnt. Die 
Kosten betragen 11,- €. Die Fahrt ist für Sie kostenlos.
Unser nächster Ausflug ins Film-Café wird am Montag, 
11.12.2023 stattfinden. Leider stand bei Redaktionsschluss 
der Film noch nicht fest. 
Dieser wird jeweils beim vorherigen Film-Café vom Publikum 
ausgewählt. - Lassen Sie sich einfach überraschen.
Wir starten um 14.15 Uhr am Rathaus, gegen 18 Uhr werden 
wir zurück sein. Sie möchten dabei sein? Dann melden Sie sich 
bitte schnell bei mir an. Tel. 089 90 90 9 - 5110, die verfügba-
ren Plätze in unseren Sozialmobilen sind begrenzt.

Neu. Digitaltreff Kirchheim
Sie haben Fragen zu Ihrem Smartphone, Tablet usw.? Sie woll-
ten schon immer wissen, wozu digitale Medien und das Inter-
net eigentlich gut sind und wie Sie damit an Lebensqualität 
gewinnen könnten? - Dann sind Sie beim Digitaltreff Kirch-
heim genau richtig.
Der nächste „Digitaltreff Kirchheim“ findet am 06.12.2023 
von 10 - 12 Uhr in unserer Gemeindebücherei, Schlehen-
ring 12, Kirchheim, statt.
Kommen Sie vorbei - eine Anmeldung ist nicht erforderlich – 
die Unterstützung ist für Sie kostenlos. Sie möchten uns bei 
den Beratungen ehrenamtlich unterstützen? Bitte melden Sie 
sich: Tel. 089 90909-5110 bzw. seniorenbeauftragte@kirch-
heim-heimstetten.de 

Einladung zum Vortrag mit anschließender Podiums-
diskussion
Unter dem Motto: „Für Gesundheit und Lebensfreude ist nie-
mand zu alt“ laden wir Sie ganz herzlich zum kostenlosen Vor-
trag: Unabhängig bleiben - suchtfrei älter werden ein.
Abhängigkeiten können z.B. durch die Einnahme von 
Medikamenten entstehen. 

Viele Menschen nehmen zahlreiche Tabletten zu sich, dar-
unter oft auch Beruhigungs- und Schlafmittel, die mit uner-
wünschten Nebenwirkungen einhergehen.  
Auch der Genuss von Alkohol wirkt sich mit zunehmendem 
Alter anders aus, als in jüngeren Jahren. Wir möchten Sie dazu 
sensibilisieren und freuen uns, wenn wir mit Ihnen ins Ge-
spräch kommen können.
Wann:	 21.11.2023 von 18 - 20 Uhr
Wo:		  im Collegium 2000, Räterstr. 21, Kirchheim
Nach einem Vortrag von Dr. med. Josef Haberl, Oberarzt Be-
zirkskliniken Schwaben, möchten wir im Anschluss im Rah-
men einer Podiumsdiskussion mit Ihnen zum Thema disku-
tieren. Seien Sie dabei.

Wöchentlicher Sprechtag zu den Sozialleistungen 
des Bezirks Oberbayern
Der Bezirk Oberbayern ist für ein breites Angebot von Sozia-
len Hilfen zuständig. So zum Beispiel auch für „Hilfe zur Pflege 
ambulant sowie stationär“, sollte das eigene Einkommen nicht 
dafür ausreichen. Dazu baut der Bezirk Oberbayern derzeit 
sein wohnortnahes Beratungsangebot in den Landkreisen 
und kreisfreien Städten aus. 
Bürgerinnen und Bürger im Landkreis München können 
sich ab sofort jeden Dienstag nach vorheriger telefonischer 
Terminvereinbarung 089 2198-21067 oder per E-Mail an be-
ratung-m@bezirk-oberbayern.de  von Frau Elena Nestler zu 
den Leistungen beraten lassen. 
Vormittags finden die Termine im Pflegestützpunkt Landkreis 
München, Hanns-Schwindt-Str. 17, 81829 München-Riem 
statt, nachmittags im Bezirk Oberbayern, 
Prinzregentenstr. 14, 80538 München. 

200 Euro Inflationsausgleich für bedürftige Renter-
innen und Rentner
Die Inflation verliert zwar an Tempo, aber vor allem Lebens-
mittel bleiben ein Preistreiber, so das Statistische Bundesamt: 

Die 200 Euro Inflationsausgleich zahlt LichtBlick Senioren-
hilfe e.V. an Senioren, die mit einer kleinen Rente knapp 
über der Bemessungsgrenze für Sozialleistungen wie 
Wohngeld oder Grundsicherung im Alter liegen und daher 
keine staatliche Unterstützung erhalten. Die Bedürftigkeit 
wird vorab geprüft. Mehr Informationen gibt es in den Licht-
Blick-Büros München (Tel. 089 67 97 10 10), Münster (Tel. 0251 
59 06 58 90) und Deggendorf (Tel. 0991 38 31 67 62).

Mittagstisch
Die Seniorenbeauftragte lädt ein zum Mittagstisch. Alle, die 
gern in einer gemütlichen Runde essen möchten, sind herz-
lich willkommen. 
Wir treffen uns am Freitag, 17. November 2023 um 12.00 
Uhr im Restaurant „Amici“, Am Gangsteig 17, in Heimstet-
ten statt.  

Der Mittagstisch im Dezember findet am Mittwoch, 20. De-
zember 2023 um 12 Uhr im Restaurant „Shiva“, Am Brun-
nen 17, in Kirchheim statt. 
Falls Sie eine Fahrgelegenheit benötigen, geben Sie mir bitte 
Bescheid. Ich freue mich auf Sie.

Postpaten - ein Angebot auch in Kirchheim
Haben Sie unerledigte Post und der Briefstapel wird immer 
höher? 
Wächst Ihnen der Schriftverkehr zunehmend über den Kopf? 

Dann können die „Postpaten“ vom Landratsamt Ihnen sicher 
helfen. 
Geschulte ehrenamtliche „Postpaten“ unterstützen Sie bei 
Ihrer Korrespondenz, beim Sortieren der Post und beim Able-
gen. Sie besprechen mit Ihnen gemeinsam offizielle Schreiben 
und geben Hilfestellung beim Ausfüllen von Formularen und 
Anträgen. Diese Hilfen sind selbstverständlich vertraulich und 
für Sie kostenlos. 
Nähere Informationen erhalten Sie bei der Aufsuchenden Se-
niorenberatung im Landratsamt: 
Tel. 089 6221-2840 oder senioren@lra-m.bayern.de 

Der Friedhofbus - ein kostenloses Angebot für Bür-
gerinnen und Bürger. 
Die Beförderung mit dem Kirchheimer Sozialmobil zum Fried-
hof Heimstetten ist für Bürger und Bürgerinnen gedacht, die 
aufgrund ihrer persönlichen Situation nicht, oder nur sehr 
umständlich die Gräber ihrer verstorbenen Angehörigen be-
suchen können. 
Fahrzeiten und Haltestellen jeden Dienstag außer an 
Feiertagen 

13.30 	 Kirchheim Rathaus
13.33  	 Hausen - ehem. öffentl. Telefonzelle
13.35  	 Kirchheim-Hausen, Bushaltestelle
13.40  	 Am Brunnen, Ärztehaus
13.45  	 Gemeindebücherei - Schlehenring
13.50  	 Räterstraße, Bushaltestelle
13.55 	 Seniorenzentrum Collegium 2000 - Rondell
14.00	 Friedhof Heimstetten
                Aufenthalt am Friedhof ca. 30 Min

DEMENZSPRECHSTUNDE

Demenz ist eine Erkrankung, die das Leben von Betroffenen, 
Angehörigen und dem sozialen Umfeld verändert. Die Beglei-
tung eines Menschen mit Demenz erfordert einen hohen Ein-
satz und Sensibilität im Umgang. 

Wir lassen Sie dabei nicht allein. Die Seniorenbeauftragte der 
Gemeinde und die Nachbarschaftshilfe bieten eine Sprech-
stunde an, in der wir Sie gern zu allen Themen rund um die 
Erkrankung beraten und informieren. 

Auf Wunsch auch gern telefonisch oder bei Ihnen zu Hause. 
Wir bitten daher um vorherige Anmeldung.

Verbleibender Termin im November 2023
22. November von 14 - 16 Uhr im Büro der Seniorenbeauf-
tragten (Münchner Str. 6, Raum E 04, 85551 Kirchheim), Senio-
renbeauftragte Frau Morgenroth, Tel. 089 90909 - 5110 

Termine im Dezember 2023
06. Dezember von 14 - 16 Uhr in den Räumen der Nachbar-
schaftshilfe (Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim), 
Frau Fromm, Tel. 089 9030759)

20. Dezember von 14 - 16 Uhr im Büro der Seniorenbeauf-
tragten (Münchner Str. 6, Raum E 04, 85551 Kirchheim), 
Seniorenbeauftragte Frau Morgenroth, Tel. 089 90909 - 5110

Einladung zu den gemeindlichen Weihnachtsfeiern
Sehr geehrte Seniorinnen, sehr geehrte Senioren, 

die Gemeinde Kirchheim lädt alle Seniorinnen und Senioren der Gemeinde ab dem  65. Lebensjahr sehr herzlich 
zu Weihnachtsfeiern ein. 

Die Feier für die Bürgerinnen und Bürger der Gemeindeteile Kirchheim und Hausen 
ist am Sonntag, 3. Dezember 2023 im Merowinger Hof von 14 - 17 Uhr.

                                                                     
Die Feier für die Bürgerinnen und Bürger des Gemeindeteils Heimstetten ist am 
Sonntag, 17. Dezember 2023 in der Gaststätte Zum Kelten von 14 - 17 Uhr. 

Auch in diesem Jahr werden wir wieder einen Fahrdienst anbieten, der in der nächsten Ausgabe der 
Kirchheimer Mitteilungen abgedruckt wird. 

Ich freue mich sehr, wenn möglichst viele Seniorinnen und Senioren meine Einladung annehmen und ich Sie 
bei der gemeinsamen Feier begrüßen darf.

Ihr Stephan Keck, Zweiter Bürgermeister
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Rund ums Älterwerden

MALTESER DEMENZCAFÉ

50 Jahre Käfer Wiesn Schänke/ unser Garten in der LGS nimmt Gestalt an/ Besuch im Hofcafé in Hohenlinden zur Kirchweihzeit
													             Bild: Dietlinde Pointner
Malteser Demenzcafé informiert - Heut hab ich was vor
Mit der Diagnose Demenz nicht allein sein - das ist mit eines der Ziele des Café Malta in Kirchheim. Wir sprechen aber auch  
alle an, die wertvolle Zeit gemeinsam in einer tollen Gruppe professionell betreut verbringen möchten. Viel ist passiert in den 
letzten Wochen und wir durften schönes gemeinsam erleben. Unser Café Malta in Kirchheim gehörte zu den auserwählten 
Gruppen, die von Familie Käfer und der Käferstiftung zur Jubiläumsfeier eingeladen wurden. 50 Jahre Käfer Wiesn Schänke 
auf dem Oktoberfest, war es Familie Käfer wert einen Tag vorm offiziellen Wiesnstart Seniorinnen und Senioren aus München 
einzuladen, um dieses Jubiläum mit Ihnen gemeinsam zu feiern. Mit 45 Personen startete unsere Gruppe zum Oktoberfest. 
Wir wurden mit einem Bus abgeholt, durften in die Wiesn reinschlendern und wurden kulinarisch vom Feinsten verwöhnt. 
Das kulturelle Programm begeisterte alle und die Senioren rockten mit der Käferband und Stargast Patrick Lindner durch den 
Abend. Die Stunden vergingen wie ihm Flug und noch immer haben alle leuchtende Augen, wenn wir uns von diesem Event 
erzählen. Unser Musikant Bernd Pawellek spielte im Oktober zum offenen Malta auf und ließ gleich nochmal mit seinen Liedern 
die Stimmung des Oktoberfestes aufleben. 

Auch in unserem Garten in der Landesgartenschau hat sich vieles getan. Die Hochbeete stehen. Es waren tolle Projekttage im 
Garten und wir möchten uns herzlich bei den engagierten Firmen und fleißigen Helfern bedanken. Nun planen wir für unsere 
Gartenparzelle noch einen Projekttag mit einer Keramikerin. Lassen Sie sich überraschen. Zur Kirchweih haben wir ein Hofcafé 
nahe Hohenlinden besucht und uns mit Torten, Schmalzgebäck und Kirchweihnudeln verwöhnen lassen. Die Führung im An-
schluss mit dem Hofherren und die Streicheleinheiten mit den Ponys, unbeschreiblich schön. Nun gehen wir gemütlich in den 
Herbst und sind gespannt, was hier uns alles erwartet.

Wir freuen uns immer sehr über die zahlreichen Besucher, die an unseren offenen Café Malta vorbeischauen und den Nach-
mittag mit uns gemeinsam verbringen. Weitere Termine für dieses Jahr zum offenen Café Malta sind
a Freitag, 17. November 2023 mit unserem Musikanten Herrn Stengel
a Freitag, 15. Dezember 2023 zur besinnlichen Weihnachtsfeier mit Geschichten und Liedern zur Adventszeit 

Wer gerne einmal schnuppern möchte im Café Malta, sollte sich bitte vorab telefonisch anmelden. Wir freuen uns auf Sie. Café 
Malta ist ein zugelassenes Angebot und die Kosten können ab Pflegegrad 1über die Pflegekasse abgerechnet werden. Für 
weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. Herzlichst Dietlinde Pointner mit Team. Café Malta ist ein Angebot des 
Malteser Hilfsdienst e.V. in Kooperation mit der Gemeinde Kirchheim und der Cantate Kirche. Wir treffen uns immer freitags von 
14 bis 17 Uhr. Kontakt: Dietlinde Pointner, Telefon 0151 1218 9085 oder per E-Mail dietlinde.pointner@malteser.org

SOZIALVERBAND VDK BAYERN

Tagesausflug zum Christkindlmarkt Vilshofen

Liebe VdK-Mitglieder und Freunde des VdK
Wir fahren am Freitag den 1. Dez. 2023 zum schwimmenden
Weihnachtsmarkt in Vilshofen. Ein Teil des Weihnachtsmarktes 
findet auf einem Schiff, der andere Teil auf der Donauprome-
nade statt. Als besondere Attraktion gibt es auf dem schwim-
menden Christkindlmarkt im Bayerischen Golf- und Thermen-
land die größte Brettkrippe der Welt zu bestaunen.
Abfahrt: 	 10.00 Uhr Aschheim, Pfarrheim Ismaninger Str.
	 10.05 Uhr Dornach Gaststätte Putz
	 10.15 Uhr Feldkirchen, Emeranstr. Maibaum
	 10.25 Uhr Heimstetten, Gruberstr., Kath.Kirche
	 10.30 Uhr Kirchheim, Herzogen Wege Bushaltestelle
Rückfahrt: 	17 Uhr
Bitte beachten Sie die geänderte Anmeldestelle.
Anmelden bei: Frau Kern Montag oder Mittwoch 17 - 20 Uhr, 
Tel.: 089 93959816
Anmeldeschluss: Mittwoch den 22.11.2023

Einladung zu unserer „Jahresabschlussfeier“

Liebe VDK-Mitglieder
Am Freitag den 08.12.2023 laden wir Sie recht herzlich zu un-
serer diesjährigen Jahresabschlussfeier in der Sportgaststätte 
Tassilo, Am Sportpark 4, 85609 Aschheim
Wir haben den Saal reserviert um Ihnen ausreichend Plätze
anbieten zu können.
Beginn: 15 Uhr
Programmablauf
1. 	 Begrüßung der Mitglieder und Ehrengäste.
2. 	 Musikalische Unterhaltung mit der Baldhamer Stuben-
	 musik, bei Kaffee und Kuchen, später kleines Abendessen.
3. 	 Ansprache der anwesenden Bürgermeister und 
	 Geistlichkeit.
4. 	 Gedenkminute für die verstorbenen Mitglieder.
5. 	 15 Minuten Pause.
6. 	 Ehrung der Jubilare.

Bitte beachten Sie die geänderte Anmeldestelle.
Anmeldung bei Frau Wicha Tel: 089 9036982
von Montag-Freitag 10 bis 17 Uhr
Anmeldeschluß: Freitag den 01.12.2023

COLLEGIUM 2000

Oktoberfest in der Tagespflege Kirchheim

Am 26. September 2023, feierten die Gäste der Tagespflege Kirchheim das Oktoberfest.
Nach einem herzhaften Frühstück konnten sich die Madln und Burschen bei verschiedenen Oktoberfest- Spielen messen. Es 
wurden Maßkrüge gestemmt, Bierdeckel flogen beim Bierdeckelweitwurf durch den Gruppenraum und die Stärksten wurden 
beim Armdrücken von allen Gästen der Tagespflege kräftig angefeuert. Das war eine ziemliche Gaudi. Alle hatten viel Spaß 
dabei, denn auch die Lachmuskeln kamen nicht zu kurz und wurden ordentlich in Anspruch genommen.
Dies hat einen Riesenappetit gemacht und so freuten sich alle auf einen frisch gebackenen Leberkäs mit Kartoffelsalat. Zum 
Nachmittagskaffee gab es Auszogne.
Musikalisch wurde das ganze vom Musiker Peter Fromberg begleitet. Zu seiner zünftigen Musik wurde gesungen, geschunkelt 
und getanzt. So kurzweilig und wunderschön verging auch dieses Jahr das Oktoberfest in der Tagespflege Kirchheim. Haben 
Sie auch Lust bekommen, mit uns zu Feiern oder nette Menschen zu treffen? 
Dann melden sie sich unter: 089 945673030 - tagespflege@collegium2000.com. 
Wir freuen uns auf Ihren Besuch. Ihr Team der Tagespflege Kirchheim

Die Seniorentagespflege Kirchheim
,,Für dich, Für mich, Für uns“
Liebe Senioren und Angehörige aus der Gemeinde Kirchheim/ Heimstetten und aus den umliegenden Nachbargemeinden, wir 
freuen uns Sie persönlich kennen zu lernen beim ,,Tag der offenen Tür“. 
Bitte melden Sie sich bis spätestens am Freitagmittag vor dem Termin telefonisch an: 089 945673030 oder per E-Mail: tages-
pflege@collegium2000.com

Die Termine sind immer Samstag von 10 Uhr bis 12 Uhr
Samstag, 12.11.2023, Samstag, 25.11.2023, Samstag, 09.12.2023, Samstag, 16 .12.2023

Wir gratulieren zum 70. Geburtstag
Unser Busfahrer der Tagespflege, Schorsch Moser, feierte am 01. Oktober 2023 
seinen 70. Geburtstag. 
Zu diesem Anlass stießen alle Kolleginnen und Kollegen gemeinsam auf ihn an.

- Wer anderen Menschen hilft, wird niemals alt - 
Foto: I. Peter- Rimböck
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KULTURDIALOG 2.0

Der Anfang ist gemacht. Am Mittwoch den 18.10.23 haben sich 
Unternehmer, Mitarbeiter vom Jobcenter und Ehrenamtsbeauf-
tragte des Landratsamtes München, der Helferkreis Asyl und 
die Diakonie mit der Integrationsbeauftragten und der Wirt-
schaftsförderung der Gemeinde an einem runden Tisch getrof-
fen. Thematisiert wurden die Perspektiven auf die soziale und 
betriebliche Integration von ausländischen Fachkräften in der 
Gemeinde Kirchheim bei München. 
Auf der Agenda stand ein Vortrag der Projektleitung von Frau 
Dr. Vogel (VIA Bayern e.V.). Sie hat den Teilnehmenden das Pro-
jekt NAVi - Netzwerk Arbeit und Vielfalt in der Region München 
vorgestellt. Das Projekt NAVi dient als Unterstützung bei der 
Rekrutierung von Fach- und Arbeitskräften aus dem Ausland. 
Im Gegenzug hat Herr Thomas Jännert (Gemeinderatsmitglied) 
von seinen bisherigen Erfahrungen berichtet, die er bereits in 
diesem Bereich mit seinem Unternehmen in Kirchheim bei 
München gemacht hat. 
Folgende Schwerpunkte haben sich an diesem Abend heraus-
kristallisiert: 
l Wo können sich Unternehmen Unterstützung bei der 
    Anstellung von Fachkräften aus dem Ausland holen?
l Integration ist immer individuell personenabhängig. 
l Wenn man von Fachkräften aus dem Ausland spricht, ist zu 
  differenzieren, ob es sich um Geflüchtete Schutzsuchende  
   oder um Arbeitsmigration handelt. 

Am Ende der Veranstaltung waren sich alle einig. Wir ziehen an 
einem Strang. Eine weitere Veranstaltung wird voraussichtlich 
im Februar stattfinden. Ebenfalls ist die  Idee einer Jobmesse 
für Kirchheim bei München entstanden. Wenn Sie als Unterneh-
men Fragen rund um das Thema haben, Unterstützung benö-
tigen oder Sie sich gerne beteiligen möchten, wenden Sie sich 
an folgende Ansprechpartner in der Gemeinde:

Wirtschaftsförderung 
Sibylle Wartlick Tel: 089 90909-9400  
E-Mail: sibylle.wartlick@krichheim-heimstetten.de 
oder Integrationsbeauftrage der Gemeinde 
Anja Wosch Tel: 089 90909-5108 
E-Mail: anja.wosch@kirchheim-heimstetten.de

NACHBARSCHAFTSHILFE KIRCHHEIM, HEIMSTETTEN UND LANDSHAM E.V.

Angebot Aromapflege
Das Angebot der Aromapflege erfreut 
sich bei Patientinnen und Patienten 
sowie bei älteren Menschen großer 
Beliebtheit. Mittlerweile arbeiten fünf 
Pflegefachkräfte und Pflegehelferinnen 
in diesem Bereich. Alle Mitarbeiterinnen 
haben eine Zusatzausbildung für Aro-
mapflege.

Bereits die alten Ägypter haben sich die 
therapeutische Wirkung ätherischer Öle 
zunutze gemacht. Auch heute bieten 
sich gute Möglichkeiten, unterstützend 
zur Schulmedizin tätig zu werden. Mit 
Hilfe der Aromapflege können in Form 
von Massagen und Einreibungen etliche 
Leiden und Beschwerden verbessert 
werden. So linderten beispielsweise 
wöchentliche Einreibungen mit äthe-
rischen Aromen bei einem Patienten, 
der aufgrund von Nervenschädigun-
gen massive Krämpfe in beiden Beinen 
hatte, dessen Beschwerden. Bekannt 
ist auch die beruhigende und heilende 
Wirkung des Lavendels, der den Schlaf 
fördert. Deshalb wird das Einreiben mit 
Lavendel im Rahmen der abendlichen 
Hautpflege auf Wunsch mit ausgeführt. 
Die jeweiligen Essenzen werden ganz 
individuell, je nach Beschwerden, ein-
gesetzt.

Die Aromapflege ist aber mehr als nur 
eine Einreibung. Die Aromen können 
auch mit einem Diffuser verbreitet wer-
den, mit Wickeln und Auflagen zum 
Einsatz kommen oder als Zusätze bei 
Waschungen verwendet werden. Um 
die Behandlung durchzuführen, nimmt 
sich die Pflegekraft ausreichend Zeit für 
die Patienten und vermittelt somit die 
nötige Ruhe. Aromapflege wird daher 
als eine ganzheitliche Behandlung von 
Körper und Geist gesehen.
Wichtig ist, dass die Aromapflege stets 
als „Zusatz“ zur üblichen Medizin be-
trachtet wird.  Denn auch die Aroma-
pflege kann keine Wunder bewirken. 
Aber sie ist eine gute Möglichkeit, unter-
stützend bei vielen Krankheitsbildern 
einzugreifen, wie die Erfolge der letzten 
Jahre gezeigt haben. 

Die Kosten der Aromapflege werden für 
Pflegebedürftige mit Pflegegrad von 
den Pflegekassen im Rahmen des Ent-
lastungsbetrags übernommen. 
Sollten Sie ebenfalls Interesse haben 
bzw. nähere Informationen benötigen, 
steht Ihnen die Nachbarschaftshilfe un-
ter der Tel.Nr. 089 903 07 59 oder info@
nbhk.de gerne zur Verfügung. 

Gruppe für pflegende Angehörige 
hat wieder freie Plätze

Zusammen mit der Gemeinde Kirchheim 
bietet die Nachbarschaftshilfe Kirchheim, 
Heimstetten und Landsham eine Gruppe 
für pflegende Angehörige an.
Ziel der Gruppe ist es, pflegende An-
gehörige in ihrer, auch gesellschaftlich 
enorm wichtigen und oftmals physisch 
wie psychisch anstrengenden Aufgabe 
zu unterstützen. Es gibt Raum für Ge-
spräche und Austausch zwischen den 
Betroffenen, aber auch konkrete Hilfe-
stellungen. Ebenso sollen mögliche Be-
ratungs- und Unterstützungsangebote 
aufgezeigt werden.
Teilnehmen können alle interessierten 
Angehörigen (Ehepartner, Kinder etc.), 
die ihre pflegebedürftigen Angehörigen 
versorgen und betreuen. Die Teilnahme 
ist kostenfrei. Willkommen sind auch In-
teressierte aus den Nachbargemeinden.
Angeleitet wird die Gruppe von der Se-
niorenbeauftragten der Gemeinde Kirch-
heim, Frau Dagmar Morgenroth sowie 
von der Diplom Pflegewirtin und Kran-
kenschwester, Frau Susanne Janeba.

Die Gruppe trifft sich jeden letzten Mon-
tag im Monat von 16 - 18 Uhr in den 
Räumlichkeiten der Nachbarschaftshilfe 
Kirchheim in der Heimstettner Straße 2, 
85551 Kirchheim. Um vorherige Anmel-
dung wird gebeten unter der Telefon-
nummer 089 90909 5110  oder  unter 
der Email-Adresse dagmar.morgenroth@
kirchheim-heimstetten.de. 
Wir freuen uns sehr, Sie bei uns zu be-

grüßen und Sie in Ihrer verantwortungs-
vollen Aufgabe unterstützen zu können.

Spielzeug für Kinderspielgruppe 
gesucht

Haben Sie noch übriges Spielzeug Ihrer 
Kinder oder Enkelkinder, das Sie nicht 
mehr benötigen? Die Kinder der Kinder-
spielgruppe im Pfarrheim St. Andreas 
würden sich darüber freuen.
Es sollte Spielmaterial sein, welches für 
Kinder unter 3 Jahren geeignet und noch 
gut erhalten ist. 

Benötigen würden wir beispielswei-
se Lego Duplosteine, Spielzeugautos, 
wie beispielsweise einen Traktor, einen 
Lastwagen oder Ähnliches sowie Nop-
pensteckbausteine bzw. andere Baustei-
ne. Ebenso würden wir uns über einen 
Spielteppich oder Spielsachen für den 
Außenbereich freuen. Sollten Sie hier 
Gegenstände haben, die Sie nicht mehr 
benötigen, würden wir uns über Rück-
meldung bei Frau Isabelle Rothe, Tel. 
0176 234 593 72 oder isabelle.rothe@
nbhk.de freuen.

Fahr- und Begleitdienste

Mobilität hat für Menschen jeden Alters 
eine große Bedeutung. Einschränkun-
gen aus Alters- oder Krankheitsgrün-
den werden meist als sehr schmerzhaft 
empfunden. Weiterhin möchte man das 
Haus verlassen können, um Einkäufe zu 
tätigen, Arztbesuche zu machen oder 
soziale Kontakte zu pflegen.

Wir unterstützen Sie dabei mit unseren 
eigenen Fahrzeugen im Rahmen unseres 
Begleitdienstes (z.B. für das Transportie-
ren von Einkaufstaschen oder als Unter-
stützung bei Arztbesuchen).

Bei Vorliegen eines Pflegegrades können 
einzelne Leistungen mit der Pflegekasse 
abgerechnet werden.

MULTIPLE SKLEROSE SELBSTHILFEGRUPPE

In 14tägigen Abständen treffen wir 
uns, die MS-Betroffenen aus Aschheim 
und den Nachbargemeinden zum Aus-
tausch von Informationen, Plausch, 
Essen und/oder gemeinsamen Unter-

nehmungen im Haus „Betreutes Wohnen“ in Aschheim, Watz-
mannstr. 20 im Tiefparterre. 
Die nächsten Donnerstag-Tagesgruppen finden morgens ab 
10.30 Uhr am 9. November und 23. November statt.
An- und Abmeldung erbeten bei Rosina Duft unter 089 9032937.
Die nächsten Dienstag-Abendgruppen finden am 14. Novem-
ber und 14. Dezember ab 18 Uhr statt.   Anmeldung erbeten 
bei Rosemarie Schmitz-Pelger, unter 089 9035816.
Zusätzlich bieten wir am Dienstagmorgen Hippotherapie (the-
rapeutisches Reiten), gefördert durch den Landkreis München 
an. Bei Interesse bitte ebenfalls bei Rosemarie Schmitz-Pelger 
melden. Du hast Interesse und möchtest uns unverbindlich ken-
nenlernen? Für eine Vorab-Info steht Dir Helmut Kischkel, Tel. 
089 9505273 gerne als erster Ansprechpartner zu Verfügung.
Damit möglichst alle MS-Betroffenen an den Tages-Gruppentref-
fen teilnehmen können, wird uns seitens der Gemeinden Asch-
heim, Ismaning und Kirchheim jeweils ein Behindertenfahrzeug 
zur Verfügung gestellt. Diese werden abwechselnd von ehren-
amtlichen Fahrern der jeweiligen Gemeinden gefahren.
Für die Gemeinde Aschheim wird aktuell noch ein/eine ehren-
amtlicher/ehrenamtliche Fahrer/Fahrerin (Führerscheinklas-
se III) gesucht, der/die uns zu den Gruppentreffen hinbringt 
und wieder abholt. Wir freuen uns sehr, wenn Sie sich dafür ent-
scheiden können. 
Kontakt gerne über Rosina Duft, 089 9032937.

Rund ums Älterwerden
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TRÖDELHALLE KIRCHHEIM 

Weihnachten steht vor 
derTür: 
Ab sofort nehmen wir gern 
weihnachtliche Dekora-
tion entgegen.

Bei uns in der Graf-Andechs-
Str. 25 finden Sie zahlreiche 

Spiele für Drinnen und Draußen, Gesellschaftsspiele, Roller blades, Taschen, Rucksäcke u.v.m. 
Auch können Sie sich bei uns mit Gläsern, Geschirr, Kochtöpfen, Pfannen und diverser Haushalts-
artikeln zum kleinen Preis eindecken.

Zwei wichtige Hinweise: wir nehmen keine Möbel, Spiegel und Kindersitze entgegen. 
Bitte nutzen sie ausschließlich die Öffnungszeiten zur Abgabe.

HOSPIZVEREIN KIRCHHEIM E.V.

Der Hospizverein im Advent
Der Hospizverein beteiligt sich an verschiedenen Veranstaltungen im Advent mit einem „Weih-
nachts-Floh-Markt“, bei dem wir mehr oder weniger gebrauchte, aber gut erhaltene Weihnachts-
dekorationen und Adventsschmuck zu günstigen Preisen anbieten wollen.
Falls Sie also bereits Keller, Speicher und Weihnachtskisten sortiert und gesichtet haben, würden 
wir uns sehr freuen, wenn Sie die Dinge, die Sie selber nicht mehr benötigen, dem Hospizverein 
spenden würden. Damit unterstützen Sie den Hospizverein finanziell bei einer nachhaltigen Ad-
ventsaktion und bereiten zudem den großen und kleinen Besuchern eine Freude in der Advents-
zeit. Sie können die adventlichen und weihnachtlichen „Flohmarktartikel“ im Hospizbüro 
zu den Bürozeiten am Montag von 10-12 Uhr und Donnerstag von 15-17 Uhr abgeben. Wir 
holen die Spenden aber auch gerne bei Ihnen zu Hause ab.

Einen Termin gibt es bereits:
Wir nehmen teil beim „Adventsfensterln“, das vom Schulförderverein Kirchheim veranstaltet wird.
Besuchen Sie uns beim „Weihnachts-Floh-Markt des Hospizvereins Kirchheim e.V.“ anlässlich 
der Öffnung des Adventsfensters am 2.12. 2023 von 15-19 Uhr bei Apfelpunsch und mehr am 
Chiemseering 17 in 85551 Heimstetten.

Der Hospizverein Kirchheim e.V. ist für Sie da:
persönlich im Büro im Untergeschoss des Collegium 2000 zu den Bürozeiten Montag von 10-12 
und Donnerstag von 15-17 Uhr, Räterstr. 21, 85551 Kirchheim
Telefon 089 90773955 (gerne über Anrufbeantworter), 
Fax 089 90773956, info@hospizverein-kirchheim.de - www.hospizverein-kirchheim.de

KLEIDERCAFE

Die kalten Tage können kommen
Wir haben viele schöne warme Jacken, Pullover, Shirts, Hosen, Schuhe und Vieles mehr. 
Auch Schals, Tücher, Handschuhe, Modeschmuck etc. finden Sie bei uns.
Unser aktuelles Angebot: Alle Schuhe - bis auf Stiefel - zum halben Preis. 
Unser Platz wird eng - Sie profitieren davon.
Unsere Mode in allen Größen (von S bis XXL), sowohl für Herren als auch für Damen, begeis-
tert unsere Stammkunden immer wieder. Überzeugen auch Sie sich von unserer Auswahl. Wir 
helfen und beraten Sie gern. Unsere Preise sind absolut günstig, und wir können durch Ihren 
Einkauf Gutes tun: Bei uns kommt der Erlös vollständig, ohne Verwaltungskosten, sozialen Zwe-
cken der Gemeinde zugute. Wir arbeiten ehrenamtlich und nachhaltig.
Wenn Sie Herbst- und Winterware bei uns abgeben möchten, freuen wir uns über saubere, 
modische Blusen, T-Shirts, Pullover, Jacken, Hosen usw. für die kühlere Jahreszeit. Wir nehmen 
keine ungewaschene oder abgetragene Kleidung an, auch Stücke mit defekten Reißverschlüs-
sen oder fehlenden Knöpfen bringen Sie uns bitte nicht. Herzlichen Dank.
Kommen Sie vorbei:
Dienstags 	 von 14 - 17 Uhr und Freitags von 9.30 - 13 Uhr

Wir freuen uns auf Sie. Sie finden uns in der Feldkirchner Straße 2 in Heimstetten, 
gegenüber der Kapelle.

BÜCHERANTIQUARIAT

Herbstzeit - Lesezeit

Mit dem Herbst beginnt die Lesezeit. Wer sich günstig mit Lesestoff eindecken möchte, wird 
im Bücherantiquariat St. Peter in Heimstetten sicherlich fündig. 
Das Bücherantiquariat öffnet am Sonntag, den 26. November 2023 von 11 bis 16 Uhr. 

Das Bücherantiquariat lässt sich die Bücher schenken und bietet sie zu günstigen Preisen an. 
Inzwischen ist der Bestand auf mehrere tausend Bücher angewachsen, die durch ein ehren-
amtlich tätiges Team sortiert, eingeordnet und verkauft werden. 

Da keinerlei Kosten entstehen, konnten im Laufe der Jahre, dank der vielen Bücherspenden, 
viele soziale und kirchliche Projekte unterstützt werden. 

WEIHNACHTEN IM SCHUHKARTON

Wie Sie bedürftigen Kindern - überwiegend in Osteuropa - eine große Freude machen: 
Flyer (wie und was in den Schuhkarton eingepackt werden kann) liegen in der Abgabestelle  
Gemeindebücherei aus.
Späteste Abgabe ist der 13. November 2023.

Herzliche Einladungen für folgende Veranstaltungen:

Einladung zur Führung durch die Ausstellung:
„Turner. Three Horizons“ im Lenbachhaus, Kunstbau

am Freitag, 17. November 2023, Treffpunkt 11.45 Uhr Lenbachhaus, Führung 12.15 Uhr.
Joseph Mallord William Turner (geb.23.4.1775, gest. 19.12. 1851) gilt bis heute als revolutionärer 
Innovator und Vorreiter der Moderne. In seinen Bildern entfaltete die Farbe eine bis dahin un-
gesehene Freiheit. Bald lösten sich seine Werke so deutlich von der anschaulichen Natur, dass sie 
in ihrer Reduktion auf Farbe, Licht und Atmosphäre die abbildende Funktion des Bildes in Frage 
stellten. Darin verblüfften und provozierten sie die Zeitgenossen. Die Nachwelt feierte seine er-
staunliche Modernität. Die Führung von Angelika Grepmair-Müller wird ca. 90 Minuten dauern 
und kostet € 12,- zuzüglich Eintritt.

Es sind nur noch wenige Plätze frei. Telefonische Voranmeldung bitte unter 089 90 35 824 
(Gabi Reinhardt)
Alle Interessierten sind herzlich willkommen.
Bildungsausschuss der Pfarrgemeinde St. Andreas, Kirchheim. 

In tiefer Trauer um

Ilse Zimmer
*18.03.1937      †16.10.2023

Ich vermisse dich unendlich.

Dein Willi

Ich bin nicht tot, ich wechsle nur die Räume,

ich leb´ in Euch und geh durch Eure Träume!

Karin Kurth

*12. April 1939      †07. Oktober 2023

Vielen Dank
… für die tröstenden Worte, gesprochen oder geschrieben
… für einen Händedruck, wenn die Worte fehlten
… für alle Zeichen der Liebe, Fürsorge und Freundschaft
… für Blumen und Geldspenden
… für die Anteilnahme bei der Trauerfeier

Rolf Kurth
Olaf, Jessica und Florian Kurth

Regina Kurth
Kirchheim, Oktober 2023

Rund ums Älterwerden
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Donnerstag, 	09.11.23
18.00 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier

Freitag, 	 10.11.23
17.00 Uhr 	 St. Peter - St. Martin´s Feier des Kindergartens 
	 St. Franziskus

Samstag, 	 11.11.23
18.00 Uhr 	 St. Andreas - Vorabendmesse

Sonntag, 	 12.11.23
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Wort-Gottes-Feier
11.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier 

Dienstag, 	 14.11.23
17.25 Uhr 	 St. Peter - Rosenkranz
18.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier

Donnerstag, 	16.11.23
18.00 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier

Samstag, 	 18.11.23
18.00 Uhr 	 St. Peter - Vorabendmesse

Sonntag, 	 19.11.23
08.45 Uhr 	 St. Stephanus - Wort-Gottes-Feier
09.45 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier, anschl. 
	 Gedenken für die Opfer von Krieg und 
	 Gewalt am Kriegerdenkmal
11.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier, anschl. 
	 Gedenken für die Opfer von Krieg und 
	 Gewalt am Kriegerdenkmal

Dienstag, 	 21.11.23
17.25 Uhr 	 St. Peter - Rosenkranz
18.00 Uhr 	 St. Peter - Eucharistiefeier

Mittwoch, 	 22.11.23
17.00 Uhr 	 CANTATE - Friedensgebet

Donnerstag, 	23.11.23
18.00 Uhr 	 St. Andreas - Eucharistiefeier

PFARRVERBAND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

Kirchen & Glaube |  Gottesdienste

Seniorenkreis St. Andreas - St. Stephanus
Termine für die nächsten Seniorennachmittage im Pfarrsaal 
von St. Andreas:
Donnerstag, 09.11.23  	 14 Uhr
Donnerstag, 14.12.23	 14 Uhr

Der Bastelkreis St. Andreas
Sind Sie kreativ, aufgeschlossen und haben Freude am Bas-
teln? Dann sind Sie in unserer geselligen Runde genau richtig.
In den kommenden Wochen bis Weihnachten treffen wir uns 
an folgenden Tage:

15.11.23 	 Mittwoch 	ab 15.30 Uhr Basteln
22.11.23 	 Dienstag 	 ab 15.00 Uhr Basteln
28.11.23 	 Dienstag 	 ab 15.30 Uhr Basteln
29.11.23	 Mittwoch 	ab 15.30 Uhr Basteln
03.12.23 	 Adventsfenstereröffnung 17.00 Uhr 
	 am Pfarrheim St. Andreas
06./07.12.23 	 Mittwoch/Donnerstag ab 9.30 Uhr Basteln

Einladung zur Erstkommunion 2024
Die Feier der Erstkommunion 2024 im Pfarrverband Kirchheim-Heimstetten findet statt für die Kinder der 3. Klasse.
Wir laden alle Eltern der Erstkommunionkinder zum Elternabend am Donnerstag, den 23.11.2023 um 20 Uhr in das 
Pfarrzentrum St. Peter, Maria-Glasl-Str. 16, Kirchheim ein.
Herzliche Grüße, Werner Kienle, Pfarrer und Brigitte Engstler, Gemeindereferentin

Offener Handarbeitstreff
Ab November 2023 bieten wir einen offenen Handarbeitstreff im Clubraum des Pfarrheims St. Andreas an. Wir starten am 
16.11.2023 um 18 Uhr. Eine Anmeldung ist nicht notwendig.

Weitere Termine: 07.12.23 / 21.12.23 / 18.01.24 / 01.02.24 / 07.03.24 / 21.03.24
Uhrzeit jeweils von 18 Uhr bis 21 Uhr. Über eine rege Beteiligung würden wir uns freuen. Ihr Pfarrei-Team

Herzliche Einladung zum Kleinkindergottesdienst
unter dem Motto „Wenn die Blätter fallen.“ am 12. November 2023 um 11 Uhr in St. Peter. Eingeladen sind insbesondere Fa-
milien mit Kindern von ca. 4-7 Jahren. Treffpunkt ist vor dem Pfarrheim. Das Kleinkindergottesdienstteam freut sich auf euch.

Adventsmarkt in St. Peter Heimstetten
am Sonntag, 26.11.23 im Pfarrsaal von 10 bis 16 Uhr
l Adventskränze, Adventsgestecke und Adventssträuße
l Plätzchen, Marmeladen und Liköre
l Töpferwaren und Weihnachtskarten
l Mittagessen, Kaffee, Kuchen

Eine Welt e.V., Kirchenrenovierungsverein, Bücherantiquariat 
und Junior Secondhand bieten ihre Waren an.
Der Erlös dient kirchlichen und sozialen Zwecken.

Herzliche Einladung zum Krippenspiel an Heiligabend
Wenn du beim Krippenspiel an Heiligabend in St. Andreas 
mitwirken möchtest, komm doch einfach zur ersten Probe am 
Dienstag, den 05.12.2023 um 16 Uhr in die Kirche St. Andreas. 
Die Proben sind in der Kirche St. Andreas am 05.12.2023, 
12.12.2023, 19.12.2023von 16 - ca. 17 Uhr

Wir freuen uns, wenn wir wieder an Weihnachten die Heilige 
Geschichte von den Engeln und Hirten und dem Jesuskind er-
leben können, bei der Kinderkrippenfeier in St. Andreas, Kirch-
heim am 24.12.2023 um 16.30 Uhr.

Immergrüne Zweige für den Adventsmarkt in St. Peter 
gesucht
Für den Adventsmarkt am Sonntag, 26. November  2023 
benötigen wir zum Adventskranzbinden  jede Menge im-
mergrüne Zweige (helle und dunkle Thujen, Wacholder, Eibe, 
Zedern, Buchs, Efeu, Koreatanne, nicht stachelige weiche Tan-
nenzweige). 

Falls Sie Ihre Koniferen ausschneiden oder entfernen wol-
len, bitten wir Sie, uns zu informieren. Wir holen das Grün-
gut auch ab.
Kontakt:  Tel. 089 903 70 50 (Frau Wust)	  
Pfarrbüro St. Peter: 089 904 33 35

Krippenspiel 2023 in St. Peter 

Liebe Schülerinnen und Schüler ab der 2.Klasse, 

am 24. Dezember 2023 feiern wir um 16.00 Uhr in der Kirche St. Peter die 

Kinderchristmette. Dazu bist du mit deiner Familie ganz herzlich eingeladen! 

Damit es eine schöne Feier wird, würden wir uns freuen, wenn DU Lust und Zeit hast, die 

Kinderchristmette mitzugestalten. Liest du gerne oder spielst du gerne Theater?  

Dann komm am 07. Dezember um 16:30 Uhr zur Rolleneinteilung! 

Die Proben für das Krippenspiel sind immer donnerstags (07.12.2023, 14.12.2023, 

21.12.2023) sowie am Samstag, den 23.12.2023 

jeweils von 16:30 Uhr bis ca. 17:30 Uhr in der Kirche St. Peter! 

Wir freuen uns auf dich! 

Herzliche Grüße 

Brigitte Engstler, Gemeindereferentin zusammen mit Maria Yohanan 
Für Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung. (Tel. 089-904 33 35, Handynr. 015 164 146 220 

oder bengstler@ebmuc.de) 

Bitte am 7.12. mitbringen oder vorweg in den Briefkasten des Pfarrbüros 
St. Peter, Maria-Glasl-Str. 16 werfen: 

Name der Schülerin / des Schülers: 

Unterschrift eines Erziehungsberechtigten: 

Tel. erreichbar:   
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20 Minuten für den Frieden“ Friedensgebet
Die nächsten Termine:
22. November 17 Uhr Cantate |  13. Dezember 11 Uhr St. Peter 

Angebot offene Kirche 
Herzliche Einladung in die offene Cantate-Kirche zu kommen, 
um Stille zu halten, eine Kerze anzuzünden, ein Gebet zu spre-
chen oder über einen Bibelvers zu meditieren.
l Sonntags und am Feiertag von 12 - 17 Uhr

Lust auf Singen?
Wir vom „Offenen Singen“ singen in unregelmäßigen Ab-
ständen im Großen Saal der Cantate-Kirche. Wir singen Schla-
ger, Volkslieder, Gospels und was uns sonst so einfällt. Unter-
stützt werden wir meistens von einem Akkordeon und einer 
Gitarre. Bist du/Sind Sie daran interessiert? Dann melden Sie 
sich doch bitte per Mail bei list.mika@gmx.de, oder Tel. 089 
903 4103. In Planung für das nächste Offene Singen sind Frei-
tag, 24. November und Mittwoch, 6. Dezember jeweils um 
19.30 Uhr - Mitbringen muss man nur die Freude am Singen.

Spieleabend montags um Viertel vor Acht
Jeden Montagabend trifft sich eine fröhliche Runde spielfreu-
diger Menschen in der Cantate-Kirche. 
Wir haben eine große Auswahl an Karten-, Würfel- und Gesell-
schaftsspielen, so dass Abwechslung garantiert ist. Wir freuen 
uns über neue Mitspieler. Weitere Infos gibt es bei Norbert 
Ennulat unter nen@arcor.de.

Audiovisuelles Chorkonzert in der Cantate-Kirche
Am Sonntag den 12. November um 19 Uhr wird der Chor der 
Cantate-Kirche im Kirchenraum der Cantate-Kirche ein be-
sonderes Konzert geben. Der Chor der Cantate-Kirche nähert 
sich sowohl musikalisch als auch visuell den vier Jahreszeiten. 
In dem audiovisuellen Konzert werden Chormusik, Dichtung 
und Bild zu einer multimedialen Einheit verschmelzen. 
Gleichzeitig zum Chorgesang werden auf großen Monitoren 
Bilder der Künstlerinnen Ina Steinmetz und Stefanie Dittmer 
zu sehen sein. Durch die Gegenüberstellung der unterschied-
lichen Stilistiken der beiden Künstlerinnen werden die vier 
Jahreszeiten in ihren unterschiedlichen Facetten besonders 
zur Geltung kommen. Durch die Klänge verschiedener Chor-
musik von Brahms bis Gershwin und vielen anderen entsteht 
durch die Unterstützung durch die Veranstaltungsfirma LU-
XAV ein eindrucksvoller und intensiver Abend. 

„Adventskranzbinde“-Workshop
Mit geführter Anleitung und Unterstützung den eigenen Ad-
ventskranz binden. Samstag 25.11. verschiedene Uhrzeiten, 

Mittwoch, 29.11. und Donnerstag 30.11., jeweils 19 Uhr.
Dauer ca. 2-2,5 Stunden
Inkl. unterschiedlichem Grün und hochwertigen Konifeeren. 
Kerzen, Deko und exklusives Beiwerk extra.
Nähere Infos bei Floristmeisterin Lena Weidlich, 0174 9795664 
und lena_weidlich@web.de - Anmeldeschluss: 18.11.23

Kinderbibeltag
Ökumenischer Kinderbibeltag 2023 für Grundschulkinder und 
Schüler und Schülerinnen der 5. Klasse zum Thema „Aus gu-
tem Grund teilen“
Buß- und Bettag, Mittwoch, 22. November, 8 bis 14.30 Uhr 
Cantate-Kirche, Martin-Luther-Str. 5, Kirchheim
Herzliche Einladung auch an alle Eltern und Großeltern etc. 
zur Abschlussandacht um 14 Uhr in der Cantate-Kirche.
Kostenbeitrag: 7 €, darin enthalten Material und Mittagessen
Bitte mitbringen: Hausschuhe, Mäppchen, Trinkflasche
Die Ausschreibung wurde über die Grundschulen verteilt, 
bis Mittwoch 10.11.23 Anmeldung im Pfarrbüro der Cantate-
Kirche. 
Brigitte Engstler, Gemeindereferentin; Ute Heubeck, Pfarrerin 
und ökumenisches Team

Ökumenischer Gottesdienst am Buß- und Bettag
Herzliche Einladung zum ökumenischen Gottesdienst am 
Buß- und Bettag, den 22. November um 19 Uhr in der Cantate-
Kirche. Innehalten und nachdenken, ob ich auf dem richtigen 
Weg bin, vor Gott bringen, was schiefläuft und auf einem las-
tet, Vergebung empfangen und im Abendmahl Gottes liebe-
volle Zuwendung spüren, dazu lädt der Buß- und Bettag ein.
Auch in diesem Jahr wird ein ökumenisches Team zusammen 
mit Pfarrerin Ute Heubeck und Pfarrer Werner Kienle den Got-
tesdienst kreativ, besinnlich und aktuell gestalten. 
 
Ewigkeitssonntag - Gedenken der Verstorbenen 
Am 26. November ist Ewigkeitssonntag. Dann wird im Got-
tesdienst der Cantate- Kirche um 10.30 Uhr der Verstorbenen 
gedacht. Die Namen der Verstorbenen, die im letzten Kirchen-
jahr aus unserer Kirchengemeinde verstorben sind, werden 
verlesen und in liebevoller Erinnerung eine Kerze entzündet. 
Wenn Sie dieses Ritual für einen verstorbenen Angehörigen 
wünschen, der in einer anderen Gemeinde oder schon vor län-
gerer Zeit beigesetzt wurde, melden Sie sich gerne im Pfarramt 
der Cantate-Kirche (089 9038133). Wir nehmen den Namen 
gerne mit auf. 
Ausgestaltet wird der Gottesdienst von Pfarrerin Ute Heu-
beck, Kathi Ruf mit ihrer einzigartigen Singstimme und Ulrike 
Schmidt an der Orgel. Im Anschluss laden wir ein zum Aus-
tausch bei Kaffee und Kuchen. 

GOTTESDIENSTE

Donnerstag, 	9.11.23
16.00 Uhr 	 Proben Weihnachtsmusical - großer Saal
16.45 Uhr 	 Kinderchor Cantalino - großer Saal
17.00 Uhr 	 Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
	 - Cantate-Kirche
19.30 Uhr 	 Sitzung Fundraising und Öffentlichkeitsarbeit
	 - Clubraum    

Freitag, 	 10.11.23
14.00 Uhr 	 Café Malta - großer Saal
19.00 Uhr 	 Sitzung Förderverein Kirchenmusik 
	 - Clubraum

Samstag, 	 11.11.23
10 Uhr bis 16 Uhr Chorprobentag - großer Saal

Sonntag, 	 12.11.23
10.30 Uhr 	 Gottesdienst - Cantate-Kirche    
	 (Pfarrerin Ute Heubeck)
12- 17 Uhr 	 Offene Kirche - Cantate-Kirche

19.00 Uhr 	 Vier Jahreszeiten in Musik und Bildern, 
	 Chor der Cantate-Kirche - Cantate-Kirche
	 Musik: Chor der Cantate-Kirche, 
	 Leitung: Gerhard Jacobs
	 Bilder:  Stefanie Dittmer, Ina Steinmetz

Montag, 	 13.11.23
19.30 Uhr 	 Chor der Cantate-Kirche - großer Saal
19.45 Uhr 	 Spieleabend - Clubraum

Dienstag, 	 14.11.23
18.00 Uhr 	 Flauto Cantabile - großer Saal
18.00 Uhr 	 Helfertreffen LGS - großer Saal

Mittwoch, 	 15.11.23
19.00 Uhr 	 IG Energiewende: Wärmeenergie 
	 und Heizung - großer Saal    

Donnerstag, 	16.11.23
10.00 Uhr 	 Gottesdienst im Collegium 2000 
	 - Collegium 2000 (Pfarrerin Ute Heubeck)
16.00 Uhr 	 Gedenkfeier für die Verstorbenen des Hos-
	 pizvereins - Collegium 2000    
16.00 Uhr 	 Proben Weihnachtsmusical - großer Saal    
16.45 Uhr 	 Kinderchor Cantalino - großer Saal    
17 Uhr	 Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
	 - Nebenraum
	
Freitag, 	 17.11.23
14.00 Uhr 	 Café Malta - großer Saal

Samstag, 	 18.11.23  
19.00 Uhr 	 Die Musik der Frauen; Bläserquintett Simple 
	 Music for Five - Segenskirche Aschheim

Sonntag, 	 19.11.23
10.30 Uhr 	 Gottesdienst - Cantate-Kirche    
	 (Pfarrerin Ute Heubeck)
12-17 Uhr 	 Offene Kirche - Cantate-Kirche
	
Montag, 	 20.11.23
19.30 Uhr 	 Chor der Cantate-Kirche - großer Saal
19.45 Uhr 	 Spieleabend - Clubraum

Dienstag, 	 21.11.23
18.00 Uhr 	 Flauto Cantabile - großer Saal    
19.30 Uhr 	 Kirchenvorstandssitzung - Clubraum
  
Mittwoch, 	 22.11.23
08.00 Uhr 	 Kinderbibeltag: „Aus gutem Grund teilen“
	 - Gemeindezentrum bis 14.30 Uhr
18.00 Uhr 	 Ein ganz junger Abend 
	 - Jugendgottesdienst 
	 in Aschheim - Segenskirche Aschheim    
19.00 Uhr 	 Ökumenischer Gottesdienst zum Buß- und 
	 Bettag mit Abendmahl - Cantate-Kirche    
	 (Pfrin. U. Heubeck/Pfr. Werner Kienle/ökume-
	 nisches Team)

Donnerstag, 23.11.23
ab 8.30 Uhr 	 Morgenkreise im HfK - HfK Schlehenring
16.00 Uhr 	 Proben Weihnachtsmusical - großer Saal    
16.45 Uhr 	 Kinderchor Cantalino - großer Saal    
17.00 Uhr 	 Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
	 - Cantate-Kirche
19.00 Uhr 	 Mein Lieblingsbuch; Eine Weihnachtsemp-
	 fehlung - Evangelische Kirche Feldkirchen    
19.30 Uhr 	 Meditatives Tanzen - großer Saal

Kirchen & Glaube |  Gottesdienste

CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

Im Mitmachen dabei sein
Für unsere evangelisch-katholischen Kirchengemeinden ging 
das Abenteuer Landesgartenschau schon im September vori-
gen Jahres los: Wie können wir mit einem bunten Programm 
dabei sein und mitmachen? Die Ideen sprudelten nur so. 
Inzwischen sind daraus konkrete Pläne geworden, wo, wie 
und womit sich die Kirchen auf der Landesgartenschau Kirch-
heim2024 zeigen. Und es wird nicht nur Gottesdienste, An-
dachten, Angebote für Kinder und viel Musik geben - wie man 
zurecht erwarten darf, sondern auch wirklich Außergewöhn-
liches und Einmaliges wie den „Heiligen Platz“ in der Sphäre 
Garten und vielerlei zum Mitmachen, Nachdenken, Entspan-
nen, sich begegnen, sich freuen in diesem schönen Garten auf 
Zeit. Das Gartenschau-Motto „Zusammen.Wachsen“ enthält ja 
eigentlich alles, was das Leben gut und sinnhaft macht. Nicht 
nur für einen selbst. 
Es ist kein Geheimnis, dass der Erfolg von Landesgarten-
schauen von vielem abhängt, ganz abgesehen vom Wetter. 
Entscheidend ist die Erfahrung, ob und wie sich Besucherin-
nen und Besucher als willkommene Gäste erleben. Und dafür 
braucht es möglichst viele Gastgeberinnen und Gastgeber, die 
das gerne vermitteln. So etwas ähnliches wie Stewards und 
Stewardessen - ohne Fluglinie. Freiwillig, selbstbestimmt und 
ohne Arbeitsvertrag, aber mit Interesse. Und es lohnt sich. 
Wir suchen für unser kirchliches Programm Menschen, die 
unsere Gäste bei unserem Heiligen Platz willkommen heißen, 
unseren Angeboten ein freundliches Gesicht geben, das je-
weils nötige erkennen und tun und die das gute Gefühl erle-
ben möchten, wie es ist, miteinander etwas zu schaffen.  Wie 
das aussehen könnte und was Sie dabei für sich bekommen, 
wenn Sie bei uns als Ehrenamtliche mitmachen, erfahren Sie 
am Dienstag, den 14. November um 19 Uhr im Gemeindezen-
trum der Cantate-Kirche in der Martin-Luther-Str. 5, wo wir das 
mit dem Gastgebersein schon mal vormachen. 
Dasselbe suchen natürlich auch andere an der Landesgar-
tenschau Beteiligte. Aber Sie könnten Ihr Mitmachen ja nach 
Ihren eigenen Plänen dosieren und das dient dem Erfolg des 
Ganzen.  Wir freuen uns jedenfalls über Ihr Interesse. Ger-
ne beantworte ich Ihre Fragen und Anregungen über die  
E-Mailadresse lgs2024-evang@elkb.de.

Pfarramt Cantate-Kirche
Martin-Luther-Str. 7 |  85551 Kirchheim

​Tel.: 089 903 81 33 |  Fax.: 089 905 39 568
pfarramt.kirchheim@elkb.de

Pfarrerin Ute Heubeck persönlich: 0151/1279 8229
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KIRCHHEIMER SC

Abteilung Gymnastik

*DRINGEND* *DRINGEND* *DRINGEND*

Notfallabsicherung für HERZSPORT gesucht
Zur Urlaubs- bzw. Krankheitsvertretung und Entlastung un-
serer Herzsport-Ärztin suchen wir für unsere zwei Herzsport-
gruppen fachliche Unterstützung.
Sind Sie Arzt/Ärztin oder Rettungskraft und hätten Sie Spaß 
an der Notfall-Betreuung von ein bis zwei Herzsportgruppen?
Aktuell wird die Betreuung unserer Herzsportgruppen von 
einem Team aus Arzt/Ärztin und Übungsleiter/-in wahrge-
nommen. Durch die Neuregelungen der Qualifikation für die 
Betreuung der Herzgruppen in Notfallsituationen, kann die 
Notfallabsicherung auch durch die Anwesenheit eines Not-
fallsanitäters, Rettungsassistent, Rettungssanitäteroder durch 
Fachkrankenpflegekräfte für Intensivpflege und Anästhesie 
erfolgen. Unsere Haupt-Übungszeiten sind Montag und Don-
nerstag, jeweils ca. 11.30 Uhr bis 12.30 Uhr. Evtl. kann auch 
eine Gruppe in den frühen Morgen verlegt werden.
Selbstverständlich bekommen Sie für Ihren Einsatz eine Auf-
wandsentschädigung. Wir freuen uns über Ihre Nachricht. Nä-
here Informationen über: herzsport@kirchheimer-sc.de oder 
heike.koelle@kirchheimer-sc.de.

Gymnastikprogramm Schuljahr 2023/2024
VOR ORT - URSEL-RECHENMACHER-HAUS
Montag
10-11 	 Osteoporose-Prävention
	 Stärkung des aktiven - passiven Bewegungsapparates, 
	 mit Sturzprophylaxe, ÜL Heike Kölle
18-19 	 Powerfitness
	 Abwechslungsreiches, intensives Ganzkörpertraining 	
	 mit und ohne Handgerät. ÜL Andrea Weiß
19-20 	 Fit Mix - Fit von Kopf bis Fuß, aber etwas gemäßigter 
	 als in der Powerfitness. ÜL Andrea Weiß
Dienstag
09-10 	 Rückenfit
	 präventives Barfußtraining auf der Matte, ÜL Petra Mayr
19-20 	 HIIT Core-Fitness
	 intensives Intervalltraining mit Core-Gymnastik 
	 (low and high impact), ÜL Heike Kölle
Mittwoch
09-10 	 Fit und Aktiv 60+
	 Erhalt von Muskulatur und Beweglichkeit, Förderung 		
	 des Gleichgewichts. Mit Lockerungs-, Dehn-, Balance- 	
	 und Kraftübungen. Auch Gehirnjogging gehört dazu. 
	 ÜL Heidi Völker-Schwiertz
10-11 	 Fit und Aktiv für alle
	 Energie holen für den Alltag und als Vorsorge vor Ver- 	
	 letzungen. Fitness macht Laune, begeistert und sorgt 	
	 für Wohlbefinden. ÜL Heidi Völker-Schwiertz
17-18 	 Rückenfit
	 präventives Ganzkörpertraining, ÜL Petra Mayr
18-19 	 Rund um den Step
	 Step Aerobic und Workout, leichte Schrittkombina-
	 tionen, auch für Einsteiger, ÜL Petra Mayr
19-20 	 Functional Flow
	 Bodyworkout mal ganz anders. Die Übungen werden 	
	 so kombiniert, dass ein kraftvoller und schweißtreiben
	 der Bewegungsablauf entsteht um möglichst viele
	 Kalorien zu verbrennen. Ein Ganzkörper-Workout für 		
	 Einsteiger und Fortgeschrittene. ÜL Petra Mayr
Donnerstag
19-20 	 Leichtes Ganzkörpertraining
	 mit und ohne Geräte, ÜL Nina Spindler
20-21 	 Zirkel- und Intervall-Training
	 vereint Kräftigungsübungen mit Core- und sensomo-		
	 torischem Training, geeignet für Gesundheits- und 		
	 Wettkampfsport, ÜL Nina Spindler

Online
Dienstag
20-21 	 Fit and Functional
	 Fitness für Anspruchsvolle, bestehend aus einem Mix 		
	 aus HIIT, Functional- und Faszien-Training, 
	 ÜL Birgit Frank
	 (Info über Abtleitungsleitung 089 99020081)

Outdoor
Dienstag
17.30-18.30 	 Outdoor-Fitness
			   Jogging, Walking, leichtes Crossfit and more, 
			   ÜL Claudia Vanzelli-Jäger
			   Treffpunkt am Sportpark Heimstetten
Freitag
17.30-19 	 Nordic Walking
			   Treffpunkt Maibaum Hausen, ÜL Heidi Völker-		
			   Schwiertz; Im Winter von 16.30-18 Uhr

Line Dance & Co ab Mo 6.11.23
Bewegung, Tanz und Lebensfreude. Fitness für den Körper 
und Gehirnjogging im Rhythmus der Musik. 
Dieses Tanzvergnügen ohne Partner ist für jedes Alter geeig-
net-auch für Männer. Es wird keine besondere Tanzerfahrung 
benötigt, nur Freude an Bewegung zur Musik und die Bereit-
schaft, Neues zu lernen. Line Dance schafft eine hohe Konzen-
trations- und Koordinationsfähigkeit, ist ein hervorragendes 
Fitnessprogramm und macht riesigen Spaß.
Termine: 	 Montag 13.11., 20.11. und 27.11.23 
	 jeweils 20-21 Uhr
Ort: 	 UR-Haus Gymnastiksaal 1.OG
Kosten: 	 4 € für Mitglieder/20 € für Nichtmitglieder
Anmeldung bei Heidi Völker-Schwiertz Tel-Nr. 089 90469032

Weitere Kursangebote
Stretching mit Pilateselementen
Donnerstags, 8.45 - 9.45 Uhr und 9.45 - 10.45 Uhr, ÜL Fr. Clau-
dia Vanzelli-Jäger, bitte Ausschreibung in der Presse beachten 
oder Anmeldung über info@kirchheimer-sc.de.

Pilates mit Faszienpflege
Montags 9 - 10 Uhr, Fortgeschrittenenkurs, ÜL Heike Kölle, zur 
Zeit ausgebucht.

Wohlfühl-Pilates
Donnerstags 18 - 19 Uhr, ÜL Nathalie Kasprzytzki, zur Zeit aus-
gebucht.

Intermediate-Pilates
Dienstags 18 - 19 Uhr und 20 - 21 Uhr, ÜL Nathalie Kasprzytzki, 
Neueinstieg nach Rücksprache mit der Übungsleiterin unter 
nathalie@kirchheimer-sc.de

Qi Gong
Dienstags 10.45 - 11.45 Uhr, ÜL Fr. Grupp, Tel. 9033709, bitte 
Neueinstieg mit der ÜL abklären.

Allgemeine Hinweise:
1) 	 Ein Kurs umfasst sofern nicht anders angegeben 10 Stunden 
	 und steht sowohl Mitgliedern als auch Nichtmitgliedern offen.
2) 	 Es besteht Anmeldepflicht und die Kursgebühren betragen 		
	 für 10 Stunden 10€ für Mitglieder und 50€ für Nichtmitglieder.
3) 	 Kursbeginn ist jeweils im Sept./Okt., Januar und April/Mai. 		
	 Die genauen Termine und Anmeldemodalitäten werden über 
	 die Presse und das Internet bekannt gegeben.
4) 	 Bitte Matte und Handtuch mitbringen.
5) 	 Weitere Infos bei der Abteilungsleitung unter 089 99020081.

Abteilung: Tanzsport

Dance with us
Der Sommerurlaub ist leider vorbei, aber die Freu-
de an einem gesunden Sport, die Freude am Tan-

zen, können Sie bei uns miterleben im Ursel-Rechenmacher-
Haus, Florianstraße 24.

Salsa Cubana:
Jeden Freitag ab 18 Uhr; Mittelstufe (18 Uhr), 
Fortgeschrittene (19.05 Uhr) und Anfänger (20.10 Uhr)

Zumba:
Jeden Freitag ab dem 22.09.2023 bis zum 02.02.2024 
um 9.30 Uhr

Standard/Latein:
Jeden Sonntag ab 19.30 Uhr; Kostenlose Schnupperstunde 
und Einstieg ist in allen Tanzsparten jederzeit möglich.
Informationen & Anmeldung: Klaus Richterich, 
089 9033982, tanzsport.kirchheimer-sc.de

Abteilung Kinderturnen

NEU: Kinderyoga
im Ursel-Rechenmacher-Haus
Entdecke die magische Welt des Kinderyoga.
Tauche mit uns ein in eine Abenteuerreise der Sinne, 

in der Kinder spielerisch die faszinierende Tier-, Pflanzen- und 
Heldenwelt der Yoga-Haltungen erkunden. Unser neuer Kinder-
yoga-Kurs bietet eine unterhaltsame und bereichernde Erfah-
rung für junge Abenteurer im Alter von 6-12 Jahren.
Unsere Kurs-Highlights:
Anfangsentspannung: 
Wir beginnen jede Stunde mit einer sanften Entspannung, die 
es den Kindern ermöglicht, den Alltag hinter sich zu lassen 
und sich auf die Yoga-Reise vorzubereiten. 

Atemübungen und Aufwärmspiele: 
Spielerische Atemübungen helfen den Kindern, sich zu kon-

zentrieren und ihren Atem bewusst wahrzunehmen. 
Gemeinsame Aufwärmspiele sorgen für eine fröhliche Atmo-
sphäre und fördern die Gruppendynamik.

Spielerische Yoga-Haltungen (Asanas): 
Die Kinder werden liebevoll angeleitet, verschiedene Yoga-
Haltungen in Form von Tieren, Pflanzen und Helden einzu-
nehmen. Diese kreativen Positionen stärken nicht nur den 
Körper, sondern fördern auch den Gleichgewichtssinn und 
das Körpergefühl.

Tiefenentspannung: 
Die Stunde endet mit einer entspannenden Phase, die den Kin-
dern hilft, zur Ruhe zu kommen und neue Energie zu tanken.
Was lernen die Kinder bei dieser Aktivität? Stärkung des Körpers 
und des Gleichgewichtssinns. Verbesserung des Körpergefühls 
und der Selbstwahrnehmung. Entwicklung von Einfühlungsver-
mögen und sozialer Kompetenz durch Gruppenübungen. Sensi-
bilisierung für Achtsamkeit und bewusstes Atmen.
Kursdetails und Anmeldung: Immer montags 16.15 - 17 Uhr
Trainingseinheiten: 10 x 45 Min
Kosten: KSC-Mitglieder 10 Euro, Nichtmitglieder 50 €
Bitte eigene Yogamatte mitbringen. Schnupperstunde möglich. 
Infos & Anmeldung unter kinderyoga@kirchheimer-sc.de

Abteilung: Fußball

Einladung zur Jahreshauptversammlung 
FUSSBALL,
am Mittwoch, den 22. November 2023, im Mero-

winger Hof. Beginn: 19.30 Uhr
TAGESORDNUNG:

1. 	 Begrüßung
2. 	 Bericht des Abteilungsleiters
3. 	 Bericht des Jugendleiters bzw. des sportlichen Leiters 
	 Jugend
4. 	 Bericht des Seniorenleiters
5. 	 Bericht des Mädchen- und Frauenleiters
6. 	 Aussprache zu den Berichten
7. 	 Bildung eines Wahlausschusses
8. 	 Neuwahlen der Abteilungsleitung
9. 	 Wünsche und Anträge (müssen bis 15. November 2023 
	 schriftlich bei der Abteilungsleitung eingereicht werden)

Unsere nächsten Heimspiele in der Bayernliga Süd
Samstag, 11.11.2023 - 14 Uhr
Kirchheimer SC - FC FC 1920 Gundelfingen
Samstag, 25.11.2023 - 14 Uhr
Kirchheimer SC - TSV 1882 Landsberg

Mädchenfußball - #lasstsiespielen
Der Mädchenfußball beim KSC wächst weiter. Neben der Da-
menmannschaft geht der KSC nun mit 3 Mädchenteams in 
die neue Saison.
Aktuell nehmen die U17, U15 und auch ein U11 Team am offi-
ziellen Spielbetrieb des BFV teil. Somit bietet der KSC für die 
Jahrgänge 2007 bis 2015 reinen Mädchenfußball an. Wenn 
auch Ihr mal reinschnuppern wollt, schaut einfach beim Trai-
ning vorbei. Trainingszeiten sind jeden Montag und Donners-
tag von 17.30 bis 19 Uhr. Kontakt: maedels@ksc-fussball.de

Abteilung: Ski- und Bergsport

Ski- und Bergsportbasar
Auch in diesem Jahr führt der Kirchheimer SC 
wieder seinen beliebten Ski- und Bergsport-Basar 

durch. In den Räumen der Grund- und Mittelschule (Heims-
tettner Straße 21, 85551 Kirchheim) warten am 11.11.2023 eine 
große Auswahl von Winter- und Bergsport-Artikeln (Alpin-Ski, 
Langlauf und Snowboard), Sportbekleidung und Zubehör so-
wie Schlittschuhe, Schlitten und Inliner auf neue Besitzer.
Verkäufer können sich vorab über Easybasar registrieren und 
ihre daheim ausgezeichneten Artikel am 10.11.2023 abgeben. 

Bei Fragen wenden sie sich bitte an 
kscskibasar@outlook.de.
20 % des Verkaufspreises kommen dem 
Kirchheimer Sportclub, Abteilung Ski- 
und Bergsport, zugute.

Annahme: Freitag, 	 10.11.23    17 - 19 Uhr
Verkauf: Samstag, 	 11.11.23    09 - 11 Uhr
Rückgabe: Samstag, 	11.11.23    15.30 - 16.30 Uhr

Kirchheimer Sport-Club e.V.
KSC Geschäftsstelle |Florianstr. 24 |85551 Kirchheim
Telefon: 089 90 44 386 |Fax: 089 90 93 75 74
E-Mail:  kirchheimersc@t-online.de
Öffnungszeiten:	 Dienstag, 10 - 12 Uhr 
Donnerstag, 18 - 20 Uhr  - Freitag, 11 - 12 Uhr
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Abteilung Handball

Heimspieltag am 11./12. November
Auch diese Woche sind unsere Mannschaften im 
Einsatz - so langsam neigt sich die Hinrunde auch 

schon dem Ende. Folgende Spiele finden am Wochenende in 
der Turnhalle des Gymnasiums statt:

Samstag, 11. November:
11.00 mC gegen HT München II
12.45 mB gegen TSV Haar
14.30 mA gegen TS Jahn München
16.30 Männer II gegen HT München IV
18.30 Frauen gegen HT München II

Sonntag, 12. November:
10.00 Spielfest der mE-Jugend
14.30 mD gegen MTSV Schwabing
16.00 wC gegen HSG B-One
Wie immer freuen wir uns über zahlreiche Zuschauer - für Kaffee & 
Kuchen sowie belegte Semmeln ist gesorgt. Kirchheimer SC 

TENNIS: BUNDESFINALE - JUGEND TRAINIERT FÜR OLYMPIA

Das „GyKi“-Team ist die 5. beste Schultennis-Mannschaft Deutschlands
Das Tennis-Team des Gymnasiums Kirchheim tritt in Berlin zu den Deutschen Meisterschaften an und gewinnt Platz 5.
v.l.: Paul Breitschaft, Niklas Knepper, Louis Becker, Sofian El Wafi, Lukas Lita, Tobias Schumacher, Moritz Geuer, Oskar Meyer, Raphael Steidle, 
Marco Keller

Mit dem hart umkämpften Sieg im Landesfinale gegen das Kronberg-Gymnasium Aschaffenburg hatte sich das Gymnasium 
Kirchheim (GyKi) den Titel des Bayerischen Meisters der WK III (Jahrgänge 2008-2011) erspielt. Dieser Erfolg ermöglichte den 
Schülern beim Bundesfinale in Berlin, als Bayerischer Titelträger, die Farben des Bundeslandes vertreten zu dürfen.
Nach der Anreise mit dem ICE, durften die Jungen gegen die besten Schulmannschaften Deutschlands auf der Tennisanlage 
des TC Blau-Weiß 1899 antreten. In der 5-tägigen Veranstaltung, die im Rahmen der Initiative „Jugend trainiert für Olympia“ 
vom 17. bis 21.09.2023 stattfand, wurden in jeder Begegnung zwei Einzel und zwei Doppel ausgetragen - zu spielen von ins-
gesamt 5 unterschiedlichen Spielern.

Die Glücksfee war den Tennisspielern aus Kirchheim bei der Turnierauslosung nicht hold: mit der Mannschaft aus Nordrhein-
Westphalen trafen sie bereits in der ersten Runde auf einen der Mitfavoriten. Zusätzlich zeigte sich, dass Raphael Steidle ge-
sundheitsbedingt nicht antreten können würde. Betretene Stimmung machte sich im Team breit, die jedoch sofort verflog, als 
die Nachricht eintraf, dass NRW ohne seine starke Nummer 1 antreten würde. Im ersten Einzel konnte Lukas Lita ein souveränes 
6:0, 6:0 einfahren, während Sofian El Wafi deutlich mehr Energie in sein Spiel investieren musste. Mit 7:5, 6:3 holte er das zweite 
Match und sicherte dem Team eine gute Ausgangsposition für die Doppel. Zusammen sorgten Lukas Lita und Niklas Knepper 
mit einem überzeugendem 6:1, 6:0 für das 3:0, dem wenig später der Erfolg von Oskar Meyer und Louis Becker mit 6:1, 4:6, 10:4 
(MTB) zum Endstand von 4:0 folgte.

Auch in der nächsten Runde hatte die Losfee kein Erbarmen mit den Bayern: mit Niedersachsen traf man auf den Vorjahressieger 
und Titelfavoriten – in Ihren Reihen der stärkste Spieler des Turniers, gegen den Lukas Lita im Einzel antreten musste und glatt 
0:6, 0:6 verlor. Im zweiten Einzel schickte sich Niklas Knepper gegen die Nummer 21 der aktuellen U14 Jahrgangsrangliste an, 
Tennisgeschichte zu schreiben: mit vielen Tempowechseln und knallharten, platzierten Schlägen trieb er seinen Gegner über 
den Platz, punktete und blieb kontinuierlich in Führung - sehr zur Freude der Zuschauer, die ihn angesichts seines Einsatzes und 
seiner Spielfreude frenetisch anfeuerten - bis einsetzender Regen eine Fortsetzung dieser Taktik unmöglich machte. Unglücklich 
verlor Niklas Knepper den ersten Satz 4:6, dem später ein 2:6 folgte. In den Doppeln versuchten Niklas Knepper und Sofian El 
Wafi das Blatt zu wenden, mussten jedoch auch hier den Matchverlust mit 3:6, 2:6 hinnehmen. Ähnlich erging es Oskar Meyer 
und Louis Becker, die ihr Doppel mit 1:6, 0:6 verloren geben mussten.

In der dritten Runde stand dem GyKi-Team der Meister aus Thüringen gegenüber, der seinerseits durch einen Sieg über Meck-
lenburg-Vorpommern glänzen konnte. Bereits nach den ersten Ballwechseln wurde deutlich, wer hier als Sieger den Platz ver-
lassen würde: Niklas Knepper machte mit seinem Gegner kurzen Prozess und siegte verdient 6:0, 6:0. Ähnlich deutlich gewann 
Sofian El Wafi gegen seinen Gegner mit 6:0, 6:3. In den Doppeln ergab sich ein ähnliches Bild: Beide Doppel (Oskar Meyer mit 
Louis Becker sowie Lukas Lita mit Niklas Knepper) siegten ohne Spielverlust deutlich mit 6:0, 6:0.
Damit zog das Team Bayern mit 4:0 verdient in das Finale um Platz 5 gegen Berlin ein. Die Mannschaft aus Berlin hatte aufgrund 
der DTB-Punkte-Regelung den Vorteil, ihren stärksten Spieler im zweiten Einzel einsetzen zu können. Von dieser Regelung 
zeigte sich Lukas Lita unbeeindruckt und schickte seinen Gegner kurzerhand 6:0, 6:0 zurück auf die Bank. Niklas Knepper 
sah sich mit der Aufgabe konfrontiert, nun gegen diesen Positions-Nachteil anzukämpfen. Konzentriert ging er zu Werke und 
punktete gegen den nominell stärkeren Gegner kontinuierlich, bis der erste Satz 7:5 nach Bayern ging. Im zweiten Satz änderte 
sein Kontrahent die Taktik, so dass dieser seinerseits den zweiten Satz 4:6 für sich verbuchen konnte. Die Entscheidung musste 
daher im Match-Tie-Break fallen: fokussiert und sicher gewann Niklas Knepper diesen mit 10:5 - den Matchball verwandelte er 
mit einem sehenswerten As. Die beiden Doppel wurden zeitgleich ausgetragen; hier legte das Team folgende Taktik fest: wäh-
rend Lukas Lita und Sofian El Wafi versuchen sollten das Spiel zu gewinnen, sollten Oskar Meyer und Louis Becker versuchen 
so viele Punkte als möglich zu machen – diese würden ggf. bei Match- und Satzgleichstand über den Gesamtsieg entscheiden. 
Engagiert erspielten die beiden mit 1:6, 2:6 drei Spiele für das GyKi. Zeitgleich setzten sich Lukas Lita und Sofian El Wafi mit 6:3, 
6:3 gegen ihre überforderten Gegner durch. 

Damit stand der 3:1 Erfolg der jungen Tennisspieler und damit am Ende der 5. Platz in den Deutschen Schultennis-Meister-
schaften fest.

Das Team des Gymnasiums Kirchheim ist die 5. beste Tennis-Schulmannschaft in Deutschland. Coach Marco Keller: „Es war 
ein sensationeller Erfolg für uns, mit dem wir angesichts der teilnehmenden Mannschaften der Leistungszentren aus Nieder-
sachsen, Baden-Württemberg und Hamburg, nicht zu rechnen wagten. Die Jungs, als auch die Supporter, haben großartiges 
geleistet. Ich bin sicher, dass dieses Turnier allen lange in bester Erinnerung bleiben wird.“

 
Abteilung: Karate

KSC-Karate - Anfänger-Training 
für Schulkinder ab 1. Klasse / Jugendliche / Er-
wachsene

Karate-Neueinsteiger sind ab sofort willkommen:

Kinder AB 1. KLASSE  jeden Freitag von 17 - 18 Uhr
Zum Einstieg auch für ältere Kinder und Jugendliche möglich.
In der großen Halle der Grund- und Mittelschule, Zutritt aktuell 
am Haupteingang.
Jugendliche und Erwachsene: 
jeden Freitag von 18.30 - 20 Uhr
In der großen Halle der Grund- und Mittelschule, 
Zutritt aktuell am Haupteingang.
Jugendliche und Erwachsene: jeden Dienstag von 20 - 
21.30 Uhr Im Gymnasium

Die ersten Stunden sind als Schnuppertraining kostenlos.
Bei Fragen bitte gerne an judith@ksc-karate.de schreiben.

Abteilung Volleyball

Wir suchen Mitspielerinnen und Mitspieler 
für unser Volleyball Mixed-Team

Eingeladen sind alle Erwachsenen, die Lust auf Volleyball ha-
ben. Jung oder junggeblieben - erfahren oder offen für Neues. 
Voraussetzung: Spaß am Ballsport im Team.
Termine: jeden Dienstag von 20 bis 22.30 Uhr
Ort: Dreifachhalle Gymnasium
Kontakt: volleyball@kirchheimer-sc.de

TENNISCLUB KIRCHHEIM E.V.

Am Samstag, 4. November  2023 beendet der TC Kirchheim e.V. 
seine bisher wohl erfolgreichste Sommersaison der nun schon 
52 jährigen Vereinsgeschichte. 

Das waren unsere Highlights:
Wir haben erstmals 6 Kinder- und Jugendmannschaften in der 
TeG Kirchheim zusammen mit dem TC 83, gemeldet, die sich 
mit Bravour geschlagen haben. Stolz sind wir, dass die Kader 
ausschließlich aus den Reihen des TC Kirchheim e.V. kommen.
Wir haben in unseren Kinder- und Jugend-Kursen im Jahr 2023 
erstmals dauerhaft über 100 Kinder betreut und weitere 70 Kin-
der und Jugendliche in den Tennis Camps des FERIPRO Kirch-
heim. Am 3.10.2023 ist das 300. Mitglied dem TC Kirchheim e.V. 
beigetreten.
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SV HEIMSTETTEN

Abteilung: Fitness & Gymnastik

Aktuelle Trainingszeiten

Montag
17 - 18 	 Rundum fit - starker Rücken (Gisela Hutter)
18 - 19 	 Fit for Fun - Ganzkörpertraining (Gisela Hutter)
19 - 20 	 Pilates ( Yvonne Havenstein)

Dienstag
08.30 - 09.30 	 Walking + Fit am Morgen (Gisela Hutter, Sportpark/Ecke Bajuwarenstr.)
10.30 - 11.30 	 Buggy und Beutel
		  (Anna Zauner, Ecke Pfarrer Axenböck Str./Jahnstr. in Feldkirchen)
17.30 - 18.45 	 Körpererfahrung durch Bewegung - Kurs (Hannelore Klingseisen) 
		  - begrenzte Teilnehmerzahl
18.45 - 19.45 	 Step Aerobic - Kurs (Katja Stanisic) - begrenzte Teilnehmerzahl
19 - 20 	 Pilates-Online (Camilla Attenberg-Fino)
20.15 - 21.15 	 Zirkeltraining (Alex Lüdorf )

Mittwoch
17 - 18 	 Aktiv um 5 (Yvonne Havenstein)
18.30 - 19.30 	 Sanftes Ganzkörpertraining (Nicole Nounna)
19.30 - 21 	 Vinyasa Yoga - mittleres Level (Nicole Nounna)

Donnerstag
19 - 20	 Zumba - Kurs (Hélène Osterlehner) - begrenzte Teilnehmerzahl

Nichtmitglieder können gerne über eine 10er-Karte an den Stunden teilnehmen.
Diese kostet 50 € und ist 6 Monate in allen Stunden gültig.
Die 10er-Karte für die Yoga-Stunden kostet 80 € für 90 Minuten.
Weitere Infos: https://sv-heimstetten.com/fitness-gymnastik - gymnastik@sv-heimstetten.de

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) beim SV Heimstetten - Bewerbungsphase läuft.
An alle zukünftigen Schulabgänger, Sportbegeisterte und Unentschlossene.
Ihr seid bald mit der Schule fertig, habt aber noch keine Lust auf Ausbildung/Studium und seid 
noch ohne Plan? Ihr möchtet gerne viel Erfahrung sammeln und ein Jahr lang mal was ganz 
anderes machen?
Wir, der SV Heimstetten, suchen für das aktuelle Schuljahr wieder zwei Freiwilligendienstleis-
tende, die ein FSJ (Freiwilliges Soziales Jahr) bei uns absolvieren möchten.
Informationen dazu von der Bayerische Sportjugend (BSJ) im BLSV gibt es unter:  
www.bsj.org/index.php?id=6269.
Es erwarten euch spannende und abwechslungsreiche Aufgaben und ein tolles, unkomplizier-
tes Team. Habt Ihr Interesse? Dann meldet euch bitte einfach so bald wie möglich für ein unver-
bindliches Gespräch bei uns.
Eurer SV-Heimstetten - Kontakt: gss@sv-heimstetten.de / Tel.: 089 90775066

www.energieagentur-ebe-m.de

FACHGESPRÄCHE
ENERGIEWENDE
09.10.2023 

06.11.2023 

27.11.2023	

15.01.2024 

05.02.2024 

04.03.2024 

06.05.2024 

Heizen mit Holz – ja oder nein? 
Dr. Heinz Utschig, Forstbetriebsleiter der Bayerischen Staatsforsten 
Wolfram Schöberl und Alexander Schulze, C.A.R.M.E.N. e. V.
Energie in Bürgerhand: Wie kann das gelingen? 
Katharina Habersbrunner, Bürgerenergiegenossenschaft BENG eG 
Wolfgang Geisinger, Bürger-Energie-Unterhaching eG 
Manuel Herzog, EBERwerk
Ein	Stück	Zukunft	schenken	–	mit	Zukunft+	Zertifikaten	 
in den Klimaschutz vor Ort investieren 
Simone Kister-Betz, Aktion Zukunft+ / lokale Klimaschutzprojekte
Photovoltaik oder Solarthermie: Was soll aufs Dach? 
Hans Urban, Dipl.-Ing. und Fachberater Photovoltaik 
Axel Horn, Dipl.-Ing. und Fachberater Solarthermie
Von der Kunst der Ausrede in Klimafragen 
Prof. Dr. Thomas Brudermann, Universität Graz
Klimaneutralität in Unternehmen – wie geht‘s?  
Best-Practice-Betriebe aus dem Unternehmensbündnis DIE KLIMANEUTRALEN
Den Wärmeschatz erforschen: Geothermie im Großraum München 
Vertreter*innen einer geplanten Forschungskooperation von TU München,  
Stadtwerken München, Stadt und Landkreis München et al.

Immer montags – Beginn jeweils um 19.00 Uhr – Teilnahme kostenfrei   
Alle Fachgespräche Energiewende sind Online-Veranstaltungen.
Anmeldung, Zugangsdaten und Infos zu den technischen Voraussetzungen: 
www.energieagentur-ebe-m.de/Fachgespraeche

Kath. Kreisbildungswerk
Ebersberg e. V.
wertorientiert . bilden

Jutta Junke
*  13. September 1939         †  18. September 2023

Wir danken allen von Herzen,
die meine geliebte Frau, unsere geliebte Mutter und Großmutter 

auf ihrem letzten Gang begleitet haben und ihre Anteilnahme und Verbundenheit
 auf vielfältige Weise zum Ausdruck gebracht haben.

Es war uns ein großer Trost, dass so viele Menschen sie geliebt, 
geschätzt und geachtet haben.

                                                                       Hans Ulrich Junke
Kirchheim, im November 2023                                     im Namen aller Angehörigen

15.5.−6.10.
2024

 

     

kirchheim2024.de/
shop

15.5.− 6.10.
2024

Jetzt im Online-Shoperhältlich

Eine Dauerkarte für die
Landesgartenschau

Kirchheim 2024 —
 als Weihnachtsgeschenk

für Deine Liebsten

VORFREUDE.
VERSCHENKEN.
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DER KIRCHHEIMER NARRENRAT E.V. INFORMIERT:

Schafkopfturnier
Am Freitag, 10.11.23, lädt die „Kirnarra“ zu einem Schafkopfturnier im Pfarrsaal St. Andreas, Kirchheim ein. Beginn ist um 19 Uhr, 
Einlass ab 18 Uhr. Das Startgeld beträgt EUR 10,- pro Person. Es winken viele tolle Sachpreise. 

Auch für Verpflegung ist bestens gesorgt. Infos und Anmeldung bei Sepp Riffner (riffner@rihatec.de, 0171 5331971). Die „Kirnarra“ 
freut sich auf eine rege Teilnahme und wünscht viel Spaß, Glück und Erfolg beim Schafkopfrennen.

Vorstellung der Kirchheimer Faschingsprinzenpaare der Saison 2023/24
Eine Faschingssaison beginnt traditionell mit der Vorstellung der Prinzenpaare am 11.11.23
Auch bei uns ist es wieder soweit: die „Kirnarra“ stellt seine Prinzenpaare der Saison 2023/24 genau am 11.11.23 um 11.11 Uhr 
im Räter Einkaufszentrum, Heimstetten vor.
Es gibt eine Kleinigkeit zu essen und zu trinken, der erste Auftritt der Gardemädels findet statt und natürlich das Wichtigste: 
die zukünftigen Kirchheimer Faschingsprinzenpaare werden offiziell vorgestellt. Einfach vorbei schauen und sich schon mal 
ein bisschen auf den Fasching freuen.

HELFERKREIS ASYL KIRCHHEIM BEI MÜNCHEN E.V.

Unser Besuch auf dem Biobauernhof Riem
Am Dienstag, den 22. August, fand unser schon länger ge-
planter Besuch auf dem Biobauernhof Riem statt. Es nah-
men 10 Kinder im Alter von 9 bis 16 Jahren teil. Helga Peters, 
meine Begleiterin, hatte einen Kleinbus für unseren Ausflug 
organisiert. In Riem wurden wir von einer Dame begrüßt, die 
sich mit „Marie“ vorstellte. 

Erste Station war eine Art Scheune, wo Heu- und Strohballen 
lagerten. Dort erfuhren wir dann den Unterschied zwischen 
Heu und Stroh und die Ursache für den farblichen Unter-
schied zwischen einigen Strohballen. Dann hat Marie bunte 
Kreiden verteilt: die Kinder sollten ihnen bekannte Tiere auf 
den Boden malen. Das haben sie mit Begeisterung getan. 
Anschließend bekam jedes Kind einen Eimer, in den es auf 
der nahe gelegenen Wiese Kräuter sammelte, womit an-
schließend die drei mächtigen Kaninchen gefüttert wurden.

Dann ging es in den Stall zu den Schweinen. Die ersten Erklärungen zu den Tieren gingen in einem ohrenbetäubenden Grunzen 
und Quieken unter, das sich erst legte, als unsere Kinder den Schweinen das Futter gaben. Ein Highlight waren die am Vortag 
geborenen 13 Ferkel, nur ungefähr so groß wie eine Hand. Im Stall standen außerdem zwei Esel, die einigen unserer Kinder 
besonders gefielen.

Die letzte Station war die Wiese, auf der drei Kühe und zwei einige Wochen 
alte Kälber standen. Hier erklärte Marie, dass bei ihnen Kälber nicht schnell 
von der Mutter getrennt werden, damit man deren Milch wieder nutzen 
kann, sondern ungefähr neun Monate bei ihrer Mutter bleiben dürfen. Au-
ßerdem erfuhren wir, dass man an den Hörnern einer Kuh feststellen kann, 
wie oft diese bereits trächtig war.

Als Abschluss haben die Kinder noch ein Spiel gemacht. Marie hat jedem 
eine rote Wurfscheibe gegeben. Dann wurde in einiger Entfernung mit Krei-
de eine weiße Linie gezogen. Es ging darum, wer am weitesten wirft. Das 
war gar nicht leicht, da die Scheibe sich in der Luft unkontrolliert drehte und 
nicht unbedingt an der geplanten Stelle landete. Anschließend standen sich 
jeweils zwei Kinder in gewissem Abstand gegenüber und sollten die zu-
geworfene Scheibe fangen. Das gelang besser. Dies Spiel hat allen großen 
Spaß gemacht.

TENNIS-CLUB 1983 E.V.

40. Vereinsjubiläum beim Tennis-Club 1983 e.V.
Der TC 83 kann in diesem Jahr auf 40 Jahre erfolgreiche Ver-
einsgeschichte und ein lebhaftes Vereinsleben zurückblicken.
Unser Jubiläum feierten wir gebührend mit einem großen Fest 
für Jung und Alt. Am Samstag, 22. Juli konnten sich am Ten-
nissport Interessierte beim Tag der offenen Tür bei traum-
haftem Wetter unser schönes Vereinsgelände anschauen und 
selbst ein paar erste Schläge versuchen. 
Es war einiges geboten, von Tennisolympiade und Hüpf-
burg für die Kleinsten, Fotobox für lustige Erinnerungsbil-
der, Messung der Aufschlaggeschwindigkeit, Kaffee und 
Kuchen bis zu einem spektakulären Auftritt der Cheer Base 
aus Feldkirchen, um nur einige Highlights zu nennen. 
Beim abendlichen Mitgliederfest im Festzelt wurde bei lecke-
rem Essen bis in die frühen Morgenstunden gefeiert. Nach Eh-
rungen verdienstvoller Mitglieder erfüllte der DJ viele Musik-
wünsche. Viele Gäste u.a. unser 2. Bürgermeister Stephan 
Keck und die Vorstände der anderen Kirchheimer Tennis-
vereine feierten mit uns unsere langjährige erfolgreiche Ver-
einsgeschichte. Am Sonntag ließen wir bei einem Weißwurst-
essen die Feierlichkeiten ausklingen. Vielen Dank an alle, die 
zum Gelingen des Festes beigetragen haben.

Tennisolympiade

Auftritt der Cheer Base Feldkirchen

Ehrung der Gründungsmitglieder

Ausblick auf die Saison 2024 
Für 2024 ist eine Menge geplant.
- 	 Für Freizeitspieler finden 4 Schleiferturniere für jedes Level 
	 statt. (Keine Anmeldung nötig, einfach kommen und mit-		
	 spielen.)
- 	 Für Mannschaftsspieler bieten wir für fast jede Altersklasse 
	 und verschiedene Leistungs-Levels die passende Mann-
	 schaft an.
- 	 Die Vereinsmeisterschaft (Einzel, Doppel, Mixed) ermög-
	 licht auch nach beendeter Punktspielsaison genügend 
	 Möglichkeiten zur Verabredung zum Spiel.
- 	 Ab 2024 bieten wir in Zusammenarbeit mit der Tennisschule 
	 Peter Ertl Trainingsstunden an. Nähere Informationen hier
	 zu folgen.
- 	 Bei allem sportlichen Ehrgeiz feiern wir auch gerne, das 
	 jährliche Sommerfest ist immer ein Saison-Highlight.
Haben wir das Interesse an unserem Verein geweckt? Einfach 
unter www.tc83.de das Kontaktformular nutzen oder eine E-
Mail schreiben an tc83@tc83kirchheim.de . Unsere Tennisanlage 
mit 7 Sandplätzen, Ballwand, Kleinfeld, gemütlichem Vereins-
heim mit großer Terrasse befindet sich am Henschelring 14.

DIE VALDOS SPENDEN 500€
 

Es war uns ein Herzensanliegen, die Arbeit eines weiteren 
Vereins finanziell zu unterstützen. Hier haben wir uns für 
den Hospizverein Kirchheim e.V. entschieden, da wir alle 
der festen Überzeugung sind, dass diese hervorragende, 
ehrenamtliche Arbeit, viel zu wenig Aufmerksamkeit und 
Dank erfährt. Schließlich werden wir alle einmal am Ende 
unseres Lebens stehen und da leistet dieser Verein Beacht-
liches. 
Als Dank und auch als „Mutmacher“ so weiterzumachen, 
spenden wir dem Hospizverein 500,- Euro. Mit diesem Bei-
trag unterstützen wir unter anderem Weiterbildungsmaß-
nahmen für die Trauerbegleitung. Wir freuen uns, diesen 
Beitrag leisten zu können und wünschen dem Hospizverein 
alles Gute weiterhin. 

Auch in Zukunft möchten wir, wenn es uns möglich ist, diesen Verein unterstützen. An unserem diesjährigen Dorffeststand 
haben wir dafür wieder die Unterstützung von vielen Bürgerinnen und Bürgern bekommen. 
Danke, dass ihr da wart. Eure Valdos
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Studieren! Aber wie?
Von B wie BAFÖG bis S wie Stipendium
l 	Bist du in einer Abschlussklasse?
l 	Stellst du dir die Frage, wie es weitergeht?
l 	Willst du studieren oder erst mal arbeiten oder eine 
	 Ausbildung machen?
l 	Was bedeutet Duales Studium? Wie kann man Studium und 
	 Geldverdienen verbinden?
l 	Welche Unterstützung ist möglich? Wer ist berechtigt?
l 	Wer bekommt BAFÖG, wo kann ich es beantragen, 
	 nebenher arbeiten?
l 	Welche Stipendien gibt es? Gibt es noch mehr?
l 	Woher bekomme ich alle diese Infos?
Sind das auch deine Fragen? Hast du sogar noch mehr davon? 
Dazu gibt es am 23. November um 19 Uhr eine Online-Veran-
staltung, gemeinsam mit der Friedrich-Ebert-Stiftung, Arbei-
terkind.de und den JUSOS München-Land. 
Es gibt Informationen von Expertinnen und Experten und die 
Möglichkeit zum Austausch mit Erstsemestern und erfahrenen 
Studierenden. Wir freuen uns auf deine Teilnahme und deine 
Fragen. Teilnahmebestätigungen können bei durchgehender 
Teilnahme auf Wunsch ausgestellt werden.
An der ZOOM-Veranstaltung kannst du über den https://us-
02web.zoom.us/j/85233310210 bzw. über die Meeting-ID 852 
3331 0210 teilnehmen. Den Link bekommst du auch über rolf.
siegel@spd-kirchheim-heimstetten.de oder findest du auf 
unserer Homepage www.spd-kirchheim-heimstetten.de.
Dort findest du auch Informationen zu unserer Arbeit in und 
für Kirchheim. Informationen zu den Grundsätzen und der 
Arbeit der SPD im Bund unter www.spd.de.
Herzliche Grüße und bleibt gesund - der SPD-Ortsverein

GENERATIONEN GEMEINSAM - GEGE

So geht es weiter nach dem GO 
des Gemeinderats für unser GeGe-Projekt: 

Der städtebaulicheVorvertrag ist erarbeitet. Er wird aktuell 
mit den Beteiligten (Gemeinde, Eigentümer) verhandelt. 
Wir hoffen, dass sich die Gemeinde und die Eigentümer 
bis September einigen. Danach kann das Bauleitplanver-
fahren beginnen. Als nächstes wird dann unsere Woh-
nungsbaugenossenschaft Progeno mit der Gemeinde die 
Erbpacht-Konditionen aushandeln.

Unterstützt uns weiterhin so tatkräftig, dann wird das für 
uns alle ein Super-Projekt - und es wurde von uns Bürgern 
initiiert. Mehr Demokratie geht nicht.

Einladung „Generationen Gemeinsam“
Termine 2023 für unsere Treffen - jeweils Dienstag um 
19.30 Uhr Gaststätte zum Kelten, 85551 Kirchheim-
Heimstetten Sportpark 13. November |  5. Dezember

Generationen Gemeinsam (GeGe) ist ein generationen-
übergreifendes Lebens- und Wohnprojekt, das wir in Kirch-
heim realisieren wollen.
Unsere Ziele:
l	 Wohnsicherheit zu bezahlbaren Mieten
l	 soziale und ökologische Versorgung mit  Wohnraum für 
	 alle sozialen Schichten
l	 Förderung von gemeinschaftlichem, generationenüber
	 greifendem, selbstverwaltetem und selbstbestimmtem 
	 Wohnen
l	 positive Prägung des nachbarschaftlichen Wohnumfeldes 
	 Unterstützt GeGe.  Genossenschaftliches Bauen, 
	 Mehrgenerationen-Wohnen, Gemeinschaft pflegen - 
	 das ist unsere Zukunft. 

Kommt. Bringt Freunde, Familie, Kinder, Nachbarn, 
Bekannte etc. mit. Ansprechpartner: 

Hildegard Brandt, hildegard@brandt-kirchheim.de 	
( 0171 812 98 18
Gaby Lajtkep, gaby@lajtkep.de 
( 0160 93800247
Lilo Pöhlmann, Lieselotte.poelmann@t-online.de 
( 089 9031169

CSU ORTSVERBAND 

„Veranstaltungsreihe Firmenhopping“
Blicken Sie hinter die Kulissen unserer Betriebe vor Ort. 
Die CSU Kirchheim-Heimstetten lädt ein zur Veranstaltungsrei-
he Firmenhopping. Der erste “Thementag Handwerk” startet 
am 22.11.23. Eingeladen sind alle Schüler, Eltern und Interes-
sierte, die unsere Handwerksbetriebe vor Ort kennenlernen 
möchten oder auch eine Ausbildungsstelle suchen. Treffpunkt 
ist am 22.11.23 um 14 Uhr am Maibaum in Kirchheim. 
Weitere Infos finden Sie auf www.csu-kh.de (Zum Vormerken: 
Der zweite Thementag wird im Februar stattfinden.) Für Fra-
gen bitte an info@csu-kh.de oder 0151 578 182 11.

SPD ORTSVEREIN

FREUNDESKREIS LANDESGARTENSCHAU

Treffen des Teams Marketing & Werbung
Wir laden alle Bürger sehr herzlich ein - Kennenlernen, Austau-
schen, Netzwerken - die Landesgartenschau ist ein zentrales 
Thema für uns alle. Unsere nächsten Termine, 
immer um 19 Uhr im Merowinger Hof.
l 	 22. November 2023 
l 	 24. Januar 2024 

Wir treffen uns regelmäßig und besprechen Projekte, die der 
Freundeskreis realisiert. Kommen Sie einfach dazu, dann ler-
nen Sie uns und unsere Projekte kennen. 

Werden Sie Mitglied im „Freundeskreis Landesgarten-
schau Kirchheim e.V.”.
Hier finden Sie den Mitgliedsantrag: www.freundeskreis-
lgs2024.de oder per E-Mail team@freundeskreis-lgs2024.de

FREUNDESKREIS LANDESGARTENSCHAU 
SCHÖNES KIRCHHEIM

Ein „Dankeschön“ an die Gartenbesitzer:innen die uns alle an 
der Blütenpracht hinter ihrem Heckenzaun teilhaben lassen - 
hier eine bunte Alternative aus Heimstetten zur blickdichten 
Heckenbegrünung.
Wenn auch Sie eine - von außen gut einsehbare - schöne Ecke 
im Garten, auf der Terrasse, dem Balkon etc. haben oder in der 
Nachbarschaft entdecken, schicken Sie uns gerne ein Foto:
schoenmachen@freundeskreis-lgs2024.de Mit Ihrer Zustim-
mung veröffentlichen wir die schönsten Bilder und zeigen 
allen, welch wunderbare Flecken in Kirchheim zu finden sind. 
Und vielleicht regt es ja sogar den einen oder anderen zum 
Nachahmen an. Wir lassen uns gerne überraschen.

PRIVATE KLEINANZEIGEN

Zu vermieten:  Sehr schöne 2-Zi.-DG-Whg., 47 m², Heimstetten, 
sofort frei, EBK, FBH, Geothermie, Parkett, Bad m. Fe., Westblk., 
KM: € 850 + TG+Stellpl., + NK. v. priv. ( 07332 3693

GESUCHT

Putzhilfe gesucht - Wir sind zwei Familien in einem Mehrfami-
lienhaus in Heimstetten, die jeweils eine wöchentliche Putz-
kraft für ca 3 Stunden suchen. Gerne am gleichen Tag, damit 
die Anfahrt sich lohnt für Sie.
Für Details bitte melden unter ( 0175 583 4659

Freizeit-, Einkaufs- und Haushaltshilfe für alleinstehenden, 
seh- und gehbehinderten Rentner in Kirchheim gesucht! 
Deutschkenntnisse und Führerschein wünschenswert! Gerne 
melden unter ( 0157 77469999

Für kleinere Gartenarbeit in Heimstetten Hilfe gesucht.
( 0151 68119449

ZU VERSCHENKEN

Faschingskleidung und Zubehör, ( 089 9033178



Kirchheimer Mitteilungen | 1914/2023

Kultur & Veranstaltungen



Kirchheimer Mitteilungen | 2014/2023

Samstag 15 bis 22 Uhr  |  Sonntag 14 bis 18 Uhr

09. & 10. DEZEMBER

Mit Buden voller weihnachtlicher Kleinigkeiten & leckeren Köstlichkeiten
in Hausen am Maibaum

Veranstalter: Gemeinde Kirchheim b. München, Münchner Str. 6, 85551 Kirchheim b. München, www.kirchheim-heimstetten.de


