Mitteilungen aus den Gemeindeteilen Kirchheim, Heimstetten, Hausen.
Informationen der Gemeindeverwaltung Kirchheim.

Ausgabe Nr. 11 | 27.07.23 - 20.09.23

Sommer in Kirchheim - Aktionen flir Grof$ und Klein

Lesen und tolle Preise gewinnen:
Der Sommerferien-Leseclub fiir junge Leute

Aktionszeitraum 26. Juli bis 16. September 2023

Rund 200 o6ffentliche Bibliotheken in Bayern bieten in den Sommerferien wieder spannendes Lesefutter und tolle Preise - und
die Gemeinde Kirchheim ist dabei.

Kinder und Jugendliche der 1.- 6. Klassen haben es gut: Wer sich in der Gemeindebiicherei Kirchheim zum kostenlosen Sommer-
ferien-Leseclub anmeldet, kann exklusiv tolle Medien ausleihen, die speziell fiir die Club-Mitglieder angeschafft worden sind.
Fir jedes Buch, Comic oder Horbuch bekommt man einen Stempel in das dafiir vorgesehene Sommer-Journal. Man kann sich
Stempel aber auch durch bestandene Challenges, kreative Beitrdge oder die Teilnahme an Aktionen verdienen. Mit etwas Gliick
kann man so einen der vielen tollen Preise gewinnen. Jedes Club-Mitglied mit mindestens einem gesammelten Stempel wird zur
grof3en Abschlussveranstaltung mit der Kinder-Rockband Schlawindl eingeladen, ab drei Stempeln erhdlt man zusétzlich eine
Urkunde.

Im letzten Jahr waren 207 Bibliotheken mit von der Partie. Und rund 17.600 Teilnehmende lasen insgesamt mehr als 138.500
Medien. Damit ist der Sommerferien-Leseclub das erfolgreichste Ferienprogramm Bayerns.

Der Sommerferien-Leseclub wird von der Bayerischen Staatsbibliothek / Landesfachstelle fiir das 6ffentliche Bibliothekswesen
konzipiert und steht unter der Schirmherrschaft des Bayerischen Bibliotheksverbandes.

Weitere Informationen gibt es im Internet unter www.buecherei-kirchheim.de und direkt in der Gemeindeblicherei.

Letzte Gelegenheit:
Sommer-Fithrungen uiber die Baustelle der Landesgartenschau 2024

Nur noch 10 Monate bis zur Er6ffnung der Bayerischen Landesgartenschau 2024 in Kirchheim. Deshalb gibt es auf der
Landesgartenschau-Baustelle keine Sommerpause - sondern, im Gegenteil, jede Woche etwas Neues zu sehen.

Wer sich selbst ein Bild machen mdchte, ist herzlich zu den kostenlosen Baustellenfiihrungen des Gartenschau-Teams eingela-
den. Dauer: ca. 90 Minuten. Treffpunkt: vor dem Haus fiir Kinder |, HauptstraBBe 30. Fir finf Filhrungen sind noch Termine frei
(Stand: 14.07.2023):

- Dienstag, 1. August, 16 Uhr: Fiihrung durch das LGS-Team

- Donnerstag, 3. August, 16 Uhr: Filhrung durch das LGS-Team

- Dienstag, 12. September, 16 Uhr: Fiihrung durch das LGS-Team

* Freitag, 15. September, 10 Uhr: Fiihrung durch das LGS-Team

+ Samstag, 16. September, 10 Uhr: Fiihrung durch den LGS-Aufsichtsratsvorsitzenden Stephan Keck

Eine Anmeldung unter Tel. 089 90 909 2024 oder per E-Mail an info@lgs2024.de ist erforderlich. Bitte denken Sie an festes Schuh-
werk und guten Sonnenschutz. Die Teilnahme an der Baustellenfiihrung erfolgt auf eigene Gefahr. Personen, die sich nicht
vorab angemeldet haben, kdnnen an den Fiihrungen leider nicht teilnehmen. Achtung: Die letzte Mdglichkeit, die Baustelle zu
besichtigen, ist beim gro3en Familienfest der Landesgartenschau am Samstag, 23. September 2023.

An diesem Tag wird von 11 bis 17 Uhr auf dem Geldnde gefeiert. Baustellen-Flihrungen werden ab 13 Uhr im halbstiindigen
Rhythmus angeboten. An diesem Tag ist keine vorherige Anmeldung erforderlich. Kommen Sie einfach vorbei. Am Baustellen-
fest startet auch der Vorverkauf der Dauerkartengutscheine.

Nach dem Baustellenfest schliet die Landesgartenschau ihre Tore und bietet wahrend des Endspurts bis zur Er6ffnung am
15. Mai 2024 keine Fiihrungen mehr an. Nutzen Sie also den Sommer 2023 fiir eine letzte Besichtigung.

P.S. Auf dem YouTube-Kanal der Landesgartenschau Kirchheim gibt es tolle Drohnenaufnahmen von der Baustelle. Vielen Dank
an dieser Stelle an Martin Weber aus Kirchheim. www.youtube.com/@LandesgartenschauKirchheim2024/videos

Ferienprogramm 2023

Liebe Eltern, liebe Kinder,

in wenigen Tagen beginnt das Ferienprogramm der Gemein-
de Kirchheim. Wir suchen Schiilerinnen und Schiiler ab 16
Jahren, Studentinnen oder Studenten fiir die Betreuung in
der Zirkuswoche in der Zeit vom 04. - 08. September 2023.
Du hast Spal3 daran mit Kindern zu arbeiten und méchtest dir
ein bisschen Taschengeld dazu verdienen? Schreib uns bei In-
teresse gerne an ferienpaedagogik@kirchheim-heimstetten.de.

Bei folgenden Veranstaltungen haben wir noch freie Platze:

KW 31 - Fu3ballcamp - Intensiv fiir Mddchen
Kochkurs / Ausflug Kindermuseum - Tiiftelgenies
KW 32 - Tenniscamp 2
Ausflug zur Falknerei Schreyer mit toben im Bach
Erste Hilfe Kurs fiir Kinder
KW 34 - Bajuwarenhof - Filzen, Umweltstation Ebersberg
Alpaka Wanderung
KW 35 - Tenniscamp 3
High Five - Skateworkshop, Elektrobasteln
KW 36 - Tenniscamp 4
FuBballcamp - Intensiv

Anmeldung unter www.kirchheim.feripro.de

Jugendzentrum - Programm

»Goodbye Summer” Party:

V8Venue veranstaltet am 08.09.23 eine Goodbye Summer
Party mit Live Bands. Uhrzeit und Eintrittskosten werden tber
Instagram und Flyer bekannt gegeben.

Outdoor Yoga im JUZ:

Das JUZ veranstaltet am 07.09.23 einen Yoga Kurs auf der JUZ
Wiese. Der Kurs wird von einer ausgebildeten Yoga Lehrerin
durchgefiihrt und kostet 3€. Anmeldungen laufen per Email,
Telefon oder tiber Instagram beim Jugendzentrum Kirchheim.
Nach dem Kurs gibt es fiir jede/n Teilnehmer/in eine Soulfood
Bowl als Starkung. Teilnehmer/innen sollen bitte ihre eigene
Yoga Matte mitbringen, wenn méglich.

Sommer am Fidsche

Badetasche packen, zur Fidsche gehen und einen Tag wie

in der Stidsee genief3en. Urlaubsfeeling kommt auch zu-
hause auf. Der Heimstettener See ist immer Ziel fir einen
Sommerferientag. Doch nicht nur das erfrischende Nass
lockt, hier kann man einfach die Seele baumeln lassen oder
der Sehnsucht nach Idylle nachhdngen. Auf dem Programm
steht natiirlich auch buddeln, klettern, Spa8 haben auf dem
Spielplatz, eine Partie Tischtennis spielen oder einfach in der
Sonne désen. www.wasserwacht-feldkirchen.de

Kiinstler gesucht

Damit die Unterflihrung an der Raterstraf3e und die AuBen-
wande des JUZ bis zur Landesgartenschau in neuem Glanz
erscheinen, sollen diese kiinstlerisch neu gestaltet werden.
Hierfir sind wir auf der Suche nach kiinstlerisch begabten
Personen ab 14 Jahren, die sich gerne kreativ ehrenamtlich
einbringen wollen. Die Unterflihrung an der Raterstral3e soll
einen optischen Bezug zur Landesgartenschau erhalten. Die
AuBenwdnde des JUZ entsprechend mit einem optischen
Bezug zum JUZ gestaltet werden. Die Materialkosten fiir die
Gestaltung tragt die Gemeinde. Wir freuen wir uns Uber eine
Projektskizze bis spatestens Freitag, 01.09.2023 per Mail an:
Wandverschoenerung@kirchheim-heimstetten.de



Rathaus & Blirgerservice

RATHAUS: OFFNUNGSZEITEN

FUNDAMT

+WIR GRATULIEREN“

Montag 8-12Uhr | 14-18 Uhr
Dienstag - Freitag 8-12 Uhr
Das Einwohnermeldeamt 6ffnet freitags bereits um 7.30 Uhr.

Am Montag, 14. August sind das Rathaus und alle gemeind-
lichen Amter geschlossen. Bei Sterbefillen ist ein Bestat-
tungsunternehmen lhrer Wahl zu benachrichtigen.

GEMEINDEBUCHEREI: OFFNUNGSZEITEN

Montag und Dienstag 15-18 Uhr
Mittwoch und Donnerstag 9-12Uhr | 16-19 Uhr
Samstag 14 - 16 Uhr

Sonderoéffnungszeiten in den Ferien vom 31.7. bis 9.9:
Mittwoch und Donnerstag 9-12Uhr | 16-18 Uhr
Z 089 9037005, buecherei@kirchheim-heimstetten.de

WERTSTOFFHOF KIRCHHEIM

10-15 Uhr | Freitag: 14 - 19 Uhr
10-16 Uhr

Dienstag:
Samstag:

MULLABFUHR - FEIERTAGSREGELUNG LT.
ABFALLKALENDER BEACHTEN

Durch den Feiertag am 15. August 2023 (Maria Himmelfahrt)
verschiebt sich in Kalenderwoche 33 die Abholung des Rest-,
Bio- und Papiermiills sowie des Gelben Sacks an einzelnen
Tagen (siehe Ausschnitte Abfallkalender). Bitte beachten Sie
die gednderten Abfuhrtage. Bei Fragen steht Ihnen das Um-
weltamt gerne zur Verfligung. Tel. 089 90909 - 3408

Kirchheim: Heimstetten:

SITZUNGSKALENDER

Folgende Sitzungstermine (6ffentlich) sind in den nachsten
Wochen geplant*:

Dienstag 08. August 19 Uhr

01. Ferienausschuss, Mensa der Grund- und Mittelschule
Kirchheim

Dienstag 12. September 19 Uhr

08. Gemeinderat, Mensa der Grund- und Mittelschule
Kirchheim

Dienstag. 19. September 19 Uhr

06. Hauptausschuss, Mensa der Grund- und Mittelschule
Kirchheim

Bitte beachten Sie auch die Informationen auf den Seiten des
Ratsinformationssystems der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen:
https://ris.komuna.net/kirchheim *Stand: 21.07.2023

RENTENBERATUNG

DEUTSCHE RENTENVERSICHERUNG BAYERN SUD
Der Versichertenberater der Deutschen Rentenversicherung
Bayern Suid, Hans-Jirgen Nebi, gibt Ihnen Auskunft zu Fragen
der gesetzlichen Rentenversicherung, Kontenklarungen und
Rentenantrdge. Bitte bringen Sie immer lhren letzten Versiche-
rungsverlauf, lhren Ausweis und - beim Kldren von Erziehungs-
zeiten - hr Stammbuch mit.

Rentenberatungen finden im Erdgeschoss des Rathauses
statt. Die nachsten Termine sind Dienstag der 08.08.23 und
12.09.23 von 14 -18 Uhr, im Rathaus Zi. E.03. An diesen Tagen
konnen leider keine festen Uhrzeiten vergeben werden.

Selbstverstandlich konnen Sie mit Herrn Nebi auch unter der
Tel.: 089 46149765, Mobil: 0151 15557202 oder E-Mail: hans-

nebi@gmx.de einen Termin vereinbaren.

11/2023

Im Fundbiiro der Gemeinde warten zahlreiche Fundgegen-
stande auf ihren rechtméfigen Eigentiimer. Informationen
erhalten Sie bei der Zentrale im Rathaus, Minchner Str. 6, Tel.
08990 90 9-0.

Abgegeben wurde vor kurzem:

Schliissel, Handtasche, Sonnenbrillen

Auf dem Bauhof lagern auch einige Fundfahrrader. Infos
erhalten Sie unter Tel. 089 909093 504. Ihre Verlustmeldung
kénnen sie auch bequem online eingeben unter www.kirch-

heim-heimstetten.de/rathaus/fundbuero.

Sollte ihr verloren gegangener Gegenstand abgegeben wer-

den, setzen wir uns mit ihnen in Verbindung.

NACHT- UND NOTDIENST

Donnerstag, 27. Juli
Mary's Apotheke Poing,
Alte Gruber Str. 1

85586 Poing

@ 081218880001

Freitag, 28. Juli
Jagdfeld-Apotheke,
Jagdfeldring 87
85540 Haar

@ 0894614940

Samstag, 29. Juli
Schloss-Apotheke,
Erdinger Str. 7

85570 Markt Schwaben
& 081215677

Sonntag, 30. Juli
Rater-Apotheke,
Raterstr. 19

85551 Kirchheim
@ 0899030110

Dienstag, 01. August

St. Margareten-Apotheke,
Alte Brduhausgasse 1
85570 Markt Schwaben
@ 08121 3459

Mittwoch, 02. August
St.-Georg-Apotheke,
Bahnhofstr. 2

85586 Poing

@ 08121 99060

Donnerstag, 03. August
Brunnen-Apotheke

Am Brunnen 18

85551 Kirchheim

@& 0899037766

Freitag, 04. August
Rathaus-Apotheke
Munchner Stra3e 6
85464 Finsing

@ 0812171324

Samstag, 05. August
St. Veit-Apotheke,
St.-Veit-Str. 11

81673 Miinchen

@ 0894313678

Sonntag, 06. August
St. Emmeram-Apotheke,
Am Gangsteig 5

85551 Kirchheim

@ 0899037212

Dienstag, 08. August
Herz-Apotheke
Burgerstr. 2

85586 Poing

& 08121 995500

Mittwoch, 09. August
Mary's Apotheke Poing,
Alte Gruber Str. 1

85586 Poing

& 08121 8880001

Donnerstag, 10. August
Apotheke Dr. Aurnhammer
Bahnhofstr. 26

85737 Ismaning

@ 089 968688

Freitag, 11. August
Schloss-Apotheke,
Erdinger Str. 7

85570 Markt Schwaben
@ 081215677

Samstag, 12. August
St. Ulrich-Apotheke,
Miinchener Str. 3
85652 Pliening

2 0812181145

Sonntag, 13. August
Sonnen-Apotheke,
Sonnenstr. 2

85609 Aschheim

2 0899033939

Die Apotheken-Notdienst-
Hotline erreichen Sie unter
der Nummer 22 8 33 vom
Handy (kostenpflichtig)
oder unter der Telefonnum-
mer 0800 00 22 8 33 kos-
tenlos aus dem deutschen
Festnetz.

Bei der Schnellsuche der
Bayerischen Landesapo-
thekerkammer kénnen Sie
sich auch die nachstgele-
genen tagesaktuellen not-
dienstbereiten Apotheken
fir unsere Gemeinde anzei-
gen lassen.

Die Website lautet: https://
lak-bayern.notdienst-por-

tal.de/blakportal/

Herrn Leonhard Feist
Herrn Gerald Knauer
Herrn Josef Glockl
Herrn Giinter Altenhof

am 27. Juli zum 80. Geburtstag
am 01. August zum 75. Geburtstag
am 08. August zum 80. Geburtstag
am 12. August zum 70. Geburtstag
Frau Marialuise Déring  am 14. August zum 85. Geburtstag
Herrn Helmut Greim am 14. August zum 85. Geburtstag
Frau Ingrid Menzen-Jagoda
am 15. August zum 80. Geburtstag
am 16. August zum 85. Geburtstag
am 17. August zum 70. Geburtstag
am 18. August zum 70. Geburtstag
am 20. August zum 85. Geburtstag

Herrn Peter Flohr

Herrn Roland Wirth
Frau Marie-Luise Felber
Herrn Otto Reker

dem Jubelpaar Gerda und Alois Spies am 29. Juli
zum 60. Hochzeitstag

Aufgrund der Datenschutzgrundverordnung bendtigen wir lhre
schriftliche Zustimmunag, falls Sie mit lhrem Alters- oder Ehejubildum
verdffentlicht werden wollen. Informationen erhalten Sie unter kimi@
kirchheim-heimstetten.de

ERSCHEINUNGSTERMINE
DER KIRCHHEIMER MITTEILUNGEN

Die Ausgabe 12 der Kirchheimer Mitteilungen erscheint
am Donnerstag, 21. September.

Bitte beachten Sie den jeweiligen Anzeigen- und Redak-
tionsschluss fiir gewerbliche und private Anzeigen, sowie
fur redaktionelle Beitrdge. Spatere Einsendungen kénnen
nicht beriicksichtigt werden.

Anzeigen- und Redaktionsschluss

Montag, 11. September, 10 Uhr

Private und gewerbliche Anzeigen:
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de

Redaktionelle Beitrage: kimi@kirchheim-heimstetten.de

Erscheinungstermine der KiMi 2023:

Ausgabe 13/23 am 19. Oktober
Anzeigen/Redaktionsschluss: 09. Oktober

Ausgabe 14/23 am 09. November
Anzeigen/Redaktionsschluss: 23. Oktober

Ausgabe 15/23 am 23. November
Anzeigen/Redaktionsschluss: 13. November

Ausgabe 16/23 am 07. Dezember
Anzeigen/Redaktionsschluss: 27. November

Weitere Termine finden Sie auf der Webseite der Gemeinde.

Keine Kirchheimer Mitteilungen erhalten?
Bitte melden Sie sich hierfiir bei unserer Zusteller-Firma
LABA FIX" Tel. 089 94382945.

Datenschutz und Bildrechte

Vereine, Organisationen und Institutionen, die Artikel mit
Fotos von Personen in den Kirchheimer Mitteilungen verdf-
fentlichen méchten, miissen sicherstellen, dass eine entspre-
chende Einwilligung der abgebildeten Person(en) und bei
Minderjdhrigen die Einwilligung der Sorgeberechtigten zur
Verdffentlichung in Textform vorliegt. Die Einwilligung muss
fiir Print, Online und Social Media gelten.

Impressum: V.i.S.d.P.: Birgermeister, Maximilian Boltl,
Gemeinde Kirchheim, Miinchner Str. 6,

Redaktion: 089 90909-9314; kostenpflichtige Anzeigen:
Tel.-9312; FAX 089 90909-9313;

Internet: www.kirchheim-heimstetten.de,

E-Mail: KiMi@Kirchheim-Heimstetten.de; Satzherstellung:
pro MEDIA; DIGITAL PICTURE Druck und Werbezentrum.
Die Redaktion behilt sich vor, Beitrdge zu kiirzen.

Wichtige Notrufnummern

POLIZEI
Polizei-Notruf: 110

MEDIZIN

Rettungsdienst, Notarzt,
Feuerwehr: 112

Krankenwagen: 112 Polizeiinspektion 27
Rechnerstrale 11k, 85540 Haar

089 462305-0

Arztenotdienst:
01805 191212 oder 116117

Giftnotruf: 089 19240

VERSORGER

Notrufnummer der AFK-Geothermie:
089 1839999-31
(auBerhalb der Geschéftszeiten)

SEELSORGE

Telefonseelsorge:
0800 1110111
0800 1110222

Kinder- und Jugendtelefon:
0800 1110333

Gaswache:
089 1530-16 oder -17

gKu VE Minchen-Ost Stérmeldestelle:
0175 2617697

Alle Angaben ohne Gewabhr.
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Rathaus & Blirgerservice

UMBAU HEIMSTETTNER STRASSE

ZEUGNISUBERGABE

Der Umbau im nédchsten Abschnitt der Heimstettner Stral3e - Grund- und Mittelschule bis Parkplatz Gymnasium - beginnt zwischen
dem 27. und 31. Juli und wird voraussichtlich bis Ende Herbst dauern. Der Schlehenring wird zur Sackgasse und ist nur tiber die
nordliche Anbindung an die Heimstettner Straf3e von Norden aus erreichbar.

Fir FuBgdnger und Radfahrer wird ein Notweg zur Verfligung stehen. Die Zufahrt zum Parkplatz Gymnasium ist von Stiden aus
moglich. Der Parkplatz der Grund- und Mittelschule ist die Ferien Gber nicht erreichbar.

Der provisorische FuBweg zwischen Heimstettner Strale und HauptstraBe stdlich der Grund- und Mittelschule durch das Wald-
chen wird iber die Sommerferien gesperrt sein.

KIRCHHEIMER OVAL

Nach den ersten Wochen mit Umleitungsverkehr im Ortskern Kirchheim wurden folgende Nachbesserungen mit den zustandigen
Behorden angestof3en:

- Freigabe des Gehweges an der Miinchnerstral3e fiir Radfahrer

- Sperrung der Zufahrt zur Dorfstral3e von der Erdinger Stra3e

- Zusatzabsicherung an der Eisdiele

- Zusatzabsicherung am Kindergarten St. Andreas

- Geschwindigkeitsanzeige mit Verkehrszadhlgerat an der Merowingerstral3e

Wir sind weiterhin laufend fir Sie vor Ort, um die voriibergehende Belastung fiir alle Anwohner und Verkehrsteilnehmer méglichst
akzeptabel zu organisieren. Weitere Informationen finden Sie unter: www.kirchheim-heimstetten.de

AUSZEICHNUNG VON EHRENBURGERN DER GEMEINDE

Sich stark machen fir die Gemeinschaft, das haben Petra Mayr, Maria Berger und Franz Gruber gemeinsam. Sie wurden fiir ihr
Wirken und ehrenamtliches Engagement ausgezeichnet und tragen mit ihrer Arbeit dazu bei, dass Kirchheim weit tiber den Land-
kreis hinaus bekannt ist als Gemeinde fiir Familien und fiir alle Generationen.

Petra Mayr hat den Kirchheimer SC in ihrer Rolle als Vereinsvorsitzende maf3geblich vorangetrieben und mit dem Ursel-Rechen-
macher-Haus stetig ausgebaut. Sie ist auflerdem seit Jahren engagierte Gemeinderatin und setzt sich fiir die Anliegen der Biirge-
rinnen und Biirger ein. Maria Berger ist nicht nur seit Giber 25 Jahren Schulweghelferin, sie engagierte sich auBerdem jahrelang als
Leiterin im Rentner-Club des Pfarrsaals St. Andreas. Franz Gruber, das Gesicht hinter Kirchheim TV hat es sich zur Aufgabe gemacht,
die Biirgerinnen und Biirger tiber das Ortsgeschehen zu informieren und hinter die Kulissen blicken zu lassen. Besonders wédhrend
Corona trugen seine Videos zum Zusammenhalt in der Gemeinde bei.

Abschlussveranstaltung der Mittelschule mit den besten Absol-
venten Zaki Asghary, Connor Loser, Kalida Asghary und Aure-
lia Andreoli. Die Mittelschule ist unsere Praxisschule - mit dem
Abschluss starten viele in praktische Berufsbereiche - im Hand-
werk, in der sozialen Arbeit, beim offentlichen Dienst.

Kalida Asghary hat eine inspirierende Rede als Jahrgangsbeste
gehalten - sie ist mit ihrer Familie vor drei Jahren aus Afghanis-
tan zu uns gekommen. Wir wiinschen den Absolventinnen und
Absolventen aller Schulen einen guten Start ins Berufsleben
und eine erfolgreiche Zukunft.

Foto: Claus Schunk

NEUE HUNDEWIESE

Mehr Platz fiir unsere Vierbeiner.
Eine Wiese als Treffpunkt zum Toben fiir die Hunde der Gemein-
de ist auf dem ehem. Geldande der Pfadfinder entstanden.

Wahrend Gassi gehen tberall moglich ist, hat ein Platz zum To-
ben in den letzten Monaten gefehlt. Wir als Gemeinde haben
zugehort und nach einer Moglichkeit fiir mehr Auslauf gesucht.

Die Wiese ist ideal, weil sie natirlich durch Baume und Strau-
cher begrenzt wird. Der Miilleimer fiir die Hinterlassenschaften
steht bereits, gemédht wird das Geldnde in den néachsten Tagen
ebenfalls. Nun kdnnen Vierbeiner hier testweise toben und ren-
nen, Sammy und Jecky haben sich direkt wohlgefiihlt. Danke
auch an die Kreisratin Gerlinde Koch-Dorringer fiir ihren Einsatz.

Fotos: Franz-Josef Seidl

EINE GEMEINDE - ZWEI VEREINE IN DER BAYERNLIGA

Zum Auftakt dieser Bayernligasaison hat der Spielplan dem Absteiger SV Heimstetten und dem Aufsteiger Kirchheimer SC ein Derby beschert - das erste Pflichtspiel der beiden Clubs aus derselben
Gemeinde. Ein Duell unter Freunden. Dass eine Gemeinde mit knapp 13.000 Einwohnern gleich zwei Bayernligisten beheimatet, ist einzigartig.,Wir sind sehr stolz auf die beiden Mannschaften,
die jetzt auch Botschafter fiir uns in ganz Bayern sind’, erklart Erster Blirgermeister Maximilian Boltl, der zusammen mit der KSC-Vorsitzenden Petra Mayr und SVH Ex-Prasident Ewald Matejka den
symbolischen Anstof3 ausfiihrte. Bei perfektem Fussballwetter stromten am vergangenen Samstag ca. 1.400 Fans in den Sportpark und erlebten ein spannendes Derby. Mit einem Last-Minute-Sieg
feierten die Kicker des SV Heimstetten nach Abpfiff mit ihren Fans ausgelassen den Sieg. Ebenso gefeiert wurden die Spieler des Kirchheimer SC von ihren Anhdngern. Egal ob Sieger oder Verlie-
rer: An diesem Nachmittag dirfen sich alle als Gewinner fiihlen. Alle Spieltermine der beiden Vereine, Ergebnisse und die Tabelle finden sie unter: www.kicker.de/bayernliga-sued-fb-1/spieltag

Fotos: Franz-Josef Seidl
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Stellenangebote der Gemeinde

Die Gemeinde Kirchheim b. Miinchen (ca. 13.000 Einwohner) sucht zur Verstarkung lhres Teams zum ndachstmdglichen Zeitpunkt eine/n:

Gartner/in (m/w/d)
fiir die Griinflachen der Gemeinde Kirchheim
in Vollzeit

Ihr kiinftiger Aufgabenbereich umfasst derzeit:

e Allgemeine Griinanlagenpflege

® Planung, Pflanzung und Pflege von Blumenbeeten,
Stauden, Baumen und Strauchern

e Neuanlage und Pflege von Rasenflachen

e Allgemeine Bauhoftatigkeiten / Winterdienst

lhr Profil:

® Abgeschlossene Berufsausbildung als Gartner/in
oder vergleichbar
o Korperliche Belastbarkeit / Zuverlassigkeit und
Teamfahigkeit
® Bereitschaft zur Arbeit auch an einzelnen Wochenenden
@ Bereitschaft zur Teilnahme an der Rufbereitschaft
und am Winterdienst
@ Fihrerschein der Klasse BE. Fiihrerschein der
Klassen C1/C1E oder C/CE sind wiinschenswert

Die Gemeindeverwaltung Kirchheim ist im Sinne der beruf-
lichen Gleichstellung von Frauen und Mannern bestrebt,
den Anteil von Frauen am Personal in Bereichen, in denen
sie unterreprasentiert sind, zu erhéhen. Frauen werden des-
halb ausdriicklich aufgefordert sich zu bewerben und wer-
den bei gleicher Eignung, Befdhigung und fachlicher Leis-
tung bevorzugt beriicksichtigt, sofern nicht in der Person
eines Mitbewerbers liegende Griinde tGiberwiegen.

Fir Fragen steht lhnen Herr Bernhard KauB3ner, unter der
Tel. 089 90909-3502 gerne zur Verfligung.

Haben wir lhr Interesse geweckt, dann bewerben Sie sich
bitte mit den liblichen Unterlagen bis zum 20.08.2023.

Handwerker/in (m/w/d)
fiir den gemeindlichen Bauhof
in Vollzeit

lhr kiinftiger Aufgabenbereich umfasst derzeit:

® Gebdudeunterhalt (Wartungs- und Reparaturarbeiten)
e Pflege und Unterhalt von Stral3en, Wegen, Platzen
und Griinanlagen
® allgemeine Bauhoftatigkeiten
® Winterdienst

lhr Profil:

® Abgeschlossene Berufsausbildung in einem
handwerklichen Beruf

e Korperliche Belastbarkeit / Zuverlassigkeit und
Teamfahigkeit

@ Bereitschaft zur Arbeit auch an einzelnen Wochenenden

o Bereitschaft zur Teilnahme an der Rufbereitschaft
und am Winterdienst

e Flhrerschein der Klasse B und BE, wiinschenswert C
bzw. CE

Die Gemeindeverwaltung Kirchheim ist im Sinne der beruf-
lichen Gleichstellung von Frauen und Mannern bestrebt,
den Anteil von Frauen am Personal in Bereichen, in denen
sie unterreprasentiert sind, zu erhéhen. Frauen werden des-
halb ausdricklich aufgefordert sich zu bewerben und wer-
den bei gleicher Eignung, Befdhigung und fachlicher Leis-
tung bevorzugt bericksichtigt, sofern nicht in der Person
eines Mitbewerbers liegende Griinde tiberwiegen.

Fir Fragen steht lhnen Herr Bernhard KauB3ner, unter der
Tel. 089 90909-3502 gerne zur Verfligung.

Haben wir lhr Interesse geweckt, dann bewerben Sie sich
bitte mit den Ublichen Unterlagen bis zum 20.08.2023.

Sachbearbeiter/in fiir den Bereich Finanzverwal-
tung / Buchhaltung (m/w/d)
in Vollzeit

Ihr kiinftiger Aufgabenbereich umfasst derzeit:

e eigenstandige Abwicklung des Anordnungswesens fir
die Gemeinde und den Schulverband inkl. umfang-
reichen Kontroll- und Abkldrungsarbeiten

@ Versicherungswesen

e Stammdatenpflege im Programm der Finanzverwaltung

e Flhren diverser Statistiken

e Sonderaufgaben der Abteilung

lhr Profil:

® eine abgeschlossene Ausbildung zur/zum Verwaltungs-
fachangestellten (VFA-k) / einen erfolgreich abgeschlos-
senen Angestelltenlehrgang | oder kaufmannische Aus-
bildung

e Berufserfahrung im Aufgabengebiet der kameralisti-
schen Haushaltsfihrung und / oder kaufmannischer
Buchfiihrung sind wiinschenswert

e gute MS Office-Kenntnisse / von Vorteil waren Kenntnisse
in der Finanzsoftware CIP

@ Bereitschaft und Eigeninitiative zur Fortbildung

e Teamfahigkeit, Blirgerservice-Orientierung

o selbststandige Arbeitsweise, Belastbarkeit und
Flexibilitat

Fur Fragen stehen lhnen Frau Christine Brunner-Ernst, un-
ter der Tel. 089 90909-4000 gerne zur Verfiigung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt, dann bewerben Sie sich
bitte mit den (iblichen Unterlagen bis zum 30.07.2023.

Mitarbeiter/in fiir das Sachgebiet Grundschulan-
gelegenheiten und Schulverband (m/w/d)

in Vollzeit oder Teilzeit (mind. 30 Std. / Woche)
(zundchst befristet fir eine Elternzeitvertretung)

lhr kiinftiger Aufgabenbereich umfasst derzeit:

@ allgemeine Grundschulangelegenheiten mit Koordina-
tion der Mittagsbetreuung und des Kooperativen Ganz-
tag an den drei Kirchheimer Grundschulen

e Koordination des Schulverbands Mittelschule Kirchheim
Feldkirchen Aschheim

@ Vertretung im Bereich kindbezogene Férderung Kinder-
betreuung gemal BayKiBiG

lhr Profil:

@ eine abgeschlossene Ausbildung zur/zum Verwaltungs-
fachangestellten (VFA-K) / einen erfolgreich abgeschlos-
senen Angestelltenlehrgang | oder eine vergleichbare
Ausbildung/Qualifikation sowie idealerweise einschlagige
Berufserfahrung

e Erfahrungen in der Schulverwaltung, Schulrecht, BayEUG
und BayKiBiG waren wiinschenswert

e Kenntnisse in OK.PWS waren wiinschenswert, ein
sicherer Umgang mit MS Office Programmen wird
vorausgesetzt

e selbststandige Arbeitsweise

e eine ausgepragteTeamfahigkeit

® Biirgerservice-Orientierung

Fur Fragen steht Ihnen Herr Trankle, unter der

Tel. 089 90909-5000 gerne zur Verfligung.

Haben wir lhr Interesse geweckt, dann bewerben Sie sich
bitte mit den liblichen Unterlagen bis zum 13.08.2023.

Land- und Baumaschinen Mechaniker/in (m/w/d)
fiir den gemeindlichen Bauhof
in Vollzeit

lhr kiinftiger Aufgabenbereich umfasst derzeit:

e Instandhaltung, Wartung und Reparatur der
gemeindlichen Fahrzeuge, Maschinen und Gerate
e Allgemeine Bauhoftatigkeiten / Winterdienst

lhr Profil:

® Abgeschlossene Berufsausbildung als Land- und
Baumaschinen Mechaniker/in oder eine vergleichbare
Qualifikation

e Erfahrung in der Instandsetzung in den Bereichen
Motortechnik, Hydraulik und Elektronik

@ Bereitschaft zur Arbeit auch an einzelnen Wochenenden

e Bereitschaft zur Teilnahme an der Rufbereitschaft und
am Winterdienst

@ Flhrerschein der Klasse C/CE

Die Gemeindeverwaltung Kirchheim ist im Sinne der beruf-
lichen Gleichstellung von Frauen und Mannern bestrebt,
den Anteil von Frauen am Personal in Bereichen, in denen
sie unterreprasentiert sind, zu erhéhen. Frauen werden des-
halb ausdricklich aufgefordert sich zu bewerben und wer-
den bei gleicher Eignung, Befdhigung und fachlicher Leis-
tung bevorzugt bericksichtigt, sofern nicht in der Person
eines Mitbewerbers liegende Griinde tiberwiegen.

Fir Fragen steht lhnen Herr Bernhard KauB3ner, unter der
Tel. 089 90909-3502 gerne zur Verfligung.

Haben wir lhr Interesse geweckt, dann bewerben Sie sich
bitte mit den Ublichen Unterlagen bis zum 20.08.2023.
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Wir bieten lhnen:

® sehr vielseitige, interessante und anspruchsvolle
Tatigkeiten

® Arbeitsbedingungen, die von Kollegialitdt und
gegenseitigem Respekt gepragt sind

® geregelte Arbeitszeiten im Rahmen einer attraktiven
Gleitzeitregelung

® eine betriebliche Altersvorsorge, Gesundheits-
forderung und weitere verschiedene Benefits

® Unterstiitzung bei der Suche nach
Kinderbetreuungsmaoglichkeiten

e ein verglinstigtes Ticket fir den Personennahverkehr
im MVV-Bereich

® einen sicheren und unbefristeten Arbeitsplatz

® Grof3raumzulage

Die leistungsgerechte Vergiitung erfolgt entsprechend
den personlichen Voraussetzungen und Qualifikationen
sowie den Ubertragenen Tatigkeiten nach dem Tarifver-
trag fiir den 6ffentlichen Dienst (TVOD).

Bei gleicher Eignung werden schwerbehinderte
Bewerber/innen bevorzugt.

Stellenangebote kommunaler Zweckverbande

® Bauingenieur oder Bautechniker, Fachrichtung Hoch-
bau (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit (mind. 25 Std./Woche)

® Verwaltungsfachangestellte/n oder kaufmannische/n
Mitarbeiter/in (m/w/d) in Voll- oder Teilzeit (mind. 30
Std./ Woche) (zunachst befristet fiir eine
Elternzeitvertretung)

Bewerbungen richten Sie bitte an:

Gemeinde Kirchheim b. Minchen
Bewerbermanagement
Minchner Stral3e 6

85551 Kirchheim b. Miinchen

oder per E-Mail: bewerbung@kirchheim-heimstetten.de
Weitere Informationen sowie ein PDF der Stellenauschrei-
bung zum Download finden Sie unter:
www.kirchheim-heimstetten.de
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INFOVERANSTALTUNG - NEUE BETEILIGUNGSMOGLICHKEIT AN
ZWEI PV-ANLAGEN IN KIRCHHEIM

Rathaus & Blirgerservice

KRAUTERFUHRUNGEN AUF DEM BAJUWARENHOF KIRCHHEIM

Die Gemeinde Kirchheim setzt gemeinsam mit der Biirgerenergiegenossenschaft BENG eG zwei
weitere Photovoltaik-Anlagen in Kirchheim um, an denen sich Biirger und Biirgerinnen finanziell
beteiligen kdnnen. Geplant ist die Installation der Photovoltaik-Anlagen auf der AWO Kinderkrip-
pe Regenbogen im Hans-Dasch-Weg und auf der Evangelischen Kindertagesstatte im Schlehen-
ring. Am Mittwoch, den 27.09.23, um 19 Uhr, ladt die BENG zu einer Informationsveranstaltung
ein, in welcher die Projekte und die entsprechende Beteiligungsmaoglichkeit vorgestellt werden.
Direkt-Nutzung und Einspeisung:

Der durch das Sonnenlicht gewonnene Strom wird direkt im Gebdude verbraucht. Der nicht
vor Ort verbrauchte Strom wird in das 6ffentliche Netz eingespeist und entsprechend vergltet.
Die Anlagen haben jeweils eine Gesamtleistung von ca. 29,4 kWp, was eine jahrliche Strompro-
duktion von etwa 28.224 kWh bedeutet.

Beteiligungsprozess:

Um moglichst vielen Biirgern und Birgerinnen eine Beteiligung zu ermdglichen, wurde die
Minchner Biirgerenergiegenossenschaft BENG eG mit der Planung, Finanzierung, Errichtung und
dem Betrieb der PV-Anlage beauftragt. Die BENG betreibt dhnliche Anlagen bereits auf 6ffentli-
chen Gebauden, u.a. in Mlnchen, Gréfelfing, Neuried, Putzbrunn und Kirchheim. Durch die BENG
kdnnen sich die Blrger und Birgerinnen an der Anlage beteiligen. Interessenten aus Kirchheim
haben hierbei Vorzeichnungsrecht.

Infoveranstaltung:

Am Mittwoch, den 27.09.2023 um 19 Uhr, kdnnen sich alle Interessenten aus Kirchheim Gber eine
Beteiligungsmaoglichkeit informieren. Diese Veranstaltung wird durch den Vorstand der BENG eG
online durchgefiihrt. Wir bitten daher um eine Anmeldung per E-Mail an kontakt@beng-eg.de,
damit wir lhnen rechtzeitig die Zugangsdaten zur Online-Plattform zusenden kénnen.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme. BENG eG

ABFALL+ APP - KIRCHHEIM IST MIT DABEI

Immer den aktuellen Abfallkalender zur Hand haben und sich bei Bedarf an die Abholung er-
innern lassen, praktische Standortfunktionen und der direkte Zugang zu Formularen und
weiteren aktuellen Informationen der Abfallwirtschaft - das und mehr bietet die kostenlose
~LKM Abfall+"” App des Landkreises Miinchen. Auch Kirchheim ist in der App vertreten und stellt
alle Infos zur Abfallwirtschaft (Miillinseln, Formulare, Abfalltermine etc.) zur Verfiigung.
Kurzanleitung: In der App kdnnen sie mehrere Standorte hinterlegen.

Wahlen Sie lhre StraBe und die gewlinschten Abfallarten aus. Wenn gewiinscht kann noch eine
Erinnerung eingestellt werden und schon werden die entsprechenden Abfuhrtermine fir lhren
Standort angezeigt.

Bei Fragen zur App wenden Sie sich an Frau Saller aus dem Umweltamt; Tel. 089 90 90 9-3408,
umweltamt@kirchheim-heimstetten.de

1) Wilde Wiese - Natur erleben fiir Grof3 und Klein
Kénnen Baume reden? Kann man Gansebliimchen essen?
Warum brennen Brennnesseln und wie kann ich sie trotz-
dem pfllicken? Was ist ein Stinkender Storchenschnabel
und miiffelt er wirklich? Antworten auf diese Fragen be-
kommst Du beim Naturworkshop am Bajuwarenhof. Zwi-
schen frihmittelalterlichen Gebduden gehen wir auf Ent-
deckungstour.

Wir erleben, wie unsere Vorfahren Pflanzen nutzten und
wie wir dieses alte Wissen in unserem Alltag wiederbele-
ben kénnen. Wir malen mit selbst hergestellten Pflanzen-
farben oder stellen Schniire aus Brennesselfasern her. Wir
probieren kleine Leckereien aus Wildpflanzen, die richtig
gut schmecken und brauen unseren eigenen Zaubertrank.
Neugierig? Dann sei dabei am Bajuwarenhof — mit
Mama und/oder Papa oder auch allein (ab 8 Jahre).

Termin: Samstag, 05.08.2023, 10 bis 12 Uhr

2) Altes Krauterwissen neu belebt
Wildkrduter vor der eigenen Haustir - die kleine Hausapotheke. Sie sind griine und gesunde
Nahrung, Farbe- und Waschmittel und vieles mehr. Am Bajuwarenhof mit seinen friihmittel-
alterlichen Gebauden entdecken wir hautnah, was vor Jahrhunderten langst bekannt war.
Die zertifizierte Krauterpddagogin Susanne Forster zeigt lhnen, wie Sie das traditionelle Krdu-
terwissen neu beleben und in lhrem Alltag auf moderne Art integrieren.
e Krduter- und Naturfiihrung
e Grundregeln fir sicheres Sammeln und Verarbeiten
e Erste Rezepte fiir zu Hause
e Verkostung: Kleiner Wildkrauterimbiss aus ,wilden”

Kostlichkeiten

Termin: Samstag, 09.09.2023, 10 bis 12 Uhr

Anmeldung und weitere Informationen fiir beide Fiihrungen zu Treffpunkt und Preisen
unter www.wildekrauterkatze.de/kraeutererlebnisse

Hinweis: Festes Schuhwerk, je nach Witterung Sonnen-/Regenschutz, Zeckenschutz (lange Hose
und/oder Socken, geschlossene Schuhe, ggf. Kopfbedeckung, méglichst helle Kleidung, Zecken-
schutzmittel, auch Kokos6l und Lavendel- oder Teebaumdl mégen Zecken nicht besonders) und
ein mitgebrachtes Getrénk wird empfohlen.

Save the Date:

GrofB3es Familienfest am Samstag, 23. September,
auf der Landesgartenschau-Baustelle

Zum Baustellenfest am Samstag, 23. September 2023, verwandelt sich die gesamte
Landesgartenschau-Baustelle von 11 bis 17 Uhr in ein Festgelande mit Biihnen- und
Mitmachprogramm fiir Grof3 und Klein - Eintritt frei.

Ab 13 Uhr bietet das Team der Bayerischen Landesgartenschau halbstiindige Filhrungen
Uber die Baustelle an und erzahlt, was bis zur Eréffnung der Landesgartenschau Kirchheim
am 15. Mai 2024 noch alles passiert.

Die Landesgartenschau-Maskottchen Stetti und Kirk schauen vorbei und es gibt ein tolles
Gewinnspiel fiir alle kleinen und gro3en Besucher:innen.

Auch Baggerfahren, eine Schatzsuche, bunte Upcycling-Workshops und viele weitere Mit-
machaktionen fir Kinder stehen auf dem Programm.

Bithnenprogramm

An der Bihne am Generationenplatz erwartet Sie ein vielféltiges Programm.

11.00 Uhr BegriiBung und Vorstellung Dauerkarte

12.30 Uhr Musikkapelle Kirchheim

13.10 Uhr Maskottchen ,Stetti und Kirk”

13.45 Uhr Hanni & Stefan

14.15 Uhr TroubleShooters

15.30 Uhr Kasita Kanto

16.40 Uhr Ausschnitt aus dem Musical ,Hair", Abraxas Musical Akademie
Moderation: Radio Arabella

Ubrigens: Auch der Kartenvorverkauf fiir das GroBereignis Landesgartenschau Kirchheim
startet am Baustellenfest. Sichern Sie sich Ihre Dauerkarte flr einen unvergesslichen Sommer
2024 in Kirchheim b. Miinchen.

Nach dem Baustellenfest wird die Baustelle wieder geschlossen.

Wer also vor Eroffnung der Landesgartenschau Kirchheim am 15. Mai 2024 einen Blick in
den neuen, mehr als 10 Hektar gro3en Ortspark mit den Spharen Garten, Wasser, Wildnis,
Wald und Wiese werfen mochte, kommt am besten vorbei.

Mehr Informationen finden Sie auf www.kirchheim2024.de/lgs-erleben/baustellenfest
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HOSPIZVEREIN KIRCHHEIM E.V.

Bildung & Soziales

SILVA-GRUNDSCHULE-HEIMSTETTEN

v.l.n.r.: Verena Reckzeh, llse Pirzer, Waltraud AlSbeck, Hilde Brandt Foto: privat
Hospizverein zu Besuch in der Silva-Grundschule

Am 19. Juni 2023 besuchten vier Stellvertreterinnen des gemeinniitzigen ,Hospizvereins Kirch-
heim e.V" im Rahmen des Projekts “Hospiz und Schule” unter der Leitung von Frau Pirzer und
Frau Brandt die beiden dritten Klassen der Silva-Grundschule. Die engagierten Damen des orts-
ansdssigen wertgeschatzten Vereins brachten den Kindern unserer beiden dritten Klassen mit
viel Hingabe das Thema ,Abschied, Verlust, Sterben” in einer positiven und vertrauensvollen
Atmosphare nahe. Dieses Thema ist ein Bereich, mit dem sich viele Menschen schwertun, der
aber zum Leben dazu gehort. Die individuelle weltanschauliche Pragung der Kinder wurde im
Gesprach der Gruppe sehr wertschatzend wahrgenommen.

Die ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen des Hospizvereins sind professionell ausgebildet und auch
fur die Arbeit in Schulgruppen geschult. Nebenbei haben unsere Drittklassler auch etwas tiber die
vielfdltige und spannende Arbeit des Vereins in der Begleitung von Menschen am Ende ihres Le-
bens erfahren. In der kindgerecht aufgebauten Doppelstunde zum Thema,Abschied, Verlust, Ster-
ben” diente das bekannte Kinder-Bilderbuch,,Leb wohl, lieber Dachs” (Susan Varley) als Vorlage.

Nach der Prasentation im Stuhlkreis folgte eine moderierte Gesprachsrunde, in der auch vorbe-
reitete Fragen der Kinder zu diesem Themenkreis altersgemal und sensibel beantwortet wurden.
Selbstverstandlich gingen die erfahrenen Mitarbeiter dabei situationsangemessen auf jedes Kind
und seine Bedirfnisse ein. Zudem wurden bereits im Vorfeld tiber die Lehrkrafte Frau KeB3ler und
Frau Hess die jeweilige Klassensituation, sowie wichtige individuelle Vorerfahrungen der Kinder
mit dem Thema angesprochen und bericksichtigt. Die Stunden haben gezeigt, dass die Kinder
meist unvoreingenommen und neugierig auf diese Begegnung mit der Thematik ,Sterben, Verlust,
Abschied und Tod"” reagieren und die Zeit als gewinnbringend erleben. Den Mitarbeiterinnen von
,Schule und Hospiz" war als wichtigstes Anliegen vor Augen, bei den Kindern Hoffnung, Trost und
einen naturlichen Umgang mit der Thematik anzubahnen - das ist den Damen grofartig gelun-
gen. Wir sagen auf diesem Weg noch einmal herzlichen Dank an die Vier und wiirden uns sehr
freuen, wenn auch die nachsten Drittklassler die Gelegenheit bekommen kénnten tiber das so
wichtige Thema zu sprechen. Iris Hess, Klassenlehrerin 3b

Der Bericht der Klassenlehrerin Iris Hess und vor allem die Kinder und Jugendlichen, die wir mit
,Hospiz und Schule” erreichen, bestarken uns, das Projekt auch im kommenden Schuljahr
fortzufiihren. Dieses Jahr waren wir bereits in vier Grundschulklassen und im kommenden Schul-
jahr werden wir finf Klassen der St. Emmeram Realschule besuchen. Wir freuen uns auf unsere
nachsten Einsatze in den Schulen.

Wir wiinschen allen eine wunderschéne Sommerzeit und erholsame
Der Hospizverein Kirchheim e.V. ist selbstverstindlich auch in dieser Zeit fiir Sie da:
personlich im Biro im Untergeschoss des Collegium 2000 zu den Birozeiten
Montag von 10-12 und Donnerstag von 15-17 Uhr

Raterstr. 21 | 85551 Kirchheim | Tel.: 089 90773955 (gerne (iber Anrufbeantworter) Fax

089 90773956 | info@hospizverein-kirchheim.de | www.hospizverein-kirchheim.de

Ferien.

FAMILIENZENTRUM E.V

Anmeldung gesamter Block werden bevorzugt
behandelt. Kursplatz erst nach Begleichung der
Gebiihr und Bestatigung durch Kursleitung ge-
sichert.

Wir wiinschen allen schone und erholsame Info/ Anmeldung: S. A. Kaur Urban, Tel. 08121

Gesundheitstag und Spendenlauf an der Silva-Grundschule

Wer im Schulgebaude rennt, wird im Normalfall von allen ermahnt. Am Freitag, dem 19. Mai
2023, war an der Silva-Grundschule aber alles anders: Es sollte sogar gerannt werden, aber
nattrlich nicht im Schulgebaude, sondern auf dem gro3en Wiesenplatz drauRen.

In jeder Unterrichtsstunde lief eine Klassenstufe 40 Minuten lang um das mit Hiitchen ab-
gesteckte 200m-Feld, um Spenden fiir den guten Zweck zu sammeln. Dafiir hatten sich die
Schiilerinnen und Schiiler im Vorfeld auf die Suche nach Sponsoren und Familienmitgliedern
gemacht, die fiir jede Runde einen selbstgewdhlten Betrag oder Fixbetrag zahlen wollten. Um
einen Uberblick zu behalten, wie viele Runden die Kinder gelaufen sind, gab es fiir jede Runde
einen Strich auf die Hand.

Fir die Schiilerschaft war schon im Vorfeld klar, an wen das Geld gehen sollte: Je ein Drittel an
unsere Partnerschule in Itipingi (Tansania), ein Drittel an die Elterninitiative Intern3 zugunsten
krebskranker Kinder und das letzte Drittel an den Gnadenhof fiir Tiere Gut Aiderbichl.

Als die Gesamtsumme der Spendengelder feststand, standen viele Miinder offen: Sage und
schreibe 9.000 Euro wurden gesammelt.

Unterstlitzung gab es an diesem Tag auch von vielen Eltern, die in den

Klassenzimmern mithalfen. Hier wurde namlich zusatzlich zum Spen-

denlauf mit vielen fleiBigen Kinderhdanden ein wunderbares gesundes

Buffet fiir alle zur Starkung gezaubert.

Vielen Dank an alle Helfer, Sponsoren und vor allem natirlich an die

Kinder. Iris Hess, Sportwartin und Klassenlehrerin 3b

JUGENDZENTRUM

Kostenlose Kino Nachte

An den Freitagen finden im regelméafligem
Rhythmus Kinondchte unter bestimmten Mot-
tos statt. Bei schonen Sommerndchten findet
in Zukunft das Kino Outdoor statt.

Hieflir wird mit Traversen eine grof3e Lein-
wand auf der Wiese des JUZ aufgebaut.
Immer am zweiten und vierten Freitag im
Monat veranstaltet das JUZ die so genannte
,Fright Night”. Hier werden Horrorfilme ab 16
Jahren geschaut.

Wem das zu gruselig ist, der kann gerne am
dritten Freitag im Monat zu unserer Kino
Nacht kommen. Hier werden Filme ab 12 Jah-
ren angeschaut. Bei den Kino Nachten verlan-
gern wir die Offnungszeit bis 24 Uhr.

JUGENDZENTRUM KIRCHHEIM +
Hauptstrasse 30A @ Biiro 9 03 40 41

juzkirchheim@kjr-ml.de
www.juz-kirchheim.de
Offnungszeiten:
Dienstag: 14 - 20 Uhr
Mittwoch: 14 - 20 Uhr
Donnerstag: 14 - 20 Uhr
Freitag: 14 - 21 Uhr
(je nach Angebot auch langer)
Samstag: 12 - 18 Uhr
Mddchenzimmer umgestalten
Wir suchen kreative Madchen, die darauf Lust
haben das Madchenzimmer des JUZ Kirch-
heim umzugestalten. Kommt bei Interesse
gerne auf das JUZ Team zu.
AuBBerdem freuen wir uns Uber Spenden, wie
ein schoner Sessel oder Sofa, schone Lampen,
Deko, etc. Sollten Sie Mobel oder Dekoration
flr das neue Madchenzimmer spenden wol-
len, schicken Sie uns doch gerne ein Foto per
E-Mail zu und bei Bedarf melden wir uns bei
lhnen. Vielen Dank im Voraus.

Wir suchen PalettenStoffreste & ehren-
amtliche Helfer fiir den ASP

Was ist ASP? ASP steht fiir Aktivspielplatz.

Sommerferien. Wahrend dieser Zeit werden bei
uns vom 28.07.23 bis 11.09.23 keine offenen
Angebote stattfinden. Wir starten dann wieder
mit unserem ersten offenen Treff nach den
Ferien am Mittwoch, 13.09.23, 15.30 Uhr.
AuBBerdem haben wir flir unsere betreuten
Spielgruppen ab September wieder freie Plat-
ze. Info/ Anmeldung: S. Bou Oroum, Tel. 089
9031639 oder 0174 3124074.

Fur die Daheimgeblieben und auch fiir die Zeit
nach den Ferien wollen wir bereits auf folgen-
de Veranstaltungen hinweisen:

Montag 31.07.23 bis 28.08.23,

je 18-19.30 Uhr oder 19.40 - 21.10 Uhr
Kundalini Yoga 2023 in den Sommerferien
Blockkurs montags mit 5 x 90 Minuten.
Anmeldungen zu Einzelterminen maglich.
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4386860 oder 0157 6816107 (nur Nachrichten);
E-Mail: sigrid.urban@s-urban.de

Samstag 16.09.23, 10 - 18 Uhr

Workshop: Kreatives Textiles Gestalten
Stempel anfertigen, Drucken und Ndhen.1 Std.
Mittagspause in nahegelegener Gastronomie
geplant. Bitte unbedingt vorher anmelden.
Info/ Anmeld.: G. Schmidt-Wurth, E-Mail: gub-
wurth@t-online.de oder: C. Wagnitz, E-Mail:
Wagnitz@gmx.de

Alle Infos zum Familienzentrum und das Kursan-
gebot finden Sie auf unserer Homepage.

Bitte beachten Sie auch unsere aktuellen Aus-
hédnge im Schaukasten bei unserem Eingang am
Mohnblumenweg 8.
www.familienzentrum-kirchheim.de
familienzentrum-kirchheim@gmx.de

Gemeinsam mit Kindern im Alter von 6-12
Jahren werden zwei Wochen lang Hiitten aus
Paletten gebaut und eine Woche lang in den
Hatten gewohnt, gespielt und lustige Ak-
tionen veranstaltet. Der ASP findet jahrlich in
den ersten drei August Wochen statt.

Um diese Aktion aufrecht erhalten zu kdnnen
sind wir auf Paletten Spenden angewiesen.
Die Paletten dirfen auf der Wiese des JUZ
Kirchheim in dem mit Bauzdunen abgesperr-
ten Bereich abgegeben werden. Alte Stoffres-
te bendtigen wir, damit die Kids ihre Hitten
kreativ einrichten kénnen mit bspw. bunten
Sonnsegeln. Vielen Dank im Voraus.

Dariiber hinaus sind wir Gber jede helfende
Hand dankbar. Das Ferienpadagogik (FEP)
Team sucht ehrenamtliche Helfer ab 16-27
Jahren fur den ASP. Bei Interesse bitte gerne
per E-Mail oder Telefon melden.

Ein BFD darf jede/r mit Schulabschluss ma-
chen. Du kannst bei uns bereits im Septem-
ber 2023 mit deinem BFD starten. Auf Wunsch
ware allerdings auch ein spaterer Zeitpunkt
moglich. Welche Vorteile bringt ein Bundes-
freiwilligendienst im JUZ Kirchheim mit sich?
Du bist Teil von coolen Partys, Konzerten und
Ausfliigen. Zudem Teil eines tollen Teams und
hast flexible Arbeitszeiten mit der Moglichkeit
jeden Tag ausschlafen zu konnen. AuBBerdem
bekommst du ein monatliches Gehalt.
Interesse an einem Bundesfreiwilligendienst
im Jugendzentrum Kirchheim? Dann komm
doch mal vorbei und wir erzdhlen dir wie ein
BFD im JUZ ausschauen kann.

Wir freuen uns auf dich.
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NACHBARSCHAFTSHILFE

INFORMATIONEN DER SENIORENBEAUFTRAGTEN

Die Nachbarschaftshilfe sucht eine Mitarbeiterin (m/w/d) fir
2 Wochentage (16 Std.) als

Tagespflegeperson

fiir unsere Grof3tagespflege. Hier werden Kinder von 0 - 3 Jah-
ren ganztags in kleinen Gruppen mit familidren Strukturen
betreut.

Profil:

e Ausbildung zur Kindertagespflegeperson (mindestens 160
Unterrichtseinheiten)

e Einflihlungsvermdgen sowie liebevoller Umgang mit Klein-
kindern bis 3 Jahren

¢ ein hohes Mal3 an Engagement verbunden mit Geduld und
Einfuhlungsvermogen

e Zuverldssigkeit

e Teamgeist und Teamfdhigkeit

e Kommunikationsstdrke und Eigenverantwortung

Wir bieten lhnen:

e kleine Kindergruppen von max. 8 Kindern

¢ individuelle familiennahe Betreuung von Kindern von 0 - 3
Jahren

¢ eine weitgehend eigenverantwortliche Tatigkeit

e gute Bezahlung mit Urlaubs- und Weihnachtsgeld,
Pensionszulage und Kinderzuschuss
(bei Kindergeldberechtigung)

e Moglichkeit der Unterbringung eigener Kinder unter 3 Jahren

e Ubernahme der Kosten der Weiterqualifizierung zu 50%

Sollten Sie noch Riickfragen haben, stehen wir gerne zur Ver-
figung. Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung.
Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Frau Stettberger, Heimstettner
Strafle 2, 85551 Kirchheim, Tel. 0151 701 306 61

TRODELHALLE KIRCHHEIM

Helfer suchen Helfer * Helfer suchen Helfer *

Helfer suchen Helfer

Wenn sie samstags Zeit haben um in der Trodelhalle ehrenamt-
lichen mit zu arbeiten, konnen Sie sich vor Ort in unseren Team
Plan eintragen. Wir sind fiir jede Stunde Unterstltzung dankbar.

Wir sind auch wahrend der Sommerferien fiir Sie da.

GESUCHT

Fur unseren 2-Pers. Haushalt (Reihenhaus) suchen wir Unter-
stlitzung beim Putzen, 14-tdqgig ca. 4 Std.
Wir freuen uns auf lhren Anruf unter @& 0172 5953344

ZU VERSCHENKEN

Schlafcouch mit Bettkasten 200x100x40 cm, @& 089 90198447

©00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Lundia Regalteile mit Gebrauchsspuren, B x T 80 x 40, 3 Schub-
laden, 3 Fachbdden, 1 Leiter Tx H 40 x 110, zur Abholung,
& 903 5226
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Als Seniorenbeauftragte berate und unterstiitze ich Sie bei al-
len Anliegen rund um das Alterwerden in der Gemeinde. Ich
informiere Sie z.B. iber mogliche Hilfen, Behérdenangelegen-
heiten und vieles mehr. Scheuen Sie sich nicht, mich anzurufen,
ich stehe lhnen und lhren Angehérigen gern bei lhren Fragen
zur Seite.

Sie leben gern allein, wiirden sich aber auch Giber mehr Kontakt
freuen? Sie wiinschen sich einen Besuch oder einen Anruf?
Bitte melden Sie sich.

Kennen Sie schon unsere schone
Gemeindebiicherei?

Einladung der Gemeindeblicherei Kirchheim zur Blichereifiih-
rung, mit Kaffee, Butterbrezn und Kuchen im Anschluss.
Wann: 4. August 2023 um 10 Uhr

Treffpunkt: Gemeindebiicherei - Schlehenring 12

Wir laden Sie herzlich ein, zusammen mit der Seniorenbeauf-
tragten Dagmar Morgenroth, unsere barrierefreien Raumlich-
keiten und unser breites Medienangebot kennenzulernen.
Wussten Sie beispielsweise, dass Sie in unserem Lesecafé in ca.
50 Zeitschriften schmokern kdnnen? Wir tiber 600 Horblcher
in unserem Bestand haben?

Erfahren Sie an diesem Vormittag mehr tiber unser Medienan-
gebot, Anmeldung, Ausleihe und Fristen, Offnungszeiten etc.
Falls Sie eine Fahrgelegenheit bendtigen, geben Sie mir bitte
Bescheid. Seniorenbeauftragte Dagmar Morgenroth, Tel. 089
90909 5110. Wir freuen uns auf Sie.

Umlegung von Haltestellen der Buslinie 263 im
Lindenviertel

Aufgrund der Bauarbeiten kann die MVV-Regionalbuslinie 263
die Haltestelle ,Lindenviertel” nicht anfahren. Um die alteren
Birger sowie Menschen mit Mobilitatseinschrankung im Lin-
denviertel in dieser Zeit zu unterstiitzen, diirfen diese sich in der
Gemeindeverwaltung ab Baubeginn einmal pro Woche einen
Taxi-Gutschein im Wert von 15€ fur ,Taxi Kirchheim” abholen.
Dieser Gutschein gilt nur fiir Fahrten im Gemeindegebiet und
nur bis die normalen Haltestellen wieder angefahren werden.
Sie mochten einen Gutschein erhalten? Melden Sie sich bei der
Seniorenbeauftragten Frau Dagmar Morgenroth,

Tel. 089 90909 5110

Mittagstisch

Die Seniorenbeauftragte ladt ein zum Mittagstisch. Alle, die
gerne in einer gemutlichen Runde essen mochten, sind
herzlich willkommen.

Wir treffen uns am Freitag, 18. August 2023 um 12 Uhr im
Restaurant ,Lucano im Merowinger Hof*, Florianstr. 26, in
Kirchheim.

Falls Sie eine Fahrgelegenheit bendtigen, geben Sie mir
Bescheid. Ich freue mich auf Sie. Ihre Seniorenbeauftragte
Dagmar Morgenroth, Tel. 089 90909 5110.

Der Friedhofbus - ein kostenloses Angebot fiir Biir-
gerinnen und Biirger.

Die Beforderung mit dem Kirchheimer Sozialmobil zum Fried-
hof Heimstetten ist fiir Birger und Biirgerinnen gedacht, die
aufgrund ihrer personlichen Situation nicht, oder nur sehr
umstandlich die Graber ihrer verstorbenen Angehdorigen be-
suchen kénnen.

Fahrzeiten und Haltestellen

jeden Dienstag aufer an Feiertagen

13.30 Kirchheim Rathaus

13.33 Hausen - ehem. 6ffentl. Telefonzelle

13.35 Kirchheim-Hausen, Bushaltestelle

13.40 Am Brunnen, Arztehaus

13.45 Gemeindebiicherei- Schlehenring

13.50 Raéterstral3e, Bushaltestelle

13.55 Seniorenzentrum Collegium 2000 - Rondell
14.00 Friedhof Heimstetten

Aufenthalt am Friedhof ca. 30 Min

Demenzsprechstunde

Demenz ist eine Erkrankung, die das Leben von Betroffenen,
Angehorigen und dem sozialen Umfeld verdndert. Die Beglei-
tung eines Menschen mit Demenz erfordert einen hohen Ein-
satz und Sensibilitat im Umgang.

Wir lassen Sie dabei nicht allein. Die Seniorenbeauftragte der
Gemeinde und die Nachbarschaftshilfe bieten eine Sprech-
stunde an, in der wir Sie gern zu allen Themen rund um die
Erkrankung beraten und informieren. Auf Wunsch auch gern
telefonisch oder bei lhnen zu Hause. Wir bitten daher um vor-
herige Anmeldung.

Termine im August 2023

02. August von 14 - 16 Uhr in den Rdumen der Nachbar-
schaftshilfe (Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim),

Frau Fromm, Tel. 089 9030759

16. August von 14 - 16 Uhr im Biiro der Seniorenbeauftragten
(Minchner Str. 6, Raum E 04, 85551 Kirchheim), Seniorenbeauf-
tragte Frau Morgenroth, Tel. 089 90909 5110

Kennen Sie digiDEM Bayern?

Das wichtigste Ziel von digiDEM Bayern ist, die es die Lebens-
situation von Menschen mit Gedachtnisbeeintrachtigungen
und Demenz und ihren pflegenden An- und Zugehdorigen zu
verbessern.

Dazu stehen vielfdltige digitale Angebote zur Verfiigung:

> Beurteilung der Gedachtnisleistung von Betroffenen
> Ein Hortest
> Die Angehorigenampel, um die seelische und korperliche

Belastung zu tberpriifen

> Den Unterstlitzungsbedarf ermitteln

> Einen Online-Pflegekurs

> Die NUI - App als Pflegeplaner, Ratgeber und Assistent im
Pflegealltag

> PsychologischeOnline-BeratungfiirpflegendeAngehorige

> Die Demenz-Guide App vom Seniorenpastoral des Erz-
bischoflichen Ordinariat Miinchen

> Viel Wissenswertes zum Thema Demenz

> Webinare zum Thema Demenz

Aus der Broschiire ,Digitale Angebote fiir Menschen mit Ge-
déchtnisbeeintrachtigungen und ihre An- und Zugehérigen”
erfahren Sie mehr Uber diese Angebote.

Gern lasse ich sie lhnen zukommen oder Sie informieren sich
unter: https://digidem-bayern.de

Ihre Seniorenbeauftragte Dagmar Morgenroth

Informieren - Austauschen - Vernetzen - neue App fiir
pflegende Angehérige

Die Pflege eines Angehdérigen nimmt in der Regel sehr viel
Zeit in Anspruch und eigene Bediirfnisse treten in den Hinter-
grund. Es bleibt kaum Zeit,,mal vor die Tiir zu kommen” ge-
schweige denn Freunde und Familie zu treffen.

Der Verein ,wir pflegen e.V." hat dafiir die kostenfreie App ,in.
kontakt” entwickelt, die pflegenden Menschen ermdglicht,
sich mit anderen in gleicher Situation auszutauschen, Informa-
tionen rund ums Thema, Pflegen” zu erhalten und vieles mehr.

HILFE, MEINE RENTE REICHT NICHT

Immer mehr Menschen haben im Alter Probleme ihren Le-
bensunterhalt zu finanzieren. Ihre Rente reicht nicht aus, um
die anfallenden Kosten zu decken. Deshalb leben sie duferst
bescheiden, sparen an der Heizung und an Lebensmitteln.

Diese Personen haben Anspriiche auf eine an ihrem Bedarf

orientierte Grundsicherung im Alter. Anspruch auf bedarfs-

orientierte Grundsicherung (SGBXII) haben Personen, die

e ihr 65. Lebensjahr (oder je nach Geburtsjahrgang spater)
vollendet haben oder

e volljahrig und dauerhaft voll erwerbsgemindert sind,

e ihren Lebensunterhalt nicht durch eigenes Einkommen und
Vermogen beziehungsweise durch Einkommen und Vermo-
gen des nicht getrennt lebenden (Ehe)Partners sicherstellen
kénnen und

¢ in Deutschland leben.

Der Anspruch auf Grundsicherung besteht nicht, wenn das

jahrliche Einkommen eines Kindes 100.000.-- Euro libersteigt,

da es dann unterhaltspflichtig ist. Sollten Sie einen Anspruch
auf Grundsicherung im Alter nach SGBXII haben, scheuen Sie

sich nicht bei uns in der Sozialbetreuung, Tel.: 089 90909 5106

oder 089 90909 5102 anzurufen.

Gerne kénnen Sie auch bei uns zu den Offnungszeiten Mo - Fr
von 8 - 12 Uhr und am Mo von 14 - 18 Uhr im Rathaus Zi. Nr.
E.03 einen Antrag personlich abholen, oder Sie wenden Sich
an das Landratsamt, Tel. 089 6221-0.
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COLLEGIUM 2000

Maibaum im Juli - Sommerfest im Collegium
Unter dem Motto ,Viele helfende Hande” stellten eben diese
bei herrlichem Sonnenschein, am Freitag, 07. Juli 2023 den
Maibaum fiir das Senioren- und Pflegezentrum auf.
Nachdem das Aufstellen des Maibaums im Mai, im wahrsten
Sinne des Wortes, ins Wasser gefallen war, waren nun sowohl
alle Bewohner, die Besucher der Tagespflege, die Angehori-
gen, die Mitarbeiter und auch Gemeinderate umso glticklicher
ihn endlich nach der langen Wartezeit aufstellen zu kdnnen.
Bevor der Baum aufgestellt wurde, wurde unter Leitung der
Kiiche des Collegiums herzhaft gegrillt.
AuBerdem gab es eine Vielzahl von Salaten, Broten und Krdu-
terbutter. Auch das Bier, natirlich vom ortsansdssigem Zeh-
merbray, lieBen sich die Gaste schmecken. Spater gab es noch
Kaffee, Apfelstrudel mit Vanilleeis und Sahne.
Mit tatkraftiger Unterstiitzung durch Mitarbeiter, Angehorige,
einem Vertreter der Maibaumfreunde Hausen, dem Aufsichts-
ratsvorsitzenden Gerd Kleiber, sowie Gemeinderat Rudiger
Zwarg konnte der Baum traditionell mit Schwaiberl, nach einer
kurzen Schrecksekunde, erfolgreich aufgestellt werden.
Musikalisch wurde das Sommerfest von Peter Fromberg am
Klavier, Akkordeon und an der Gitarre untermalt. Dies animier-
te auch einige Besucher zum fréhlichen Tanzen. Gestiftet wur-
de der Baum von der Familie Hiltmair aus Hausen.
Im Zuge des diesjahrigen Hausner Maibaums, wurde auch der
Maibaum des Collegium 2000 von den Hausner Maibaum-
freunden nach traditioneller bayerischer Art vorbereitet und
bewacht. Wobei das Bewachen nicht immer allzu erfolgreich
lief, da der Baum gleich am ersten Tag von den Kindergarten-
kindern des St. Andreas Kindergartens geklaut wurde. Doch
nach erfolgreichen Verhandlungen mit den Kidnappern, konn-
te dieser gegen 100 Krapfen ausgel6st werden.
Wir danken allen Helfern, Bewohnern, Angehdorigen, Mitarbei-
tern ehrenamtlichen Helfern und Gemeinderaten fiir die tat-
kraftige Unterstiitzung an diesem wunderschénen Tag.

Die Seniorentagespflege Kirchheim ,,Fiir dich, Fiir mich, Fiir uns”
Das Team der Tagespflege Kirchheim méchte ihnen einen kleinen Einblick iber unsere Arbeit geben. Unser herzliches und
professionelles Team arbeitet nun schon seit tiber 10 Jahren, erfolgreich, nach der MAKS-Therapie.
MAKS, bedeutet: motorisch, alltagspraktisch, kognitiv und sozial.
Diese Therapie ist eine nicht medikamentdse Mehrkomponententherapie mit motorischer, kognitiver und alltagspraktischer
Forderung, sowie einer sozialen Einstimmung. Sie wird taglich am Vormittag und am Nachmittag durchgefiihrt. Der Schwierig-
keitsgrad ist auf leichte bis mittelschere Demenz ausgerichtet. Die MAKS-Therapie ist so ausgerichtet, dass die Senioren einen
ausgefiillten, anregenden Alltag erfahren. Es darf weder zu einer Uberforderung noch zu einer Unterforderung fiihren und
gleichzeitig soll sie fordernd wirken. Das oberste Ziel ist die Selbststandigkeit und die Alltagskompetenzen zu erhalten und zu
fordern, die Lebensqualitat soll erhalten bzw. verbessert werden. Die Senioren kdnnen dadurch, so lang wie moglich zu Hause
in ihrer gewohnten Umgebung leben und die hdusliche Versorgung durch die Angehérigen wird erleichtert.
Die MAKS- Therapie besteht aus: M- motorische Aktivierung A- Alltagspraktische Aktivierung

K- kognitive Aktivierung S- soziale Einstimmung
Alltagspraktische Aktivitdten werden erhalten und gefordert. Dabei die Grob- und Feinmotorik, die Beweglichkeit und die so-
ziale Kompetenz angeregt und gefordert. Auch die Kognitiven Fahigkeiten werden angesprochen und es entsteht ganz neben-
bei ein Kommunikativer Austausch tiber biographische Erlebnisse. Dies wird beim Kochen, Backen, bei Gartenarbeit oder bei
gestalterischen Tatigkeiten erreicht.
Liebe Senioren und Angehdrige aus der Gemeinde Kirchheim/ Heimstetten und aus den umliegenden Nachbargemeinden, ich
freue mich, sie personlich kennen zu lernen beim ,, Tag der offenen Tur" Bitte melden sie sich bis spatestens am Freitagmittag
vor dem Termin telefonisch an: 089 945673030 oder per mail: tagespflege@collegium2000.com
Die Termine sind immer Samstag von 10 Uhr bis 12 Uhr: Samstag, 09.09.23 | Samstag, 14.10.23 | Samstag, 28.10.23

Die Demenzwoche in der Seniorentagespflege Kirchheim

Im Rahmen der Bayerische Demenzwoche vom 15.09.23 bis 24.09.23, mochten wir den Senioren
und deren Angehdrigen in der Tagespflege Kirchheim ein besonderes Angebot machen. Wir mochten die Angehorigen
noch besser entlasten, damit sie wieder Kraft schopfen und das die Senioren so lang wie moglich zu Hause leben kénnen.
Das Team der Tagespflege Kirchheim mdchte am Samstag, den 23. September die Tagespflege von 8 bis 16 Uhr fiir
die Senioren 6ffnen. Wir mochten den Gasten einen abwechslungsreichen Tag mit Gymnastik, Spiel und Unterhaltung anbieten.
Bitte geben sie uns 1 Woche vorher Bescheid, ob sie Interesse an unserem zusdtzlichen Angebot haben.
Wir freuen uns auf viele Anmeldungen.

Ilhr Team der Tagespflege Kirchheim

Wiedereroéffnung Café Mohnblume
Ab Ende Juli ist unser Café Mohnblume auch am Sonntag in der Zeit von 14.30 Uhr bis 17
Uhr wieder geoffnet.

Wie in der Vergangenheit freuen wir uns tber die musikalischen Beitrage unter anderem
von Norbert Ennulat, Hans Eibl und Helmuth Schob. Auch hier heien wir Sie nach der
Pandemie gerne wieder herzlich willkommen und freuen uns tiber zahlreiche Besucher.

Essen im Collegium

Aufgrund der Corona Pandemie war es leider die letzten Jahre nicht méglich, im Café
Mohnblume externe Besucher zum Mittagstisch zu empfangen. Ab sofort heiBen wir Sie
wieder sehr gerne zum Mittagessen im Collegium2000 willkommen.

Bei Interesse melden Sie sich gerne bei uns. Wir freuen uns liber jeden Besucher.

Ansprechpartnerin: Frau Helga Eberhard, Cafeteria/ Essen auf Radern
Tel. 0173 3116291 - E-Mail: helga.eberhard@collegium2000.com
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Betreutes Wohnen Dahoam -

hier wohn ich, hier leb ich

Wir unterstltzen Sie, liebe Senioren dabei, in ihrem Wohn-
raum so lange wie moglich leben zu kdnnen, denn daheim ist
es doch am schonsten.

Eigenstandig leben - was wir fiir Sie tun:

- individuelle Beratung bei Fragen aller Art

- Besuchsdienste

- Einkaufshilfe

- Belieferung mit frisch gekochtem Mittagessen

- Vermittlung eines Hausnotrufes

- Vermittlung ambulanter Dienste

- Vermittlung von Arzten oder Therapeuten

- Unterstlitzung in der Pflegegrad - Einstufung

- Unterstlitzung im Krankheitsfall

- Organisation von Kurzzeitpflege oder einem Heimplatz

- Unterstiitzung bei notwendigen UmbaumafBnahmen

AuBerdem bieten wir regelméaBige Veranstaltungen an:

- regelmafBige Kaffeenachmittage

- Musikveranstaltungen

- Vortrage zu unterschiedlichen Themen

- Gottesdienste

- Feste, Konzerte

- verschiedene Gruppenangebote und vieles mehr
Gemeinsam statt einsam und mit der individuellen Unterstiit-
zung, die Sie sich wiinschen.

So zieht sich der rote Faden durch unser Angebot ,Betreutes
Wohnen Dahoam®”. Ansprechpartner ist das Seniorenbiiro un-
ter der Tel.-Nr. 089 94567 3035

Wir freuen uns darauf, Sie kennen zu lernen.

Birgit Kuirten & Monika Harreiner

Die Collegium2000 gemeinniitzige GmbH ist eine Tochtergesell-
schaft der Gemeinde Kirchheim b. Miinchen und betreibt ein Se-
nioren- und Pflegezentrum mit 63 vollstationdiren Pldtzen, Tages-
pflege und einem angeschlossenen betreuten Wohnen.

Zur Verstiarkung unseres Teams suchen wir ab sofort

Fahrer (m/w/d) fiir,,Essen auf Radern”
Auf 520 Euro Basis, auch flir die Wochenenden

Personalsachbearbeiter (m/w/d)
15-20 Wochenstunden

Pflegehelfer, Pflegefachhelfer, Pflegefachkraft
(m/w/d)
Auf 520 Euro Basis, Teilzeit oder Vollzeit

Was Sie mitbringen:

* Spal3 an der Arbeit und Freude am Umgang mit Senioren
* Fihrerscheinklasse B (ehemals Klasse 3) fiir Fahrer

* Teamfdhigkeit

+ Organisationsgeschick

Worauf Sie sich freuen kénnen:

* Auf eine gute Einarbeitung durch unsere Kollegen
* Flache Hierarchien

« krisensicherer Arbeitsplatz

Wir freuen uns auf lhre Bewerbung mit den {blichen Unter-
lagen zu Handen Frau Heindl vorzugsweise per E-Mail an
info@collegium2000.com. Fiir Riickfragen erreichen Sie uns
telefonisch unter: 089 94567 3311
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MALTESER DEMENZCAFE

Bildung & Soziales

KLEIDERCAFE

Bild: Dietlinde Pointner

Malteser Demenzcafé informiert - Heut hab ich was vor

Wir im Café Malta sind eine bunt gemischte Gruppe. Jeder bringt sich mit seiner Starke ein und
gemeinsam genie3en wir immer sehr unsere besonderen und lebendigen Nachmittage. Mit
der Diagnose Demenz nicht allein sein - das ist mit eines der Ziele des Café Malta in Kirchheim.
Aber auch sprechen wir gerne alle an, die wertvolle Zeit gemeinsam in einer tollen Gruppe
professionell betreut verbringen mochten.

Im Juli geniefBen wir den Sommer, wir haben unseren Garten auf der Landesgartenschau be-
pflanzt und wollen leckeren Salat davon unseren Gasten am Sommerfest servieren. Im Juli
nutzen wir das schone Wetter und besuchen den Biergarten am Heimstettner See. Auch fir
das Dorffest durfte die Gruppe einen Beitrag leisten und das Obst fiir den leckeren Sangria
den die Cantate Kirche an ihrem Stand anbot herrichten und schneiden. Viele eifrige Hinde
freuten sich Uber dies Aufgabe, mal was anderes in unserem Gruppenalltag. Am Freitag, den
28. Juli 2023 feiern wir ab 16 Uhr unser Sommerfest und freuen uns auf ein buntes Programm
und leckere Schmankerl.

Wer gerne einmal schnuppern méchte im Café Malta, sollte sich bitte vorab telefonisch anmel-
den. Wir freuen uns auf Sie. Café Malta ist ein zugelassenes Angebot und die Kosten kénnen ab
Pflegegrad 1 lber die Pflegekasse abgerechnet werden. Fiir weitere Fragen stehen wir lhnen
gerne zur Verfligung. Herzlichst Dietlinde Pointner mit Team.

Café Malta ist ein Angebot des Malteser Hilfsdienst e.V. in Kooperation mit der Gemeinde Kirch-
heim und der Cantate Kirche. Wir treffen uns immer freitags von 14 bis 17 Uhr. Kontakt: Dietlin-
de Pointner, Telefon 0151 1218 9085 oder per Mail dietlinde.pointner@malteser.org

MULTIPLE SKLEROSE SELBSTHILFEGRUPPE

In 14tdgigen Abstanden treffen wir uns, die MS-Betroffenen aus
Aschheim und den Nachbargemeinden zum Austausch von In-
formationen, Plausch, Essen und/oder gemeinsamen Unterneh-
mungen im Haus ,Betreutes Wohnen” in Aschheim, Watz-
mannstr. 20 im Tiefparterre.
Die nachste Donnerstag-Tagesgruppe findet morgens ab
10.30 Uhr am 27. Juli statt. Der erste Termin nach den Som-
merferien ist der 14. September.
An- und Abmeldung erbeten bei Rosina Duft, Aschheim (089 9032937)
Die nachste Dienstag-Abendgruppe finden am 8. August ab 18 Uhr statt. Anmeldung er-
beten bei Rosemarie Schmitz-Pelger, (Kirchheim)Tel. 089 9035816
Zusatzlich bieten wir am Dienstagmorgen Hippotherapie (therapeutisches Reiten) an. Bei In-
teresse bitte ebenfalls bei Rosemarie Schmitz-Pelger melden.
Du hast Interesse und mochtest uns unverbindlich kennenlernen? Fiir eine Vorab-Info steht Dir
Helmut Kischkel (Unterfohring) Tel. 089 9505273 gerne als erster Ansprechpartner zu Verfi-
gung. Damit méglichst alle MS-Betroffenen an den Tages-Gruppentreffen teilnehmen kénnen,
wird uns seitens der Gemeinden Aschheim, Ismaning und Kirchheim jeweils ein Behinderten-
fahrzeug zur Verfiigung gestellt. Diese werden abwechselnd von ehrenamtlichen Fahrern der
jeweiligen Gemeinden gefahren.
Fir die Gemeinde Aschheim wird aktuell noch ein/eine ehrenamtlicher/ehrenamtliche Fah-
rer/Fahrerin (Fihrerscheinklasse Ill) gesucht, der/die uns zu den Gruppentreffen hinbringt und
wieder abholt. Wir freuen uns sehr, wenn Sie sich daftr entscheiden kdnnen.
Kontakt gerne liber Rosina Duft, Aschheim (089 9032937)

In Liebe und Dankbarkeit nehmen wir Abschied von
meiner geliebten Frau, unserer Mutter, Schwiegermutter und Oma

Gudrun Girbinger

¥24.02.1950 113.06.2023

Wilhelm

Michael

Andrea und Joaquim

mit Melina, Flynn, Amaia und Llucia

die Trauerfeier mit anschlieBender Urnenbeisetzung findet am Dienstag, den 8. August
2023 um 11.30 Uhr im Friedhof Heimstetten statt.
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Sale oder Sommerschlussverkauf?

Egal, wir haben unser Sommersortiment reduziert.

Wir haben immer noch eine gro3e Auswahl an toller Sommerware. Da wir Platz brauchen, ha-
ben Sie jetzt die Gelegenheit Blusen, T-Shirts, Tops, Rocke, Sommerhosen, Schuhe und Kleider
zum halben Preis zu kaufen.

Auch unser Sortiment an sehr schéner Bademode ist reduziert. Herren freuen sich Gber unsere
glnstigen Jeans, Stoffhosen, Hemden und Schuhe. Sie finden sehr schéne Stlicke sowohl in
groBBen als auch in kleinen Gro3en. Wir beraten Sie gern. Falls Sie noch Lesestoff brauchen,
bedienen Sie sich gern kostenlos aus unserem Biicherschrank. Ab Beginn der Sommerferien
kdnnen wir keine Sommerware mehr annehmen. Ab Mitte September nehmen wir gern
Herbst- und Wintersachen an.

Wir sind fiir Sie da und haben grundsétzlich auch wahrend der Sommerferien geoffnet.
Nicht ganz ausschlieBen konnen wir, dass wir aus personellen Griinden auch mal einen Tag
nicht 6ffnen kdnnen - wir arbeiten alle ehrenamtlich. Sollte dies der Fall sein, werden wir ver-
suchen einen Hinweis auf unsere Homepage zu setzen. Unser Erl6s wird vollsténdig, ohne
Verwaltungskosten, fiir soziale Zwecke der Gemeinde gespendet.

Besuchen Sie uns:

Dienstags von 14 -17 Uhr

Freitags von 9.30-13 Uhr

Wir freuen uns auf Sie.

Sie finden uns in der Feldkirchner Stral8e 2 in Heimstetten, gegenliiber der Kapelle.

BLUMEN- UND GARTENFREUNDE KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN E.V.

Eindriicke liber die Fahrt zur LGS Freyung am 20.6.23

Eingebettet in die sanfte Hiigellandschaft des Bayerischen Waldes liegt die LGS Freyung.
Auf dem ,Burg- und dem Geyersberg” hat man auf relativ kleiner Flache eine abwechslungs-
reiche Gartenschau geschaffen. Empfangen wurden wir mit einer kiinstlichen Nebellandschaft,
was bei dem heilSen Wetter eine willkommene Abkiihlung schaffte.

Artenschutz, Naturschutz und Nachhaltigkeit sind stetig wiederkehrende Themen in den einzel-
nen Gartenzimmern. Granit, Holz und Glas, der Reichtum des bayerischen Waldes, dominiert bei
den verwendeten Materialien. Kunstobjekte sdiumen den Weg und animieren zum Nachdenken.
Erst durch unsere Fiihrerin wurden wir jedoch auf die Beziige mancher Objekte hingewiesen.

Hier wiinschten wir uns kleine Hinweise, damit Besucher ohne Flihrung auf die Aussagen der
Objekte aufmerksam werden. Sehr gefreut haben wir uns Gber die zahlreichen ,Kunstwerke”,
die Kinder aus den umliegenden Gemeinden geschaffen haben. Im Gegenzug haben die Macher
der Gartenschau eine grof3e Spiel- und Abenteuerlandschaft auf dem Geyersberg geschaffen.

Hatte man den Berg erklommen, erwartete den Besucher eine herrliche Aussicht auf die Hi-
gellandschaft des Bayerischen Waldes. Bei schénem Wetter soll man sogar Gber das Donautal
hinweg bis zu den Ostalpen sehen kdnnen. Wir hatten leider etwas diesiges Wetter.

Nach 4 Stunden waren wir geschafft, obwohl wir uns zwischendurch gut starken konnten.
Ausmall und Ausgestaltung lassen die Vorfreude auf die LGS in Kirchheim wachsen.
Sie wird dhnlich grof3 sein. Berge wird es dort keine geben, aber schéne Ausblicke Gber das Wasser
des neu geschaffenen Sees. Noch ein paar Stimmen zur Fahrt:

»Zur Landesgartenschau selbst: Die Ideen und deren Umsetzung muss man anerkennen
und das Engagement der jeweiligen Mitarbeiter haben mich beeindruckt.

Jrotz der enormen Sommerhitze habe ich immer wieder ein Platzchen im Schatten
finden kdnnen, so war unser Aufenthalt interessant und die Zeit ausreichend.”

Das i-Tupferl war natirlich der Ausklang im wunderschonen Augustiner-Biergarten in
Landshut. Der Platz unter den grof3en Kastanienbdaumen, ein kihler Schluck Weibier und
das gute Essen - ein Highlight. Auf unsere Homepage: www.gartenfreunde-kirchheim-
heimstetten.de konnen sie sich einen kleinen Eindruck von der LGS in Freyung verschaffen.

Paul Manzenrieder
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PFARRVERBAND KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

GOTTESDIENSTE

Samstag, 22.07.

11.00 Uhr  St. Peter - Tauffeier

12.00 Uhr St. Stephanus - Trauung

14.30 Uhr St. Andreas - Tauffeier

18.00 Uhr St. Andreas - Wort-Gottes-Feier
18.00 Uhr St. Peter - Jugendgottesdienst

Sonntag, 23.07.

08.45 Uhr  St. Stephanus - Eucharistiefeier

09.45 Uhr St. Andreas - Familiengottesdienst mit den
»St.-Peter-Singers*, bei schonem Wetter im
Pfarrgarten

11.00 Uhr  St. Peter - Eucharistiefeier

Dienstag, 25.07.
17.25 Uhr St. Peter - Rosenkranz
18.00 Uhr St. Peter - *Eucharistiefeier

Mittwoch, 26.07.
17.00 Uhr Cantate - Friedensgebet

Donnerstag, 27.07.
18.00 Uhr St. Andreas - *Eucharistiefeier

Samstag, 29.07.
18.00 Uhr St. Peter - Vorabendmesse

Sonntag, 30.07.

08.45 Uhr  St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier
11.30 Uhr St. Andreas - Tauffeier

Dienstag, 01.08.
St. Peter - Kein Gottesdienst

Mittwoch, 02.08.
18.00 Uhr  St. Peter - Aussetzung und Anbetung des
Allerheiligsten

Donnerstag, 03.08.
St. Andreas - Kein Gottesdienst

Samstag, 05.08.
18.00 Uhr St. Andreas - Vorabendmesse

Sonntag, 06.08.

08.45 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier

09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier,
anschlieBend Frihschoppen im Pfarrheim

11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

19.00 Uhr  St. Peter - Okum. Taizé - Andacht

Dienstag, 08.08.
St. Peter - Kein Gottesdienst

Mittwoch, 09.08.
11.00 Uhr  St. Peter - Friedensgebet

Donnerstag, 10.08.
St. Andreas - Kein Gottesdienst

Samstag, 12.08.
18.00 Uhr St. Peter - Vorabendgottesdienst

Sonntag, 13.08.

08.45 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

Dienstag, 15.08.

08.45 Uhr  St. Stephanus - Eucharistiefeier mit Krauterweihe
und Verkauf von Krauterstrau3chen

09.45 Uhr  St. Andreas - Eucharistiefeier mit Krauterweihe
und Verkauf von Krauterstrauf3chen

11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier mit Blumen- und
Krauterweihe

Donnerstag, 17.08.
St. Andreas - KEIN Gottesdienst

Samstag, 19.08.

11.00 Uhr St. Stephanus - Trauung
14.00 Uhr St. Andreas - Trauung

18.00 Uhr St. Andreas - Vorabendmesse

Sonntag, 20.08.

08.45 Uhr  St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

Dienstag, 22.08.
St. Peter - KEIN Gottesdienst

Mittwoch, 23.08.
17.00 Uhr Friedensgebet

Donnerstag, 24.08.
St. Andreas - KEIN Gottesdienst

Samstag, 26.08.
18.00 Uhr St. Peter - Vorabendmesse

Sonntag, 27.08.

08.45 Uhr St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

Dienstag, 29.08.
St. Peter - KEIN Gottesdienst

Donnerstag, 31.08.
St. Andreas - KEIN Gottesdienst

Samstag, 02.09.
18.00 Uhr St. Andreas - Vorabendmesse

Sonntag, 03.09.

08.45 Uhr  St. Stephanus - Eucharistiefeier

09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier, anschlieBend
Frihschoppen im Pfarrheim

11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

19.00 Uhr  St. Peter - Okum. Taizé - Andacht

Dienstag, 05.09.
St. Peter - KEIN Gottesdienst

Donnerstag, 07.09.
St. Andreas - KEIN Gottesdienst

Samstag, 09.09.
18.00 Uhr St. Peter - Vorabendmesse

Sonntag, 10.09.

08.45 Uhr  St. Stephanus - Eucharistiefeier
09.45 Uhr St. Andreas - Eucharistiefeier
11.00 Uhr St. Peter - Eucharistiefeier

Dienstag, 12.09.
17.25 Uhr St. Peter - Rosenkranz
18.00 Uhr St. Peter - * Eucharistiefeier

Mittwoch, 13.09.
11.00 Uhr  St. Peter - Friedensgebet

Donnerstag, 14.09.
18.00 Uhr St. Andreas - * Wort-Gottes-Feier

Samstag, 16.09.
12.30 Uhr  St. Andreas - Trauung
18.00 Uhr St. Andreas - Wort-Gottes-Feier

Sonntag, 17.09.

08.45 Uhr St. Stephanus - Wort-Gottes-Feier
09.45 Uhr St. Andreas - Wort-Gottes-Feier
11.00 Uhr - St. Peter - Wort-Gottes-Feier

11/2023

NEUER GRUNDWISSENKURS

ab Herbst 2023 bis Frithjahr 2024

Der Kurs richtet sich an alle, die gerne Gelern-

tes auffrischen, Versdumtes nachholen, Neues
dazu lernen, Zusammenhange erkennen und sich dariiber
austauschen wollen.

Termin: Jeweils dienstags Vormittag
von 09 Uhr bis 11 Uhr (auBBer Schulferien)

Ort: Pfarrsaal St. Andreas, Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz 2,
85551 Kirchheim (Parkplatze sind vorhanden)

Themen:
19.09. - 24.10.23 ,,Pflanzen, die die Welt verdndert haben”
Referentin: Frau Astrid Holler

07.11.-14.11.23 ,Miinchen, die nordlichste Stadt Italiens
(Geschichte + Architektur)”
Referentin: Frau Eva Lutz

21.11.-05.12.23 ,Weihnachtsbriauche im Wandel der Zeit”
(1. + 2. Termin: Beginn 09.30 Uhr)

(3. Termin - Krippenmuseum: Beginn 10 Uhr)

Referentin: Frau Dr. Katja Voss

09.01.-06.02.24 ,Geschichte Russlands von den Anfingen
bis zur Entwicklung des Zarenreichs”
Referent: Herr Dr. Frank Henseleit

20.02.- 19.03.24 ,SeidenstraBle in Geschichte und Gegen-
wart”
Referent: Herr Dr. Robert Staudigl

09.04. - 07.05.24 ,,Die Zukunft Europas und der Europai-
schen Union”
Referent: Herr Dr. Martin Schneider

Kursgebiihr: € 125,00 (das entspricht € 5,00 je Kurstag)

Bitte liberweisen Sie die Kursgebiihr erst nach Bestatigung
ihrer Anmeldung auf das Konto bei der VR-Bank Miinchen
Land eG IBAN: DE97 7016 6486 0102 8011 59

BIC: GENODEF10HC zugunsten der Kath. Kirchenstiftung St.
Andreas.

Anmeldung und weitere Auskiinfte Gber Frau Renate Dieler,
Tel.: 089 9031248, E-Mail: renate@wdieler.de und

Frau Sigrid Schnittke, Tel.: 089 9032205, E-Mail: Sigrid.Schnitt-
ke@gmx.net

Friedensgebet

Das Friedensgebet macht im August eine kleine Pause.
Wir freuen uns auf ein Wiedersehen am 13. September
um 11 Uhr in St. Peter Heimstetten.
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GOTTESDIENSTE
Freitag, 11.08. Montag, 11.09.
14.00 Uhr Café Malta - groB3er Saal 19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum
19.30 Uhr Offenes Singen - gro3er Saal
Dienstag, 12.09.
Sonntag, 13.08. 18.00 Uhr Flauto Cantabile - grof3er Saal
10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl - Segenskirche
Aschheim (Pfarrer Torsten Bader) Donnerstag, 14.09.
12.00 Uhr Offene Kirche - Cantate-Kirche 17.00 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
Nebenraum
Montag, 14.08. 17.00 Uhr Kinderchor Cantalino - grof3er Saal
19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum
Freitag, 15.09.
Freitag, 18.08. 14.00 Uhr Café Malta - gro3er Saal
Donnerstag, 27.07. 14.00 Uhr Café Malta - gro3er Saal

Andacht zur Verabschiedung
der Vorschulkinder - Cantate-Kirche
(Pfarrerin Ute Heubeck)

17.00 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
- Cantate-Kirche

17.00 Uhr Kinderchor Cantalino - grof3er Saal

19.30 Uhr Meditatives Tanzen - grof3er Saal

19.30 Uhr FR & Offentlichkeitsarbeit
- Clubraum

Freitag, 28.07.
16.00 Uhr Sommerfest fiir alle Generationen mit dem
Cafe Malta - Gemeindezentrum

Sonntag, 30.07.

10.30 Uhr Partnerschaftsgottesdienst - Cantate-Kirche
(Pfrin U. Heubeck/Partnerschaftskreis Igongolo)
Musik: Trommelgruppe Jakera, Gesang: Kerstin
Hoesch, Gitarre: Thomas Langschwert
AnschlieBend Kostlichkeiten aus Tansania/
Trommelworkshop

Dienstag, 1.08.

08.15 Uhr Cantate-Kultur: unterwegs zur Landesaus-
stellung Barock Bayern und B6hmen in
Regensburg - Cantate-Kirche

Freitag, 4.08.
14.00 Uhr Café Malta - gro3er Saal

Sonntag, 6.08.
10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
- Feldkirchen
(Diakon Glinter Johannsen)
12.00 Uhr Offene Kirche - Cantate-Kirche

Montag, 7.08.
19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum

Sonntag, 20.08.
10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl

- Cantate-Kirche (Pfarrer Torsten Bader)
12.00 Uhr Offene Kirche - Cantate-Kirche

Montag, 21.08.
19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum

Freitag, 25.08.
14.00 Uhr Café Malta - gro3er Saal

Sonntag, 27.08.

10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
- Evangelische Kirche Feldkirchen
(Pfarrerin Ute Heubeck)

12.00 Uhr Offene Kirche - Cantate-Kirche

Montag, 28.08.
19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum

Montag, 4.09.
19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum

Dienstag, 5.09.
1430 Uhr Cantate-Senioren:

Historisches und Aktuelles - ein Filmnach-

mittag mit Martha Geisler - gro3er Saal

Donnerstag, 7.09.
17.00 Uhr Depression & Burnout
- Selbsthilfegruppe Nebenraum
Freitag, 8.09.
14.00 Uhr Café Malta - gro3er Saal

Sonntag, 10.09.
10.30 Uhr Gottesdienst mit Abendmahl
- Cantate-Kirche (Pfarrer Torsten Bader)

Sonntag, 17.09.

09.30 Uhr Gemeinsames Friihstiick der neuen Konfir-
manden - groB3er Saal

10.30 Uhr BegriiBungsgottesdienst der neuen Konfir-
manden/Konfirmandinnen - Cantate-Kirche
AnschlieBend Kirchenkaffe
(Pfarrerin Ute Heubeck/Team

Montag, 18.09.
19.45 Uhr Spieleabend - Clubraum
20.00 Uhr Chor der Cantate-Kirche - groB3er Saal

Dienstag, 19.09.

Cantate-Senioren:

Besuch, Oide Wiesn” in Planung
18.00 Uhr Flauto Cantabile - groBer Saal
19.30 Uhr Kirchenvorstandssitzung - Clubraum

Donnerstag, 21.09.

10.00 Uhr Gottesdienst im Collegium 2000
- Cafe Mohnblume

17.00 Uhr Depression & Burnout - Selbsthilfegruppe
Nebenraum

17.00 Uhr Kinderchor Cantalino - grof3er Saal

18.30 Uhr FAC Jugendausschuss (Feldkirchen, Aschheim,
Cantate) - Evangelische Kirche Feldkirchen

19.30 Uhr Meditatives Tanzen - grof3er Saal

Freitag, 22.09.
14.00 Uhr Café Malta - grof3er Saal

Sonntags: OFFENE KIRCHE 12 - 17 Uhr
montags: 19.45 Uhr Spieleabend Clubraum
dienstags: 18.00 Uhr Flauto Cantabile grof3er Saal

Alle Termine mit weiteren Informationen sowie aktuelle
Anderungen auch im Internet unter www.cantate-kirche.de
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SCHULWEGHELFER GESUCHT

Vielen Dank fiur die zahlreichen Rickmeldungen. Einige
Schulwegiibergange konnten wir bereits dank ihnen
besetzen.

Fiir folgende Uberginge suchen wir weiterhin
dringend Unterstiitzung:

30 Minuten pro Woche fiir die Sicherheit der Kinder in Kirch-
heim und Heimstetten.

Gemeindeteil Heimstetten:
e Am Sportpark: Montag + Reserve fiir alle Tage

Bitte melden sie sich bei der Koordinatorin fir die Schul-

weghelfer Franziska Steiner 0176 62186779 oder E-Mail an:
franziska.steiner@sfv-kirchheim.de.
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CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

STANDORT DEFIBRILLATOREN

Herzliche Einladungen fiir folgende Veranstaltungen:

Liebe Kirchheimer, Heimstettner und Hausner Biirgerinnen und Biirger, auch wenn in Cantate so manche Gruppen und
Kreise im August pausieren, findet doch das ein oder andere statt und im Herbst starten alle mit vielen Veranstaltungen
wieder durch. Schauen Sie doch einmal bei uns vorbei. Wir freuen uns.

»20 Minuten fiir den Frieden”
Friedensgebet pausiert im August

Die nachsten Termine:
13. September 11 Uhr St. Peter
27.September 17 Uhr Cantate

Angebot offene Kirche

Herzliche Einladung in die offene Cantate-Kirche zu kom-
men, um Stille zu halten, eine Kerze anzuztinden, ein Gebet
zu sprechen oder lber einen Bibelvers zu meditieren.

¢ Sonntags und am Feiertag von 12 - 17 Uhr

Gottesdienste in den Sommerferien
Wir feiern auch in diesem Jahr die Gottesdienste abwech-
selnd in Feldkirchen, Aschheim und Kirchheim.

Die Gottesdienste mit Abendmahl beginnen jeweils um
10.30 Uhr. Zu den Gottesdiensten in den Nachbargemein-
den gibt es wieder eine Mitfahrgelegenheit.

Treffpunkt: 10.15 Uhr am Parkplatz Cantate-Kirche.

06. August- Feldkirchen,

13. August- Aschheim, 20. August- Kirchheim,

27. August- Feldkirchen,

03. September- Aschheim, 10. September- Kirchheim.

Lust auf Singen?

Wir vom , Offenen Singen” singen in unregelmaBigen Ab-
stdnden im Pfarrsaal der Cantate-Kirche. Wir singen Schla-
ger, Volkslieder, Gospels und was uns sonst so einfallt.
Unterstiitzt werden wir meistens von einem Akkordeon
und einer Gitarre. Bist du/Sind Sie daran interessiert? Dann
melden Sie sich doch bitte per Mail bei list. nika@gmx.de,
oder Tel. 089 903 4103.

In Planung fiir das nachste Offene Singen sind Freitag,
11. August und 01. September jeweils um 19.30 Uhr.
Mitbringen muss man nur die Freude am Singen.

Spieleabend montags um Viertel vor Acht auch in
den Ferien

Jeden Montagabend trifft sich eine frohliche Runde spiel-
freudiger Menschen in der Cantate-Kirche.

Wir haben eine gro3e Auswahl an Karten-, Wiirfel- und Ge-
sellschaftsspielen, so dass Abwechslung garantiert ist. Wir
freuen uns iber neue Mitspieler. Weitere Infos gibt es bei
Norbert Ennulat unter nen@arcor.de.

Sommerfest fiir alle Generationen

Am Freitag, den 28. Juli, laden Cantate und Cafe Malta zum
gemeinsamen kunterbunten Sommerfest ein.

Nach besonderen Einlagen um 16 Uhr mit Kindern vom
Haus fir Kinder und dem Kinderchor Cantalino gibt es
Schmankerl vom Grill und bunte Salate.

Vor der Nachspeise erfreut uns ein Kaspertheater. Fir die
Kinder gibt es anschlieBend Bastel- und Spielstationen im
Pfarrgarten.

Partnerschaftsgottesdienst

Zusammen mit der Gemeinde in Feldkirchen feiern wir
unsere Partnerschaft mit lgongolo in einem gemeinsamen
Gottesdienst am 30. Juli um 10.30 Uhr in Cantate und
stellen das Jahresprojekt 2023 vor ,Nothilfe Landwirtschaft
und neues Dekanatspfarrhaus llembula”.

Musikalisch ausgestaltet wird der Gottesdienst von der
Sangerin Kerstin Hoesch, Thomas Langeschwert mit Gi-
tarre und der Trommelgruppe Jankera. Im Anschluss des
Gottesdienstes werden wir mit Kdstlichkeiten aus Tansania
verwohnt.

Und dann haben sie die Moglichkeit einen Trommelwork-
shop mitzumachen.

Fir diesen melden Sie sich bitte im Pfarramt an.

Tel.: 9 03 81 33. e-mail: Pfarramt.Kirchheim@elkb.de oder
bei Pfarrerin Ute Heubeck: ute.heubeck@elkb.de

Wir freuen uns tiber Spenden, auch wenn Sie nicht am Got-
tesdienst teilnehmen kdnnen fiir das JAHRESPROJEKT 2023
der Prodekanate Miinchen Ost und Siidost fiir die Nothilfe
Landwirtschaft und das neue Dekanatspfarrhaus llembula.
Spenden Kontonummer: Evang.-Luth. Kirchengemeinde
Kirchheim DE 92 7016 6486 0202 803011

Zweck: Tansania Jahresprojekt 2023

Cantate-Kultur unterwegs

Herzliche Einladung zum Besuch der diesjdhrigen Landes-

ausstellung. ,,Barock. Bayern und B6hmen” in Regens-

burg sowie der Klosterkirche St. Emmeram - mit Fiihrun-

gen durch Frau Dr. Beatrice Trost.

Wann: 1. August 2023, Abfahrt 8.15 Uhr am Parkplatz
der Cantate-Kirche

Kosten: EUR 29,-- fiir Fahrt, Eintritt und Filhrungen

Fir ein Mittagessen haben wir Platze im Museumsrestau-

rant reserviert.

Anmeldung und zusatzliche Informationen:

Armin Hub, Tel. 089 9038670

Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme - Ihr Team von Cantate-Kultur

Cantate-Seniorennachmittag

Wir laden Sie herzlich zu unserem Seniorennachmittag am
5. September 2023 um 14.30 Uhr ein.

Frau Martha Geissler wird uns in einen Filmnachmittag alte
Bekannte vorstellen und mit uns eine Reise in die dltere
und jiingere Vergangenheit unternehmen.

Bitte melden Sie sich an bei Frau Lieselotte Pohlmann, Tel.
9031169.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch - lhr Senioren-Team der
Cantate-Kirche.

Vorankiindigung:

Am 10.0ktober besucht uns die Verkehrswacht Miinchen.

Cantate besucht die ,Oide Wiesn”
Wollen Sie mit uns zusammen die Oide Wiesn besuchen?
Am 19. September 2023 ist es soweit.

Treffpunkt: 9.45 Uhr S-Bahn Heimstetten
Rickkehr:  ca. 15 Uhr
Kosten: EUR 5,-- fur Eintritt Oide Wiesn

und Reservierung.
Fahrkosten werden sep. abgerechnet. Fiir 11.30 Uhr sind fiir
uns Platze im Festzelt ,Tradition” reserviert.
Bitte melden Sie sich an bei Armin Hub, Tel. 9038670. Wir
freuen uns darauf mit Ihnen das Oktoberfest zu besuchen.
Ihr Senioren-Team der Cantate-Kirche

Chor der Cantate-Kirche - Vorankiindigung Herbst
Im Herbst wird der Chor der Cantate-Kirche ein neuartiges
interdisziplindres Projekt vorbereiten.

Durch die Gleichzeitigkeit von Bildprojektionen und Chor-
musik wird der Zuschauer sowohl visuell als auch auditiv
auf eine Reise durch die vier Jahreszeiten mitgenommen.
Der Chor begrii3t hierzu alle neuen Sénger, die sich mit auf
diese spannende Reise begeben wollen.

Die erste Probe findet am Montag, 11.09. um 20 Uhr im
Gemeindesaal der Cantate-Kirche statt.

Interesse geweckt? Dann schauen Sie doch einfach mal
(auch unangemeldet) vorbei.

Noch offene Fragen dazu beantwortet der Chorleiter Ger-
hard Jacobs: Tel. 0157 87185565 oder gerhardjacobs@ic-
loud.com

BegriiBungsgottesdienst 17.09. um 10.30 Uhr

In einem jugendgemafen Themengottesdienst heillen wir
die neuen Konfirmanden und Konfirmandinnen willkom-
men.

Der Gottesdienst wird musikalisch ausgestaltet von der
Cantate-Band. AnschlieBend gibt es Kirchenkaffee.

Sonntag, 24. September

Okumenischer Berggottesdienst

Zum Okumenische Berggottesdienst- in diesem Jahr unter
evangelischer Federfiihrung - fahren wir wieder gemein-
sam mit dem KSC.

Mit dabei wird ebenfalls der Poinger Posaunenchor sein.
Genaue Informationen erhalten sie beim KSC oder in den
Pfarramtern im September.

Wohnung gesucht

Fiir unseren lieben, hilfsbereiten Mitarbeiter Mikkel Turay
suchen wir: 1 Zimmer Wohnung oder WG Zimmer, gerne auch
im Reihenhaus.

Mikkel wiirde, wenn nétig Unterstiitzung anbieten bis 300€
incl. NK Mohamed Turay 0176 84880263
mohamedabc749815@yahoo.com oder Pfarramt Cantate-
Kirche Tel. 089 903 81 33, Pfarramt.Kirchheim@elkb.de

Herzin Not.

Treten Herzrhythmusstérungen, Kammerflattern oder gar ein
Herzinfarkt auf, zéhlt jede Minute.

Dabei werden im Notfall durch den Ersthelfer zwei Klebeelek-
troden auf den entbl6Bten Oberkérper des Bewusstlosen an-
gebracht.

Das Gerat stellt nun selbst fest ob ein Herzrhythmus vorliegt,
der die Abgabe eines definierten Elektroschocks notwendig
macht. Eine Fehlauslosung, etwa bei einem noch normal
schlagenden Herzen, ist ausgeschlossen.

In Kirchheim stehen an folgenden Orten o6ffentlich zu-
gangliche Defibrillatoren zur Verfiigung:

Friedhof Heimstetten - Grund- und Mittelschule - Grundschule
Il - Gymnasium Kirchheim - Maibauminsel Hausen - Jugend-
zentrum (JuZ) - Caritas-Kinderkrippe - Rathaus - Rater - Ein-
kaufszentrum (REZ) - Silva Grundschule - Sportanlage Heims-
tetten (SVH) - Sportanlage Kirchheim (KSC) - Au3enst. Umwelt,
Energie & Abfallwirtschaft - VR Bank Heimstetten - VR Bank
Kirchheim

Brennholz fur
Kirchheim!

Preis pro Ster

Eiche 33 cm trocken € 150,00

Buche 33 cm vorgetrocknet € 160,00
Buche 33 cm trocken € 170,00

Buche 25 cm trocken € 180,00
Lieferpauschale € 10,00

Preise gelten bis Ende August.

Das Holz wird lose geliefert und bei lhnen
abgekippt.

Rainhard Bunge

0160-93821852 E-Mail: bunge-holz@gmx.de

11/2023
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SV HEIMSTETTEN

Vereine & Organisationen

Tennis-Herren 40 - nervenstark zur Meisterschaft
Zum Erfolg trugen bei (von links nach rechts): Alexander Fréschl, Ralph Salzmann, Oliver Lucas, Sven
Krause, Séren Jasper, Damir Hot, Christian Herget (es fehlt: Rupert Kiefl)

Im letzten Saisonspiel gab es zwischen den Herren 40 des SV Heimstetten und der Mannschaft
des TSV Haar ein Kopf-an-Kopf-Rennen um die Meisterschaft. Punkt- und Matchgleich gingen
beide Teams ins Fernduell - mit dem besseren Ende fiir unsere Herren 40.

Nach einem Uiberzeugenden 8:1-Sieg in Walpertskirchen waren am Ende 2 Matchpunkte aus-
schlaggebend fir das Erreichen des 1. Platzes. Mit nur einer Niederlage im Gepack (4:5 am
ersten Spieltag) konnte das Team um Mannschaftskapitdan Séren Jasper somit die Riickkehr in
die Sudliga 1 perfekt machen.

Grundlage fiir den Erfolg war der wirklich tolle Teamgeist tiber die ganze Saison und dariiber
hinaus - wie die Mannschaft bei den Meisterfeierlichkeiten auf dem Kirchheimer Dorffest auch
nochmals beeindruckend unter Beweis stellte.

Abteilung: Fitness & Gymnastik

Zumba®-Schnupperstunde

Am 14.09.23 bieten wir eine einmalige kostenlose Schnupperstunde fiir alle, die

schon immer mal Zumba® ausprobieren wollten, an. Nattirlich sind auch Wiederein-
steiger und Nichtmitglieder herzlich willkommen. Zumba® ist ein Tanz-Workout, bei dem tan-
zerische Elemente mit Fitness-Bewegungen kombiniert werden.
Das Training ist dadurch nicht nur sehr effektiv, sondern macht auch jede Menge Spal3. Neben
dem SpafB3faktor und jeder Menge verbrannter Kalorien bietet Zumba ein effektives Training,
um vor allem die Ausdauer, Cardio und Koordination zu ver-bessern. Durch die kontinuierliche
Bewegung steigt der Puls, dass Herz muss arbeiten und wird in Folge gestarkt.
Die Schnupperstunde findet am 14.09.23 von 19 bis 20 Uhr in der Turnhalle der Silva-Grund-
schule statt. Der neue Kurs startet Ende September.
Informationen und Anmeldung bei der Kursleiterin Héléne Osterlehner: helene@mail3.eu

Neuer Zumba®-Kurs

Am 28.09.2023 startet unser neuer Zumba®-Kurs

10er Kurs vom 28.09.2023, donnerstags von 19 bis 20 Uhr in der Turnhalle der Silva-Grund-
schule

Kursgebiihr: Mitglieder 30 €, Nichtmitglieder 60 €

Informationen und verbindliche Anmeldung bei der Kursleiterin Héléne Osterlehner:
helene@mail3.eu

Schnupperstunde Step-Aerobic

Am 26.09.23 bieten wir eine einmalige kostenlose Schnupperstunde fiir alle, die schon lange
mal wieder Step-Aerobic machen wollen. Natirlich sind auch Nichtmitglieder herzlich willkom-
men. Es ware von Vorteil, wenn ihr schon (Step)Aerobic-Grundkenntnisse habt. Nach einem
kleinen Warm Up werden die Grundschritte gezeigt und eine leichte Choreografie gelibt.
Ideal zur Fettverbrennung und Konditionserweiterung - alles nattirlich mit Musik und SpaR.
Die Schnupperstunde findet am 26.09.23 von 18.45 bis 19.45 in der Turnhalle der Silva-Grund-
schule statt. Informationen und Anmeldung bei der Kursleiterin Katja Stanisic: stani4@web.de

Neuer Step-Aerobic-Kurs

Am 10.10.23 startet unser neuer Step-Aerobic-Kurs

In diesem Kurs bauen wir eine fetzige Choreografie schrittweise auf, sodass auch Anfanger mit
(Step)Aerobic-Grundkenntnissen Erfolge und Spal3 haben.

10er Kurs vom 10.10.23, dienstags von 18.45 bis 19.45 Uhr

Kursgebiihr: Mitglieder 30 €, Nichtmitglieder 60 €

Informationen und verbindliche Anmeldung bei der Kursleiterin Katja Stanisic: stani4@web.de

Neuer Kurs Korpererfahrung durch Bewegung - in Anlehnung an die Feldenkrais-
Methode

Am 26.09.23 startet unser neuer Kurs Kérpererfahrung durch Bewegung - in Anlehnung an die
Feldenkrais-Methode.

Dieser Kurs ist fir alle Menschen geeignet - unabhdngig von Alter, Beruf, Vorkenntnissen oder
korperlicher Konstitution, die kleine Bewegungseinschrankungen ausgleichen wollen, um ihre
mogliche Beweglichkeit und Koordinationsfahigkeit zu verbessern.

Durch eine veranderte Kérperwahrnehmung kann die gesamte Lebensqualitét positiv gefor-
dert werden. 10er Kurs vom 26.09.23 bis 12.12.23, dienstags von 17.30 bis 18.45 Uhr
Kursgebiihr: Mitglieder 30 €, Nichtmitglieder 60 €

Bitte mitbringen: Decke und kleines Kissen, bequeme, warme Kleidung und Socken. Informatio-
nen und verbindliche Anmeldung bei der Kursleiterin Hannelore Klingseisen: 01522 785 49 96

11/2023

Sommerferienprogramm 2023

Montag, 31.07.

17 - 18 Uhr Rundum fit - starker Riicken mit Gisela | 18 - 19 Uhr Fit for Fun mit Gisela
19 - 20 Uhr Pilates mit Yvonne

Dienstag, 01.08.
8 Uhr Walking mit Gisela | 19 - 20 Uhr Pilates Online mit Camilla

Mittwoch, 02.08.
17 - 18 Uhr Aktiv um 5Unf mit Yvonne

Montag, 07.08.
17 - 18 Uhr Rundum fit - starker Riicken mit Gisela | 18 - 19 Uhr Fit for Fun mit Gisela
19 - 20 Uhr Pilates mit Yvonne

Dienstag, 08.08.
8.00 Uhr Walking mit Gisela | 19 - 20 Uhr Pilates Online mit Camilla

Montag, 14.08.
17 - 18 Uhr Rundum fit - starker Riicken mit Gisela | 18 - 19 Uhr Fit for Fun mit Gisela

Montag, 21.08.
17 - 18 Uhr Rundum fit - starker Riicken mit Gisela | 18 - 19 Uhr Fit for Fun mit Gisela

Dienstag, 22.08.
8 Uhr Walking mit Gisela

Montag, 28.08.
17 - 18 Uhr Rundum fit - starker Riicken mit Gisela | 18 - 19 Uhr Fit for Fun mit Gisela
19 - 20 Uhr Pilates mit Yvonne

Dienstag, 29.08.
8 Uhr Walking mit Gisela | Kimibeitrag: Fitness & Gymnastik

Mittwoch, 30.08.
17 - 18 Uhr Aktiv um 5Unf mit Yvonne

Montag, 04.09.
17 - 18 Uhr Rundum fit - starker Riicken mit Gisela | 18 - 19 Uhr Fit for Fun mit Gisela
19 - 20 Uhr Pilates mit Yvonne

Dienstag, 05.09.
8 Uhr Walking mit Gisela

Mittwoch, 06.09.
17 - 18 Uhr Aktiv um 5Unf mit Yvonne

Montag, 11.09.
17 - 18 Uhr Rundum fit - starker Riicken mit Gisela | 18 - 19 Uhr Fit for Fun mit Gisela
19 - 20 Uhr Pilates mit Yvonne

In den Ferien sind leider keine Schnupperstunden mdoglich.
Bitte auch in den Ferien wie gewohnt bei den Ubungsleitern anmelden. Nach den Sommer-
ferien starten wir am 12.09. wieder mit unserem gewohnten Programm.

Gesucht: Ubungsleiter:innen (und solche die es werden wollen)

Die Abteilung Fitness & Gymnastik des SV-Heimstetten sucht Ubungsleiter:innen fiir:

¢ Bodyweight e Intervalltraining ¢ Tanzfitness ¢ Yoga

Du bist noch kein:e Ubungsleiter:in wiirdest aber gerne eine:r werden?

KeinProblem, melde Dich bei uns, wir Gibernehmen die Ausbildung.

Du willst keine komplette Stunde Glbernehmen, aber gerne hin und wieder eine Stunde ver-
treten, auch dann freuen wir uns, wenn Du Dich bei uns meldest. Trainiert wird Giberwiegend in
der Turnhalle der Silva-Grundschule in Heimstetten. Vergiitung erfolgt tiber die Ubungsleiter-
pauschale (steuerfrei) Bei Fragen oder Interesse melde Dich bitte unter: gymnastik@sv-heim-
stetten.de oder Claudia Netzer 0170 5793001 oder Sabine Raab 0173 9302842.

Freiwilliges Soziales Jahr (FSJ) beim SV Heimstetten - Bewerbungsphase lauft
An alle zukiinftigen Schulabgénger, Sportbe-
geisterte und Unentschlossene:

Ihr seid bald mit der Schule fertig, habt aber
noch keine Lust auf Ausbildung/Studium und
seid noch ohne Plan? lhr mdchtet gerne viel
Erfahrung sammeln und ein Jahr lang mal was
ganz anderes machen?

Wir, der SV Heimstetten, suchen fur das kom-
mende Schuljahr 2023/2024 wieder zwei Frei-
willigendienstleistende, die ein FSJ (Freiwilliges
Soziales Jahr) bei uns absolvieren mochten.
Informationen dazu von der Bayerische Sport-
jugend (BSJ) im BLSV gibt es unter: https:/
www.bsj.org/index.php?id=6269.

Es erwarten euch spannende und abwechs-
lungsreiche Aufgaben und ein tolles, unkompli-
ziertes Team. Habt |hr Interesse? Dann meldet
euch bitte einfach so bald wie moglich fir ein
unverbindliches Gesprach bei uns.

Eurer SV-Heimstetten - Kontakt:
gss@sv-heimstetten.de, Tel.: 089 90775066
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Vereine & Organisationen

KIRCHHEIMER SC

EUROPAMEISTERSCHAFT U23

Liebe KSC-Sportfreunde

Wir hoffen, dass Sie die warmen Sonnenstrahlen, entspannte
Tage und die Gelegenheit, Zeit im Freien zu verbringen, in vol-
len Zligen geniel3en.

Um allen die Mdglichkeit zu geben, auch in den Sommermona-
ten fit zu bleiben und aktiv zu sein, haben wir unser reguldres
Programm angepasst.

Die Kurse haben wir wahrend dieser Zeit reduziert. Dies ermdg-
licht es uns, eine breitere Palette von Freizeitaktivitaten anzu-
bieten, die allen Altersgruppen und Interessen gerecht werden.
In dieser Ausgabe mdchten wir Ihnen eine Vorschau auf unser
Sommerprogramm geben:

Fit & Aktiv, Salsa Cubana, gemeinsame Wanderungen und
vieles mehr. Diese Aktivitdten bieten nicht nur Spal8 und Ab-
wechslung, sondern ermdglichen es Ihnen und lhrer Familie,
die Natur zu genieen und neue Energie zu tanken.
GenieBBen Sie die sonnigen Tage, die Gesellschaft lhrer
Sportkameraden und die neuen Erfahrungen, die wir ge-
meinsam machen werden. Wir freuen uns darauf, gemein-
sam mit lhnen einen unvergesslichen Sommer zu erleben.

Abteilung Gymnastik

Gymnastik-Sommer-Programm 2023
Damit unsere Teilnehmer nicht aus der Ubung kom-
men, hier unser Stundenplan fir die Ferien. Selbst-
verstandlich freuen wir uns auch Gber Nichtmitglieder, die mal
zum Schnuppern kommen mdchten. Alle Stunden finden im
Gymnastiksaal des Ursel-Rechenmacher-Hauses statt.
Montags:
10-11 Uhr: Osteoprose-Pravention
entfdllt am 4.9.
19-20 Uhr: Wirbelsdulen- und Ausgleichsgymnastik
Dienstags:
09-10 Uhr: Rickenfit
entfdllt am 15.8. (Feiertag), 29.8. und 5.9.
19-20 Uhr: Power-Fitness
Mittwochs:
09-10 Uhr: Fit und Aktiv 60+
10-11 Uhr: Fit und Aktiv fir alle
19-20 Uhr: Power-Fitness
Donnerstags:
19-20 Uhr: nuram 03.+ 10. August: Klangschalen-Meditation
ab dem 17. August: Wirbelsdulengymnastik
Freitags:
17.30-19 Uhr: Nordic Walking, Treffpunkt Maibaum Hausen
Unsere Pilates- und Qi Gong-Kurse sowie der Herzsport finden
(nur fir angemeldete Kursteilnehmer), wie mit der jeweiligen
Ubungsleiterin besprochen, an bestimmten Tagen auch statt.
Am Montag, den 11. September, beginnt dann wieder unser
normales Sportprogramm.

Sommerkurs - Pilates am Vormittag

Pilates ist ein gelenkschonendes Ganzkorpertraining vor allem
zur Starkung der Rumpfmuskulatur, d.h. der tieferliegenden
Muskeln rund um die Wirbelsaule.

Dieses Training ist fir jedermann/frau geeignet, besonders
fur jene, die die Beweglichkeit des Kdrpers bewahren und die
Korperhaltung verbessern wollen. Der 5-stiindigen Kurs findet
immer am Donnerstagvormittag von 08.45-09.45 Uhr unter
Leitung von Claudia Vanzelli-Jager im Gymnastiksaal des Ur-
sel-Rechenmacher-Hauses statt. Der Kurs startet am 3. August
und dauert bis zum 31. August. Die GebUhren betragen fiir 5
Stunden 5 € fiir KSC-Mitglieder und 25 € fuir Nichtmitglieder.
Anmeldung und weitere Infos: info@kirchheimer-sc.de

Abteilung: Tanzsport

Dance with us - Salsa Cubana:
jeden Freitag ab 18 Uhr im Ursel-Rechenmacher-
Haus, FlorianstraBe 24. Mittelstufe (18.00 Uhr), Fort-
geschrittene (19.05 Uhr) und Anfanger (20.10 Uhr).
Salsa Cubana Tanzkurse vom 04.08. - 08.09.23 19 - 21 Uhr
Summer Special Offer: Anfanger Level 1 +2 =120€
Level 1: 04. Aug. - 18. Aug. 3 x 2h =72¢€
Level 2: 25. Aug. - 08. Sep. 3 x 2h =72€
Vorher noch 2 x Schnupperstunden:
27.Juli 17.45 - 18.45 Uhr Sinnflut Tanzgarten (Erding)
28.Juli 17.45 - 18.45 Uhrim KSC
Zumba:
Jeden Freitag um 9.30 Uhr im Ursel-Rechenmacher-Haus,
FlorianstraBe 24.
Standard/Latein:
Jeden Sonntag ab 19.30 Uhr im Ursel-Rechenmacher-Haus,
FlorianstraBBe 24. Kostenlose Schnupperstunde und Einstieg
ist in allen Tanzsparten jederzeit moglich.
Informationen & Anmeldung: Klaus Richterich,
Tel.: 089 9033982, tanzsport.kirchheimer-sc.de
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Abteilung: FuBRball

Liebe FuB3ballfans,
auch in den Sommerferien veranstaltet der Kirch-
heimer SC wieder seine beliebten Feriencamps.
Nach der tollen Resonanz beim Ostercamp, wird es wieder
ein buntes Rahmenprogramm geben. Auch fiir die leistungs-
orientierten Spieler:innen bieten wir wieder herausfordernde
Trainingseinheiten an. Hier die Daten im Uberblick.
1.1 FuBballcamp ,Spal” (31.07-04.08, 6-13 Jahre)
1.2 FuBballcamp ,Madls SpaB” (31.07-04.08, 8-15 Jahre)
1.3 FuBballcamp ,Intensiv” (31.07-04.08, 12-16 Jahre)
2.1 FuBballcamp,SpaB” (04.09-08.09, 6-13 Jahre)
2.2 FuBballcamp ,Intensiv” (4.09-08.09, 12-16 Jahre)
Details, sowie die Anmeldung ab 03.07 findet ihr unter:
https://kirchheim.feripro.de/programm/67/anmeldung/
veranstaltungen

Abteilung: Ski- und Bergsport

Inlineskaten macht Spaf3
Inlineskaten erlernen oder sein Kdnnen verbessern.
Sicherheit gewinnen mit Spaf3-Parcours, Wippen,
Schanze - Nur bei trockenem Wetter -
Termin: Dienstag, 8. August von 9 bis 11 Uhr
Wo: Sportgeldnde Merowinger Hof Florianstral3e 26
Teilnehmer: ab 6 Jahren
Unkostenbeitrag: 3 €
Mitzubringen: Inlineskates, Fahrradhelm, Hand- Ellbogen- und
Knieschoner.
Ausreichend zu trinken, evtl. eine kleine Brotzeit 0. Obst
Ausweich- bzw. Zusatztermin Dienstag, 5. September
Auskunft: hans.binder@t-online.de, 089 9037855
Anmeldung tiber die Gemeinde Kirchheim Ferienprogramm

Wildbad Kreuth, Wandern auf Kénig Ludwigs Spuren
Wir wandern von Wildbad Kreuth zur Kénigsalm, besuchen
die koniglich bayerische Fischzucht und Siebenhiitten.
Anspruch: ca. 9 Km, Gehzeit ca. 3 Std, 300 Hm; Termin: Diens-
tag, 15. August Abfahrt 8 Uhr, Riickkehr ca. 16.30 Uhr
Treffpunkt: Sportgeldnde Merowinger Hof Florianstral3e 26
Wir fahren mit den KSC-Bussen, bitte Sitzerh6hung mitbringen
Teilnehmer: ab 7 Jahren, oder in Begleitung eines Erwachsenen
Unkostenbeitrag: 6 € Fahrkosten

Mitzubringen: Wanderkleidung, Schuhe mit grober griffiger
Sohle. Brotzeit und Getranke.

Auskunft: hans.binder@t-online.de, 089 9037855

Anmeldung tiber die Gemeinde Kirchheim Ferienprogramm

Bergsportprogramm August 2023

Nr. 46 - Sonntagshorn (1961 m) aus dem Heutal

Am Mittwoch, den 02. August, ab 6.30 Uhr

Auf- u. Abstieg je 970 Hm, Dauer 5 Std, Lange 12 Km; Swkg
L-M, T2

Anmeldung: bei Werner Unger-Ullmann unter 0171 6706612,
wuu.frischerschwung@gmx.de

Nr. 47 - Bergsteigen auf 3000er Gipfel ohne Gletscherbe-
rithrung im Stubaital

Donnerstag 03.08.23 - Sonntag 06.08.23 Swkg: M/T2 - T3
Anmeldung und Ansprechpartner bis spatestens 01.04.23
bei Karola Weindl, Tel. 08121/71247 oder e-mail: Karola.
Weindl@gmx.de

Nr. 48 - Rainerkopf (1463m) und Wasserspitze (1552m) (Te-
gernseer Berge) am 04.08.23

Gesamtcharakter der Wanderung: mittel / Hm ca. 600 / Ge-
samtgehzeit ca. 4,0 Std.

Anmeldung bis 02.08.2023 bei Bernd Bluhm Tel: 08106 219650

Nr. 49 - S-Bahn- Wanderung nach Schéftlarn

Mittwoch, 16. August

Wir fahren mit der S-Bahn nach Héllriegelskreuth und gehen
von dort auf halber Hohe des Isar Hanges zum Kloster Schaft-
larn. Einkehr unterwegs oder nach der Tour.

Naheres, wie Abfahrtszeiten und Treffpunkt wird in der Whats
App Gruppe oder per E-Mail bekannt gegeben.
Ansprechpartner und Anmeldung bis 14. August, bei Gisela
Gebhardt, Montag - Freitag von 14 - 15 Uhr; Tel.: 089 9036637,
oder E-Mail: gisela.gebhardt@gmx.de

Nr. 50 - Naunspitze 1.633 m oder Vorderkaiserfeldenhiitte
1.388 m; im Zahmen Kaiser

Mittwoch 16.08.23

Swkg: T2+, ca. 1.150 Hm, Gesamtgehzeit ca. 5:30 Std.
Ansprechpartner und Anmeldung bis 14.08.23

bei Karola Weindl, Tel. 08121 71247 o. Karola.Weindl@gmx.de

Wir  gratulieren  Vincente
Graiani zum 7. Platz bei der
U23-Europameisterschaft
in Finnland. Der 22-jdhrige
Kirchheimer startete fir die
LG Stadtwerke Miinchen und
lief bei seinem ersten interna-
tionalen Wettkampf im Staf-
fellauf Gber 4x400 Meter mit
seinen Teamkollegen eine
Zeit von 3:07,50 Minuten.

POLITIK
CSU ORTSVERBAND

SPD ORTSVEREIN
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KLETTERBANDE E.V.

Vereine & Organisationen

15. Kirchheimer Klettermeisterschaften mit Teilnehmerrekord

Bereits zum 15. Mal fanden am 08.07.2023 die Kirchheimer Klettermeisterschaften in der Kletterhalle High-east in Heimstetten statt. Der alljahrlich stattfindende Wettkampf ist zu einer festen
GroBe im Kirchheimer Klettersport geworden. Bei den von den beiden 6rtlichen Vereinen, Kletterbande e.V. und Kirchheimer SC, ausgerichteten Klettermeisterschaften traten 80 Kinder und
Jugendliche im Alter von 6 bis 18 Jahren an. Im Wettkampf zeigten die Jungen und Madchen ihr Kdnnen, ihre Kraft und ihre mentale Stérke in den Disziplinen Bouldern und Lead. Bei den
Madchen erreichte Julia Hiimmer die Tagesbestleistung, bester Kirchheimer Kletterer darf sich Moritz Schafmeister nennen (beide Kletterbande e.V.).

Die Siegerehrung fand im Anschluss in der Kletterhalle statt. Ein groBer Dank geht an die Organisatorinnen Petra Kolb (Kletterbande e.V.), und Béarbel Dietrich (KSC) sowie an die zahlreichen
Helfer (Eltern und Trainer), ohne die ein so tolles Sportevent nicht méglich ware. Ein ebenso groBer Dank geht an die Kletterhalle High-east, die die beiden Vereine im Training sowie im Wett-
kampf immer wieder grof3ziigig unterstiitzt und extra Wettkampfrouten fir dieses Event schraubte.

FREUNDESKREIS LANDESGARTENSCHAU

KUNSTRAUM KIRCHHEIM E.V.

Treffen des Teams Marketing & Werbung

Wir laden alle Biirger ein - Kennenlernen, Austauschen,
Netzwerken - die Landesgartenschau ist ein zentrales
Thema fiir uns alle.

9. August, 19 Uhr beim Neuwirt in Kirchheim

Wir treffen uns regelmédBig und besprechen Projekte,
die der Freundeskreis realisieren mochte. Kommen Sie einfach dazu, dann lernen Sie uns und
unsere Projekte kennen. Werden Sie Mitglied im ,Freundeskreis Landesgartenschau Kirchheim
eV.". Hier finden Sie den Mitgliedsantrag:
www.freundeskreis-lgs2024.de oder per Mail team@freundeskreis-lgs2024.de

Bau des Pavillons

Es ist geschafft.

Der Pavillon des Freundeskreises der Landesgartenschau Kirchheim nimmt Form an. Nach ge-
lungener Planung, mit einem engagierten Team und nach einem erfolgreichen Arbeitstag sit-
zen alle trotz der Anstrengung zufrieden auf der fertiggestellten Fundamentkonstruktion des
7 x 4 Meter grof3en Pavillons und freuen sich auf die Dusche und ein Bierchen. Beim zweiten
Bautermin konnten wir wieder mit viel Freude und unglaublichem Engagement die Boden-
konstruktion innen und bereits einen Teil der Terrasse vor dem Pavillon fertigstellen.

Vielen Dank an alle, die bisher mit angepackt haben.

Die geleisteten Stunden aller Beteiligten wahrend des gesamten Baugeschehens werden na-
tarlich erfasst und auch belohnt.

Und jetzt schon freuen wir uns auf das Richtfest im September/Oktober. Gerne dirfen sich
noch weitere Helfer melden. Kontakt iiber team@freundeskreis-lgs2024.de. Wir wiinschen
Allen einen tollen Sommer und hoffen jetzt schon, auf dem Baustellenfest am 23. September
viele zu treffen oder kennenzulernen. Mehr Informationen dazu gibt es in den nédchsten KiMis.

FREUNDESKREIS LANDESGARTENSCHAU ,,SCHONES KIRCHHEIM“

Projekt Farbenfroh im KunstRaum Kirchheim e.V.

Wir sind ein gemeinnutziger Verein und als solcher wollen wir
moglichst viele Menschen erreichen, unabhangig vom finan-
ziellen Hintergrund. Eine gewisse Zeit trugen wir den Gedan-
ken mit uns, bevor wir uns klar war: Jetzt missen wir was an-
dern. Und so war das Projekt Farbenfroh geboren: kostenlose
Kunstkurse fur Kinder.

Schnell war auch ein Sponsor, die BK Kids Foundation fiir unse-
re l[dee zu begeistern, damit wir die Kurse fiir Kinder kostenlos
anbieten kdnnen.

10 Kinder unterschiedlichster Nationen zwischen 7 und 13
Jahren treffen sich jede Woche im KunstRaum Kirchheim e.V.,
um zu malen, drucken, basteln, zeichnen, collagieren u.v.m.
Der Spal3 am kreativen Gestalten ist augenscheinlich dabei
das Hauptziel, es gibt jedoch noch eine Menge anderer positi-
ver Begleiterscheinungen. So mussen die Kinder miteinander
kommunizieren und vor allem die gefliichteten Kinder verbes-
sern spielerisch ihre Deutschkenntnisse, im besten Falle kniip-
fen sich Freundschaften. Das Kreativsein fordert Kernkompe-
tenzen, wie Selbstvertrauen, Probleml6sestrategien, Flexibilitat
und Fantasie. Wir hoffen sehr, dass wir unser Projekt mit Unter-
stitzung auch nach den Sommerferien weiterfiihren kdnnen,
da es uns eine Herzensangelegenheit ist.

2. KINDERFLOHMARKT (FERIEN-FLOHMARKT) 2023 DER ,KIRNARRA”

Auch alte Holztiiren werden zum Blickfang, wenn sie sommer-
lich bunt gestaltet sind. Hier geben leuchtende Mohnblumen
einen Hinweis auf den StraBennamen in Heimstetten.

Wenn auch Sie eine - von auBen gut einsehbare - schone
Ecke im Garten, auf der Terrasse, dem Balkon etc. haben oder
in der Nachbarschaft entdecken, schicken Sie uns gerne ein
Foto: schoenmachen@freundeskreis-lgs2024.de

Mit lhrer Zustimmung verdéffentlichen wir die schénsten Bil-
der und zeigen allen, welch wunderbare Flecken in Kirch-
heim zu finden sind.

Und vielleicht regt es ja sogar den einen oder anderen zum
Nachahmen an. Wir lassen uns gerne UGberraschen.

11/2023

Am 9. September veranstaltet der Kirchheimer Narrenrat von 9 bis 13 Uhr den
zweiten seiner beliebten Kinder-Flohmarkte auf der Raterwiese (Ecke Rater-/
HauptstraBBe). Dieser Flohmarkt findet immer am Ende der Ferien im Rahmen
des Sommerferienprogramms statt. Nach dem Motto: von Kindern fur Kinder.

Hier kann man nach Herzenslust stobern, tauschen, verkaufen und natirlich auch kaufen.
Die Teilnahme ist kostenlos. Aufbau ist ab 8.30 Uhr. Jedes Kind ist fiir seinen Stand selbst ver-
antwortlich.

Fir das leibliche Wohl sorgt wieder die ,Kirnarra”: es gibt Wirstl und Getrdnke, Kaffee und
Kuchen - alles zu fairen Preisen. Weitere Infos: www.kirnarra.de

Die Kirnarra wiinscht allen Kindern viel Spal8 und gute Geschdifte beim Kinderflohmarkt.
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Kultur & Veranstaltungen

TERMINE AUF EINEN BLICK

Hier finden Sie die Adressen haufig frequentierter
Veranstaltungsorte (alphabetisch)
Birgerhaus, Feldkirchener Str. 2
Cantate-Kirche, Martin-Luther-Str. 7
Collegium 2000, Raterstr. 21
Gemeindebiicherei, Schlehenring 12

Grund- und Mittelschule, Heimstettner Str. 12
Gymnasium Kirchheim, , Heimstettner Str. 3
Kiramer Wirtshausl, Minchner Str. 5a

Lucano im Merowinger Hof, Florianstr. 26
Neuwirt Gasthof, Erdinger Str. 2

Rathaus, Miinchner Str. 6

SILVA Grundschule, Gruber Str. 11

St. Andreas, Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz 2

St. Peter, Maria-Glasl-Str. 16

Zum Kelten Vereinsgaststatte, Am Sportpark 2

WOCHENMARKT:

donnerstags 14-18 Uhr
Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz, Kirchheim
KLEIDERCAFE:

dienstags 14-17 Uhrund
freitags 9.30- 13 Uhr Biirgerhaus

TAFEL KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

donnerstags 9 - 11 Uhr, Pfarrer-Caspar-Mayr Platz

DONNERSTAG, 27. JULI 2023

17 Uhr  Stadtradeln Abschlussveranstaltung und Preis-
verleihung vor Rathaus, Miinchner Str. 6

DIENSTAG, 4. AUGUST 2023

10Uhr Flihrung durch Gemeindeblcherei mit der
Seniorenbeauftragten D. Morgenroth

SAMSTAG, 5. AUGUST 2023

10 Uhr ,Natur erleben” - Fiihrung auf dem Bajuwarehof

DIENSTAG, 8. AUGUST 2023

14 Uhr Rentenversicherungsberatung, Im Rathaus,
Zi, E.03, bis 18 Uhr

MITTWOCH, 16. AUGUST 2023

14 Uhr Demenzsprechstunde der Seniorenbeauftragten
Frau Morgenroth, Miinchner Str. 6, Raum E04

FREITAG, 18. AUGUST 2023

12Uhr Mittagstisch mit der Seniorenbeauftragten
D.Morgenrothim Restaurant,Lucanoim Merowin
ger Hof”, Florianstr. 26

DONNERSTSAG, 7. SEPTEMBER 2023

19 Uhr Yoga Kurs im Freien auf der JUZ Wiese

SAMSTAG, 9. SEPTEMBER 2023

09 Uhr Kirnarra Kinderflohmarkt Raterwiese

10 Uhr Krauterfliihrung auf dem Bajuwarenhof

FREITAG, 15. SEPTEMBER 2023 UND
SAMSTAG, 16. SEPTEMBER 2023

Pop-up Garten der Landesgartenschau am Willy-Brandt-
Platz, Riem-Arcaden

SAMSTAG, 23. SEPTEMBER 2023

11Uhr  Familienfest der Landesgartenschau

MITTWOCH, 27. SEPTEMBER 2023

19 Uhr Online Infoveranstaltung Beteiligung an PV An-
lagen, BENG eG Blrgerenergiegenossenschaft

GENERATIONEN GEMEINSAM - GEGE

So geht es weiter nach dem GO des Gemeinde-
rats fiir unser GeGe-Projekt:

Der stadtebauliche Vorvertrag ist erarbeitet. Er wird ak-
tuell mit den Beteiligten (Gemeinde, Eigentiimer, Woh-
nungsbaugenossenschaft) verhandelt.

Danach beginnt das Bauleitplanverfahren. Unterstiitzt
uns weiterhin so tatkraftig, dann wird das fir uns alle ein
Super-Projekt - und es wurde von uns Biirgern initiiert.
Mehr Demokratie geht nicht.

Einladung, Generationen Gemeinsam*”

Termine 2023 fiir unsere Treffen - jeweils Dienstag um
19.30 Uhr Gaststidtte zum Kelten, 85551 Kirchheim-
Heimstetten Sportpark

¢ 8. August

¢ 5.September

¢ 10. Oktober

¢ 7. November

¢ 5. Dezember

Generationen Gemeinsam (GeGe) ist ein generationen-
Ubergreifendes Lebens- und Wohnprojekt, das wir in
Kirchheim realisieren wollen.

Unsere Ziele:

e Wohnsicherheit zu bezahlbaren Mieten

e soziale und 6kologische Versorgung mit Wohnraum fir
alle sozialen Schichten

e Forderung von gemeinschaftlichem, generationentiber
greifendem, selbstverwaltetem und selbstbestimmtem
Wohnen

e positive Pragung des nachbarschaftlichen Wohnumfel-
des

Unterstiitzt GeGe. Genossenschaftliches Bauen, Mehrge-

nerationen-Wohnen, Gemeinschaft pflegen - das ist unsere

Zukunft.

Kommt. Bringt Freunde, Familie, Kinder, Nachbarn und

Bekannte mit.

Ansprechpartner:

Hildegard Brandt, hildegard@brandt-kirchheim.de

@ 01718129818

Gaby Lajtkep, gaby@lajtkep.de

@ 016093800247

Lilo P6hlmann, Lieselotte.poelmann@t-online.de

@ 0899031169

11/2023
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