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LACHER STATT KRACHER 

Auch an Silvester 2022 sammelt „Lacher 
statt Kracher“ wieder für einen guten Zweck 
in der Region. Während vergangenes Jahr 
mit der Aktion für die Kinder- und Jugend-
psychiatrie in Haar die Jüngsten im Blick-
feld standen, wollen Thomas Gierling und 
Maximilian Böltl jetzt Menschen im Lebens-
herbst aktiv helfen. 
Die Idee von „Lacher statt Kracher“ ist seit 
vielen Jahren ganz einfach: Auf Feuerwerk 
verzichten und stattdessen Gutes tun - an-
deren Menschen ein Lachen schenken, das 
heller strahlt, als jeder Leuchtregen am Him-
mel es an Silvester tun könnte. 

Dieses Jahr geht der Reinerlös an den Licht-
Blick Seniorenhilfe e.V., der aktiv ist gegen 
Altersarmut in Oberbayern. 
Der Verein unterstützt bedürftige Senioren, 
deren Rente nicht zum Leben reicht, obwohl 
sie ihr Leben lang gearbeitet haben. Sie er-
halten Soforthilfen, monatliche Patenschaf-
ten und Lebensmittelgutscheine. Gerade 
jetzt in Zeiten von Inflation und explodie-
renden Energiekosten ist Unterstützung nö-
tiger denn je. Vor allem in der teuren Region 
in München und dem Umland. 
Die Telefone bei LichtBlick Seniorenhilfe e.V. 
stehen nicht mehr still: „Unsere armen Rent-
ner sind verzweifelt, weil sie die ständig stei-
genden Kosten für Lebensmittel, Strom und 
Heizung nicht mehr zahlen können“, sagt 
LichtBlick-Gründerin Lydia Staltner. Ihr ge-
meinnütziger Verein setzt sich seit 19 Jahren 
gegen Altersarmut ein. 
Und die Lage spitzt sich in diesen Krisen-
zeiten immer weiter zu: Vor rund einem Jahr 
haben sich die armen Rentner um den 20. 
des Monats gemeldet, weil sie nichts mehr 
zu essen hatten. Jetzt rufen sie bereits um 
den 10. des Monats an, weil ihr Kühlschrank 
leer ist. 
Diese Not zeigt sich auch in den Ausgaben 
des gemeinnützigen Vereins: 2021 hat Licht-
Blick rund 500.000 Euro für Lebensmittel 
ausgegeben, heuer waren es von Januar bis 
Ende September rund 1,2 Millionen Euro. 

Spendenkonto: 

LichtBlick Seniorenhilfe e.V. 
Stadtsparkasse München 
IBAN: 	 DE20 7015 0000 0000 3005 09 
BIC: 	 SSKMDEMM 
Stichwort „Spende Lacher statt Kracher“ 
Überweisung mit vollständiger Adresse im 
Verwendungszweck.
Spendenquittung möglich. 

Tradition hat die Kinder Weihnachtsgeschenke 
Aktion bereits seit mehreren Jahren. Zwei orts-
ansässige Vereine arbeiten hier Hand in Hand: 
Der Tafel Kirchheim-Heimstetten e.V. sammelt die 
Weihnachtswünsche der hilfsbedürftigen Kinder 
und später haben die Bürgerinnen und Bürger 
die Möglichkeit, diese Wünsche zu erfüllen und 
an den Sammelstellen abzugeben. In diesem Jahr 
war jedoch alles anders. Die Tafel stand vor einer 
kaum zu lösenden Herausforderung:
Die hilfsberechtigten Kinder in der Gemeinde 
stammen aus unterschiedlichen Kulturkreisen. 
Übersetzungen der Wunschzettel in mehrere 
Sprachen wären nötig gewesen. Zudem fehlt 
es an Personal, um die Aktion zusätzlich zu den 
wöchentlichen Ausgaben zu realisieren. Und so 
wurde die Kinder Weihnachtsgeschenke Aktion 
für dieses Jahr schweren Herzens abgesagt. Das 
ließ Petra Kammerstetter (ehem. Vorsitzende des 
Schulfördervereins) nicht ruhig schlafen. Kur-
zerhand steckten die neuen Vorsitzenden Anja 
Meßelberger und Julia Sroczynski zusammen 
mit der ehem. Vorsitzenden Petra Kammerstetter 
die Köpfe zusammen, um den insg. 140 hilfsbe-

dürftigen Kindern in diesem Jahr doch noch eine 
Freude machen zu können.
In wenigen Tagen haben die Frauen zusammen 
mit Eugenia Neumann, 1. Vorsitzende der Tafel 
Kirchheim die diesjährige Aktion auf die Beine 
gestellt. Statt Geschenken konnten die Bürgerin-
nen und Bürger in diesem Jahr 15 Euro Gutschei-
ne erwerben. Diese wurden dann schön verpackt 
am 15.12.2022 und am 22.12.2022 übergeben.
Bereits seit 7 Uhr standen tafelberechtigte Bürge-
rinnen und Bürger im Schneegestöber vor dem 
JUZ - die Ausgabe kurz vor Weihnachten wurde 
für viele dank ihrer Unterstützung zu etwas ganz 
Besonderem. 
Die Überraschung war groß - voller Dankbarkeit 
nahmen Mütter und Väter die Gutscheine für ihre 
Kinder entgegen. 
Neuer Vorsitz, neue Perspektiven - wir sind über-
wältigt von der Hilfsbereitschaft und zählen auch 
im neuen Jahr auf die "Mitmach-Gemeinde" Kirch-
heim. Vielen Dank an alle Bürgerinnen und Bürger, 
die sich in diesem Jahr an der Aktion beteiligt haben 
- das Engagement ging weit über die Gemeinde-
grenzen hinaus.

Es ist fast schon ein kleines Weihnachtswunder, 
was der Schulförderverein in wenigen Tagen auf die Beine gestellt hat.

Anja Meßelberger (1. Vorsitzende) und Julia Sroczynski (2. Vorsitzende) des Schulfördervereins verteilen ge-
meinsam mit Eugenia Neumann (1. Vorsitzende der Tafel) 140 Weihnachtsgutscheine für hilfsberechtigte 
Kinder in der Gemeinde.

MÄNNERGESANGVEREIN HEIMSTETTEN

Liebe Bürgerinnen und Bürger,
endlich ist es wieder so weit. Der 
Chor des Männergesangvereins 
darf wieder singen und auch an 
die Öffentlichkeit treten. Wir freu-

en uns darauf, zusammen mit der Bläsergruppe 
„Mia san`s“ am Heiligen Abend um 17 Uhr vor 
der Kirche Sankt Peter in Heimstetten einige 

weihnachtliche Weisen vorzutragen und laden 
Sie herzlich dazu ein. 
Wir wünschen allen Mitbürgerinnen und Mit-
bürgern ein frohes Weihnachtsfest und alles 
Gute zum Neuen Jahr. Bleiben Sie gesund und 
kommen Sie auf einen Besuch vorbei. 
Singen ist ja gesund! 
Albrecht Rudolph, Vorstand
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ERSCHEINUNGSTERMIN DER 
KIRCHHEIMER MITTEILUNGEN

Die Ausgabe 1 der Kirchheimer Mitteilungen 
im neuen Jahr erscheint am Donnerstag, 12. 
Januar. Die Redaktion und die Anzeigenabtei-
lung wünschen Ihnen fröhliche Weihnachten 
und einen guten Start ins Neue Jahr. 

Der Anzeigen- und Redaktionsschluss für 
die Ausgabe 1 ist wegen der Feiertage 
vorgezogen. Bitte beachten Sie auch, dass 
der Redaktionsschluss im kommenden Jahr 
auf Grund von Planung und Organisation in 
der Regel am Donnerstag ist.

Gewerbliche Anzeigen:
Mittwoch, 21. Dezember, 10 Uhr an 
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de

Private Kleinanzeigen:
Mittwoch, 21. Dezember, 10 Uhr an 
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de

Redaktionelle Beiträge:
Donnerstag, 22. Dezember, 10 Uhr  
kimi@kirchheim-heimstetten.de

Keine Kirchheimer Mitteilungen erhalten?
Bitte melden Sie sich hierfür bei unserer Zu-
steller-Firma „ABA FIX“, Tel. 089 94382945.

KiMi-Jahreskalender
Den KiMi-Jahreskalender 2023 mit allen Re-
daktions- und Anzeigenschlüssen finden Sie 
unter: www.kirchheim-heimstetten.de/
rathaus/kirchheimer-mitteilungen

Datenschutz und Bildrechte
Vereine, Organisationen und Institutionen, die 
Artikel mit Fotos von Personen in den Kirch-
heimer Mitteilungen veröffentlichen möchten, 
müssen sicherstellen, dass eine entsprechende 
Einwilligung der abgebildeten Person(en) und 
bei Minderjährigen die Einwilligung der Sorge-
berechtigten zur Veröffentlichung in Textform 
vorliegt. Die Einwilligung muss für Print, 
Online und Social Media gelten.

RATHAUS: ÖFFNUNGSZEITEN

Montags: 8 bis 12 Uhr und 14 Uhr bis 18 Uhr
Dienstags bis freitags: 8 bis 12 Uhr
Freitags öffnet das Einwohnermeldeamt bereits 
um 7.30 Uhr.

Feiertagsregelung
Von 24. Dezember bis 1. Januar 2023 sind das 
Rathaus und alle amtlichen Nebenstellen ge-
schlossen. Um einen Notdienst zwischen Weih-
nachten und Neujahr sicherzustellen, gilt:
Das Einwohnermeldeamt ist vom 27. bis 
29.12.22 jeweils von 8 bis 12 Uhr und am 
30.12.22 von 7.30 bis 12 Uhr regulär geöffnet.
Das Standesamt und die Friedhofsverwal-
tung bieten einen eingeschränkten Dienst an 
und haben am Dienstag, 27.12.22 und Freitag, 
30.12.22 jeweils in der Zeit von 8 bis 10  Uhr für 
die Bürger geöffnet. In diesem Zeitraum können 
dringende Angelegenheiten durch die Sachge-
biete bearbeitet werden. 

GEMEINDEBÜCHEREI:                   
ÖFFNUNGSZEITEN

Die aktuellen Öffnungszeiten sind:
Montag			   15 - 18 Uhr
Dienstag			   15 - 18 Uhr
Mittwoch	                  9 - 12 Uhr | 16 - 19 Uhr
Donnerstag                9 - 12 Uhr | 16 - 19 Uhr
Samstag			   14 - 16 Uhr
Tel: 089 9037005
E-Mail: buecherei@kirchheim-heimstetten.de
Die Gemeindebücherei hat über die Feiertage 
geschlossen. Ab 2. Januar ist die Einrichtung wie 
gewohnt für Sie geöffnet.

SERVICETHEMA AUS DEM          
ORDNUNGSAMT

Richtig Spenden - Betrug vermeiden
Vor allem an Weihnachten sollen Geldspenden 
da ankommen, wo sie gebraucht werden und 
nicht bei Betrügern landen. Das wünschen sich 
alle, die mit ihrem Beitrag gemeinnützige Pro-
jekte und Organisationen unterstützen wollen. 
Wer die Hinweise der Polizei beachtet, kann 
wirksam spenden und sich vor Betrug schützen.
Immer wieder stehen betrügerische Spenden-
sammler und Organisationen in den Schlagzei-
len. Viele Menschen lassen sich auch dadurch 
vom Spenden abhalten. Dabei kann schon ein 
kleiner Geldbetrag viel bewirken, wenn er der 
richtigen Stelle zu Gute kommt. 
Doch woran kann jeder gute Spendenorgani-
sationen und Projekte erkennen? Und wie kön-
nen Spendenwillige sicher gehen, dass ihr Geld 
letztendlich nicht bei Kriminellen landet?

Spendenberatung schützt vor Betrug
Dabei hilft das Deutsche Zentralinstitut für So-
ziale Fragen. In einer Liste finden Interessierte 
Warnungen vor Organisationen und Vereinen, 
die sich als nicht vertrauenswürdig heraus-
gestellt haben. Wer noch unschlüssig ist, kann 
sich bei der angebotenen Spendenberatung 
nach einem passenden Projekt erkundigen. Zu-
dem lassen sich gute Institutionen und Hilfeein-
richtungen auch bequem in einer Datenbank 
recherchieren.
Wer also andere mit seiner Spende unterstüt-
zen will, hat viele sichere Möglichkeiten. Grund-
sätzliche Tipps der Polizei zum Schutz vor Be-
trug sollten bei jeder Spende ebenfalls bedacht 
werden. Damit Geldspenden da ankommen 
können, wo sie wirklich sinnvoll Hilfe leisten!

Tipps gegen Spendenbetrug	
l Beim Spenden gilt auch, was in vielen Le-
bensbereichen richtig ist: Übergeben Sie Geld 
nie an unbekannte Personen. Setzen Sie beim 
Spenden auf Einrichtungen und Organisatio-
nen, die Sie persönlich kennen.
l Lassen Sie sich nicht unter Druck setzen - we-
der beim Spenden noch in anderen Situationen. 
Sie müssen forsches oder gar bedrohliches Ver-
halten, z.B. durch Spendensammler nicht tole-
rieren. Informieren Sie bei aggressivem Vorge-
hen die Polizei unter Telefon 110.
l Besonders emotionale Appelle und angstma-
chende Botschaften seitens der Spendeneintrei-
ber sollten jeden misstrauisch machen. 
Solches Verhalten ist typisch für unseriöse Or-
ganisationen. Quelle: Polizeiliche Kriminalprä-
vention der Länder und des Bundes

ANORDNUNG

Wegen erheblicher Brandgefahr wird das Ab-
brennen von Feuerwerkskörpern in der Ge-
meinde Kirchheim b. München im Bereich des 
Bajuwarenhofes jeweils am 31. Dezember und 
am 01. Januar jeden Jahres verboten. 
Die vollständige Anordnung inkl. Lageplan (Gel-
tungsbereich) finden Sie als PDF-Dokument auf 
der Website der Gemeinde: 
www.kirchheim-heimstetten.de

SANIERUNG HEIMSTETTENER SEE - 
INPUT ERWÜNSCHT

Die Sanierung des Heimstettener Sees steht an. 
Die Sanierung wird vom Erholungsflächenverein 
e.V. geplant. Ein erstes Konzept wurde bereits er-
stellt. Wir möchten Ihnen die Möglichkeit geben, 
Feedback zum Konzept zu äußern. 
Ihre Anregungen werden an den Erholungsflä-
chenverein zur weiteren Verwendung weiterge-
leitet. Das Sanierungskonzept des Heimstettener 
Sees finden Sie auf der Startseite unserer Home-
page unter „Neues aus dem Gemeindeleben“. 

Anregungen zum Sanierungskonzept senden Sie 
bitte bis spätestens 31.12.22 per Mail an: 
umweltamt@kirchheim-heimstetten.de

BEKANNTMACHUNGEN

Beteiligungsbericht der Collegium 2000 ge-
meinnützige GmbH für das Jahr 2021 
Der Gemeinderat der Gemeinde Kirchheim hat 
den Beteiligungsbericht der Collegium 2000 ge-
meinnützige GmbH für das Jahr 2021 in seiner 
Sitzung am 13. Dezember 2022 gemäß Art. 94 
Abs. 3 Satz 4 GO zur Kenntnis genommen. 
Dieser Beteiligungsbericht liegt im Rathaus (Zim-
mer 10 im Erdgeschoß) der Gemeinde Kirchheim 
b. München, Münchner Straße 6, 85551 Kirch-
heim b. München, während der Geschäftsstun-
den Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr, Montag 14 
- 18 Uhr,  zur Einsichtnahme aus.

Beteiligungsbericht der AFK Geothermie 
GmbH für das Jahr 2021 
Der Gemeinderat der Gemeinde Kirchheim hat 
den Beteiligungsbericht der AFK Geothermie 
GmbH für das Jahr 2021 in seiner Sitzung am 13. 
Dezember 2022 gemäß Art. 94 Abs. 3 Satz 4 GO 
zur Kenntnis genommen. 
Dieser Beteiligungsbericht liegt im Rathaus (Zim-
mer 10 im Erdgeschoß) der Gemeinde Kirchheim 
b. München, Münchner Straße 6, 85551 Kirch-
heim b. München, während der Geschäftsstun-
den Montag bis Freitag 8 - 12 Uhr, Montag 14 
- 18 Uhr, zur Einsichtnahme aus.

DEUTSCHE RENTENVERSICHE-
RUNG BAYERN SÜD

Der Versichertenberater der Deutschen Renten-
versicherung Bayern Süd, Hans-Jürgen Nebi, 
gibt Ihnen Auskunft zu Fragen der gesetzlichen 
Rentenversicherung. Sie können gerne mit 
Herrn Nebi einen Termin vereinbaren:
Tel. : 089-46149765, E-Mail: hansnebi@gmx.de
Eine Sprechstunde in unserer Gemeinde  findet 
am Dienstag, 10. Januar im Rathaus, Zimmer 
E.03 statt.
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Für den Inhalt der Kolumnen sind allein die Verfasser verantwortlich, sie stellen keine Meinungs-
äußerung der Gemeinde Kirchheim dar. Der Bürgermeister

CSU dankt allen ehrenamtlichen Helfern für Ihren Einsatz in 2022

Auch zum Ausklang dieses Jahres blicken wir auf bewegte zwölf Monate zurück. Zwar haben 
wir nach zwei Jahren Pandemie wieder mehr zur Normalität im Alltag zurückgefunden, ruhig 
und verlässlich sind die Zeiten aber keineswegs. 

Der barbarische Angriffskriegs Russlands auf die Ukraine hat vieles, was wir für sicher und 
gesetzt gehalten haben ins Wanken gebracht. Krieg auf europäischen Boden und in der 
Konsequenz eine Diskussion über unsere nationale Sicherheitslage und Verteidigungsfähigkeit 
war für viele von uns unvorstellbar. 

Hinzu kommt für viele Bürger die Verunsicherung, wie man angesichts gestiegener Energie-
kosten und der daraus resultierenden Inflation finanziell zurechtkommt. Die hohen Lebens-
haltungskosten treffen uns alle, aber am stärksten die, die es ohnehin bereits schwer hatten. 

Auch für unsere Gemeinde sind die Folgen dieser Zeitenwende spürbar. Zum einen durch 
die vielen Geflüchteten aus der Ukraine, die bei uns Schutz und ein neues Zuhause – zumin-
dest auf Zeit - gefunden haben. Unser besonderer Dank gilt allen Mitbürgern, Vereinen 
und Organisationen am Ort, die hier ohne großes Zögern angepackt haben und mithelfen. 
Ein herzliches vergelt‘s Gott für diesen Einsatz!

Aber auch mit Blick auf die Energie- und Wärmeversorgung merken wir als Gemeinde die 
große Verunsicherung in der Bevölkerung. Als CSU Kirchheim-Heimstetten haben wir uns im 
vergangenen Jahr deshalb zusammen mit den CSU-Ortsverbänden Aschheim und Feldkirchen 
dafür eingesetzt, unser interkommunales Geothermie-Projekt zukunftsfest zu machen. 

In der letzten Gemeinderatssitzung sind die nötigen Grundsatzbeschlüsse für den Ausbau 
der Wärmeerzeugungskapazität sowie die Transformation der Wärmeversorgung der 
AFK Geothermie GmbH Richtung 100 % erneuerbare Energien gefasst worden. Kirchheim 
hat damit den Weg für den weiteren Ausbau der Geothermie frei gemacht. 

Die CSU Kirchheim-Heimstetten wird bezüglich der Geothermie auch im Jahr 2023 weiter 
am Ball bleiben. Gleichzeitig werden wir prüfen, welche weiteren Ansätze vor Ort umgesetzt 
werden können, um die regernative Energieversorgung weiterzuentwickeln. Im Sinne der 
Nachhaltigkeit und Versorgungssicherheit.

Wir wünschen Ihnen und Ihren Lieben frohe, gesegnete Weihnachten und einen guten Start 
in das neue Jahr. 

Ihre CSU-Fraktion im Gemeinderat

Franz Xaver Graf, Andrea Haas, Marianne Hausladen, Dr. Johann Hausladen, 
Dr. Thomas Heinik, Stefanie Jürgens, Petra Mayr, Beate Neubauer, Florian Sift

NACHT- UND NOTDIENST

Donnerstag, 22. Dezember
St. Ulrich-Apotheke, Münchener Str. 3 
85652 Pliening ( 08121 / 81145

Freitag, 23. Dezember
Dr. Knorr-Apotheke, Hohenlindner Str. 1 
85622 Feldkirchen ( 089 / 9032237

Samstag, 24. Dezember
St. Georg-Apotheke, Bahnhofstr. 2 
85586 Poing ( 08121 / 99060

Sonntag, 25. Dezember
Feringa-Apotheke, Föhringer Allee 6 
85774 Unterföhring ( 089 / 95001313

Montag, 26. Dezember
Brunnen-Apotheke, Am Brunnen 18 
85551 Kirchheim ( 089 / 9037766

Dienstag, 27. Dezember
Herz-Apotheke im City Center 
Alte-Gruber-Str. 2- 6 
85586 Poing ( 08121 / 976776

Mittwoch, 28. Dezember
Quellen-Apotheke, Ostpreußenstr. 12 
81927 München ( 089 / 933684

Donnerstag, 29. Dezember
Herz-Apotheke im Ärztehaus 
Bürgerstr. 2, 85586 Poing
( 08121 / 995500

Freitag, 30. Dezember
Mary`s Apotheke Poing, Alte Gruber Str. 1 
85586 Poing ( 08121 / 8880001

Samstag, 31. Dezember
Rathaus-Apotheke, Münchner Straße 6 
85464 Finsing ( 08121/71324

Sonntag, 1. Januar
St. Emmeram-Apotheke, 
Oberföhringer Str. 168 B, 
81925 München ( 089 952430

Montag, 2. Januar
Schloss-Apotheke, Erdinger Str. 7, 
85570 Markt Schwaben ( 08121 5677

Die Apotheken-Notdienst-Hotline erreichen 
Sie unter der Nummer 22 8 33 vom Handy 
(kostenpflichtig) oder unter der Telefonnum-
mer 0800 00 22 8 33 kostenlos aus dem 
deutschen Festnetz. 

Bei der Schnellsuche der Bayerischen Lan-
desapothekerkammer können Sie sich auch 
die nächstgelegenen tagesaktuellen not-
dienstbereiten Apotheken für unsere Ge-
meinde anzeigen lassen.
Die Website lautet: https://lak-bayern.not-
dienst-portal.de/blakportal/

EHRUNG FÜR BÜRGERSCHAFTLICHES 
ENGAGEMENT

Wie in den Jahren zuvor auch, sollen beim Neu-
jahrsempfang 2023 bis zu fünf Personen geehrt 
werden, die ehrenamtlich sehr aktiv waren und 
sich ganz besonders für einen bestimmten Be-
reich in Kirchheim eingesetzt haben. 
Wenn Sie gerne eine Person hierfür vorschlagen 
möchten, freuen wir uns über Ihre Rückmeldung 
per Mail an Petra.Eistel@kirchheim-heimstetten.
de bis Donnerstag, 05.01.2023.  
Bitte nennen Sie uns den Namen der zu ehren-
den Person, deren ehrenamtliche Tätigkeit, war-
um genau diese Person geehrt werden soll und 
falls vorhanden den zuständigen Verein. 
Ausgenommen hiervon sind Personen, die be-
reits geehrt wurden.

STUNDE DER WINTERVÖGEL

Die jährliche große Mitmachaktion zur Winter-
vogelzählung findet heuer vom 06.01. bis zum 
08.01.2023 statt. Der NABU und sein bayerischer 
Partner der Landesbund für Vogelschutz (LBV) 
rufen alle Naturliebhaber wieder auf, bei der 
„Stunde der Wintervögel“ aktiv mitzuwirken. 
Dazu werden in dem oben genannten Zeitraum 
eine Stunde lang alle Vögel, welche im Park, im 
Garten, am Futterhäuschen oder auf dem Bal-
kon zu beobachten sind, notiert und das Ergeb-
nis zur Auswertung an den LBV (online, telefo-
nisch, per Fax oder Post) gemeldet. 
Weitere Informationen und Ergebnisse der Ak-
tion sind auf : www.stunde-der-wintervoegel.de 
zu finden. Außerdem liegen die Flyer des LBV im 
Umweltamt und im Rathaus aus.
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WERTSTOFFHOF KIRCHHEIM

Neue Öffnungszeiten:
Dienstag: 	10 - 15 Uhr
Freitag: 	 14 - 19 Uhr
Samstag: 	10 - 16 Uhr

Der Wertstoffhof hat am Samstag, Heiligabend, 
24. Dezember und am Samstag, Silvester, 31. 
Dezember geschlossen.

MÜLLABFUHR -                                            
FEIERTAGSREGELUNG LT. ABFALL-
KALENDER BEACHTEN

Durch die Weihnachtsfeiertage im Dezember 
verschiebt sich die Abholung des Rest-,  Bio- 
und Papiermülls, sowie des gelben Sacks an 
manchen Tagen nach hinten! (siehe Ausschnitte 
Abfallkalender)
Für Fragen steht Ihnen das Umweltamt gerne 
zur Verfügung Tel. 089 90909 -3408

Kirchheim:	          Heimstetten:

VERKEHRSSICHERE VERBINDUNG SCHAFFEN MIT AUSBAU DER KREIS-
STRASSE M1

Ein weiterer Meilenstein konnte zum Ende des 
Jahres realisiert werden: Die umfangreichen Ar-
beiten für den Neubau des Geh- und Radweges 
sowie für den Bau eines Kreisverkehrs und vier 
barrierefrei ausgebaute Bushaltestellen an der 
Kreisstraße M 1 in Kirchheim b. München sind ab-
geschlossen. Am 16. Dezember 2022 haben 
Landrat Christoph Göbel und Kirchheims Erster 
Bürgermeister Maximilian Böltl den Kreisel samt 
Geh- und Radweg sowie die vier Bushaltestellen 
offiziell für den Verkehr freigegeben. 
Maximilian Böltl betont die Wichtigkeit dieses 
Knotenpunkts auf mehreren Ebenen: „Die Ge-
meinde profitiert vom Umbau dreifach. Ein Un-
fallschwerpunkt wurde entschärft, eine für uns 
sehr wichtige Radwegeverbindung wird fort-
gesetzt und mit dem neuen Bus sind wir jetzt in 
nur neun Minuten vom Campus Heimstetten im 
Münchner U-Bahn-Netz.“ 
Der Kreisverkehr im Kreuzungsbereich der 
Kreisstraße M1 und der Weißenfelder Straße in 
Kirchheim wird zukünftig die Verkehrssituation 
an diesem Knotenpunkt deutlich entschärfen. 
Aufgrund der häufigen Verkehrsunfälle galt der 
Knoten schon seit längerer Zeit als Unfallschwer-
punkt. Der Kreisel soll an der Stelle für mehr Ver-
kehrssicherheit sorgen und den Verkehrsfluss 
insgesamt flüssiger gestalten. Im Rahmen des 
Umbaus ist nun auch die Führung für den Rad-
verkehr verbessert worden. Hierfür ist entlang 
der Kreisstraße M1 im Bereich Kirchheim bis zur 
Gemeindegrenze Feldkirchen ein neuer straßen-

begleitender Geh- und Radweg entstanden, auf 
dem Radfahrer und Fußgänger zukünftig gut 
und sicher unterwegs sein können. Damit die 
Radfahrer auch am neuen Kreisverkehr sicher ge-
führt werden, wurde auch um den Kreisverkehr 
ein rundumlaufender Geh- und Radweg gebaut.  
Parallel wurde im Landkreis die Verkehrsführung 
für den ÖPNV optimiert: 
Der Ausbau von vier neuen barrierefreie Bushal-
testellen auf Höhe der Weißenfelder Straße und 
Ammerthalstraße ermöglicht künftig das An-
fahren der Bushaltestellen durch den MVV. Die 
neuen Bushaltebuchten bieten zusätzlich ein 
schnelleres, leichteres und bequemeres Ein- und 
Aussteigen für alle Fahrgäste - besonders aber für 
mobilitätseingeschränkte Menschen. 
Besonders für die im Gewerbegebiet Kirchheim 
II angesiedelten Firmen und deren Mitarbeiter 
bietet die neue Verkehrssituation einen großen 
Mehrwert: sowohl die Buslinie 262 (zur U-Bahn 
in die Messestadt-Ost), als auch die Busexpress-
linie X 203 (Heimstetten - Deisenhofen) fahren 
zukünftig die neu geschaffenen Haltestellen 
„Weißenfelder Straße“ und „Ammerthalstraße“ 
an. Somit erhöht sich nicht nur die Taktfrequenz, 
die U Bahn Haltestelle „Messestadt“ kann nun in 
9 min erreicht werden und bringt die Gemeinde 
ein Stück näher an das U Bahn Netz.
Die Kosten für die Baumaßnahmen belaufen sich 
insgesamt auf rund 2,1 Millionen Euro. 
Die Maßnahme wird durch Mittel des Freistaats 
Bayern finanziell gefördert.

v.l.n.r.: Landrat Christoph Göbel, Erster Bürgermeister Maximilian Böltl, Thomas Wizgall (Schönenberg Inge-
nieure GmbH), Jan Klinger (Landratsamt München), Reinhard Fugger (Landratsamt München), Markus Weiss 
(Swietelsky Baugesellschaft)

FAHRPLANINFORMATIONEN ZU DEN MVV-LINIENBUSSEN

Die Buslinie 263 fährt wieder planmäßig über 
die Heimstettner Straße und Zugspitzstraße mit 
Bedienung aller Haltestellen. 

Die Schulverstärkerbusse der Linie 263 be-
dienen planmäßig die Haltestellen „Lindenvier-
tel“ und „Gymnasium“.

Der Linienbus 463 bedient ab Montag, den 
12.12.22, die reguläre Haltestelle „Kirchheim-
Gymnasium“. Auch verkehrt die Linie wieder zu 
den Abfahrtszeiten im Fahrplan um 13.10 Uhr 
(an Schultagen) und 15.25 Uhr. 

Zwei neue Bushaltestellen an der Kreisstraße 
M 1 - Gewerbegebiet Heimstetten:
Die Buslinie 262 (zur U-Bahn in die Messestadt-
Ost) bedient zusätzlich die neue Haltestelle 
„Weißenfelder Straße“. 
Der Expressbus X 203 (Heimstetten - Deisenho-
fen) bedient die neue Haltestelle „Ammerthalstra-
ße“ baubedingt vsl. ab Ende Januar 2023. 
Da die Buslinien im Gemeindegebiet von den 
Baumaßnahmen betroffen sind, bitte wir Sie, 
sich über Fahrplanänderungen in den MVV-Aus-
kunftsmedien zu informieren: www.mvv-muen-
chen.de/fahrplanauskunft. 

01 SO Neujahr 01 MI                                                    01 MI 01 SA 01 MO Tag der Arbeit 01 DO 01 SA 01 DI 01 FR 01 SO 01 MI Allerheiligen 01 FR

02 MO 02 DO 02 DO 02 SO 02 DI 02 FR 02 SO 02 MI 02 SA 02 MO 02 DO 02 SA

03 DI 03 FR 03 FR 03 MO 03 MI 03 SA 03 MO 03 DO 03 SO 03 DI Tag d. Deutschen 
Einheit 03 FR 03 SO

04 MI 04 SA 04 SA 04 DI 04 DO 04 SO 04 DI 04 FR 04 MO 04 MI 04 SA 04 MO

05 DO 05 SO 05 SO 05 MI 05 FR 05 MO 05 MI 05 SA 05 DI 05 DO 05 SO 05 DI

06 FR Hl.Drei Könige 06 MO                        06 MO 06 DO 06 SA 06 DI 06 DO 06 SO 06 MI 06 FR 06 MO 06 MI Nikolaus

07 SA 07 DI 07 DI 07 FR Karfreitag 07 SO 07 MI 07 FR 07 MO 07 DO 07 SA 07 DI 07 DO

08 SO 08 MI                         08 MI 08 SA 08 MO 08 DO Fronleichnam 08 SA 08 DI 08 FR 08 SO 08 MI 08 FR

09 MO 09 DO 09 DO 09 SO Ostern 09 DI 09 FR 09 SO 09 MI 09 SA 09 MO 09 DO 09 SA

10 DI 10 FR 10 FR 10 MO Ostermontag 10 MI 10 SA 10 MO 10 DO 10 SO 10 DI 10 FR 10 SO

11 MI 11 SA 11 SA 11 DI          11 DO 11 SO 11 DI 11 FR 11 MO 11 MI 11 SA 11 MO

12 DO 12 SO 12 SO 12 MI 12 FR 12 MO 12 MI 12 SA 12 DI 12 DO 12 SO 12 DI

13 FR 13 MO 13 MO 13 DO 13 SA 13 DI 13 DO 13 SO 13 MI 13 FR 13 MO 13 MI

14 SA 14 DI                           14 DI 14 FR 14 SO 14 MI 14 FR 14 MO 14 DO 14 SA 14 DI 14 DO

15 SO 15 MI 15  MI 15 SA 15 MO 15 DO 15 SA 15 DI Mariä  
Himmelfahrt 15 FR 15 SO 15 MI 15 FR

16 MO 16 DO 16 DO 16 SO 16 DI 16 FR 16 SO 16 MI 16 SA 16 MO 16 DO 16 SA

17 DI 17 FR 17 FR 17 MO 17 MI 17 SA 17 MO 17 DO 17 SO 17 DI 17 FR 17 SO

18 MI 18 SA 18 SA 18 DI 18 DO Christi 
Himmelfahrt 18 SO 18 DI 18 FR 18 MO 18 MI 18 SA 18 MO

19 DO 19 SO 19 SO 19 MI 19 FR 19 MO 19 MI 19 SA 19 DI 19 DO 19 SO 19 DI

20 FR 20 MO                          20 MO 20 DO 20 SA 20 DI 20 DO 20 SO 20 MI 20 FR 20 MO 20 MI

21 SA 21 DI 21 DI 21 FR 21 SO 21 MI 21 FR 21 MO 21 DO 21 SA 21 DI 21 DO  

22 SO 22 MI                          22 MI 22 SA 22 MO 22 DO 22 SA 22 DI 22 FR 22 SO 22 MI 22 FR

23 MO 23 DO 23 DO 23 SO 23 DI 23 FR 23 SO 23 MI 23 SA 23 MO 23 DO 23 SA

24 DI 24 FR 24 FR 24 MO 24 MI 24 SA 24 MO 24 DO 24 SO 24 DI 24 FR 24 SO Heiligabend

25 MI 25 SA 25 SA 25 DI 25 DO 25 SO 25 DI 25 FR 25 MO 25 MI 25 SA 25 MO 1.Weihnachtstag

26 DO 26 SO 26 SO 26 MI 26 FR 26 MO 26 MI 26 SA 26 DI 26 DO 26 SO 26 DI 2.Weihnachtstag

27 FR 27 MO                          27 MO 27 DO 27 SA 27 DI 27 DO 27 SO 27 MI 27 FR 27 MO 27 MI

28 SA 28 DI 28 DI 28 FR 28 SO Pfingsten 28 MI 28 FR 28 MO 28 DO 28 SA 28 DI 28 DO

29 SO 29 MI 29 SA 29 MO Pfingstmontag 29 DO 29 SA 29 DI 29 FR 29 SO 29 MI 29 FR

30 MO 30 DO 30 SO  30 DI 30 FR 30 SO 30 MI 30 SA 30 MO 30 DO 30 SA

31 DI 31 FR 31 MI 31 MO 31 DO 31 DI Reformationstag 31 SO Silvester
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Abfallkalender 2023 
Kirchheim, Hausen,
Lindenviertel
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Restmüll 14-tägig

Restmüll 14-tägig

Restmüll 14-tägig

RMwö = Restmüll wöchentlich & Restmüll 1.100L
PT = Papiertonne 120L & 240L
PT1.1 = Papiertonne 1.100L

GiMo = Giftmobil am Wertstoffhof 
SPER = Sperrmüllsammlung

GRÜ = Grüngutsammlung
GS = gelber Sack/Tonne

Rote Zone

Lila Zone
Abfall- und Wertstoffbehälter sind rechtzeitig an der nächsten befahrbaren Straße bereitzustellen! Eine nachträgliche Leerung ist nicht möglich! 
Die Feiertagsregelung ist im Kalender berücksichtigt. Eventuelle Änderungen werden in den Kirchheimer Mitteilungen bekannt gegeben.

01 SO Neujahr 01 MI                                                    01 MI 01 SA 01 MO Tag der Arbeit 01 DO 01 SA 01 DI 01 FR 01 SO 01 MI Allerheiligen 01 FR

02 MO 02 DO 02 DO 02 SO 02 DI 02 FR 02 SO 02 MI 02 SA 02 MO 02 DO 02 SA

03 DI 03 FR 03 FR 03 MO 03 MI 03 SA 03 MO 03 DO 03 SO 03 DI Tag d. Deutschen 
Einheit 03 FR 03 SO

04 MI 04 SA 04 SA 04 DI 04 DO 04 SO 04 DI 04 FR 04 MO 04 MI 04 SA 04 MO

05 DO 05 SO 05 SO 05 MI 05 FR 05 MO 05 MI 05 SA 05 DI 05 DO 05 SO 05 DI

06 FR Hl.Drei Könige 06 MO                        06 MO 06 DO 06 SA 06 DI 06 DO 06 SO 06 MI 06 FR 06 MO 06 MI Nikolaus

07 SA 07 DI 07 DI 07 FR Karfreitag 07 SO 07 MI 07 FR 07 MO 07 DO 07 SA 07 DI 07 DO

08 SO 08 MI                         08 MI 08 SA 08 MO 08 DO Fronleichnam 08 SA 08 DI 08 FR 08 SO 08 MI 08 FR

09 MO 09 DO 09 DO 09 SO Ostern 09 DI 09 FR 09 SO 09 MI 09 SA 09 MO 09 DO 09 SA

10 DI 10 FR 10 FR 10 MO Ostermontag 10 MI 10 SA 10 MO 10 DO 10 SO 10 DI 10 FR 10 SO

11 MI 11 SA 11 SA 11 DI          11 DO 11 SO 11 DI 11 FR 11 MO 11 MI 11 SA 11 MO

12 DO 12 SO 12 SO 12 MI 12 FR 12 MO 12 MI 12 SA 12 DI 12 DO 12 SO 12 DI

13 FR 13 MO 13 MO 13 DO 13 SA 13 DI 13 DO 13 SO 13 MI 13 FR 13 MO 13 MI

14 SA 14 DI                           14 DI 14 FR 14 SO 14 MI 14 FR 14 MO 14 DO 14 SA 14 DI 14 DO

15 SO 15 MI 15 MI 15 SA 15 MO 15 DO 15 SA 15 DI Mariä  
Himmelfahrt 15 FR 15 SO 15 MI 15 FR

16 MO 16 DO 16 DO 16 SO 16 DI 16 FR 16 SO 16 MI 16 SA 16 MO 16 DO 16 SA

17 DI 17 FR 17 FR 17 MO 17 MI 17 SA 17 MO 17 DO 17 SO 17 DI 17 FR 17 SO

18 MI 18 SA 18 SA 18 DI 18 DO Christi 
Himmelfahrt 18 SO 18 DI 18 FR 18 MO 18 MI 18 SA 18 MO

19 DO 19 SO 19 SO 19 MI 19 FR 19 MO 19 MI 19 SA 19 DI 19 DO 19 SO 19 DI

20 FR 20 MO                          20 MO 20 DO 20 SA 20 DI 20 DO 20 SO 20 MI 20 FR 20 MO 20 MI

21 SA 21 DI 21 DI 21 FR 21 SO 21 MI 21 FR 21 MO 21 DO 21 SA 21 DI 21 DO  

22 SO 22 MI                          22 MI 22 SA 22 MO 22 DO 22 SA 22 DI 22 FR 22 SO 22 MI 22 FR

23 MO 23 DO 23 DO 23 SO 23 DI 23 FR 23 SO 23 MI 23 SA 23 MO 23 DO 23 SA

24 DI 24 FR 24 FR 24 MO 24 MI 24 SA 24 MO 24 DO 24 SO 24 DI 24 FR 24 SO Heiligabend

25 MI 25 SA 25 SA 25 DI 25 DO 25 SO 25 DI 25 FR 25 MO 25 MI 25 SA 25 MO 1.Weihnachtstag

26 DO 26 SO 26 SO 26 MI 26 FR 26 MO 26 MI 26 SA 26 DI 26 DO 26 SO 26 DI 2.Weihnachtstag

27 FR 27 MO                          27 MO 27 DO 27 SA 27 DI 27 DO 27 SO 27 MI 27 FR 27 MO 27 MI

28 SA 28 DI 28 DI 28 FR 28 SO Pfingsten 28 MI 28 FR 28 MO 28 DO 28 SA 28 DI 28 DO

29 SO 29 MI 29 SA 29 MO Pfingstmontag 29 DO 29 SA 29 DI 29 FR 29 SO 29 MI 29 FR

30 MO 30 DO 30 SO  30 DI 30 FR 30 SO 30 MI 30 SA 30 MO 30 DO 30 SA

31 DI 31 FR 31 MI 31 MO 31 DO 31 DI Reformationstag 31 SO Silvester
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Abfallkalender 2023 
Heimstetten
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RMwö = Restmüll wöchentlich & Restmüll 1.100L
PT = Papiertonne 120L & 240L
PT1.1 = Papiertonne 1.100L

GiMo = Giftmobil am Wertstoffhof 
SPER = Sperrmüllsammlung

GRÜ = Grüngutsammlung
GS = gelber Sack/Tonne

Orange Zone

Grüne Zone
Abfall- und Wertstoffbehälter sind rechtzeitig an der nächsten befahrbaren Straße bereitzustellen! Eine nachträgliche Leerung ist nicht möglich! 
Die Feiertagsregelung ist im Kalender berücksichtigt. Eventuelle Änderungen werden in den Kirchheimer Mitteilungen bekannt gegeben.



Kirchheimer Mitteilungen | 524/2022

R
A

T
H

A
U

S
 &

 B
Ü

R
G

E
R

S
E

R
V

IC
E

ONLINE-VORTRAG:                       
ENERGIESPAREN IM ALLTAG  

Die Energieagentur Ebersberg- München bietet 
am Donnerstag, 12. Januar für interessierte 
Bürgerinnen und Bürger einen Online-Live-Vor-
trag zum Energiesparen. Beginn ist um 15 Uhr 
oder um 19 Uhr mit der Möglichkeit, individuel-
len, Fragen zu stellen. 
Die Teilnahme ist kostenfrei. Alle Informationen 
und Anmeldung unter: 
www.energieagentur-ebe-m.de/Checksmal
Januar und Februar sind die kältesten Monate 
im Jahr. Und Energiesparen ist in diesem Winter 
das Gebot der Zeit, sei es am Arbeitsplatz oder 
zuhause. Die Energieagentur Ebersberg-Mün-
chen bietet Ihnen bei diesem Online-Event viele 
Ideen für kleine Anpassungen im Alltag, um die 
Energiekosten schnell zu senken - in Ihren Büros, 
an Ihren Arbeitsplätzen und zuhause - ohne bau-
liche Maßnahmen und sofort wirksam. 
Es gibt viele kleine Stellschrauben, mit denen Sie 
Strom, Wärme und Wasser sparen können!

SITZUNGSKALENDER

Die Sitzungen finden in der Regel in der Men-
sa der Grund- und Mittelschule, Heimstettner 
Straße 12 statt. Im Dezember sind folgende Sit-
zungstermine (öffentlich) geplant*:
Sitzung des Hauptausschusses
Dienstag, 10. Januar, 19 Uhr
Sitzung des Gemeinderats, Gymnasium Kirch-
heim
Dienstag, 17. Januar, 19 Uhr
Sitzung des Bauausschusses
Dienstag, 24. Januar, 19 Uhr
Sitzung des Bauausschusses
Bitte beachten Sie auch die Informationen auf 
den Seiten des Ratsinformationssystems der 
Gemeinde Kirchheim b. München: https://ris.
komuna.net/kirchheim *Stand:16.11.2022

GRÜN IST DIE NEUE FARBE MÜLL-
MARKENWECHSEL IM NEUEN JAHR

Das Steueramt verschickt im Zeitraum Ende Ja-
nuar bis Ende Februar 2023 neue Müllmarken 
zum Aufkleben auf die Restmülltonnen. Bitte 
beachten Sie, dass die Müllmarken grundsätz-
lich an die Immobilien-Eigentümer bzw. Haus-
verwaltungen gesendet werden, die sie dann an 
die Mieter weitergeben müssen. Wenn Sie Mieter 
sind und keine Marke erhalten haben, wenden 
Sie sich bitte an Ihren Vermieter. 
Das ist neu: Die grünen Marken gelten für 2 
Jahre - 2023 und 2024. 
Selbstverständlich können Sie wie bisher Ton-
nengröße oder Leerungsrhythmus jeweils zum 
nächsten Ersten eines Monats ändern. Die alten 
Müllmarken aus dem Jahr 2022 werden bis Ende 
März 2023 als gültige Wertmarke anerkannt. Ab 
dem 1. April 2023 werden nur noch die Tonnen 
mit der neuen grünen Müllmarke 2023/2024 
geleert. Sie haben Fragen zu den neuen Müll-
marken? Bitte wenden Sie sich an das Steueramt 
Tel. 089 90909-4102 oder das Umweltamt 089 
90909-3408

BÜRGER HELFEN BÜRGERN

Ein eingerichteter Hilfsfonds aus Spendengel-
dern bietet ab sofort  Menschen in finanzieller 
Notlage unbürokratische, schnelle und pragma-
tische Hilfe. Während der Öffnungszeiten des 
Rathauses können sich Bürger, denen eine Not-
lage droht, an die Abteilung Soziales, Bildung 
und Generationen der Gemeindeverwaltung 
wenden (Münchner Str. 6, Kirchheim bei Mün-
chen) oder einen individuellen Termin vereinba-
ren (unterstuetzung@kirchheim-heimstetten.de, 
Tel: 089 90909 5118). Ein Anspruch auf Leistun-
gen aus dem Fonds besteht nicht. 

FJD AG SPENDET AN BABYBOX DES 
MHU E.V.

Dem namhaften GovTech Unternehmen 
ist es seit Beginn des Ukraine-Konflikts 
ein Herzensanliegen, die betroffenen 
Menschen zu unterstützen
Die  „München Hilft Ukraine e.V.“, kurz MHU, 
freute sich über ein besonderes Weihnachtsge-
schenk. Die FJD Information Technologies AG 
überreichte einen Scheck über 3.000 Euro für 
das Projekt Babybox. Die Vorstände Frank Jorga 
und Gerhard Hofweber trafen dazu die Verant-
wortlichen in der FJD Medienabteilung Gadget 
Productions in Kirchheim. Seit Beginn des Uk-
raine-Konflikts ist es dem namhaften GovTech 
Unternehmen eine Herzensangelegenheit die 
betroffenen Menschen zu unterstützen. 
Getreu seinem Motto „Für Jeden Digital“ wur-
den dazu bereits Anfang März aus Eigenregie 
drei Online-Anträge für Behörden digitalisiert, 
die die Registrierung und Koordination für uk-
rainische Flüchtlinge erleichtern. Parallel dazu 
hat Gadget Productions die Online-Plattform 
EPM (European People Media) über verschiede-
ne Social Media Kanäle ins Leben gerufen. Mit 
großem Erfolg informieren die über 300 Beiträ-
ge bereits mehr als 40.000 begeisterte Follower. 
Täglich wird hiermit für hunderttausende Ukra-
iner ein Beitrag zur einfacheren und besseren 
Integration in ihre neue Umgebung geleistet.

Spende für Babybox Projekt hilft Frauen 
und Kindern in der Ukraine
„Das Weihnachtsfest nehmen wir zum Anlass, 
den Menschen vor Ort zu helfen“, so Frank Jor-
ga, Gründer und Vorstand der FJD AG. „Das Fest 
der Familie und des Friedens können viele in den 
Kriegsgebieten nicht feiern. Unser großer Wunsch 
ist es, einen Teil zur Linderung von Schmerz und 
Leid beizutragen. Mit den Babyboxen unterstützt 
der MHU e.V. seit der 1. Kriegswoche mit Medi-
zin, Hygieneartikeln und Kindernahrung. Unser 
Betrag hilft dem Verein das Projekt aufrechtzu-
erhalten und dringend notwendige Inhalte für 
die Babybox wie Babyflaschen zu kaufen.“ 
Der gemeinnützige Verein unterstützt auf Ini-
tiative der Ukrainischen Griechisch-Katholischen 
Kirche die Menschen in der Ukraine mit Geld-
spenden sowie mit Nahrungsmitteln, Kleidung 
und Medikamenten. „Wir sind der FJD AG sowie 
allen weiteren Spendern und den über tausend 
Freiwilligen unglaublich dankbar“, betont Oleksiy 
Padenok, 2. Vorstand des MHU e.V. „Gemeinsam 
schaffen wir es, Leid zu lindern, Sorgen zu min-
dern und sogar Leben zu retten. 
Der Zusammenhalt in diesen schweren Zeiten 
ist das eindrucksvollste Zeichen von Menschlich-
keit!“ Mehr über die FJD AG unter fjd.de und über 
den MHU e.V. unter mhu.care

STELLENANGEBOTE

Die Gemeinde Kirchheim b. München 
(ca. 13.000 Einwohner) sucht eine/n (m/w/d)
l 	einrichtungsübergreifende Fach- bzw.
	 Ergänzungskraft in Kinderbetreuungsein-
	 richtungen der am Ort tätigen Träger 
	 (AWO, Kirchen, Caritas und Diakonie) 
	 - Voll- oder Teilzeit (mind. 35 Std.)

l	Sachbearbeiter/in in der Bauverwaltung 
	 (m/w/d) in Vollzeit

l	Sachgebietsleiter/in (m/w/d) im Bauamt 
	 für die Liegenschaftsverwaltung (Gebäude- 
	 und Grundstücksmanagement) in Vollzeit

l	Werkstudent/in für den Bereich Planungs- 
	 und Bauwesen - 20 Stunden, befristet bis	
	 31.03.23

Bei Interesse entnehmen Sie bitte weitere Infor-
mationen der Website unter: www.kirchheim-
heimstetten.de

STELLENANGEBOTE

Der Zweckverband Staatliche weiterführende 
Schulen im Osten des Landkreises München 
sucht eine/n (m/w/d) 
- 	Geschäftsleiter/in für den Zweckverband 
	 - Vollzeit
Bei Interesse entnehmen Sie bitte weitere Infor-
mationen der Website unter: www.kirchheim-
heimstetten.de

BÜRGERSPRECHSTUNDE                  
IM RATHAUS

Die erste Bürgersprechstunde mit Bürgermeis-
ter Maximilian Böltl im neuen Jahr findet am 
Mittwoch, 25. Januar von 16 bis 17 Uhr im 
Rathaus statt. Besprechen Sie gerne Ihre An-
liegen und Fragen. 
Bitte melden Sie sich vorab telefonisch an: Tele-
fon: 089/90909-9102. Ansprechpartnerin: Anita 
Fischer. Wie bisher können Sie auch individuelle 
telefonische Gesprächstermine vereinbaren.
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AUSZEICHNUNG FÜR DAS            
BAYERISCHE BÄCKERHANDWERK

Ministerpräsident Dr. Markus Söder übergab 
den Staatsehrenpreis für das bayerische Bäcker-
handwerk an 20 Meisterbetriebe. 
Erster Bürgermeister Maximilian Böltl und Lan-
desinnungsmeister Heinrich Traublinger lobten 
die herausragenden Ergebnisse. 
Die Bäckerei Traublinger aus Heimstetten wird 
bereits zum 8. Mal ausgezeichnet. 

FIRMENANSIEDLUNG: BRENNSTOFFZELLEN VON HEIMSTETTEN IN DIE WELT

Wasserstoff spielt eine entscheidende Rolle bei 
der Zukunft hin zu einer nachhaltigen Energie-
versorgung. Führender Anbieter von Wasser-
stoff- und Methanol-Brennstoffzellen für statio-
näre und mobile Hybrid-Stromversorgungslös-
ungen ist die SFC Energy AG. 
Gemeinsam mit Referentin Sibylle Wartlick und 

Mitarbeiterin Nicole Anetzberger aus der Wirt-
schaftsförderung hat das Unternehmen sein 
neues Versandzentrum in den Ammerthalhöfen 
eröffnet. Mit den Geschäftsfeldern Clean Energy 
und Clean Power Management ist die SFC Ener-
gy AG ein nachhaltig profitabler Brennstoffzel-
lenproduzent. Die Strategie dabei lautet: 

Überall dort, wo Energie zuverlässig benötigt 
wird, der Netzanschluss aber schwer zu reali-
sieren ist, ist eine Nische für die Brennstoffzelle. 
So versorgen die SFC-Zellen etwa Wohnmobile 
oder Boote mit Energie. 
Im militärischen Bereich werden die Produk-
te genutzt, da kleine tragbare Brennstoffzel-
len wesentlich leichter sind als herkömmliche 
Batterien. Zudem wird in Bayern und weiteren 
Bundesländer die Notstromversorgung des Be-
hördenfunks mit der Technik ausgestattet. Ein 
großer Kunde ist interessanter Weise auch die 
Öl- und Gasindustrie. 
Deren Förderanlagen, häufig abgelegen und 
fern vom Elektrizitätsnetz, müssen überwacht 
werden. Dazu braucht es Strom. „Mit über 
60.000 verkauften Brennstoffzellen steht SFC 
Energy auf Platz eins der Brennstoffzellenher-
steller. 

Alle Brennstoffzellen werden im Hauptsitz in 
Brunnthal hergestellt, ihren Weg in die Welt 
finden sie nun über das neue Versandzentrum 
in Heimstetten“, erklärt Dr. Peter Podesser, Vor-
standsvorsitzender der SFC Energy AG. Wirt-
schaftsförderin Sibylle Wartlick freut sich über 
die Neuansiedlung: „Zukunftsbranchen schaf-
fen neue Arbeitsplätze, stärken unseren Wirt-
schaftsstandort und schützen zudem Natur und 
Umwelt unserer Heimat.“ 
Das innovative Unternehmen aus dem Bereich 
der erneuerbaren Energien kann hier als erster 
Vorbote für ein Technologie-Cluster gewertet 
werden, das sich mit dem Campus Heimstetten 
entwickelt.

Herzlich willkommen in Heimstetten:  (v.l.) Vice President Christian Böhm und CEO Peter Podesser von SFC 
Energy zeigen Referentin Sibylle Wartlick und Mitarbeiterin Nicole Anetzberger von der Wirtschaftsförderung 
das neue Versandzentrum in den Ammerthalhöfen.

WIRTSCHAFTSFÖRDERIN SETZT AUF AUSTAUSCH MIT UNTERNEHMEN UND 
BÜRGERN

Die stellvertretende Leiterin des Referats Presse- 
und Öffentlichkeitsarbeit und Redaktionsleiterin 
der Kirchheimer Mitteilungen wird ab 1. Januar 
2023 das Referat für Wirtschaftsförderung und 
Mobilität übernehmen. Durch ihre bisherige Tä-
tigkeit hat sie sich bereits ein lokales und regio-
nales Netzwerk von Ansprechpartnerinnen und 
Ansprechpartnern aufgebaut. Dazu gehören Un-
ternehmen, Gewerbetreibenden und unterstüt-
zende Institutionen wie Landratsamt, IHK und 
Handwerkskammer. Daher kann sie nach einer 
kurzen Evaluations- und Einarbeitungsphase die 
zahlreichen Projekte der Wirtschaftsförderung 
der Gemeinde weiter vorantreiben.

Gemeinsam mit ihren Mitarbeiterinnen wird sie 
Ansprechpartnerin für örtliche Unternehmen, 
Gewerbetreibende und Dienstleister sein, die 
Ansiedlung neuer, zum Zielbild Kirchheims pas-
sender Unternehmen fördern, sowie insbeson-
dere die Entwicklung der Projekte Campus Kirch-
heim und Campus Heimstetten eng begleiten. 
„Sibylle Wartlick hat in den vergangenen sieben 
Jahren die Kirchheimer Mitteilungen verantwor-
tet und dabei unsere Gemeinde nicht nur sehr 
gut präsentiert, sondern auch die relevanten 
Ansprechpartner der Wirtschaftsförderung ken-
nengelernt. Dieses Wissen und Netzwerk wird 
ihr bei ihrer neuen Aufgabe helfen, Kirchheim 

als Wirtschaftsstandort und Wohlfühlgemeinde 
weiter voranzubringen“, so Erster Bürgermeister 
Maximilian Böltl.
Zum Team der Wirtschaftsförderung gehören 
die Mobilitätsbeauftragte Beatrix Winkler sowie 
Nicole Anetzberger. Nicole Anetzberger hat sich 
die Stärkung des Einzelhandels und den Erhalt 
der Nahversorgung zum Ziel gemacht.
Sibylle Wartlick sieht sich als Visionärin, Projekt-
managerin und Kümmerin: „Leben, wohnen, 
arbeiten – Kirchheim kombiniert einen innova-
tiven Wirtschaftsstandort mit hoher Wohn- und 
Lebensqualität. Daher sind ihr der Austausch 
und Dialog zwischen Verwaltung, Unternehmen, 
Gewerbetreibenden und Dienstleistern sowie 
dem Gemeinderat, als politische Vertretung der 
Bürgerinnen und Bürger besonders wichtig.“
Bevor Sibylle Wartlick im Jahr 2015 bei der Ge-
meinde Kirchheim die Redaktionsleitung der 
Kirchheimer Mitteilungen übernahm, war die 
Diplom-Volkswirtin für namhafte Wirtschafts-
magazine tätig und errang Journalistenpreise 
für ihre Berichterstattung zu Verbraucherfragen. 
Seit 2008 lebt sie mit ihrer Familie in Kirchheim. 
Durch ihre Arbeit sowie über Freunde, Nachbarn 
und ehrenamtliches Engagement ist sie mit der 
Gemeinde eng verbunden und gut vernetzt.
Die Leitung im Referat Presse- und Öffentlich-
keitsarbeit übernimmt Franziska Steiner.

Gut vernetzt und voller neuer Ideen. Sibylle Wartlick wird Referatsleiterin Wirtschafts-
förderung und Mobilität der Gemeinde Kirchheim.
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JUGENDZENTRUM

JUGENDZENTRUM KIRCHHEIM +
H a u p t s t r a ß e 30A - ( Büro  9 03 40 41

juzkirchheim@kjr-ml.de
www.juz-kirchheim.de

Wir gehen vom 24.12. - 09.01. 
in die Weihnachtsferien
Uhrzeiten und weitere Infos erfahrt Ihr auf un-
serer Website und Instagram

Die OGS (Offene Ganztagsschule)
am Gymnasium Kirchheim
sucht Verstärkung! 520 Euro Job

Bei Interesse bitte unter 903 4041 oder juz-
kirchheim@kjr-ml.de melden.
Wir freuen uns auf Euch! 

GRUND-UND MITTELSCHULE

Die Mittelschule Kirchheim veranstaltet im Jahr 
2023 wieder eine Berufsinformationsmesse für 
die Schülerinnen und Schüler der Klassen 7, 8 
und 9. 

Sie findet am 20. April 2023 von 16 - 18 Uhr in 
der Mittelschule Kirchheim statt.
Unser Ziel ist es, eine Messe mit regionalem Be-
zug zu organisieren, bei der Ausbildungsberu-
fe vertreten sind, die mit den Abschlüssen der 
Mittelschule Kirchheim (erfolgreicher und quali-
fizierender Abschluss der Mittelschule) erreicht 
werden können. 

Unsere Schülerinnen und Schüler bekommen 
durch die Veranstaltung einen differenzierten 
Einblick in die vielfältigen beruflichen Angebo-
te aus Industrie, Handel, Handwerk und Wirt-
schaft. Sie können vor Ort Fragen stellen und 
sich direkt informieren, um die anstehende Be-
rufswahl zu erleichtern.

Für Sie als Unternehmen bietet die Messe die 
Plattform sich zu präsentieren und direkt mit den 
künftigen Berufsstartern in Kontakt zu treten.
Um die Messe frühzeitig planen zu können, 
möchten wir Sie bitten, uns bis zum 17. Febru-
ar 2023 Ihre Anmeldung per E-Mail zukommen 
zu lassen: berufsinfomesse@gmail.com

Falls Sie noch Fragen haben, können Sie sich 
gerne an uns wenden.

Mit freundlichen Grüßen
Iris Jäger               Ariane Tronser
Schulleitung         Koordination Berufsorientierung

RUPERT-EGENBERGER-SCHULE

Ab sofort können sich Eltern, deren Kinder einen 
Förderbedarf haben, das Anmeldeformular auf 
unserer Website herunterladen. Sie finden es un-
ter: Formularcenter (sfz-ush.de) www.sfz-ush.de
Wir bitten die Eltern das Anmeldeformular (Auf-
nahmeantrag) und Anamnesebogen ausgefüllt 
und unterschrieben an uns zurückzusenden.
Gerne als PDF-Datei (bitte kein JPG-Format) per 
Mail, persönlich oder per Post. 
Anschließend wird sich die Schulleitung bei den 
Eltern melden und einen Termin mit den Eltern  
UND Kind  vereinbaren. 
Mit der Schulleitung können alle offenen Fragen 
besprochen werden. Sollten Gutachten u.ä. vor-
liegen dürfen diese gerne mitgebracht werden. 
Wir bitten Sie um Geduld - falls Sie etwas warten 
müssen. Vielen DANK!

NIKOLAUS SPENDET FÜR INTERN 3

Auch heuer hat der Nikolaus wieder leuchtende 
Augen in die Gesichter der Kinder 
gezaubert. Neben der Nikolausfeier wurde auch 
für Elterninitiative Intern 3 im Haunerschen
Kinderspital gesammelt. Insgesamt gingen 
Geldspenden in Höhe von 1.157,50 Euro ein. 
Sie teilt sich wie folgt auf:
Kindergarten St. Franziskus: 	 € 250.00
Kindergarten St. Elisabeth 	 € 120.00
AWO Kiga Blauland
Niko-Feier & Adventsfenster: 	 € 637,50
Silva Grundschule: 	 € 150,00
Die EI Intern 3 bedankt sich bei allen Spendern 
und besonders bei Herrn Josef Dirl für den gro-
ßen Erfolg.
Wenn auch Sie die krebskranken Kinder und ihre 
Familien auf Station Intern 3 unterstützen wollen, 
lautet die Bankverbindung: Stadtsparkasse Mün-
chen IBAN DE 09 70150000 0907111900 
Bitte geben Sie für die Zuwendungsbestätigung 
auf dem Überweisungsbeleg Ihre vollständige 
Anschrift im Verwendungszweck an.
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WIR GRATULIEREN

Herrn Horst Donaubauer
am 25. Dezember zum 80. Geburtstag
Frau Thi Phú Viehweger
am 26. Dezember zum 70. Geburtstag
Herrn Josef Schönfelder
am 27. Dezember zum 80. Geburtstag
Herrn Bruno Göth
Am 28. Dezember zum 80. Geburtstag
Herrn Helmut Brandt
am 1. Januar zum 75. Geburtstag
Frau Lieselotte Schulz
am 3. Januar zum 80. Geburtstag
dem Ehepaar Rike & Helmut Greim
am 29. Dezember zur Diamantenen Hochzeit

Aufgrund der Datenschutzgrundverordnung be-
nötigen wir Ihre schriftliche Zustimmung, falls Sie 
mit Ihrem Alters- oder Ehejubiläum veröffentlicht 
werden wollen. Informationen erhalten Sie unter 
kimi@kirchheim-heimstetten.de

INFORMATIONEN DER SENIOREN-
BEAUFTRAGTEN

Als Seniorenbeauftragte berate und unterstütze 
ich Sie bei allen Anliegen rund um das Älterwer-
den in der Gemeinde. Ich informiere Sie z.B. über 
mögliche Hilfen, Behördenangelegenheiten und 
vieles mehr. Scheuen Sie sich nicht, mich anzuru-
fen, ich stehe Ihnen und Ihren Angehörigen gern 
bei Ihren Fragen zur Seite.
Sie leben gern allein, würden sich aber auch über 
mehr Kontakt freuen? Sie wünschen sich einen 
Besuch oder einen Anruf? Bitte melden Sie sich!
„Musik im Kopf“ - Die beliebte Konzertreihe 
für Menschen mit und ohne Demenz geht 
weiter
Musik schafft, was Worte oft nicht mehr vermö-
gen. Sie berührt und öffnet Türen, auch zu Er-
innerungen. Nur der Moment zählt und zaubert 
ein Lächeln ins Gesicht aller Zuhörer*innen. Die 
Konzertreihe ermöglicht Menschen mit De-
menz und ihren Familien die Teilhabe am kultu-
rellen Leben. Ein Lichtblick im von gesellschaft-
licher Ausgrenzung und Isolation geprägten 
Alltag. 
Das nächste Konzert findet am Sonntag, 29. 
Januar 2023 von 15 - 16 Uhr im Kulturzentrum 
LUISE, Ruppertstr. 5, 80337 München statt und 
trägt das Motto: „Back to the 80’s“. Sie werden 
zurückgebracht zu den großen Hits, zu denen 
Sie damals sicher getanzt haben. Sogar digital 
dabei sein ist mit Anmeldung möglich. Nähere 
Informationen und Tickets erhalten Sie bei Desi-
deria Care e. V., Tel. 089 - 59 99 74 33 oder henn@
desideriacare.de 
Ich wünsche Ihnen allen friedliche Weih-
nachtsfeiertage und ein gutes, vor allem ge-
sundes, neues Jahr. Ihre Seniorenbeauftragte 
Dagmar Morgenroth

MITTAGSTISCH

Mittagstisch
Die Seniorenbeauftragte lädt ein zum Mittags-
tisch. Alle, die gern in einer gemütlichen Runde 
essen möchten, sind herzlich willkommen. 
Wir treffen uns am Freitag, 20. Januar 2023 
um 12 Uhr im Restaurant „La Locanda Ischita-
na“, Schlehenring 18, in Kirchheim. 
Falls Sie eine Fahrgelegenheit benötigen, geben 
Sie mir bitte Bescheid. 
Ich freue mich auf Sie. Ihre Seniorenbeauftragte 
Dagmar Morgenroth, Tel. 90909-5110.

ADVENTSFENSTERLN

Es werden noch ein paar Fenster geöffnet:
Donnerstag 22.12. um 17 Uhr im JUZ
Freitag, 23.12. um 18 Uhr Gerd Kleiber & Freun-
de, Restaurant Olympia
Samstag 24.12. um 16.30 Uhr, St. Peter



Kirchheimer Mitteilungen | 924/2022

B
IL

D
U

N
G

 &
 S

O
Z

IA
L

E
S

COLLEGIUM 2000

Senioren Tagespflege Kirchheim 
Collegium 2000 
Entlastung für pflegende Angehörige- und 
abends wieder daheim! 
Die Tagespflege Kirchheim gehört zur Collegi-
um 2000 gGmbH. Sie bietet älteren und pflege-
bedürftigen Menschen tagsüber, von Montag 
bis Freitag, von 8 Uhr bis 16 Uhr Betreuung, Un-
terstützung und eine sinnvolle Beschäftigung in 
gemütlicher Atmosphäre an. 
Abends sind Sie wieder daheim. Zu unseren 
Angeboten gehören Sitzgymnastik, Gedächt-
nistraining, Kegeln, Kochen, Backen, Gesang, 
kreatives Gestalten, Karten spielen, Feste feiern, 
Spaziergänge, kleine Ausflüge und vieles mehr. 
Dadurch werden die pflegenden Angehörigen 
entlastet und können wieder Kraft schöpfen. 
Wir bieten bei Bedarf einen Fahrdienst mit un-
serem Kleinbus an. Die Kosten werden größten-
teils von den Pflegekassen übernommen. Gerne 
erstellen wir für Sie ein individuelles Angebot. 
Wir laden Sie herzlich, zu einem kostenlosen 
und unverbindlichen Schnuppertag, in die Ta-
gespflege Kirchheim ein. 
Inklusive Frühstück, Mittagessen, Kaffee und 
Kuchen, sowie freundlicher, kompetenter Be-
treuung und Beratung. Wir freuen uns, Sie per-
sönlich kennenzulernen. 
Bitte vereinbaren Sie einen Termin mit Frau Ing-
rid Peter-Rimböck, Seniorentreff Tagespflege 
Kirchheim Collegium. Telefon 089/ 94567-3030

Chor „ImPuls“ im Collegium

Am 4.12.2022 war es endlich so weit, denn da 
durften wir den Chor „ImPuls“ im Collegium 
2000 begrüßen. In der Glashalle wo sich viele 
Senioren vom Betreuten Wohnen und aus der 
stationären Pflege einfanden, sang der Chor 
stimmungsvolle Weihnachtslieder, welche unter 
anderem auch mit Klavier, Gitarre oder Flöte be-
gleitet wurden. 
Da sind so manche Tränen der Freude und Rüh-
rung über die Wangen gekullert. 
Liebe Sänger des Chors „ImPuls“ vielen lieben 
Dank für Euren Besuch in unserem Haus.

MALTESER DEMENZCAFÉ 

Dafür schlägt mein Herz      Foto: Dietlinde Pointner 

Malteser Demenzcafé informiert - Heut 
hab ich was vor 
Wir im Café Malta sind eine bunt gemischte 
Gruppe. Jeder bringt sich mit seiner Stärke ein 
und gemeinsam genießen wir immer sehr un-
sere besonderen und lebendigen Nachmittage. 
Mit der Diagnose Demenz nicht allein sein - das 
ist mit eines der Ziele des Café Malta in Kirch-
heim. Aber auch sprechen wir gerne alle an, die 
wertvolle Zeit gemeinsam in einer tollen Grup-
pe professionell betreut verbringen möchten. 
Der Dezember war bunt gemischt. Der Nikolaus 
besuchte unsere Gruppe und egal welches Al-
ter, dies ist immer aufregend. 
Der Bürgermeister besuchte die Gruppe und 
alle haben die gemeinsame Zeit sehr genossen. 
In der Weihnachtsfeier für die Ehrenamtlichen 
und geladenen Gäste wurde viel gelacht, ge-
ratscht und schon neue Pläne geschmiedet. 
Am 23. Dezember ist die Weihnachtsfeier für die 
Gäste. Hier ein herzliches Dankeschön an Frau 
Angelika Gruber, die die Gruppe mit leckeren 
selbstgebackenen Plätzchen verwöhnte. 
Allen Ehrenamtlichen, Musikanten, Wegbeglei-
tern und dem Team der Cantate Kirche unter 
Frau Ute Heubeck ein herzliches Dankeschön 
für das tolle Miteinander und das Riesenenga-
gement durch das ganze Jahr. Ihr alle zusam-
men macht dieses besondere Café Malta aus. 
Wir wünschen allen ein frohes, friedliches Weih-
nachtsfest und ein gesundes 2023. An den Frei-
tagen, 30.12.22 und 06.01.2023 ist Winterpause. 
Wir treffen uns ab dem Freitag, 13.01.23 immer 
freitags von 14 – 17 Uhr in den Räumen der 
Cantate Kirche. 
Wer einmal schnuppern möchte im Café Malta, 
sollte sich bitte vorab telefonisch anmelden. Wir 
freuen uns auf Sie. Café Malta ist ein zugelasse-
nes Angebot und die Kosten können ab Pflege-
grad 1 über die Pflegekasse abgerechnet wer-
den. Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne 
zur Verfügung. Herzlichst Dietlinde Pointner mit 
Team. 
Café Malta ist ein Angebot des Malteser Hilfs-
dienst e.V. in Kooperation mit der Gemeinde 
Kirchheim und der Cantate Kirche. 
Kontakt: Dietlinde Pointner, Telefon 0151 1218 
9085 oder per Mail: 
dietlinde.pointner@malteser.org 
Vor Zutritt wird ein Schnelltest durchgeführt.

HOSPIZVEREIN

Haben Sie gute Vorsätze für das neue 
Jahr 2023? Suchen auch Sie neue Ziele 
und Erfüllung?
Vielleicht möchten Sie sich ehrenamtlich enga-
gieren und sich in eine sorgende Gemeinschaft 
einbringen und gegen den gesellschaftlichen 
Trend arbeiten- dann sind Sie bei uns genau 
richtig!
Hospizarbeit bedeutet vor allem die Begleitung 
schwerstkranker und sterbender Menschen und 
deren Zugehörigen - Hospizarbeit ist bei uns 
aber auch Arbeit mit Kindern im Projekt „Hospiz 
und Schule“, sie ist die Beratung beim Erstellen 
von Vollmacht, Betreuungs- und Patientenver-
fügung, ebenso wie das Angebot der Trauer-
arbeit in Einzelbegleitungen und Gruppen. 
Für das jeweilige ehrenamtliche Engagement 
werden Sie sorgfältig vorbereitet und ausgebil-
det und mit Supervisionen vom Verein unter-
stützt. Sie arbeiten in einem empathischen, 
offenen, humorvollen und herzlichen Team 
professioneller Ehrenamtlicher und Hauptamt-
licher- ganz bestimmt ohne Bezahlung, aber mit 
der Möglichkeit der individuellen persönlichen 
Weiterbildung.
Auch wir im Vorstand suchen im neuen Jahr 
Unterstützung durch einen Beirat, wir möchten 
den Verein weiter ausbauen und für die Zukunft 
stärken. Vielleicht ist das Ihre Stärke, wir freuen 
uns auf Sie!
Wenn Sie weitere Informationen erhalten wollen 
oder uns und unsere Arbeit und Angebote nur 
einfach einmal kennenlernen möchten, laden 
wir Sie ein zu unserem 

Stammtisch zum neuen Jahr
am 11. Januar 2023 im Gasthof Neuwirt, 
Erdingerstr. 2, 85551 Kirchheim ab 19 Uhr
Ein herzliches Dankeschön geht zum Ende des 
Jahres an all die großzügigen Spender und 
Unterstützer, das tut unserer Arbeit gut auch 
im Sinne von Wertschätzung und Anerkennung!
Es heißt, zur Weihnachtszeit werden Wünsche 
wahr - das wären die unseren - 
Ihnen wünschen wir funkelnde Sterne am Hori-
zont, ruhige Tage zum Entspannen, Essen zum 
Genießen und einen guten Rutsch in ein hoffent-
lich friedvolleres neues Jahr-
Verena Reckzeh, 1. Vorsitzende 
im Namen des Vorstandes des Hospizvereins 
Kirchheim e.V. Räterstr. 21, 85551 Kirchheim, 
Tel: 089 90773955  
info@hospizverein-kirchheim.de, 
www.hospizverein-kirchheim.de 

WOHNUNGSNOTFALLHILFE

Die Wohnungsnotfallhilfe FOL-Fachstelle leistet 
Präventionsarbeit, um drohende Obdachlosig-
keit abzuwenden. Terminvereinbarungen mit der 
Wohnungsnotfallhilfe unter der Telefonnummer 
089-402879720 sind jederzeit möglich. 

Einmal im Monat findet auch ein Termin im 
Rathaus in Kirchheim statt. 
Wir unterstützen Sie
- 	wenn Sie Probleme mit dem Vermieter haben

- 	wenn Sie mit Mietzahlungen im Rückstand 	
	 sind und selbst keine Lösung sehen
- 	wenn Sie eine Kündigung, eine Räumungs-
	 klage bzw. eine Zwangsräumung haben
-	 wenn Sie Unterstützung hinsichtlich der 
	 Wohnraumsicherung bzw. der Wohnraum-
	 suche benötigen
- 	wenn Sie Hilfe bei Antragstellung sowie bei 	
	 Behördenkontakten (Jobcenter, Landratsamt 	
	 etc.) brauchen.
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SPENDENÜBERGABE AN DIE AWO KINDERKRIPPE REGENBOGEN UND AN DIE KINDERKREBSHILFE

(Foto) Spendenübergabe AWO Regenbogen

Spende an die AWO-Kinderkrippe Regen-
bogen:
Das Team der AWO-Kinderkrippe Regenbogen 
Kirchheim, vertreten durch die Leiterin Frau Pe-
tersen (links), sowie die Kinder der Einrichtung, 
bedanken sich bei der REZ-Centerleitung Fritz 
Humplmayr (Mitte) und den REZ-Geschäftsleu-
ten für die diesjährige Spende in Höhe von ins-
gesamt 1.500,00 Euro, den die Kinderkrippe für 
die liebevolle Austragung des Kinder-Vorweih-
nachtsmarktes in Empfang nehmen durfte. Zum 
17. Mal bereits organisiert die AWO Kinderkrip-
pe Regenbogen den Kindermarkt-Bereich des 
vorweihnachtlichen Kathrein-Marktes im REZ. 

Das Team und die Kinder freuen sich, denn mit 
der Spende können größere Anschaffungen 
und Aktivitäten gemacht werden, die sonst 
nicht möglich wären.

(Foto) Spendenübergabe AWO Kindergarten Blau-
land

Weitere Spende für die Kinderkrebshilfe:
Das Team des REZ Heimstetten bedankt sich für 
den tollen Auftritt der Kinder des AWO Kinder-
gartens Blauland aus Kirchheim beim Vorweih-
nachtlichen Kathrein-Markt im REZ Heimstetten.

Seit 33 Jahren organisiert Centerleiter Fritz 
Humplmayr bereits den Vorweihnachtsmarkt 

im REZ, und genauso lange ist auch Hilkka Schi-
cker (links) mit dabei. Auch dieses Jahr konnten 
die beiden am Markt wieder auf ihre beiden Ju-
biläen anstoßen. Jedes Jahr aufs Neue betreut 
Frau Schicker mit Ihren Kolleginnen die Auftritte 
der Kinder beim REZ Vorweihnachtsmarkt. 
Und, wie Frau Schicker nach dem Auftritt sagte, 
ist Sie noch lange nicht „müde“. So lange schon, 
und jedes Jahr aufs Neue ein toller Auftritt, das 
ist nicht selbstverständlich. Vielen Dank! Wir, 
das REZ sind jedes Jahr aufs Neue von Herzen 
dankbar dafür. Und auch dieses Jahr gibt der 
AWO Kindergarten Blauland (wie in der Vergan-
genheit auch), seine „übliche“ 150,00 € Danke-
schön-Spende vom REZ, an die Kinderkrebshilfe 
weiter. Das REZ  „verdoppelt“ den Betrag auf ins-
gesamt 300,00 Euro, den EI Intern 3 auch dieses 
Jahr wieder erhält.

Das REZ findet es wirklich schön, dass wir zu-
sammen mit dem AWO Kindergarten Blauland 
diese „alte Tradition“ aufrechterhalten. Auch um 
das Lebenswerk von Elke Gleiss in unserem Be-
wusstsein zu behalten, an das wir oft und von 
Herzen gerne denken und weiterhin unterstüt-
zen werden.

TRÖDELHALLE KIRCHHEIM

Wiedereröffnung 
im früheren Kindergarten St. Elisabeth, Graf-An-
dechs-Str. 25, Heimstetten. Fast alle Waren sind 
wegen der Schließung durch Corona der langen 
Lagerung zum Opfer gefallen. Kommen Sie des-
halb bitte an den Samstagen 14. und 21. Janu-
ar 2023 von 10.00 -14.00 Uhr bei uns am neuen 
Standort vorbei und unterstützen uns mit einer 
Sachspende für soziale Zwecke in der Gemein-
de Kirchheim. Bitte geben Sie nur einwandfreie, 
saubere Waren ab.
Der Verkauf wird dann ab dem 28. Januar 
2023 an der obigen Adresse stattfinden.
Herzlichen Dank schon mal vorab.

GENERATIONEN GEMEINSAM

Wir sind wieder ein gutes Stück weiter.
Einladung zum GeGe Stammtisch
24. Januar 2023 | 19.30 Uhr
Gaststätte zum Kelten, 85551 Kirchheim-
Heimstetten Sportpark
Generationen Gemeinsam (GeGe) ist ein gene-
rationenübergreifendes Lebens- und Wohnpro-
jekt, das wir in Kirchheim realisieren wollen. Wir 
treffen uns regelmäßig und berichten über den 
Fortschritt.
Das sind unsere Ziele:
l 	 dauerhafte Wohnsicherheit zu bezahlbaren 	
	 Mieten
l	 soziale und ökologische Versorgung mit 	
	 Wohnraum für alle sozialen Schichten
l 	 Förderung von gemeinschaftlichem, genera-
	 tionenübergreifendem, selbstverwaltetem 	
	 und selbstbestimmtem Wohnen
l 	 positive Prägung des nachbarschaftlichen 	
	 Wohnumfeldes
Unterstützt GeGe. Viele ähnliche Projekte im Um-
land zeigen: 
Genossenschaftliches Bauen, Mehrgeneratio-
nen-Wohnen, Gemeinschaft pflegen - das sind 
wichtige Beiträge für unsere Zukunft.
Kommt zahlreich und bringt eure Freunde, 
Familie, Kinder, Nachbarn, Bekannte, etc. mit
Habt Ihr Fragen oder Anregungen, meldet 
euch einfach bei uns:
Hildegard Brandt, hildegard@brandt-kirchheim.
de 0171 812 98 18; Gaby Lajtkep, gaby@lajtkep.
de 0160 93800247; Lilo Pöhlmann, Lieselotte.po-
elmann@t-online.de 089 9031169

DEMENZSPRECHSTUNDE

Demenz ist eine Erkrankung, die das Leben von 
Betroffenen, Angehörigen und dem sozialen Um-
feld verändert. Die Begleitung eines Menschen 
mit Demenz erfordert einen hohen Einsatz und 
Sensibilität im Umgang. 
Wir lassen Sie dabei nicht allein! Die Seniorenbe-
auftragte der Gemeinde und die Nachbarschafts-
hilfe bieten eine Sprechstunde an, in der wir Sie 
gern zu allen Themen rund um die Erkrankung 
beraten und informieren. 
Auf Wunsch auch gern telefonisch oder bei Ihnen 
zu Hause. Alle Termine werden selbstverständ-
lich unter Berücksichtigung der derzeit gültigen 
Schutz- und Hygieneregeln wahrgenommen. 
Wir bitten daher um vorherige Anmeldung.
Termine im Januar
11. Januar von 14 - 16 Uhr in den Räumen der 
Nachbarschaftshilfe (Heimstettner Str. 2, 85551 
Kirchheim), Frau Fromm, Tel. 089 - 9030759)
25. Januar von 14 - 16 Uhr im Büro der Senio-
renbeauftragten (Münchner Str. 6, Raum E 04, 
85551 Kirchheim), Seniorenbeauftragte Frau 
Morgenroth, Tel. 089 - 90909 - 5110  

GESPRÄCHSKREIS

Wir sind eine kleine Gruppe von Müttern be-
hinderter Kinder und treffen uns regelmäßig am 
ersten Montag im Monat jeweils von 19 - 21 Uhr 
im oberen Turmzimmer des Pfarrheims von Sankt 
Peter, Heimstetten. Der nächste Termin ist am 
Montag, 9. Januar  von 19 bis 21 Uhr. 
Wenn Sie interessiert sind, melden Sie sich bitte 
zuvor unter: Tel. 089 / 218 90 618 oder 
gespraechskreismuetterbehinderterkinder@ 
web.de  oder telefonisch unter 089 / 218 90 618. 
Grüße Andrea Schwarz
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Das war 2022 - Ein Jahr in Bildern

Ein Jahr voller Höhen und Tiefen liegt hinter uns. Die erste Jahres-
hälfte war geprägt von den Ereignissen in der Ukraine. Kirchheim 
ist für sein soziales Engagement weit über die Ortsgrenzen hinweg 

bekannt. Anstatt in eine Schockstarre zu verfallen, wurde an allen Stellen 
geholfen: Familien aus der Ukraine fanden ein vorübergehendes Zuhause 
bei Bürgern aus der Gemeinde, warme Kleidung und Lebensmittel wur-
den gespendet, Deutschkurse organisiert, Arbeitsplätze geschaffen und 
ein Leben ermöglicht – fernab vom Krieg. 
Corona ist zwar noch Teil unseres Alltags, trotzdem konnten wir im Laufe 
des Jahres zu einem fast normalen Leben zurückkehren. Lieb gewonnene 
Traditionen, die in den letzten Jahren aufgrund der Pandemie ausfallen 
mussten, waren in 2022 endlich wieder möglich. Es fühlt sich fast so an, 
als ob wir die letzten 2 „verlorenen“ Jahre aufgeholt haben, so ausgelassen 
wurde das Zusammenkommen u.a. beim Maibaum aufstellen, auf dem 

Dorffest und dem Weihnachtsmarkt im REZ gefeiert. Der Kathreinmarkt 
auf dem Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz war ein schöner und gelungener Ab-
schluss zum Jahresende. Lassen sie uns 2022 als das Jahr der Neuanfänge 
in Erinnerung behalten. 
Wir blicken voller Hoffnung, Tatendrang und Aufbruchsstimmung in das 
neue Jahr. Bereits im Frühjahr und Sommer werden wir von den ersten 
Anlagen der Landesgartenschau profitieren: blühende Bäume und Blu-
menbeete in den Bürgergärten prägen dann das Gemeindebild. 

Kirchheim wächst zusammen. Das wäre nicht möglich ohne ihren Ein-
satz in diversen Vereinen, Ehrenämtern und Fokusgruppen. Veränderung 
braucht Mut – und den beweist Kirchheim jeden Tag auf’s Neue. 
Danke, dass sie mit ihrer Expertise, ihrem Wissen und ihrem Engagement 
aktiv das Geschehen der Gemeinde mitgestalten.

Besinnliches Kirchheim: Nach 2 Jahren Pause 
freuten sich alle Bürger auf ein entspanntes Bei-
sammensein auf dem Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz 
mit Glühwein, Bratwurst und Crêpes. 

Jahrgangswäldchen blüht auf: 318 Apfelbäu-
me wurden in der Sphäre Garten gepflanzt und 
stehen symbolisch für den Nachwuchs in Kirch-
heim ganz passend neben der Grundschule an 
der Martin-Luther-Straße.

Maibaum Saison: Stolz geleitete der Hoaschdenger Kegelclub den Maibaum und stellte ihn später 
in der Ortsmitte von Heimstetten auf. Ein Zeichen für Heimat, Halt und Hilfe.

Mit offenen Armen empfangen: Willkommens-
essen für die geflüchteten Ukrainerinnen und 
Ukrainer, die in der Gemeinde Zuflucht gefun-
den haben.

Servus Maibaum: Zahlreiche Bürgerinnen und Bürger schlossen sich dem traditionellen Umzug 
des Burschenvereins durch die Gemeinde Kirchheim an und feierten gemeinsam am Pfarrer-Cas-
par-Mayr-Platz.
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Gartenschau-Baum sichern: Patenschaften für 
Bäume und Bänke im neuen Ortspark können 
online abgeschlossen werden.

Dorffest für alle Generationen: Jung und Alt 
kamen in diesem Jahr gleichermaßen auf ihre 
Kosten. Das Dorffest war dank Live Musik, Ver-
köstigung durch die Vereine und einem kulturel-
len Rahmenprogramm ein voller Erfolg.

Sicherer Weg für alle: Die Verbindungsstraße 
zwischen Kirchheim und Heimstetten wird er-
gänzt durch sichere Wege für Fuß- und Radfah-
rer, sowie barrierefreie Haltestellen.

Volksmusik zum Cäcilientag: Hans Leder-
wascher erhält die Bürgermedaille und die Eh-
rennadel in Gold für sein Engagement in der 
Volksmusik.          

Mehr Bäume für gutes Klima: Die Rotbuche 
findet als Baum des Jahres 2022 zwischen der 
Heimstettner und Graf-Andechs-Straße ihren 
Platz.

Fachkräftemangel entgegenwirken: Besuch 
der S-CAR-Service GmbH zum Ausbildungsstart. 
Insgesamt werden hier 6 Azubis in den Berufen 
Karosseriebauer und Lackierer ausgebildet. 

Sport bewegt: Der Kirchheimer SC feiert 60 jäh-
riges Jubiläum und prägt mit seinem vielfältigen 
Angebot und Engagement maßgeblich das Le-
ben in der Gemeinde.

Sichere Verkehrsführung: Mit dem Kreisverkehr 
inkl. Geh- und Radwegen wird ein wichtiger 
Knotenpunkt an der Kreisstraße M1 entschärft.

Sicherer Übergang: Ehrenamtliches Engage-
ment seit über 17 Jahren. Mit einem Essen be-
dankte sich die Gemeinde bei den Schulweg-
helfern. 

Danke für die wertvolle Arbeit: Das Collegium 
feiert sein 20 jähriges Jubiläum mit einem bun-
ten Programm.

Miteinander für die beste Bildung: Spatenstich für das Großprojekt „Schulcampus Aschheim“. Ab 
2025 lernen hier bis zu 1.900 Kinder und Jugendliche. Beim Bau spielt Nachhaltigkeit eine wichtige 
Rolle – der Energieeffizienzhaus Plus Status produziert nicht nur Strom für den Eigenverbrauch, er 
wird außerdem ans Netz abgegeben.
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Weihnachtsgrüße 

Das Kleidercafe wünscht frohe Weihnachten 
und ein gesundes neues Jahr! 
Gönnen Sie sich noch etwas Schönes und War-
mes für die Feiertage – bei uns zum Schnäpp-
chenpreis. Wir haben uns eine Sonderaktion 
überlegt: Jeder Rock, ob festlich oder eher 
alltagstauglich, kostet nur den halben Preis! 
Greifen Sie zu! Wir haben noch eine große Aus-
wahl an eleganter Festtagsmode. So können 
die Feiertage kommen! Natürlich führen wir 

auch modische Accessoires, Taschen, Schuhe, schicke Tücher und warme 
Schals und Mützen. Wie gewohnt finden die Damen bei uns weiterhin 
Blusen, Shirts, Pullover, Kleider, Hosen und warme Jacken und Mäntel 
sowie Vieles mehr. Auch für den Herrn bieten wir eine reiche Auswahl 
an Hemden, Hosen, Jacken, Schuhen etc. Wir führen große und kleine 
Größen, für jeden Geschmack ist etwas dabei! Waren Sie noch nicht bei 
uns? Verpassen Sie die Gelegenheit nicht länger und stöbern Sie gern 
durch unser Sortiment. Unser Motto „Nachhaltig, preiswert und gut“ – 
machen Sie mit!  Mit Ihrem Einkauf tun Sie auch noch etwas Gutes: Unser 
Erlös wird vollständig ohne Verwaltungskosten für soziale Zwecke der 
Gemeinde gespendet. Als kleines Beispiel: Wir haben der Tafel eine große 
Menge Marmelade gespendet – Ihre Einkäufe haben diese ermöglicht 
– herzlichen Dank! Kommen Sie in unser Kleider-Café, finden Sie etwas 
Schönes für Sie selbst oder zum Verschenken: Dienstags von 14 - 17 Uhr 
/ Freitags von 09.30 – 13 Uhr. Sie finden uns in der Feldkirchner Straße 2 
in Heimstetten, gegenüber der Kapelle.

Wir freuen uns auf Sie! 

Die vhs olm wünscht frohe und besinnliche Weihnachtstage und ein 
gutes – vor allem gesundes - neues Jahr und dankt allen Teilnehmen-
den, Lehrenden, Mitarbeitenden und Verantwortlichen – allen Partnern 
und Unterstützern der Volkshochschule – für ihr Mitwirken und freut 
sich auf das Jubiläumsjahr 2023 und die neuen Herausforderungen.
Carmen Stahl und das Team der vhs olm

Im neuen Jahr feiert die vhs olm 50 jähriges Jubiläum im Kommunalen 
Zweckverband der Gemeinden Aschheim, Feldkirchen und Kirchheim
und freut sich auf folgende Veranstaltungen:
• den Tag der offenen Tür mit vielen gebührenfreien Angeboten am Sams-
tag, den 04.03.2023 (10 Uhr – 17 Uhr) in Aschheim, Sternstraße 5
• Die Jubiläumsfeier am 30.06.2023 ab 19 Uhr im Foyer des Rathauses in 
Feldkirchen – mit Christian Springer
Die Jubiläumsausgabe des Sommerprogramms 2023 trägt den Titel: 
„Für dich, für mich, für alle“ und wird voraussichtlich in der KW 7 an alle 
Haushalte verteilt.

Frohe Weihnacht und ein gutes Neues Jahr!
Zum Jahresende möchten wir uns an alle Unterstützenden des Tafel 
Kirchheim-Heimstetten e.V. wenden.

Ein großes Dankeschön allen Helfenden vor Ort sowie an alle Geschäfte 
und Firmen für ihren Einsatz und Lebensmittelspenden. Ebenso danken 
wir allen, die uns mit Geld- und Sachspenden unterstützen. Ohne all diese 
Hilfe wäre unsere Arbeit nicht möglich. Auch dieses Jahr hielt wieder eini-
ge Herausforderungen bereit. Aktuell haben wir 55 Familien (73 Erwach-
sene & 65 Kinder), dazu kommen 40 Ukrainerfamilien (54 Erwachsene & 
33 Kinder). Leider sind wir damit aktuell an unsere Grenzen gestoßen und 
können zurzeit keine weiteren Kunden aufnehmen. Unsere Arbeit ist in 
diesen Zeiten wichtiger denn je, der Bedarf steigt leider stetig. 

Nichtsdestotrotz blicken wir optimistisch in die Zukunft und freuen uns 
über die Kunden, welche wir betreuen können. Wir werden unsere Arbeit 
auch im nächsten Jahr motiviert und engagiert fortsetzen, denn wir se-
hen darin unseren Beitrag zur Sicherung des sozialen Friedens in unserem 
Land.
Im Namen des Tafel Kirchheim-Heimstetten e.V. wünschen wir Ihnen eine 
besinnliche Adventszeit und ein frohes Weihnachtsfest. 

Bleiben Sie gesund!

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FROHE 
WEIHNACHTEN

sowie Glück und Gesundheit für 2023!

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

vhs olm – Im Osten des Landkreises München 
Münchner Straße 8 
85609 Aschheim 
Tel.: 089 990177-0 – eMail: info@vhsolm.de 
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Aschheim, den 15.12.2022 
 

 
 

Die vhs olm wünscht frohe und besinnliche Weihnachtstage  

und ein gutes – vor allem gesundes - neues Jahr 

und dankt 

allen Teilnehmenden, Lehrenden, Mitarbeitenden und Verantwortlichen – 

allen Partnern und Unterstützern, der Volkshochschule – für ihr Mitwirken 

und freut sich auf das Jubiläumsjahr 2023 und die neuen 

Herausforderungen 

 

Carmen Stahl 

und 

das Team der vhs olm 

 
 

Im neuen Jahr feiert die vhs olm 50jähriges Jubiläum im Kommunalen Zweckverband 

der Gemeinden Aschheim, Feldkirchen und Kirchheim. 

und freut sich auf folgende Veranstaltungen 

• den Tag der offenen Tür mit vielen gebührenfreien Angeboten am  

Samstag, den 04.03.2023 (10:00 Uhr – 17:00 Uhr) in Aschheim, Sternstraße 5 

 

• Die Jubiläumsfeier am 30.06.2023 ab 19:00 Uhr im Foyer des Rathauses in 

Feldkirchen – mit Christian Springer  
 

Die Jubiläumsausgabe des Sommerprogramms 2023 

trägt den Titel : „Für dich, für mich, für alle“ und wird voraussichtlich in der KW 07 an 

alle Haushalte verteilt. 

VHS OLM
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Die „Brez’n-Beisser“ sagen DANKE!
Auf dem diesjährigen Kirchheimer Christkindl-
markt war viel los! Auch wir waren dort vertre-
ten und hatten eine schöne Zeit. Neben heißer 
Chai-Latte, Kakao und belegtem Ciabatta am 
Samstag gab es bei uns Kaffee und eine zahl-
reiche Auswahl an Kuchen am Sonntag.
Die Kinder in unseren Gruppen freuten sich 
ganz besonders über Ihr zahlreiches Erscheinen, 
da die Einnahmen Ihnen zugeschrieben werden. 
So kann neues Spielzeug, Bücher usw. gekauft 
und erneuert werden. In diesem Sinne möch-
ten wir uns ganz herzlich bei allen bedanken, 
die uns die Möglichkeit gegeben haben, wieder 
dabei zu sein. Ebenfalls sagen wir „DANKE“ an 
alle Besucher und Helfer, ohne die dieser ge-
meinsame Einklang in die Weihnachtszeit nicht 
möglich gewesen wäre.
Hiermit wünschen wir allen Bürger/-innen wei-
terhin eine angenehme Vorweihnachtszeit, ein 
besinnliches Fest und erholsame Feiertage.
Bleiben Sie gesund und rutschen Sie gut ins 
neue Jahr 2023!

Weihnachtliche Grüße,
Das Team der Brez’n-Beisser-Bande

Weihnachtszauber inmitten der Gemeinde - 
der Freundeskreis der LGS wünscht allen eine
harmonische Weihnachtszeit!
Wenn auch Sie eine - von außen gut einsehba-
re - schöne, blühende Ecke im Garten, auf der 
Terrasse, dem Balkon etc. haben, schicken Sie 
uns gerne ein Foto: sk@freundeskreis-lgs2024. 
Mit Ihrer Zustimmung veröffentlichen wir die 
schönsten Bilder und zeigen allen, welch wun-
derbare Flecken in Kirchheim zu finden sind. 
Und vielleicht regt es ja sogar den einen oder 
anderen zum Nachahmen an.
Ebenfalls willkommen sind stimmungsvolle 
Herbstbilder oder winterliche Impressionen. 
Wir lassen uns gerne überraschen!

Wir die MS-Gruppe Aschheim, möchte sich bei 
allen Freunden, Gönnern und Mitbürgern für die 
freundliche Unterstützung bedanken und wün-
schen ein frohes und friedliches Weihnachts-
fest und ein gutes neues Jahr 2022.

Multiple Sklerose
Selbsthilfegruppe Aschheim
Mitglied im Landesverband der Deutschen
Multiple Sklerose Gesellschaft (DMSG) Bayern

Frohe Weihnachten und närrische Grüße.
Für Euer zahlreiches Erscheinen bei unserer Kir-
narra-Hütte am Kirchheimer Christkindlmarkt 
und bei diversen anderen Veranstaltungen in 
Kirchheim-Heimstetten, die heuer endlich wie-
der stattfinden konnten, möchten wir uns herz-
lich bedanken!

Wir wünschen Euch und all unseren Mit-
gliedern, sowie all unseren Sponsoren und 
Freunden, die uns treu geblieben sind, ein 
frohes Weihnachtsfest und ein gesundes und 
hoffentlich friedliches Jahr 2023!

Gleich im Neuen Jahr startet für uns mit der In-
thronisation der Kirchheimer Prinzenpaare am 5. 
Januar die Faschingssaison: im Bürgersaal Haar, 
Einlass 18 Uhr, Beginn 19 Uhr, Reservierungen 
unter: reservierungen@kirnarra.de. Es erwartet 
Euch neben der festlichen Krönung das gesamte 
neue Showprogramm aller Garden, unsere be-
liebte Cocktailbar und Tanzmusik mit der Band 
„Party Time“. Abendgarderobe!
Am 15.01.23 geht’s dann gleich weiter für die 
ganz Kleinen mit unserem 1. Zwergerlball in der 
Cantate-Kirche, Kirchheim (14 - 17 Uhr).
Termine zu unseren Kinder-, Faschingsbällen 
und Auftritten findet Ihr unter www.kirnarra.
de und in der örtlichen Presse.

Mit den besten Wünschen für ein aktives, fröh-
liches und gesundes Neues Jahr und viele Grüße 
von Euren zukünftigen Prinzenpaaren Jan-Phil-
ipp I. & Alicia-Sophie I., Tobias I. & Emma I., 

Eure Kirnarra

Ein Jahr mit vielen neuen Herausforderungen 
und weltweiten Krisen neigt sich dem Ende. In 
der Advents- und Weihnachtszeit ist die passen-
de Gelegenheit innezuhalten und auf das ver-
gangene Jahr zurückzublicken.
Viele blicken mit Bangen auf das neue Jahr, es 
gilt sich neuen Anforderungen zu stellen und 
diese zu meistern. Aber auch das wachsende 
Zusammengehörigkeitsgefühl, das uns wäh-
rend der Corona-Pandemie stark zusammen-
geschweißt hat, gilt es auch über diese Zeit 
hinaus zu bewahren. So wünschen wir Ihnen als 
Nachbarschaftshilfe von ganzem Herzen eine 
schöne und friedliche Weihnachtszeit im Kreise 
Ihrer Familie!
Wir bedanken uns bei unseren Patienten, Kun-
den, Eltern und Kindern für die stets gute Zu-
sammenarbeit und für das große Vertrauen 
sowie bei allen, die uns auch in diesem Jahr 
wieder durch ihre Mitgliedschaft und durch 
Spenden unterstützt haben. Wir freuen uns auf 
eine weiterhin gute Zusammenarbeit, auch im 
Neuen Jahr!
Ihre Nachbarschaftshilfe Kirchheim

FRÖHLICHE WEIHNACHTEN UND EIN GUTES 
NEUS JAHR! 
Das gesamte Team des Familienzentrums Kirch-
heim e.V. wünscht allen frohe Weihnachten und 
ein gutes neues Jahr 2023! Wir bedanken uns 
recht herzlich bei allen, die uns im vergange-
nen Jahr mit Tatkraft und Spenden unterstützt 
haben und freuen uns schon darauf, auch im 
neuen Jahr wieder mit unserer Kinderbetreuung 
und einem abwechslungsreichen Programm mit 
vielen interessanten Workshops für Jung und Alt 
für Euch da sein zu können! 
Damit Ihr Euch die Wartezeit bis zur Besche-
rung verkürzen könnt, findet Ihr hier ein kleines 
Weihnachtsgedicht: 
Die Weihnachtszeit 
Wie herrlich ist die Weihnachtszeit, 
wenn Augen funkeln, 
Herzen erwärmen, 
und Kerzen flimmern, 
das Jahr zum Ende neigt 
und herrlicher Duft in die Nase steigt. 
(Lena Lorenz, URL: https://muttergeist.de/
weihnachtsgedichte-fuer-kinder/ , Entnahme: 
05.12.2022) 
Alle Infos zum Familienzentrum und das Kurs-
angebot finden Sie auf unserer Homepage. Bitte 
beachten Sie auch unsere aktuellen Aushänge 
im Schaukasten bei unserem Eingang am Mohn-
blumenweg 8! 
www.familienzentrum-kirchheim.de 
familienzentrum-kirchheim@gmx.de

NACHBARSCHAFTSHILFE

FAMILIENZENTRUM

MS-GRUPPE ASCHHEIM

FREUNDESKREIS LANDESGARTEN-
SCHAU

BREZ‘N-BEISSER-BANDE KIRNARRA

Text und Bild für KiMi Nr. 24  /  Vereine  vom  22.12.2022

         

       

Überschrift:  Freundeskreis Landesgartenschau "Schönes Kirchheim"

Weihnachtszauber inmitten der Gemeinde - der Freundeskreis der LGS wünscht allen eine 
harmonische Weihnachtszeit!

Wenn auch Sie eine - von außen gut einsehbare - schöne, blühende Ecke im Garten, auf der Terrasse, 

dem Balkon etc. haben, schicken Sie uns gerne ein Foto: sk@freundeskreis-lgs2024. Mit Ihrer 

Zustimmung veröffentlichen wir die schönsten Bilder und zeigen allen, welch wunderbare Flecken in 

Kirchheim zu finden sind. Und vielleicht regt es ja sogar den einen oder anderen zum Nachahmen an.

Ebenfalls willkommen sind stimmungsvolle Herbstbilder oder winterliche Impressionen. Wir lassen 

uns gerne überraschen! 
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Geschenkgutschein
Geschenkidee mit Ortsbezug - mit 
dem Geschenk-Gutschein der Ge-
meinde fällt das Schenken leicht. Den 
Gutschein kann man bei mehr als 70 
Partnern aus Kirchheim, Heimstet-
ten und Hausen einlösen. Den Gut-
schein gibt es im Rathaus oder online 

unter www.kirchheim-heimstetten.de/geschenkgutschein
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CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

 
„20 Minuten für den Frieden!“ 
Friedensgebet
Die nächsten Termine:
28. Dezember 17 Uhr Cantate-Kirche
11. Januar 11 Uhr St. Peter 

„Hoffnung“ - Christmette Heilig Abend 
22 Uhr
Traditionellerweise gestalten Jugendliche der 
Cantate-Kirche die Christmette um 22 Uhr an 
Heiligabend, ebenso in diesem Jahr, zusammen 
mit Rebekka Meurer (Diakonin in Ausbildung). 
Das Thema des Gottesdienstes ist Hoffnung. 
Wir laden alle ganz herzlich zur Christmette und 
zum anschließenden gemütlichen Beisammen-
sein mit Punsch und Plätzchen ein. 
Wir hoffen Ihnen dadurch etwas Hoffnung spen-
den zu können.

Unsere Weihnachtsgottesdienste 2022:
Heilig Abend, 24.12.  
15.00 	Minikirche mit Musical - Cantate-Kirche    
	 (Pfarrerin Ute Heubeck/Team)
16.30 	Familiengottesdienst mit Musical - Can-
	 tate-Kirche (Pfarrerin Ute Heubeck/Team)
18.00 	 Christvesper mit dem Chor der Cantate-	
	 Kirche - Cantate-Kirche    
	 (Pfarrerin Ute Heubeck)
22.00 	 Christmette gestaltet von der Jugend	
	 - Cantate-Kirche    
	 (Rebekka Meurer, Diakonin i. A./Team)
1. Weihnachtsfeiertag, 25.12.  
18.00 	 Gottesdienst (Pfarrerin Ute Heubeck)
	 - Cantate-Kirche Musik: Kerstin Hoesch 
	 (Gesang), Rainer Dunker (Orgel)
2. Weihnachtsfeiertag, 26.12.
17.00 	 Waldweihnacht am Eisweiher Ismaning
	 Für Mitfahrgelegenheit im Pfarramt mel-
	 den (Pfarrerin Ute Heubeck/ Pfarrer Cars-
	 ten Klingenberg)
Silvester, 31.12.
18.00 	 Jahresabschlussgottesdienst 
	 mit Abendmahl - Cantate-Kirche    
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NACHBARSCHAFTSHILFE

Freie Kapazitäten - Gut betreut zu Hause 

Benötigen Sie Unterstützung beim Einkaufen, zu 
Arztfahrten oder wünschen Sie sich jemanden 
der Sie regelmäßig besucht? Suchen Sie Unter-
stützung für sich oder für Ihre Angehörigen? 
Aktuell haben die geschulten Helferinnen und 
Helfer der Nachbarschaftshilfe Kirchheim wieder 
freie Kapazitäten. Unterstützungsmöglichkeiten 
können wieder im Bereich der Betreuungen und 
Besuchsdienste angeboten werden. In diesem 
Rahmen gibt es auch die Möglichkeit der Aro-
mapflege und des Musikangebots. Ebenso kann 
Ihnen Unterstützung bei den Fahr- und Begleit-
diensten sowie bei hauswirtschaftlichen Dienst-
leistungen und bei Einkäufen angeboten werden. 
Alle Angebote können bei vorhandenem Pflege-
grad über den Entlastungsbetrag von monatlich 
€ 125.- direkt von der Nachbarschaftshilfe mit 
den Pflegekassen abgerechnet werden. Eine 
Selbstzahlung ist ebenfalls möglich. 
Gerne informiert Sie die Nachbarschaftshilfe über 
die dementsprechenden Angebote persönlich 
und beantwortet evtl. Rückfragen. 
Fragen bzw. Anmeldungen gerne unter Tel. 089 
903 07 59 oder info@nbhk.de. Weitere Infos unter 
www.nbhk.de.

Wollen Sie regionales soziales Engage-
ment unterstützen?

Die Nachbarschaftshilfe ist ein gemeinnütziger 
Verein, der sich lokal für die sozialen Belange der 
Bürgerinnen und Bürger einsetzt und keine kom-
merziellen Ziele verfolgt.
Mit unserem ambulanten Pflegedienst unterstüt-
zen wir Seniorinnen und Senioren im häuslichen 
Umfeld bei der Grund- und Behandlungspflege, 
versorgen Patienten nach Krankenhausaufenthal-
ten, helfen bei der Haushaltsführung und beglei-
ten Pflegebedürftige bei notwendigen Arztbesu-
chen oder zu anderen Terminen. Die Versorgung 
findet durch hauptamtliche Pflegefachkräfte so-
wie durch geschulte Helferinnen und Helfer statt.
Mit unseren Kindereinrichtungen tragen wir zu 

	 (Pfarrerin Ute Heubeck) Musik: Anke 
	 Meurer (Querflöte), Rainer Dunker (Orgel)
Neujahr, 01.01.2023
18.00	 Salbungsgottesdienst 
	 zum Jahresbeginn mit Auslegung der 	
	 Jahreslosung 2023 - Cantate-Kirche    
	 (Pfarrerin Sabine Kurth/Team)
Epiphanias, 6.01.23
18.00	 Gottesdienst (Pfarrer i.R. Adolf Winter) 
	 Cantate-Kirche    

Ausblick Chormusik
Ab Montag 09. Januar um 20 Uhr lädt der Chor 
der Cantate-Kirche wieder dazu ein selbst mit-
zusingen. Der Chor bereitet dann gemeinsam 
mit der Chorgemeinschaft Vaterstetten ein 
Projekt mit skandinavischer Chormusik vor und 
wird das Programm in zwei abschließenden 
Konzerten im Mai aufführen.
Wer Lust hat, selbst zu singen, ist hierzu herzlich 
eingeladen und kann weitere Infos bei Gerhard 
Jacobs unter 015787185565 oder unter chorlei-
ter@cantate-kirche.de erfragen.

Spieleabend montags, 19.45 Uhr
Jeden Montag Abend trifft sich eine fröhliche 
Runde spielfreudiger Menschen in der Cantate-
Kirche. Wir haben eine große Auswahl an Kar-
ten-, Würfel- und Gesellschaftsspielen, so dass 
Abwechslung garantiert ist. Wir freuen uns über 
neue Mitspieler. Weitere Infos gibt es bei Nor-
bert Ennulat unter nen@arcor.de.

Cantate-Seniorennachmittag
Wir laden Sie herzlich zu unserem Neujahrs-
empfang am 10. Januar 2023 um 13 Uhr
ein.  Nach einer Andacht zur Jahreslosung von 
Pfarrerin Ute Heubeck und einem gemeinsa-
men Mittagessen liest Diakon Günter Johann-
sen aus seinem Buch „Wenn das Rote Meer grü-
ne Welle hat“ und spricht über die Sprengkraft 
biblischer Visionen, wenn Menschen sie aufneh-
men und weiterträumen.
Bitte melden Sie sich an bei Frau Lieselotte 
Pöhlmann, Tel. 9031169. Wir freuen uns auf Ihr 
Kommen - Ihr Senioren-Team der Cantate-Kirche

Cantate-Kultur am Nachmittag
„Ein Kind ist uns geboren“ - Altägypten 
und das Christentum
Christliche Motive und ihre Entsprechung in der 
altägyptischen Kultur. 
Herzliche Einladung zu einer Spurensuche im 
Staatlichen Museum Ägyptischer Kunst am 
17. Januar 2023 um 16 Uhr.
Treffpunkt: Am Museumseingang, Gabelsber-
gerstr. 35 um 15.45 Uhr
Eintritt: EUR 7.--/EUR 5,-- + anteilig Führungs-
kosten. Anmeldung und weitere Informationen: 
Armin Hub, Tel. 9038670.

Lust auf Singen?
Wir singen in unregelmäßigen Abständen im 
Pfarrsaal der Cantate-Kirche. Wir singen Schla-
ger, Volkslieder, Gospels und was uns sonst so 
einfällt. Unterstützt werden wir meistens von 
einem Akkordeon und einer Gitarre. 
Bist du/Sind Sie daran interessiert? 
Dann melden Sie sich doch bitte per Mail bei 
list.mika@gmx.de, oder Tel. 903 4103.
In Planung für das nächste Offene Singen 
sind der 20. Januar jeweils um 19.30 Uhr. Mit-
bringen muss man nur die Freude am Singen.

einer guten Betreuungssituation von Kindern in 
der Gemeinde Kirchheim bei. Hier werden Kinder 
bis zu 3 Jahren von ausgebildeten Tagespflege-
personen und pädagogischen Mitarbeiterinnen 
qualifiziert betreut. Durch die kleinen Gruppen 
ist eine individuelle Versorgung und Begleitung 
möglich. Somit kann zu einem guten Übergang 
in den Kindergarten beigetragen werden.
Wenn Sie unsere Arbeit unterstützen wollen, 
freuen wir uns über Ihre Mitgliedschaft (Min-
destbeitrag jährlich € 25.-). Sollten Sie ebenfalls 
Interesse haben, sich persönlich ehrenamtlich 
zu engagieren, freuen wir uns auch über neue 
Helferinnen und Helfer. Gerne geben wir hierzu 
Auskunft und beantworten Fragen. 
Anträge zur Mitgliedschaft oder Spenden finden 
Sie auf unserer Homepage unter www.nbhk.de 
oder können persönlich zu unseren Bürozeiten 
Mo-Fr 9 - 13 Uhr in der Geschäftsstelle abgeholt 
werden. Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heims-
tetten und Landsham e.V., Heimstettner Straße 
2, 85551 Kirchheim, Tel. 903 07 59.
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PFARRVERBAND KIRCHHEIM-
HEIMSTETTEN

SENIORENKREIS
St. Andreas - St. Stephanus
Termine für die nächsten Seniorennachmit-
tage im Pfarrsaal von St. Andreas:
Donnerstag, 12.01.23 	 14.00 Uhr
Donnerstag, 09.02.23  	 14.00 Uhr

PFARRVERBAND                           
KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

Donnerstag, 22.12.	
18.00 	 St. Peter - Rorate
Freitag, 23.12.	
10.00 	 St. Peter - Schulgottesdienst für Kinder 	
	 der SILVA-Grundschule
Samstag, 24.12. - Heiligabend	
15.00 	 St. Peter - Kleinkinderkrippenfeier
15.30 	 St. Stephanus - Kinderkrippenfeier
16.00 	 St. Peter - Kindermette
16.30 	 St. Andreas - Kinderkrippenfeier
17.00 	 PH St. Peter - Weihnachtssingen vor 	
	 der Kirche, Bläsergruppe und Männer-
	 gesangverein
18.00 	 St. Andreas - Christmette
18.00 	 St. Peter - Christmette
21.30 	 St. Stephanus - Christmette
22.30 	 St. Peter - Musikalische Einstimmung
23.00 	 St. Peter - Mitternachtsmette
Sonntag, 25.12. - 1. Weihnachtstag 
09.45 	 St. Andreas - Festgottesdienst
11.00 	 St. Peter - Festgottesdienst
Montag, 26.12. - 2. Weihnachtstag
09.45 	 St. Andreas - Festgottesdienst
10.00	 St. Stephanus - Festgottesdienst 
	 zum Patrozinium, musikalisch gestal-	
	 tet von der Geltinger Blasmusik 
11.00   St. Peter - Festgottesdienst, 
	 musikalisch gestaltet von Oratorien-	
	 chor Heimstetten
Dienstag, 27.12.
	 St. Andreas - KEINE Eucharistiefeier
Donnerstag, 29.12.
	 St. Peter - KEINE Eucharistiefeier
Samstag, 31.12.
17.00 	 St. Stephanus - Jahresschlussgottes-	
	 dienst anschl. Sektempfang

CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

Freitag, 23.12.  
14.00 	 Cafe Malta - großer Saal
Heilig Abend, 24.12.
15.00 	 Minikirche mit Musical - Cantate-Kirche
	 (Pfarrerin Ute Heubeck/Team)
16.30 	 Familiengottesdienst mit Musical
	 - Cantate-Kirche
	 (Pfarrerin Ute Heubeck/Team)
18.00 	 Christvesper mit dem Chor der 
	 Cantate-Kirche - Cantate-Kirche 
	 (Pfarrerin Ute Heubeck)
22.00 	 Christmette gestaltet von der Jugend	
	 - Cantate-Kirche    
	 (Rebekka Meurer, Diakonin i. A./Team)
1. Weihnachtsfeiertag, 25.12.
18.00 	 Gottesdienst (Pfarrerin Ute Heubeck)
	 - Cantate-Kirche    
	 Musik: Kerstin Hoesch (Gesang), Rainer 	
	 Dunker (Orgel)
2. Weihnachtsfeiertag, 26.12.
17.00 	 Waldweihnacht am Eisweiher Ismaning
	 Für Mitfahrgelegenheit im Pfarramt 
	 melden (Pfarrerin Ute Heubeck/ Pfarrer 	
	 Carsten Klingenberg)
Mittwoch, 28.12.  
17.00 	 Ökumenisches Friedensgebet
	 - Cantate-Kirche    
Silvester, 31.12.
18.00	 Jahresabschlussgottesdienst mit 	

GOTTESDIENSTE 	 Abendmahl - Cantate-Kirche    
	 (Pfarrerin Ute Heubeck)
	 Musik: Anke Meurer (Querflöte), Rainer 	
	 Dunker (Orgel)
Sonntag, 1.01.
18.00 	 Salbungsgottesdienst zum Jahresbe-	
	 ginn mit Auslegung der Jahreslosung 	
	 2023
	 - Cantate-Kirche (Pfarrerin Sabine Kurth)
Sonntag, 8.01.
10.30 	 Gottesdienst mit Abendmahl
	 - Cantate-Kirche (Pfarrerin Ute Heubeck)
Montag, 9.01.
19.45 	 Spieleabend - Clubraum
20.00 	 Chor der Cantate-Kirche - großer Saal
Dienstag, 10.01.
18.00 	 Flauto Cantabile - großer Saal
	 Blockflötenensemble,  Leitung: Susanne 	
	 Eckert bis 19.30 Uhr
Mittwoch, 11.01.  
11.00 	 Ökumenisches Friedensgebet
	 - unbekannter Ort    
19.00 	 Go 2 Vorbereitungstreffen	
	 - Kinderkirche

PRIVATE KLEINANZEIGEN

5 Zimmer Wohnung120qm ab Januar zuvermie-
ten kalt 1700€ Nebenkosten 600€ mit Garten und 
Garage. Zu Auflösung vb. 12.000€ hochwertige 
Küche. Für Besichtigung ( 01626750209 

GESUCHT

Ortsansässige Kirchheimer Familie sucht  RH/
Doppelhaushälfte zum Kauf von privat.
( 0173-5928751

Wir suchen für unser Sohn Nachhilfe in Mathe 8. 
Klasse Realschule in Präsenz. 
Bei Interesse bitte melden ( 0177 8254901

BUS ZUM FRIEDHOF HEIMSTETTEN

Die Beförderung mit dem Kirchheimer Sozialmo-
bil zum Friedhof Heimstetten ist für Bürgerinnen 
und Bürger gedacht, die aufgrund ihrer persön-
lichen Situation nicht, oder nur sehr umständlich 
die Gräber ihrer verstorbenen Angehörigen be-
suchen können. Aufgrund der Corona-Pandemie 
müssen Sie bitte eine medizinische oder FFP2 
- Maske tragen. Um die Organisation für unsere 
ehrenamtlichen Fahrer zu erleichtern, bitten wir 
weiterhin um Ihre verbindliche Anmeldung bei 
Frau Kressierer, Tel. 089-90909-5102 bis Montag 
12 Uhr. 
Fahrzeiten und Haltestellen: Jeden Dienstag 
außer an Feiertagen, Start 13.30 Uhr am Kirch-
heim Rathaus. Weitere Haltestellen:
l Hausen - ehem. öffentl.Telefonzelle
l Kirchheim-Hausen, Bushaltestelle
l Am Brunnen, Ärztehaus
l Räterstraße, Bushaltestelle
l Seniorenzentrum Kirchheim-Heimstetten
l Friedhof Heimstetten 
	 (Aufenthalt am Friedhof ca. 30 Min)
Die jeweiligen Abfahrtszeiten an den Haltestel-
len richten sich nach der Anzahl der Mitfahrer. 
Falls weitere Haltestellen gewünscht sind oder 
Sie Rückfragen haben, wenden Sie sich bitte an 
die Seniorenbeauftragte, Frau Morgenroth, 
Tel. 089-90909-5110
Aufgrund der Schließzeiten vom Rathaus ent-
fällt die Fahrt am 27.12.2022. Wir bitten um 
Beachtung.

Impressum: V.i.S.d.P.: Bürgermeister, 
Maximilian Böltl, Gemeinde Kirchheim,
Münchner Str. 6, Redaktion: 089/90909-
9314; kostenpflichtige Anzeigen: Tel. -9312; 
FAX 089/90909-9313; Internet: 
http://www.kirchheim-heimstetten.de, 
email: KiMi@Kirchheim-Heimstetten.de; 
Satzherstellung: pro MEDIA; DIGITAL PIC-
TURE Druck u. Werbezentrum. Die Redak-
tion behält sich vor, Beiträge zu kürzen.
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SV HEIMSTETTEN

Abteilung Fitness & Gymnastik

Aktuelle Trainingszeiten

Montag
17.00 - 18.00  Rundum fit - starker 		
                       Rücken (Gisela Hutter)
18.00 - 19.00 	Fit for Fun - Ganzkörpertraining
	 (Gisela Hutter)
19.00 - 20.00 	Pilates ( Yvonne Havenstein)
20.00 - 21.15 Body Workout mit Faszien-
	 training (Yvonne Havenstein)

Dienstag
08.30 - 09.30	 Walking + Fit am Morgen (Gisela 
	 Hutter, Sportpark/Ecke Bajuwarenstr.)
10.30 - 11.30 	Buggy und Beutel (Anna Zauner, 
	 Ecke Pfarrer Axenböck Str./Jahnstr. 	
	 in Feldkirchen)
17.30 - 18.45 	Körpererfahrung durch Bewegung 
	 Kurs (Hannelore Klingseisen)
18.45 - 19.45 	Step Aerobic für Fortgeschrittene - 	
		  Kurs (Katja Stanisic) 
19.00 - 20.00  Pilates-Online 
		  (Camilla Attenberg-Fino)
20.15 - 21.15 Zirkeltraining (Alex Lüdorf )

Mittwoch
17.00 - 18.00 	Aktiv um 5 (Yvonne Havenstein)
18.30 - 19.30 	Sanftes Ganzkörpertraining 
		  (Nicole Nounna)
19.30 - 21.00 	Vinyasa Yoga - mittleres Level 
		  (Nicole Nounna)

Donnerstag
19.00 - 20.00  Zumba - Kurs ab 17.11.22 
		  (Hélène Osterlehner) - begrenzte 
		  Teilnehmerzahl (Mehrzweckraum 	
		  im Kindergarten am Schlehenring)
19.15 - 20.45 	Power Yoga Workout und Deep Relax 
		  (Thomas Grotowski)

Freitag
19.00 - 20.00   Funktionelles Training speziell 	
	 für den Rücken (Darina Romanova)

Nichtmitglieder können gerne über eine 10er-
Karte an den Stunden teilnehmen. Diese kostet 
50€ und ist 6 Monate in allen Stunden gültig.
Die 10er-Karte für die Yoga-Stunden kostet 80€ 
für 90 Minuten.
Weitere Infos: www.sv-heimstetten.com/fit-
ness-gymnastik, gymnastik@sv-heimstetten.de

Neuer Step-Aerobic-Kurs
Am 10. Januar 2023 startet unser neuer Step-
Aerobic-Kurs
In diesem Kurs bauen wir eine fetzige Choreo-
grafie schrittweise auf, sodass auch Anfänger 
Erfolge und Spaß haben. 
10er Kurs vom 10.01.23, dienstags von 18.45 bis 
19.45 Uhr Kursgebühr: 
Mitglieder 20 €, 
Nichtmitglieder 50 €
Informationen und verbindliche Anmeldung bei 
der Kursleiterin Katja Stanisic: stani4@web.de

Sportangebot für ukrainische Flüchtlinge
Спортивна пропозиція для українських 
біженців

Der SV-Heimstetten bietet allen ukrainischen 
Flüchtlingen, die Möglichkeit mit uns zusammen 
Sport im Verein auszuüben. 
Alle Informationen dazu finden sich auf unserer 
Webseite für Ukrainer:
SV-Heimstetten пропонує всім українським 
біженцям можливість займатися спортом з 
нами в клубі. Всю інформацію можна знайти 
на нашому сайті для українців:
https://sv-heimstetten.de/ukraine
Der Vorstand des SV-Heimstetten

Sportverein Heimstetten e.V.
Adresse: Am Sportpark 2, 
85551 Heimstetten, Gde. Kirchheim
Telefon: 089 / 90 77 39 95
Internet: www.sv-heimstetten.de
E-Mail: Hauptverein@sv-heimstetten.de

Abteilung Volleyball

Foto von links nach rechts: Carola Höfer, Julia Schmid, 
Antonia Höfer, Paulina Löns, Klara Miler, Roland Höfer

Die erste Reise endet auf Platz 10 in Oberbayern
Die neu gebildete Volleyball-Kindergruppe des 
SV Heimstetten hat mit insgesamt 4(!) U12-
Teams erstmalig im Spielbetrieb des Bayeri-
schen Volleyball-Verbands teilgenommen. Ge-
spielt wird hierbei immer 2 gegen 2 auf einem 
kleinen Feld bei 1,95m Netzhöhe. 
Mangels Jungs wurde Team 4 als gemischtge-
schlechtliches Team mit Mila Salzmann, Afra 
Danner und Tobias Höfer außer Konkurrenz ins 
Rennen geschickt, am letzten Spieltag kamen 
dann noch Carl Schneiders und Felix Berger 
mit dazu. Team 3 mit Nina Kriglowitsch, Maya 
Kane, Anna Schosser, Maria Aumüller, Olivia 
Mayr und Clara Sokolowski konnte in der Run-
de ebenso erste Erfahrungen sammeln, wie 
Team 2 mit Louisa Fügemann, Theresa Herget 

und Leah Kopfmann. Letztere verpassten die 
Qualifikation zur Kreismeisterschaft des Volley-
ball-Kreises München-Ost nur denkbar knapp 
um 2 Sätze! Team 1 mit Paulina Löns, Klara Mi-
ler, Julia Schmid und Antonia Höfer konnte sich 
für die Kreismeisterschaft qualifizieren und dort 
mit Platz 4 sogar die Qualifikation zur Oberbay-
erischen Meisterschaft erreichen! Am Wochen-
ende 17./18.12.2022 wurde diese beim TV Pla-
negg-Krailling ausgetragen. 
Hier konnten sich die vier jungen Spielerinnen 
unter anderem mit den bekannten Volley-
ball-Hochburgen SV Lohhof, ASV Dachau, TSV 
Unterhaching oder auch TV Lenggries messen. 
Von 24 Teams qualifizierten sich 8 für die Süd-
bayerische Meisterschaft. Der SV Heimstetten 
erreichte mit 3 Siegen und 3 Niederlagen einen 
hervorragenden 10. Platz. Trainer Roland Höfer 
meinte nach der Siegerehrung: „Trotz spürbarer 
Enttäuschung vor Ort bei allen Beteiligten ist 
dies wirklich ein super und auch wirklich über-
raschender Erfolg für die Hoaschdenger-Volley-
ballerinnen und macht Lust auf mehr. 
Im August waren wir noch mit Fangen und 
Werfen beschäftigt und mittlerweile machen 
bereits viele den Aufschlag von oben. Wir wer-
den im Training weiter Gas geben und die ver-
schiedenen Techniken, wie z.B. den Angriff, wei-
terentwickeln. Wir haben mittlerweile immer so 
16-20 Kinder im Training, dabei aber leider nur 2 
Hallenzeiten à 1,5 Stunden. 

Gerne würden wir als Volleyball-Abteilung mehr 
machen, ich freue mich darum schon sehr auf 
die Sporthalle des neuen Gymnasiums!“ 
Aktuell gibt es Anfragen von 6-7 Jungs im Alter 
von 12-15 Jahren und auch eine Trainerin, die 
gerne eine männliche Jugend aufbauen würde. 
Mangels Hallenzeiten liegt das allerdings aktu-
ell noch auf Eis.
Für die Mädels geht es in diesem Winter bereits 
in der u13-Spielrunde weiter. Hierbei wird be-
reits 3 gegen 3 gespielt. Alle Mädels sind noch 
mind. ein Jahr jünger, das Ziel ist also, Erfahrun-
gen für das nächste Jahr zu sammeln. 

Abteilung Skisport

Schnuppertraining 
im Ski-Team

Das Ski-Team Heimstetten lädt interessierte Kin-
der und Eltern zu einem gemeinsamen Training 
ein. Unter der Betreuung von erfahrenen Trai-
nern wird gemeinsam an der Skitechnik geübt, 
der Teamgeist entwickelt und die Selbständig-
keit gefördert.

Lust mit uns im Skigebiet die Pisten unsicher zu 
machen? Dan meldet Euch gerne unter:  
ski@sv-heimstetten.de
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KIRCHHEIMER SC

Ein paar Worte zum Jahresausklang

“Alle Menschen sind eins. Was sie unterscheidet, ist 
der Name, den man ihnen gibt.” - Buddha

Ein weiteres Jahr voller ereignisreicher Momente 
liegt hinter uns. Nach Corona, was viele Hürden 
und Neuerungen rund um den Vereinsbetrieb 
mit sich gebracht hat, hat uns der Ukraine-Krieg 
vor neue Herausforderungen und Aufgaben ge-
stellt. Die Solidarität war jedoch ungebrochen 
groß und äußerte sich in einer unüberschau-
baren Menge von Hilfsbereitschaft unter den 
Menschen. Auch der KSC stellte kurzerhand 
ein Programm für Geflüchtete, insbesondere 
für Kinder und Jugendliche, auf die Beine. Dies 
wurde gut angenommen und viele ukrainische 
Interessierte nahmen auch am gesamten Ange-
bot des KSC teil.
Wie gut es sich anfühlt wieder gemeinsam Sport 
zu treiben, wurde auf der 60-Jahr-Feier im Som-
mer sichtbar. An den Feierlichkeiten nahmen 
sehr viele Mitglieder sowie Interessierte teil und 
feierten gemeinsam mit den Abteilungen, die 
ein buntes Programm aufgestellt hatten.
Doch nicht nur die Feierlichkeiten wurden dan-
kend angenommen. In der zweiten Hälfte des 
Jahres wuchs der Verein und begrüßte viele neue 
Mitglieder, sei es beim Fußball, Kinderturnen 
oder Fitness. Die Menschen freuen sich spürbar 
wieder gemeinsam etwas zu unternehmen und 
sich sportlich zu betätigen. Der Corona-Frust 
scheint allmählig zu verfliegen und das Vereins-
leben wieder aufzublühen.
Zum Ende des Jahres wünschen wir uns weiter-
hin diesen vorwärts gerichteten Blick mit viel Zu-
versicht, Solidarität und Energie! Wir wünschen 
Ihnen, liebe Kirchheimer, eine schöne und friedli-
che Weihnachtszeit sowie viel Glück, Gesundheit, 
Erfolg und Kraft für das kommende Jahr 2023.

Neue Abteilung beim KSC

Abteilung: Volleyball

Einladung zur Gründungs-
versammlung der Abteilung 
Volleyball

am Donnerstag, 19. Januar 2023 um 20.00 Uhr 
im Merowinger Hof. Tagesordnung:
1. 	Gründung der Abteilung innerhalb des 	
	 Kirchheimer Sport-Clubs
2. 	Wahl des Abteilungsleiters
3. 	Wahl des Vertreters des Abteilungsleiters
4. 	Allgemeine Informationen (Beiträge, Start-	
	 gebühren, Neuanschaffungen)
5. 	Ideen, Wünsche, Fragen
Die Wahl erfolgt offen per Handzeichen, wenn 
nicht der Antrag auf geheime Abstimmung ge-
stellt wird.
Wünsche und Anträge können gerne vorab 
schriftlich unter volleyball@kirchheimer-sc.de 
bis 12.1.2023 eingereicht werden.
Wir weisen darauf hin, dass die Mitgliederver-
sammlung unter den derzeit gültigen Corona- 
Bestimmungen einberufen wird. Sollten sich 

diese Bestimmungen ändern, behalten wir uns 
eine Verschiebung der Veranstaltung vor.
Wir freuen uns auf eine zahlreiche Teilnahme 
und einen guten Start ins Abteilungsleben!

Abteilung: Gymnastik 

Neue Kurse am Mittwoch-
vormittag ab 11. Januar

9-10 Uhr: Fit und aktiv für 60plus mit Heidi:
Der Fokus liegt nicht nur auf dem Erhalt der Mus-
kulatur, sondern auch auf der Beweglichkeit 
und dem Erhalt und der Förderung des Gleich-
gewichtes. Dazu gehören Lockerungs- und 
Dehnübungen, aber auch Balance- und Kraft-
übungen. Ziel ist es, den gesamten Bewegungs-
apparat sanft zu trainieren, um Koordination, 
Reaktionsfähigkeit, Mobilität und Motorik zu 
erhalten. Nebenbei wird das Herz-Kreislauf-Sys-
tem gestärkt. Auch Gehirnjogging gehört zum 
Angebot.
10-11 Uhr: Fit und aktiv für Alle mit Heidi:
Energie holen für den Alltag und als Vorsorge 
vor Verletzungen - Fitness macht Laune. Fitness 
begeistert. Fitness sorgt für Wohlbefinden.

Tanzen ...
... ist träumen mit den Beinen, Lächeln mit dem 
ganzen Körper, das Sprechen der Seele
und wie ein Gedicht, das man gemeinsam aus 
Bewegung schreibt.

Wie wär‘s mit Line Dance? Dazu brauchts kei-
nen Partner!
Kurs jeden Montag - Termine 16.1., 23.1., 30.1., 
6.2. und 13.2.2023 um 20 Uhr -21 Uhr im UR- 
Haus Gymnastiksaal
Kursgebühr Mitglieder 5 €/Nichtmitglieder 25 €
Anmeldung unter Tel.: 089/90469032 bei der 
Übungsleiterin Heidi Völker-Schwiertz

Rückenfit für Jedermann/-frau
Verbessere deine Fitness und beuge Rücken-
schmerzen vor. Das Training stärkt Oberkörper 
und Schultern und fördert durch verschiedene 
Dehnübungen die Beweglichkeit und Flexibilität 
deines Körpers. 
Dies lindert Beschwerden, da sich verkürzte Mus-
kulatur und Bänder wieder verlängern und ent-
spannen. Diese Mobilisierungsübungen, mit und 
ohne Kleingeräte, sorgen in Kombination mit der 
gestärkten Rückenmuskulatur dafür, dass Du Dir 
eine gesunde Haltung im Stehen und Sitzen er-
arbeitest. So kommst Du gesund und fit durch 
den Alltag! 
Das Training ist für jede Altersklasse geeignet. 
Kommt einfach vorbei und bringt eine Matte 
und ein Handtuch mit.
Diese Stunde findet immer mittwochs 17-18 Uhr 
im Gymnastiksaal des Ursel-Rechenmacher-Hau-
ses statt. Übungsleiterin ist Frau Petra Mayr.
Eine Schnupperstunde ist jederzeit möglich.
Weitere Infos bei der Abteilungsleitung unter Tel. 
089/99020081 oder www.kirchheimer-sc.de

Abteilung Tanzsport

Dance With Us! 
Salsa Cubana
Jeden Freitag ab 18 Uhr im Ursel-

Rechenmacher-Haus, Florianstraße 24. 
Mittelstufe und Fortgeschrittene. Kostenlose 
Schnupperstunde ist jederzeit möglich.

New - Kizomba:
Ein Tanz aus den portugiesisch-sprechenden Län-
dern, wie z.B. Angola und Cap Verde. 
Die Musik ist eine Kombination aus sinnlichen, 
langsamen Rhythmen mit einem romantischen 
Flow. Kizomba wird sehr eng mit dem Partner ge-
tanzt, wobei sich das Becken von dem des Part-
ners wegbewegt. Dieser Tanz ähnelt dem Tango 
Argentino in Positionen und Haltung.

Zumba:
Jeden Freitag um 9.30 Uhr im Ursel-Rechenma-
cher-Haus, Florianstraße 24.

Standard/Latein:
Jeden Sonntag ab 19.30 Uhr im Ursel-Rechenma-
cher-Haus, Florianstraße 24.
Informationen & Anmeldung: Klaus Richterich 
089-9033982, tanzsport.kirchheimer-sc.de

Abteilung: Badminton

Vom Federball 
zum Badminton
Du hast diesen Sommer immer wie-

der gerne im Freien mit Deinen Freunden/Freun-
dinnen Federball gespielt und würdest dies 
gerne auch in der kalten und nassen Jahreszeit 
machen? Dann kommt zu uns, der Badminton-
abteilung des Kirchheimer Sportclubs! Wir bieten 
allen Jugendlichen von 10 bis 18 Jahren jeden 
Mittwoch von 17.00 - 19.00 Uhr Uhr die Möglich-
keit Badminton zu spielen. 
Unter Anleitung von ausgebildeten Trainern 
kannst Du Dein Können stetig verbessern und 
mit anderen Bewegung und Spaß erleben.
Kontakt: Lutz Preisker, 0176 / 23240243, 
badminton@kirchheimer-sc.de

Abteilung Handball

Die Abteilung Handball 
wünscht frohe Weihnachten!
Liebe Zuschauer und Freunde des 

Handballs in Kirchheim, wir danken euch für 
eure zahlreiche Unterstützung bei den Spielen im 
mittlerweile so gut wie vergangenen Jahr - egal 
zu welcher Uhrzeit und bei welcher Mannschaft, 
immer waren einige von euch in der Halle und 
haben unsere Teams angefeuert. 
Wir freuen uns schon jetzt auf die ersten Heim-
spiele im neuen Jahr (großer Heimspieltag am 15. 
Januar) und wünschen alle Frohe Weihnachten 
und einen guten Rutsch ins neue Jahr!

Langlauftreff
Skilanglauf befreit Körper und Geist. Dies wird 
beim Kirchheimer SC Ski-u. Bergsport  in gesel-
liger Gruppe mit Betreuung angeboten. Termine:
Sonntag, 08.01.2023 / Mittwoch, 11.01.2023
Anmeldung bis spätestens Donnerstag für den 
Sonntagtermin und spätestens Montag für den 
Mittwochstermin. Wir fahren zu den schönsten 
Loipen im Bayerischen Oberland. Je nach Witte-
rung und Schneelage. Abfahrt zwischen 8 und 9 
Uhr vom Parkplatz am Merowinger Hof mit Ver-
einsbussen oder privaten PKW´s
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KIRCHHEIMER SC

Abteilung Ski- & Bergsport

Ski-und Snowboardkurse

Skifahren und Snowboarden 
- mit Spaß lernen beim Kirchheimer SC
Auch im kommenden Winter wollen wir dich wie-
der fit für die Berge machen! 
Vom Einsteiger- über die einzelnen Kurvenkurse 
bis hin zum Parallelfahrkurs. Aber auch Könner 
und Wiedereinsteiger werden ihre Freude haben. 
Teilnehmen können alle KSC Mitglieder und die, 
die es werden möchten. 
Je nach Risiko- und Schneelage fahren wir mit 
Reisebussen zu unseren Zielen in die bayerischen 
und nahegelegenen österreichischen Berge. Für 
die selbst mitgebrachte Brotzeit wollen wir vor 
dem Bus Bänke aufbauen. Am letzten Kurstag fin-
det natürlich das traditionelle Abschlussrennen 
statt, bei dem immer wieder viele Eltern und Ver-
wandte im Zielraum für super Stimmung sorgen.
Termine:
Weihnachtsferien: 	Dienstag 27.12. - Freitag 
	 30.12.22 (4 Tage) 
Faschingsferien: 	 Aschermittwoch 22.02 - 
	 Freitag 24.02.23 (3 Tage)
Anmeldung und Beratung: 
Weitere Informationen und die Anmeldung fin-
dest Du auf der Ski & Bergsport Seite oder unter 
http://www.skikurse.i24.cc/ Ansprechpartner: 
Thomas Binder Tel.089/903785

Kirchheimer Ski- und Bergsportbasar

Mit vollem Erfolg zurück!
Nach 2 Jahren pandemiebedingter Pause, konn-
te wieder der Ski- und Bergsportbasar des Kirch-
heimer SC am 12.11.22 stattfinden.
Um den beliebten Basar wieder an den Start 
zu bringen, hat sich ein Organisationsteam aus 
neuen und alten Mitgliedern zusammengefun-
den, um gut erhaltene und technisch einwand-
freie Wintersportartikel zu günstigen Preisen 
anzubieten.
Die Nachfrage an Ski, Skischuhen, Snowboards, 
Langlaufausrüstung, Schlitten, Schlittschuhe, 
winterlicher Sportbekleidung, war sehr groß, 
nachdem man 2 Jahre lang nur auf Umwegen 
an gebrauchtes Material kommen konnte.
Daher war es dem KSC wichtig, dass der stets 
beliebte Basar weitergeführt wird. Das engagier-
te neue Orga-Team hat daher bereits im Vorfeld 
sein Bestes gegeben, damit dieses Erfolgsmo-
dell weiterlebt. Viele Verkäufer waren froh, dass 
sie ihren gebrauchten Sportartikeln nochmals 
einem Weitergebrauch zuführen konnten. Die 
Nachhaltigkeit ist hier auch ein Anliegen des 
KSC. Bereits am Vorabend des Basars beteilig-
ten sich viele engagierte Mitglieder der Abtei-
lung Ski- und Bergsport beim Aufbau und der 
Warenannahme, so dass am Samstagmorgen 
pünktlich um 9 Uhr die Türen der Grund- und 

Mittelschule für die zahlreichen Besucher ge-
öffnet werden konnten. Diese konnten in den 
Abteilungen Ski, Skischuh und Snowboard auf 
fachkundige Beratung unserer Rennteam-Mit-
glieder zurückgreifen.
Für das leibliche Wohl bei Kaffee und Kuchen 
sorgte unser Ski- und Bergsport-Vorstand Hans 
Binder zusammen mit seiner Frau Brigitte und 
informierte viele Interessierte über die vom KSC 
in den Ferien angebotenen Skikurse, das Renn-
team und sonstige Aktivitäten des Kirchheimer 
SC, dem Verein mit den vielen Möglichkeiten.
Der Basar war wieder ein voller Erfolg und das Or-
ga-Team freut sich schon auf den nächsten Basar!

Nordic Walking
Nordic Walking ist ein Ausdauersport, der leich-
tes Jogging und Walking optimal kombiniert 
- zum Abnehmen, für mehr Kondition und ein 
tolles Körpergefühl und es kann jederzeit im 
Freien gemacht werden.
Nordic Walking ist nicht nur ein guter Fatburner, 
sondern auch ein toller Sport für Neueinsteiger 
und alle, die sonst nur Krafttraining machen. 
Schon beim langsamen Nordic Walking wird 
der ganze Körper optimal durchblutet, Herz 
und Kreislauf kommen in Schwung, Knie- und 
Hüftgelenke werden geschont - und man kann 
dabei abschalten und den Stress loswerden.
Jeden Montag von 16.00 - 17.30 Uhr Treffpunkt: 
Am Sportpark in Heimstetten Übungsleiter: 
Georg Polotzek, Tel: 089 9036393
Jeden Freitag ab 9.00 Uhr ca. 1,5 Stunden
Treffpunkt ist am Sportpark in Heimstetten.
Einmal monatlich wird eine vorher abgestimm-
te Wegstrecke festgelegt, wie: Der Bugapark in 
Riem, am Maibaum in Kirchheim, oder weiteren 
Treffpunkten. Übungsleiter: 
Christine Knoll, Tel: 08121 9863748
Jeden Freitag von 16.30 - 18.00 Uhr
Treffpunkt: Am Hausener Maibaum
Übungsleiter: Heidi Völker-Schwiertz, 
Tel: 089 90469032
In der Gruppe ist es am schönsten! Mit einem 
festen Termin ist der innere Schweinehund 
am leichtesten zu besiegen!

Langlauf-Wochenende vom Sa. 18. -  Mi. 
22.02.2023 im Bayerischen Wald
Der Nationalpark Bayerischer Wald ist ein Para-
dies für Skilangläufer. In den schneesicheren 
Gebieten kann man winterliche Natur pur er-
leben. Seit über 35 Jahren bieten wir deshalb  
die „Grenzenlose Freiheit“ auf Langlaufskiern 
in dieser Region an. Wir sind auf den Loipen 
im Langlaufzentrum Zwiesel, in den benach-
barten   Langlaufgebieten von Bay. Eisenstein, 
Frauenau bis Spiegelau unterwegs.  Es gibt dort 
Rundloipen von 3 km, 5 km, 9 km, 16 km und 
mehr.  Es kommt somit jeder, ob Anfänger oder 
Spitzenläufer, zu seinem Langlaufgenuß. Wir 
sind wieder im Hotel Kapfhammer in Zwiesel 
untergebracht. Durch die zentrale Lage können 
wir auch kurzfristig je nach Schneelage noch 
weitere Loipen in der Umgebung von Zwiesel in 
Anspruch nehmen.
Abfahrtszeit: am Samstag um 9:00 Uhr am Park-
platz Merowinger Hof
Anmeldung: Ab sofort bis spätestens  09. Janu-
ar 2023, bei Georg Polotzek, Tel.: 089-903 63 93 
oder per Mail: georgpolotzek@web.

Abteilung Kinderturnen

Nach der großen Sommerpause geht 
es beim Kirchheimer-SC wieder los 
mit Kinderturnen. Bei den Turnstun-

den stehen die Förderung und das Erlernen von 
motorischen Fähigkeiten, Geschicklichkeit und 
Koordination im Vordergrund. 
Mit viel Spaß wird in jeder Stunde spielerisch das 
Selbstbewusstsein und die eigene Körperwahr-
nehmung geschult. Aufgeteilt in verschiedene 
Altersgruppen können sich Kinder unter der 
Anleitung und Hilfestellung qualifizierter und 
motivierender Übungsleiter/-innen sportlich be-
tätigen. An dieser Stelle bedankt sich der KSC bei 
Angie Ehrenreich, die das Kinderturnen im Kirch-
heim so beliebt gemacht hat. 
Mit ‚Angie-Turnen‘ etablierte sie in den vergan-
genen 27 Jahren eine Marke, unter der sie die 
Kleinsten auf ihren ersten Schritten in die Sport-
welt begleitete. Danke Angie! Angie hat zum 
Ende des letzten Schuljahres ihre Kurse an neue 
Kolleginnen übergeben. 
Wir begrüßen hiermit ganz herzlich unsere neu-
en Übungsleiterinnen und freuen uns auf die 
neuen und spannenden Kinderturnstunden.
Trainingszeiten: 
Montag:
16.30 - 17.15 	 Kleinkindturnen 4-6 Jahre
17.30 - 18.15 	 Kinderturnen 3. + 4. Klasse
Dienstag:
16.00 - 16.45 	 Kleinkindturnen 4-6 Jahre
17.00 - 17.45 	 Kleinkindturnen 4-6 Jahre
18.00 - 18.45 	 Kinderturnen 3.+ 4. Klasse
Mittwoch:
16.00 - 16.45 	 Kinderturnen 1.+2. Klasse
17.00 - 17.45 	 Kinderturnen 1.+2. Klasse
Donnertag:
17.00 - 18.00 	 Hip Hop für Teens 11-14 Jahre
Freitag:
15.00 - 15.45 	 Eltern-Kind-Turnen 2-4 Jahre
16.00 - 16.45 	 Eltern-Kind-Turnen 2-4 Jahre
17.00 - 17.45 	 Eltern-Kind-Turnen 2-4 Jahre
Die Stunden finden in der Turnhalle der Grund-
schule Martin-Luther-Straße statt. Aufgrund der 
hohen Nachfrage bitten wir um eine Anmel-
dung, Infos dazu unter: 
www.kinderturnen.kirchheimer-sc.de

Hip Hop für Teens ab 11 Jahre
Coole Dance Styles, Moves und Choreografien 
erwarten Dich in dieser Stunde! Nach einem 
energiegeladenen WarmUp zu satten Beats 
üben wir Tanzschritte und Choreos aus dem 
Streetdance, Videoclip-Dancing und HipHop 
ein. Mit viel Rhythmus trainieren wir so die Ko-
ordinations- und Konzentrationsfähigkeit des 
Körpers und interpretieren die neuesten Musik-
trends. Spaß und Gruppendynamik stehen da-
bei an erster Stelle! Dann melde Dich gleich an!  
Trainingszeiten : Donnerstags 17.00 - 18.00 Uhr,  
Grundschule Martin-Luther-Straße Anmeldung: 
kamilla@kirchheimer-sc.de

Übungsleiter gesucht
Du hast Spaß an der Arbeit mit Kindern und 
möchtest deine Begeisterung für Sport
und Bewegung gerne weitergeben? 
Dann werde Übungsleiter beim KSC! Die Ausbil-
dung übernimmt der Verein. Bei Interesse melde 
Dich unter: kamilla@kirchheimer-sc.de
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LBV ORTSGRUPPE

Die LBV-Ortsgruppe Kirchheim-Heim-
stetten informiert:
Kleine Auszeit vom Alltag: Vögel beobachten, 
zählen und dem LBV melden „Stunde der Win-
tervögel“ vom 6. bis 8. Januar 2023
Die „Stunde der Wintervögel“ ist Deutschlands 
größte bürgerwissenschaftliche Mitmachaktion 
und findet bereits zum 18. Mal in Bayern statt. 
Wer mitmachen will, beobachtet eine Stunde 
lang die Vögel am Futterhäuschen, im Garten, 
auf dem Balkon oder im Park und meldet die 
Ergebnisse dem LBV. Von einem ruhigen Beob-
achtungsplatz aus wird von jeder Art die höchste 
Anzahl Vögel notiert, die im Laufe einer Stunde 
gleichzeitig zu sehen ist. 
Die Beobachtungen können online unter http://
www.stunde-der-wintervoegel.de bis zum 16. 
Januar gemeldet werden. Zudem ist für telefoni-
sche Meldungen am 7. und 8. Januar jeweils von 
10 bis 18 Uhr die kostenlose Rufnummer 0800-
1157-115 geschaltet.
Live-Zählung und Infos zur Aktion unter http://
www.stunde-der-wintervoegel.de
Tipps für einen vogelfreundlichen Garten: 
http://www.lbv.de/garten
Tipps zur Fütterung: http://www.lbv.de/fuettern

MAIBAUMFREUNDE HAUSEN	

Die Maibaumfreunde Hausen werden 
ab 01.01.2023 zum e.V. 
Neben einer geselligen Weihnachtsfeier haben 
die Maibaumfreunde Hausen vor kurzem in der 
Dorfschenke ihre Gründungversammlung ab-
gehalten. Der Vorstand setzt sich zusammen 
aus Sonja Beinert, Franz und Johanna Hiltmair 
und Marianne Hiltmair (Kassier).
Wir freuen uns auf eine gesellige Hausner Mai-
baumwache in 2023 und natürlich auch jetzt 
schon auf Bewerbungen für die Wachzeit. Eben-
falls freuen wir uns auch über weitere Mitglieds-
anträge!
Mehr Infos auf unserer Homepage www.mai-
baumfreunde-hausen.de oder meldet euch per 
Mail unter info@maibaumfreunde-hausen.de. 
Folgt uns auf Facebook und Instagram!

FREUNDESKREIS LANDESGARTENSCHAU

Treffen des Teams Marketing & Werbung
Wir laden alle Bürger ein zum Kennenlernen 
und/oder Mitmachen am 16. Februar 2023 
von 19.00 - ca 21.00 Uhr beim Neuwirt in Kirch-

heim. Wir treffen uns regelmäßig und bespre-
chen Projekte, die der Freundeskreis realisieren 
möchte. Kommen Sie einfach dazu, dann lernen 
Sie uns und unsere Projekte kennen.
Werden Sie Mitglied im „Freundeskreis Landes-
gartenschau Kirchheim e.V.”.
Hier finden Sie den Mitgliedsantrag:
www.freundeskreis-lgs2024.de oder per Mail
team@freundeskreis-lgs2024.de

Sie finden die Kirchheimer Mitteilungen 
auch im Internet unter  

www.kirchheim-heimstetten.de

STELLENAUSSCHREIBUNGEN

NACHBARSCHAFTSHILFE KIRCHHEIM

Qualifizierte Tagespflegeperson für un-
sere Großtagespflege gesucht
Für unsere Großtagespflege „Windel-Piraten 2“, 
Am Brunnen 25, suchen wir ab Januar 2023 eine 
Tagespflegeperson (m/w/d) in Teilzeit für 3 Tage 
(24 Wochenstunden). Hier werden Kinder von 
0 - 3 Jahren ganztags betreut. Wir erwarten:
- 	Ausbildung zur Tagespflegeperson mit mind. 	
	 160 Unterrichtseinheiten
- 	Einfühlungsvermögen sowie liebevoller Um-	
	 gang mit Kleinkindern bis 3 Jahren
- 	ein hohes Maß an Engagement verbunden 	
	 mit Geduld und Zuverlässigkeit
- 	Teamfähigkeit - Kommunikationsstärke 	
	 und Eigenverantwortung
Wir bieten:
- 	weitgehend eigenverantwortliche Tätigkeit
- 	gute Bezahlung (Urlaubs- und Weihnachts-
	 geld, betriebliche Altersvorsorge, Kinder-
	 zuschuss, Benzingutscheine)
- 	Möglichkeit der Unterbringung eigener Kinder 
	 bis zu 3 Jahren
Anfragen und Bewerbungen in der Geschäfts-
stelle der Nachbarschaftshilfe Kirchheim:
Geschäftsleitung Frau Stettberger, Heimstettner 
Str. 2, 85551 Kirchheim, stettberger@nbhk.de 
oder Tel. 089 903 07 59, Mo - Fr 9.00 - 13.00 Uhr

Allen VdK Mitgliedern und ihren Familien ein 
gesegnetes Weihnachtsfest und ein glückliches, 
friedvolles und vor allem gesundes neues Jahr. 
Ihre Vorstandschaft vom VdK Ortsverband 
Zentral-Feldkirchen

Winterruhe – Zeit zum Nachdenken
Was wir heute tun, entscheidet darüber, wie 
die Welt morgen aussieht.
(Marie von Ebner-Eschenbach)
Mit diesem Zitat wünschen wir allen ein frohes 
und besinnliches Weihnachtsfest!
Ihr Verein für Klima-, Natur- und Artenschutz in 
Kirchheim https://igwall.de.

VDK

IGWALL E.V

 
 
KIMI 24, Rubrik Vereine,  
Ansprechpartner:  Constanze Friemert Tel: 089 90198109 
Foto Urheber: Constanze Friemert 
 
 
IGWALL e.V. 
 

   
 
Winterruhe – Zeit zum Nachdenken 
 
Was wir heute tun, entscheidet darüber, wie die Welt morgen aussieht. 
 
(Marie von Ebner-Eschenbach) 
 
Mit diesem Zitat wünschen wir allen ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest! 
 
Ihr Verein für Klima-, Natur- und Artenschutz in Kirchheim https://igwall.de. 
 

                                                 Foto: Constanze Friemert
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SCHACHGEMEINSCHAFT AFK

Doppelsieg in der Bayernliga 
Am ersten Dezember-Samstag machte sich unsere U20 Bayernligamann-
schaft (Arthur, David, Fabian, Andras, Aiman, Emil) mit dem „Partybus“ der 
Gemeinde Kirchheim auf den Weg nach Garching. Es wurde die erste Dop-
pelrunde der Saison gespielt und unsere Gegner hießen SF München und 
SF Augsburg.
Für den ersten halben Punkt gegen die SF München sorgte Arthur an Brett 
1 und danach wurden nur noch volle Punkte geholt. David tütete kurz nach 
Arthur den Sieg gegen seine Gegnerin ein, die die Stellung nicht mehr hal-
ten konnte und die Hand zur Aufgabe reichte. Andra‘s ließ an Brett 4 nichts 
anbrennen und holte den nächsten vollen Punkt für die Mannschaft. Fa-
bian machte es an Brett 3 im Endspiel nochmal spannend, aber ließ seinem 
Gegner ultimativ keine wirklichen Chancen und gewann überzeugend. An 
Brett 5 spielte Aiman eine sehr zähe Partie. Sein Gegner kam in Zeitnot und 
Aiman tat es ihm gleich, aber am Ende fand er die richtigen Züge, die zum 
Erfolg führten. Emils Partie war eine Berg- und Talfahrt. Den Vorteil, der sich 
unser Jüngster erspielt hatte, war irgendwann dahin und die Zuschauer hat-
ten sich bereits mit der Niederlage abgefunden. Aber sein Gegner verpass-
te den Gewinnzug und Emil konterte stark und konnte das Blatt wenden. 
Endstand gegen die SF München 5,5- 0,5 und somit der höchste Sieg der 
Schachgemeinschaft Aschheim/Feldkirchen/Kirchheim in der Bayernliga.
In der nächsten Runde an diesem Tag ging es gegen SF Augsburg 1.Mit 
denen hatte die Mannschaft noch eine Rechnung offen, denn am Ende der 
vergangenen Saison musste sie eine herbe Niederlage einstecken. Leider 
verloren Aiman und Emil ihre Partien, es kam also auf die vorderen Bretter 
an. Arthur sicherte sich gegen einen 2022er den vollen Punkt, David tat es 
ihm gleich und Fabian überspielte seine Gegnerin in Zeitnot. Andra’s  trenn-
te sich von seinem Gegner friedlich, da der Mannschaftssieg zu diesem Zeit-
punkt bereits feststand. Endstand gegen SF Augsburg 1: 3,5- 2,5
Nach drei von sieben Runden steht die SG AFK mit sechs Punkten gemein-
sam mit dem FC Ergolding an der Spitze. Die nächste Doppelrunde findet 
Ende Januar in Augsburg statt.

U16 wird in München Mannschafts-Vizemeister
Auch dieses Jahr stellte die Schachgemeinschaft Aschheim/Feldkirchen/
Kirchheim eine U16 Mannschaft für die Bezirksmeisterschaft auf. Gespielt 
wurde im Vierer-Team: An Brett 1 spielte Fabian Müller gefolgt von Quirin 
Magori, Jonathan Hix, Alexis Neumann und als Ersatz in den letzten beiden 
Runden Alexander Wittko.
Die ersten 3 Runden wurden komplett an einem Tag beim SC Haar gespielt. 
In der ersten Runde trafen wir mit dem SK Tarrasch auf den späteren Tur-
niersieger, gegen den es eine herbe Niederlage gab. Erfreulicherweise holte 
aber Quirin gegen Siri Prinzen (Bayerische U16 Meisterin, DWZ 1834) ein 
Remis! Der Rest der Mannschaft musste sich leider geschlagen geben. End-
stand: 0,5- 3,5
In Runde zwei hieß der Gegner SC Garching und wir konnten mit einem 
2,5- 1,5 einen ersten Sieg „eintüten“. Fabian und Alexis holten jeweils volle 
Punkte, Quirin ging leer aus und Jonathan trennte sich friedlich von seinem 
Gegner. Es muss noch erwähnt werden, dass Alexis in einem herrlichen End-
spiel mit Zeitnot seinem Gegner Stück für Stück die Luft nahm und den 
Einschnürungsprozess mit einem schönen Matt vollendete.
Die letzte Runde an diesem Tag spielten wir gegen den SC Haar, der mit 
einem Spieler weniger antrat. Die Mannschaften trennten sich ungünsti-
ger Weise mit einem Unentschieden, obwohl ein Sieg für uns drin gewesen 
wäre. In den letzten beiden Runden, die am 27.11.22 in der Quiddestraße 
gespielt wurden, kam zum ersten Mal Alex Wittko zum Einsatz. Alex musste 
Fabian vertreten und holte gegen MSA Zugzwang seinen ersten Punkt. Qui-
rin punktete ebenfalls voll, Jonathan trennte sich friedlich und Alexis gab 
sich leider geschlagen. Endstand: 2,5- 1,5 für die SG AFK.
In der letzten Runde dieser U16 Saison spielten wir gegen den SK München 
Südost. In einem heiß umkämpften Match behielten wir die Oberhand und 
gewannen mit 2,5- 1,5. Hierbei punkteten Quirin und Alexis voll, Alex holte 
ein Remis und Jonathan sorgte dafür, dass das Ergebnis für Südost würde-
voll blieb.
Damit ist die Mannschaft souverän Münchner U16-Vizemeister geworden!
Die Einzelleistungen der Mannschaftsmitglieder insbesondere von Quirin 
und unseren beiden Newcomern Alexis und Alex waren super stark!
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SCHULWEGHELFER GESUCHT

Für folgende Übergänge suchen wir dringend Unterstützung:
30 Minuten pro Woche für die Kinder in Kirchheim und Heimstetten.

l	 Zugspitzstrasse: Reserve
l	 Hauptstrasse / Ludwigstrasse (i.d.N. vom JUZ): Donnerstag

Bite melden sie sich bei Franziska Steiner (0176/62186779 oder 
franziska.steiner@sfv-kirchheim.de).

KIRCHHEIM TV  
LOKAL. NAH.

Nachrichten aus Politik, Wirtschaft, Sport und Kultur 
www.kirchheim-heimstetten.de
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AUF EIN NEUES JAHR IM KUNSTRAUM KIRCHHEIM! 

„Was für eine Party“- haben all jene gesagt die dabei waren, beim drei-
jährigen Fest des KunstRaum Kirchheim. Das Programm war kreativ, 
künstlerisch und kraftvoll gemixt. Eine Werkschau einiger Künstlerinnen 
und Künstler, die im KunstRaum Kurse anbieten war zu sehen. 
Ein reichhaltiges Buffet, Dank vieler fleißiger Freunde und Gäste war ge-
boten und als musikalischer Höhepunkt heizte live, die Münchner Club 
Band, Timo & The X Men ein. Nach dem Partykracher folgte am nächsten 
Morgen der Saubermachkater. Die Festreste wurden zusammengekehrt, 
Tische und Stühle wieder in Position gerückt, denn schon ging es weiter, 
mit neuen Kursterminen. 
Wer feiern kann, kann auch arbeiten. Das neue Kursprogramm ist orga-
nisiert, der Jahresbeginn kann kreativ starten, für alle online buchbar auf 
www.kunstraum-kirchheim.de. Wer für seine Liebsten noch eine beson-
dere Geschenkidee sucht, Gutscheine vom KunstRaum Kirchheim sind 
immer eine kreative Überraschung unterm Christbaum oder zum Neujahr 
ein guter Vorsatz. Kunst selber machen, bleibt weiterhin unsere Devise 
und für Euch ein Grund es auszuprobieren! 
Wir wünschen Euch allen eine schöne Weihnachtszeit und einen guten 
Rutsch ins neue Jahr 2023 
Euer Team vom KunstRaum Kirchheim e.V. 
Neue Kurstermine: 
Kinder und Jugendkurse
offenes Kinderatelier jeden Mittwoch 	 ab 10.01.23 
Mini Ich auf Achse, Fotokurs 		        24.01.23
Kinder Fotopreis Vorbereitungskurs 	       20.02.23
Lightpainting 			         03.03.23
Malerei und Materie                                  28.02. - 7.03.23
Ma(h)l.Zeit 			         26.01.23
Intuitives Malen 			         20.01.23
Schweißen bis die Funken fliegen    16.01. + 17.01.23
Handlettering 			         06.01.23
Alle Infos und Anmeldung unter: www.kunstraum-kirchheim.de

PERCHTEN- UND KRAMPUSLAUF IM REZ

Einzigart und einmalig in der Region! Bei diesem Lauf können Sie über 
300 verschiedene Maskenträger sehen und kennenlernen. Freuen Sie sich 
auf ein außergewöhnliches Spektakel für Jung und Alt. Schauen Sie doch 
vorbei, aber erschrecken Sie sich nicht!
Am Dienstag, 27.12.22 ab 16 Uhr geht’s los mit Essen, Getränke & Mu-
sik. Ab 17.45 Uhr startet dann der 9. Lauf im Räter-Einkaufs-Zentrum in 
Heimstetten, mit dem Einlauf der einzelnen Passen (Gruppen). Die ca. 40 
Passen, die uns besuchen, kommen aus Österreich und Bayern. 
Programm:
ab 16 Uhr - Barbetrieb und Kulinarisches
17.45 Uhr - Einlauf der einzelnen Gruppe mit neuer Feuershow
21 Uhr - Perchten- und Krampuss Tanz (alle Gruppen)
22 Uhr - Ende der Veranstaltung

Das Perchten-Brauchtum: Perchten sind im alpenländischen Brauchtum 
vorkommende Gestalten, die vor allem im Dezember und Januar auftreten. 
Die Perchten treten oft mit lautem Geschrei, Geklapper und Geschepper zur 
Zeit der Wintersonnwende auf, wenn die Tage bald wieder länger werden. 
Sie sind trotz ihrer schaurigen Masken und des wilden Auftretens Glücks- und 
Segensbringer. Veranstalter: Tobi Graf & REZ.de
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Die Gemeinde Kirchheim wünscht 
allen Bürgerinnen und Bürgern ein 
friedvolles, glückliches Weihnachtsfest 
und ein gesundes neues Jahr.

Ihr Maximilian Böltl
Erster Bürgermeister


