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C1111.

Sie stehen extra friih auf, stellen sich an stark befahrene Stralsen und helfen unseren jiingsten Verkehrsteilneh-
mern sicher (ber die StralSe: Unsere ehrenamtlichen Schulweghelfer. Beim Schulweghelferessen im Restaurant
Amici in Heimstetten bedankte sich Erster Blirgermeister Maximilian Bolt], der selbst bis letztes Schuljahr noch
als Helfer im Dienst war, fir das wertvolle Engagement im Dienste unserer Kinder.

Schulweghelfer geben Kindern mehr Sicherheit

Die Schule hat begonnen. Die Gemeinde Kirch-
heim wiinscht der gesamten Schulfamilie einen
erfolgreichen Start ins neue Schuljahr! Vor allem
flr unsere Erstkldssler beginnt ein vollig neuer
Lebensabschnitt voller interessanter Erfahrun-
gen, alles ist aufregend und anders. Dazu ge-
hort auch der tagliche Weg zur Schule. Doch
die Gefahren im StraBBenverkehr und Verkehrs-
regeln sind den Kleinen und auch den GréR3e-
ren manchmal nicht so vertraut. Toben, Sprin-
gen und das aufgeregte Erzdahlen mit Freunden
ist fur die Schiler auf dem Weg zur Schule oft
wichtiger, als Ampeln und Autos.

Ein eingeschréanktes Sichtfeld sowie Fehlein-
schatzungen von Entfernungen und Geschwin-
digkeiten sind weitere Griinde, warum Kinder
einem hoheren Risiko im Verkehr ausgesetzt
sind, als Erwachsene.

Fur einen sicheren Schulweg brauchen die Klei-
nen daher Unterstiitzung. Damit unsere Schul-
kinder sicher zur Schule kommen, engagieren
sich in unserer Gemeinde seit vielen Jahren
Schulweghelferinnen und Schulweghelfer.
Auch in diesem Jahr sucht der Schulférderver-
ein freiwillige Helfer, die sich etwa 30 Minuten
in der Woche Zeit nehmen und in der Friih den
Kindern bei stark befahrenen Kreuzungen hel-
fen, sicher liber die Strae und somit sicher in
den Unterricht zu kommen.

Dies ist alles freiwillig. Der Schulférderverein
stellt nicht automatisch Schulweghelfer fiir die
Schulen. Der Verein ist auf die Hilfe von Helfern
angewiesen.

Fiir folgende Uberginge werden noch Helfe-

rinnen und Helfer gesucht:

® Am Brunnen, mittwochs

e Miinchner Str./Dorfstr., donnerstags und
freitags

® Quellweg, dienstags

e Hauptstr./Blumenweg, donnerstags

Wie werde ich Schulweghelfer?

Wenn Sie etwas Zeit haben und gerne unseren
Kindern helfen méchten, dann melden Sie sich
doch als Schulweghelfer. Daflir miissen Sie nicht
unbedingt Mitglied im Schulférderverein sein
und Sie brauchen ungefdhr 30 Minuten Zeit in
der Woche. Melden kénnen Sie sich bei Petra
Kolb Tel.: 0172/8121599 oder unter petra.kolb@
sfv-kirchheim.de

Fiir alle Verkehrsteilnehmer, inshesondere
Autofahrer, gilt:

Bitte seien Sie im Umfeld von Schulen stets be-
sonders aufmerksam und bremsbereit!

Halten Sie sich strikt an die Tempolimits!
Kirchheim fahrt fair.

MITMACHGEMEINDE
KIRCHHEIM

In Kirchheim steht die Tir weit offen fur
mehr Biirgerbeteiligung und Miteinander.
CONSUL, eine international erfolgreiche
und vielfach ausgezeichnete Biirgerbetei-
ligungsplattform wurde nun auch in Kirch-
heim eingefiihrt und ist unter
https://mitmachgemeinde.de abrufbar.
Bei eingestellten Projekten kénnen die
Biirgerinnen und Blrger tber MaB3nah-
men abstimmen, die dann im weiteren
Prozess berlicksichtigt werden.

Das derzeit eingestellten Projekt dreht
sich um das ,Integrierte Stadtentwick-
lungskonzept” (ISEK), welches vom Biiro
StadtRaum-Planung erarbeitet wird. In
einem ISEK definiert die Gemeinde Ziele
und Handlungsfelder fir ihre zukinftige
Entwicklung. Dabei sollen die Belange
von baulicher Entwicklung, Freiraum, Ver-
kehr, Handel, Gemeinbedarf, Soziales und
Umweltschutz beriicksichtigt werden. Die
gemeinsam erarbeiteten Ziele dienen als
Entscheidungsgrundlage fir zukiinftige
Projekte und Vorhaben in Kirchheim. Die
Alltagserfahrungen der Birger sollen nun
in die Untersuchung mit einflieBen.
Deshalb wird der Arbeitsstand des ISEK
auf der Internetplattform zur Verfligung
gestellt und wichtige Fragestellungen zur
Abstimmung gegeben. Die Anregungen
aus der Beteiligung flieBen dann in die
abschlieBende Bewertung durch den Ge-
meinderat ein.

Die Plattform zur Mitmachgemeinde finden
Sie unter: https://mitmachgemeinde.de

SCHULER-SCHNELLTEST:
Zusatzlich zu den Tests in den
Schulen jetzt bitte regelmaBig
das Testzentrum am REZ nut-
zen.

Taglich von 7-17 Uhr
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ERSCHEINUNGSTERMIN DER
KIRCHHEIMER MITTEILUNGEN

Die Ausgabe 18 erscheint am Donnerstag,
30. September.

Der Anzeigen- und Redaktionsschluss ist
fur:

Gewerbliche Anzeigen:
Donnerstag, 23. September, 16.00 Uhr an
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de

Private Kleinanzeigen:
Donnerstag, 23. September, 16.00 Uhr an
anzeigen@kirchheim-heimstetten.de

Wegen Corona bitten wir darum, sowohl ge-
werbliche Anzeigen als auch private Klein-
anzeigen moglichst per E-Mail zu senden.

Redaktionelle Beitrdge:
Freitag, 24. September, 10.00 Uhr an
kimi@kirchheim-heimstetten.de

Keine Kirchheimer Mitteilungen erhalten?
Bitte melden Sie sich hierfiir bei unserer Zu-
steller-Firma, ABA FIX", Tel. 089 94382945.

Datenschutz und Bildrechte

Vereine, Organisationen und Institutionen,
die Artikel mit Fotos von Personen in den
Kirchheimer Mitteilungen veroffentlichen
mochten, missen sicherstellen, dass eine
entsprechende Einwilligung der abgebil-
deten Person(en) und bei Minderjahrigen
die Einwilligung der Sorgeberechtigten zur
Veroffentlichung in Textform vorliegt.

Die Einwilligung muss fir Print, Online und
Social Media gelten.

INFORMATIONEN ZU CORONA

Angesichts der Pandemie miissen wir alle be-
sonnen und solidarisch handeln und uns kon-
sequent an die Vorgaben und Empfehlungen
halten, die uns von den mal3geblichen Gesund-
heitseinrichtungen und den staatlichen Stellen
gemacht werden.

Die Entwicklung ist sehr dynamisch.

Bitte informieren Sie sich tiber die aktuell gel-
tenden Regelungen im Einzelnen unter ande-
rem unter:
www.bayern.de/service/coronavirus-in-
bayern-informationen-auf-einen-blick oder
www.landkreis-muenchen.de/themen/ ver-
braucherschutz-gesundheit/gesundheit/
coronavirus/

BEKANNTMACHUNG

Information zum Volksbegehren auf Ab-
berufung des Landtags

Die Bekanntmachung der Gemeinde Kirch-
heim b. Mlnchen Uber das Recht auf Einsicht
in das Wahlerverzeichnis und die Erteilung von
Eintragungsscheinen fiir das Volksbegehren auf
Abberufung des Landtags finden Sie in orts-
Ublicher Weise sowohl in den gemeindlichen
Schaukasten als auch auf der Homepage der
Gemeinde.
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INFORMATIONEN ZUR BUNDES-
TAGSWAHL 2021

Wahl zum 20. Deutschen Bundestag am
26. September 2021

Der Deutsche Bundestag ist das Herz der De-
mokratie der Bundesrepublik Deutschland.

Er ist die Volksvertretung der Bundesrepublik
Deutschland und als mafl3gebliches Gesetzge-
bungsgremium ihr wichtigstes Organ. Es ist das
einzige unmittelbar vom Volk gewahlte Verfas-
sungsorgan und besteht aus Abgeordneten des
deutschen Volkes, die in allgemeiner, unmittel-
barer, freier, gleicher und geheimer Wahl auf
vier Jahre gewdhlt werden.

Die Wahl zum nédchsten Deutschen Bundestag
findet am 26. September 2021 statt.

Die diesbezligliche Wahlbekanntmachung der
Gemeinde Kirchheim b. Miinchen finden Sie
in ortsliblicher Weise sowohl in den gemeind-
lichen Schaukdsten als auch auf der Homepage
der Gemeinde.

Hinweise zur Durchfiihrung einer sogenann-
ten reprasentativen Wahlstatistik im Wahlbe-
zirk 006

Im Wahlbezirk 006 - Silva Grundschule werden
fur wahlstatistische Auszahlungen Stimmzettel,
auf denen Geschlecht und Geburtsjahresgrup-
pe vermerkt sind, verwendet.

Das Verfahren ist in dem ,Gesetz liber die allge-
meine und die reprasentative Wahlstatistik bei
der Wahl zum Deutschen Bundestag und bei
der Wahl der Abgeordneten des Europaischen
Parlaments aus der Bundesrepublik Deutsch-
land (Wabhlstatistikgesetz - WStatG)” vom 21.
Mai 1999 (BGBI. | S. 1023), gedndert durch Ar-
tikel 1a des Gesetzes vom 27. April 2013 (BGBI.
1S.962), geregelt und zugelassen. Bei der Ver-
wendung dieser Stimmzettel ist eine Verletzung
des Wahlgeheimnisses ausgeschlossen!
Weitere Informationen erhalten Sie im Internet:
www.bundeswabhlleiter.de

Wichtiger Hinweis zum Gang ins Wahllokal
Die Bundestagswahl 2021 steht nach wie vor
unter dem Vorzeichen der Corona-Pandemie.
Dies fiihrt zu zwei Besonderheiten, die Sie vor
dem Gang ins Wahllokal beachten sollten:

1. Besonderheit: Im Wahllokal besteht die Pflicht
zum Tragen einer medizinischen Gesichts-
maske/Mund-Nasen-Bedeckung. Bringen Sie
daher lhre eigene medizinische Gesichtsmaske/
Mund-Nasen-Bedeckung mit.

2. Besonderheit: Wahlerinnen und Wahler diir-
fen am Wahlsonntag einen eigenen Stift mit-
bringen und diesen zur Kennzeichnung des
Stimmzettels verwenden.

RATHAUS: OFFNUNGSZEITEN

montags: 8 bis 12 Uhr und 14 Uhr bis 18 Uhr
dienstags bis freitags: 8 bis 12 Uhr

freitags 6ffnet das Einwohnermeldeamt bereits
um 7.30 Uhr.

Die Hygienevorschriften bleiben bestehen: Mas-
kenpflicht, Abstand halten, Desinfektion der
Hande im Eingangsbereich. Wir bitten Sie aus-
dricklich weiterhin um Terminvereinbarungen,
um groéBere Ansammlungen in den Wartebe-
reichen zu vermeiden. Auch wéhrend der all-
gemeinen Offnungszeiten werden Biirgerinnen
und Birger mit Termin bevorzugt bedient. Vielen
Dank firr Ihr Verstandnis und lhre Mithilfe!

BAJUWARENHOF: OFFNUNGSZEITEN

In der Sommersaison hat der Bajuwarenhof
Kirchheim bis Ende September jeden Sonntag
von 11 bis 17 Uhr sowie nach Absprache geoff-
net. Bei Fragen erreichen Sie uns unter:
bajuwarenhof@kirchheim-heimstetten.de
oder unter 0162 6434559

gEMEINDEBUCHEREI:
OFFNUNGSZEITEN

Die aktuellen Offnungszeiten sind:

Montag 15.00 - 18.00 Uhr
Dienstag 15.00 - 18.00 Uhr
Mittwoch  09.00 - 12.00 Uhr| 16.00 - 19.00 Uhr
Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr| 16.00 - 19.00 Uhr
Samstag 14.00 - 16.00 Uhr
In der Gemeindebiicherei gelten seit 06.09.2021
die 3 G Regeln (Kinder unter 6 Jahren und Schi-
ler sind ausgenommen). Bitte zeigen Sie lhren
Nachweis unaufgefordert vor und tragen Sie in
der Biicherei eine medizinische (OP) Maske.

Der Sommerferien-Leseclub in der Gemein-
debiicherei, ein Erfolg, auch im Sommer 2021
Knapp 100 Kinder zwischen sechs und 13 Jahren
haben Uber die Sommerferien gelesen was das
Zeug hélt. Die 125 neuen Biicher, die wir fiir die-
sen Lesesommer neu angeschafft hatten, waren
standig unterwegs. Und fast immer bekamen sie
von den jungen Lesern gute Noten.,Hat mir sehr
gut gefallen”,,die Geschichte war spannend’, ich
konnte nicht aufhdren zu lesen’, das sind Beispie-
le aus den Bewertungen, die die Leseclubteilneh-
mer in der Biicherei abgegeben haben.

Am Samstag, 18. September um 15 Uhr ist es
soweit. Der Kiinstler Jan Gerken kommt in die
Aula des Gymnasiums Kirchheim und prasen-
tiert den fleiigen Leserinnen und Lesern seine
Interaktive Zauber-Lese-Show. Im Anschluss an
die Auffiihrung werden die Urkunden tibergeben
und unsere zahlreichen Preise verlost (vgl. www.
buecherei-kirchheim.de).

Alle, die am Sommerferien-Leseclub teilgenom-
men haben, werden per Mail zu dieser Veran-
staltung eingeladen. Wer nicht teilnehmen kann
erhdlt Urkunde und eventuellen Preis nach dem
18.09.2021 zu den gewohnten Offnungszeiten
in der Bucherei. Da wir die 14. Infektionsschutz-
maBnahmenverordnung einhalten missen, darf
nur teilnehmen, wer geimpft, genesen oder
getestet ist. Flr die Kinder unter 6 Jahren und
Schiler gilt diese Regelung nicht. Fiir unsere
Anwesenheitsliste (auch eine Corona-Rege-
lung) brauchen wir von allen Teilnehmern eine
Anmeldebestdtigung mit Anzahl der teilneh-
menden Personen per Mail. Wenn Sie spontan
vorbeikommen mdchten, schauen wir gerne, ob
wir noch einen Platz fuir Sie haben. Wir erfassen
dann lhre Daten (bitte 3 G Nachweis nicht ver-
gessen) und Sie kdnnen sich verzaubern lassen.

WERTSTOFFHOF: OFFNUNGSZEITEN

Wegen des krankheitsbedingten Ausfalls von
zwei Mitarbeitern kann der Wertstoffhof weiter-
hin leider nicht zu den bisher gewohnten Zeiten
offnen. Durch die nachbarschaftliche Hilfe der Ge-
meinde Aschheim kdnnen wir aber im September
unsere Dienstleistungen wieder vor Ort zu festen
Terminen anbieten: Alle Wertstoffe: 16., 28. und
30. September jeweils von 15.00 bis 18.00 Uhr.



NACHT- UND NOTDIENST

Donnerstag, 16. September
Méven-Apotheke, Miinchener Str. 83
85774 Unterfohring @ 089 / 9503605

Freitag, 17. September
Sonnen-Apotheke, Sonnenstr. 2
85609 Aschheim @ 089 /9033939

Samstag, 18. September
Mary's Apotheke Poing, Alte Gruber Str. 1
85586 Poing @ 08121 /8880001

Sonntag, 19. September
Amalien Apotheke, Bahnhofstr. 17
85737 Ismaning @ 089 / 968454

Montag, 20. September
Dr. Knorr-Apotheke, Hohenlindner Str. 1
85622 Feldkirchen @ 089 /9032237

Dienstag, 21. September
Pharao Apotheke, Fritz-Meyer-Weg 55
81925 Miinchen @& 089 /955107

Mittwoch, 22. September
St. Ulrich-Apotheke, Miinchener Str. 3
85652 Pliening @ 08121 /81145

Donnerstag, 23. September
Feringa-Apotheke, Fohringer Allee 6
85774 Unterfohring @ 089 /95001313

Freitag, 24. September
Brunnen-Apotheke, Am Brunnen 18
85551 Kirchheim & 089 /9037766

Samstag, 25. September
Falken-Apotheke, Miinchener Str. 38
85737 Ismaning @ 089 / 96200412

Sonntag, 26. September
St. Andreas-Apotheke, Heimstettner Str. 4 C
85551 Kirchheim & 089 /9035212

Montag, 27. September
Herz-Apotheke im City Center, Alte-Gruber-
Str. 2- 6, 85586 Poing @ 08121/ 976776

Dienstag, 28. September
Elektra-Apotheke, Rosenkavalierplatz 9
81925 Miinchen @ 089 /92401999

Mittwoch, 29. September
Herz-Apotheke im Arztehaus, Biirgerstr. 2
85586 Poing @ 08121 /995500

Arztlicher Bereitschaftsdienst
01805/1912120der 116 117
Notfall-Notruf Rettungsdienst 112
www.zahnarzt-notdienst.de
Apotheken-Notdienst-Hotline:
22 8 33 vom Handy (69 Cent/Min)
oder 0800 00 22 8 33 kostenlos
aus dem deutschen Festnetz

Fir den Inhalt der Kolumnen sind allein die Verfasser verantwortlich, sie stellen keine Meinungs-
auBlerung der Gemeinde Kirchheim dar. Der Blirgermeister

Kolumne - aller im Gemeinderat vertretenen Parteien und Vereinigungen

GENERATION ZUKUNFT

Junge Union

Liebe Mitbulrgerinnen und Mitblrger,

das Ende der Sommerzeit ist zugleich auch immer ein Neuanfang. Das neue Schuljahr beginnt
und viele Kinder sind zum ersten Mal in ihrem Leben Schiilerinnen und Schiiler.

Auf sie gilt es besonders im StraBenverkehr Riicksicht zu nehmen. Bitte fahren Sie, liebe Mitbir-
gerinnen und Mitblirger, in unserer Gemeinde - vor allem rund um die Schulen - in den ndchsten
Wochen besonders vorsichtig!

Allen Schilerinnen und Schiilern wiinschen wir ein frohes und lehrreiches Schuljahr!

17/2021

in den ndchsten Sitzungen vorlegen.

Bleiben Sie gespannt!

lhre Gemeinderate,
Pia Bossmann, Michael Dirl, Franz Glasl

ﬁ Generation Zukunft = Kirchheim Heimstetten

Auch fiir uns als Gemeinderate ist das Ende der Sommerzeit ein Neuanfang. Wir haben die Som-
merpause genutzt, um wichtige Antrdge fiir den Gemeinderat vorzubereiten. Diese werden wir

Bitte zogern Sie nicht und kommen Sie mit Ihren Anliegen, Fragen und Wiinschen auf uns zu.
Wir freuen uns auf regen Austausch und Diskussion.

Ein letzter wichtiger Appell: Am 26. September ist Bundestagswahl! Bitte nutzen Sie lhre
Stimme fiir eine lebendige Demokratie! Auch jetzt schon per Briefwahl!

@ Generationzukunftkirchheim @

zukunft kirchhei il.com

KIRCHHEIM 2030: KONTAKTDATEN DER GROSSEN BAUTRAGER

Alois Kolper Baubetreuungs- und Bautrdger

(WR5) Steigerweg 14, 86316 Friedberg

Tel.: 08 21/60 53 72 E-Mail: kontakt@alois-kol-

per-bau.de, www.alois-kolper-bau.de

DEMOS Wohnbau (WR8 und WR9)
Thalkirchner Str. 26, 80337 Miinchen

Tel. 089 23173-0

E-Mail: info@demos.de - www.demos.de

DEUTSCHES HEIM

Casinostr. 1, 85540 Haar - Tel. 089 413096-0
E-Mail: info@dh-muenchen.de
www.dh-muenchen.de

DIBAG Industriebau
Lilienthalallee 25, 80939 Miinchen

Tel. 089 324700
E-Mail: info@dibag.de - www.dibag.de

Ten Brinke Wohnungsbau (WR10)
Kontaktdaten fiir Interessenten:

Bartsch Immobilien GmbH; Sauerlacher Stral3e
72, 82515 Wolfratshausen; Ansprechpartner:
Martin Dirr; Telefon: 08171-42400

E-Mail: info@bartsch-immo.de

Die Gemeinde Kirchheim hat keinerlei Einfluss
auf die Preisgestaltung der Bautrdger oder den
Verkaufsablauf fiir die einzelnen Immobilien.
Lediglich im Rahmen des ,Kirchheimer Kaufmo-
dells” erhalt der Berechtigte einen Nachlass von
zehn Prozent auf den vom Bautrdager aufgerufe-
nen Preis. Uber die Preise kénnen ausschlieBlich
die Bautréger Informationen geben.
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SITZUNGSKALENDER

EHRUNG

Die Sitzungen finden in der Regel in der Mensa
der Grund- und Mittelschule, Heimstettner Strale
12 statt. Im September sind folgende Sitzungs-
termine (6ffentlich) geplant*:

Dienstag, 21. September, 19.00 Uhr

Sitzung des Hauptausschusses

Dienstag, 28. September, 19.00 Uhr

Sitzung des Bauausschusses

Bitte beachten Sie auch die Infos auf den Seiten
des Ratsinformationssystems: https://ris. kommu-
na.net/kirchheim *Stand: 26.07.2021

BURGERSPRECHSTUNDE

Die nachste Burgersprechstunde mit Blirger-
meister Maximilian Boltl findet am Mittwoch,
6. Oktober von 15 bis 16 Uhr statt. Bespre-
chen Sie gerne lhre Anliegen und Fragen. Bitte
melden Sie sich vorab telefonisch an: Telefon:
089/90909-9102. Ansprechpartnerin: Anita Fi-
scher. Wie bisher kdnnen Sie auch individuelle
telefonische Gesprachstermine vereinbaren.

TESTZENTRUM IN HEIMSTETTEN

Offnungszeiten: Das Schnelltestzentrum im
DORMERO Hotel in Heimstetten ist fiir alle Biir-
gerinnen und Biirger des Landkreises geoffnet.
Die PoC-Tests (sog. Schnelltest) sind im Rahmen
der Birgertestung kostenlos. Das Testzentrum
bietet zudem auch PCR-Tests (Jedermann-Test,
werden in ein Labor geschickt) an. Testwillige
kénnen ohne Termin wihrend der Offnungs-
zeiten von Montag bis Sonntag, jeweils 7.00 bis
17.00 Uhr, vorbeikommen. Wer mochte, kann
sich bereits (freiwillig) vorab online registrieren:
covidtestbayern.sampletracker.eu

SCHULER-SCHNELLTEST: Zusétzlich zu den Tests
in den Schulen jetzt bitte regelmafBig das Test-
zentrum am REZ nutzen. TAGLICH VON 7 BIS
17 Uhr!

IMPFZENTRUM HAAR BLEIBT BIS INS
KOMMENDE JAHR BESTEHEN

Insgesamt vier Impfzentren wurden im Landkreis
Miinchen seit Dezember 2020 eingerichtet. Mehr
als 241.700 Impfungen sind seither dort erfolgt.
Nun steht fest: Das Impfzentrum in Haar soll
mindestens noch bis Ende April 2022 in Betrieb
bleiben und bleibt auch in den kommenden Mo-
naten Dreh- und Angelpunkt fiir die Schutzimp-
fungen gegen das Coronavirus. Mit dem gréB3ten
der insgesamt vier Impfzentren will der Landkreis
in Zukunft schnell und flexibel auf die Bedarfe re-
agieren. Auch die weiteren Impfzentren in Ober-
haching, Planegg und Unterschleiheim bleiben
bis 31. Oktober bestehen.

Das Impfzentrum in Haar soll mindestens bis ins
zweite Quartal 2022 als zentrale Anlaufstelle die-
nen, von der aus die weiteren Aktionen in Sachen
Impfungen koordiniert werden. Wie zu Beginn
der Impfungen im Dezember 2020 sollen wieder
vermehrt mobile Teams im Landkreis unterwegs
sein und sowohl Erst- und Folge-, als auch Auffri-
schungsimpfungen vornehmen. Erstimpfungen,
Vervollstandigungen und auch Auffrischungs-
impfungen sind darliber hinaus selbstverstand-
lich auch weiterhin bei niedergelassenen Arzten
sowie Privat- und Betriebsédrzten moglich.
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Bekanntmachung nach § 9 der Satzung Uber
die Ehrung von Personlichkeiten, die sich um
die Gemeinde Kirchheim besonders verdient
gemacht haben.

Der Gemeinderat hat beschlossen, wegen ihres
besonders verdienstvollen Wirkens um die Ge-
meinde Kirchheim zum Wohle der Allgemein-
heit auszuzeichnen:

fir 20 Jahre aktiven Dienst mit dem Feuer-
wehr-Zivilabzeichen in Bronze der Gemeinde
Kirchheim:

Robert Arndt

Florian Grabler

Michael Philipp

Michael Karrasch

Bettina WeiR3

flr 25 Jahre aktiven Dienst mit dem Feuer-
wehr-Zivilabzeichen in Silber der Gemeinde
Kirchheim: Franz Fischer

far 30 Jahre aktiven Dienst mit dem Feuer-
wehr-Zivilabzeichen in Gold der Gemeinde
Kirchheim: Alexander Endlinger

fir 40 Jahre aktiven Dienst mit dem Feuer-
wehrorden in Silber der Gemeinde Kirchheim:
Florian Aumiller, Franz Sepp

Der Zweite Biirgermeister Stephan Keck hat
die Auszeichnung am 22. Juli 2021 im Rahmen
der Jahreshauptversammlung der Freiwilligen
Feuerwehr Kirchheim tberreicht.

EHRENAMTLICHE AUS DEM SPORT NACHTRAGLICH AUSGEZEICHNET

Wiirdigung fiir langjédhriges Enrenamt: Ausgezeichnet durch den Landkreis wurden Hannelore Weil3, Sonja
Neupert und Dr. Heinz Barthelmes. Nicht auf dem Bild sind Stefan Striegl, Christian Miller und Patricia Walter.
Zur Ehrung gratulierten SVH-Vorstand Dr. Magnus Harlander, Ehrenvorsitzender Ewald Matejka und Erster
Blirgermeister Maximilian Boltl.

Eigentlich hatte sie turnusmaBig schon im No-
vember 2020 stattfinden sollen: die alljahrliche
Ehrungsveranstaltung des Landkreises Min-
chen flr ehrenamtlich Tatige aus Sport- und
Schiitzenvereinen. Wie so vieles im vergange-
nen Jahr musste jedoch leider auch diese Tradi-
tionsveranstaltung pandemiebedingt ausfallen.
In enger Zusammenarbeit mit den beteiligten
Stadten und Gemeinden konnte jedoch eine
adaquate Alternative gefunden werden, um die
Auszeichnungen dennoch im verdient wiirdi-
gen Rahmen vornehmen zu kdnnen.

Die zu Ehrenden wurden in den vergangenen
Monaten bei individuellen Ehrungsveranstal-
tungen durch die Biirgermeister ihrer jewei-
ligen Heimatgemeinden ausgezeichnet, bei
denen den Ehrenamtlichen die Ehrengaben
(Urkunde und Ehrennadel des Landkreises) aus-
gehandigt wurden.

42 Personen wurden nachtraglich geehrt. Da-
runter befanden sich sechs langjahrig ehren-
amtlich Tatige aus der Gemeinde, die eine oder
mehrere Funktionen in einem Verein ausgetbt
haben bzw. dies immer noch tun. Sie bringen

ihr Fachwissen mit in den Verein und erfillen
hier wertvolle Aufgaben. Landrat Christoph
GoObel lobte die Ausgezeichneten fiir ihr un-
ermudliches und bestandiges Engagement.
Insbesondere angesichts der gestiegenen An-
forderungen an professionelle Fihrung und
Organisation, aber auch hinsichtlich der hohen
Erwartungen der Vereinsmitglieder, leisteten
die Ausgezeichneten einen unermesslichen
Beitrag, der gar nicht hoch genug zu schatzen
sei, so Gobel.

Auch Erster Blrgermeister Maximilian Boltl dank-
te den Geehrten flr lhren Einsatz und gratulier-
te Stefan Striegl (seit 35 Jahren (1984 bis 2019)
ehrenamtlich engagiert beim SVH), Dr. Heinz
Barthelmes (seit 35 Jahren (1984 bis 2019) eh-
renamtlich engagiert beim SVH), Christian Miil-
ler (seit 17 Jahren (2002 bis 2019) ehrenamtlich
engagiert beim SVH), Sonja Neupert (seit 23
Jahren (1996 bis 2019) ehrenamtlich engagiert
beim SVH), Patricia Walter (seit 19 Jahren (2000
bis 2019) ehrenamtlich engagiert beim SVH),
Hannelore WeiB (seit 43Jahren (1976 bis 2019)
ehrenamtlich engagiert beim SVH).



FUNDTIER

Bereits im Friihjahr wurde ein kleines Katzchen
in der Gemeinde gefunden und im Tierheim
Miinchen abgegeben. Es handelt sich um eine
Europdisch Kurzhaar-Katze. Die Samtpfote ist
etwa vier Monate alt und inzwischen bei bester
Gesundheit. Vielleicht findet sich ja der Besitzer
oder ein liebevolles neues Zuhause. Auskunft
an der Rathaus-Zentrale, Tel. 089-90909-0

A99: BAU EINER BEHELFSBRUCKE

In den Nachten ab Donnerstag, 16. September
bis Montag, 20. September wird an der A99-An-
schlussstelle Kirchheim eine Behelfsbriicke in
vier Einzelabschnitten von Ost nach West ein-
gehoben. Der durchgehende Verkehr auf der
A 99 kann wahrend dieser Arbeiten weiter auf
der Autobahn flieBen. An der Anschlussstelle
Kirchheim kommt es in einzelnen Nachten zu
teilweisen Rampensperrungen - der Verkehr
wird lokal umgeleitet. Die Umleitungen sind
ausgeschildert. Infos finden Sie auf der Website
der Gemeinde: www.kirchheim-heimstetten.de

BAUMASSNAHME AM S-BAHNHOF
HEIMSTETTEN

SITZUNGSTERMIN

08. HAUPTAUSSCHUSSSITZUNG

Am Dienstag, 21.09.2021, 19.00 Uhr, findet in der Mensa der Grund- und Mittelschule Kirch-
heim, Heimstettner Stralle 12, 85551 Kirchheim b. Miinchen die

Offentlich:

1. Genehmigung der Niederschriften

3. Mitteilung aus der Verwaltung
3.1. Eingegangene Antrage

3.2.  Antworten zu Anfragen

3.3.  Sonstiges

TAGESORDNUNG

1.1.  07.Hauptausschusssitzung vom 13.07.2021 - &ffentlich
2. Antrag der Fraktion Biindnis 90 / die Griinen vom 29.8.2021:
"Umgestaltung Bonusmarkt in einen Unverpacktladen"

4. Verschiedenes
5. Bekanntgabe nicht-6ffentlich gefasster Beschliisse
6. Anfragen

Im Anschluss folgt eine nicht-6ffentliche Sitzung.

AUS DEM EINWOHNERMELDEAMT

Wie die Deutsche Bahn mitteilte, werden die
Bahnsteigarbeiten am S-Bahnhof Heimstetten
und Poing bis zum 27.09.2021 verldngert. Die
Zuge halten nicht in Heimstetten und Poing.
Der Schienenersatzverkehr erfolgt nur zwi-
schen Heimstetten und Poing, die Fahrten
nach Feldkirchen entfallen. Alle Fahrgdste aus
Heimstetten und Poing werden mit dem SEV
nach Grub umgeleitet. Der S-Bahnhof Grub ist
der einzige Umsteigepunkt in die S-Bahn in
Richtung Miinchen und Erding. Zur Entzerrung
der Situation fahrt der SEV im 10-Minuten Takt.
Es ist leider mit Behinderungen zu rechnen, pla-
nen Sie daher mehr Zeit ein. Nutzen Sie auch
den Linienbus 263 (Haltestelle auf der Nordseite
der Gleise). Der Linienbus fahrt den S-Bahnhof
Feldkirchen fahrplanmaBig an.

STELLENANGEBOTE

Die Gemeinde Kirchheim b. Minchen (ca.
13.000 Einwohner) sucht eine/n (m/w/d)
Sachgebietsleiter im Bauamt fiir die Bauver-
waltung - Vollzeit

Sachbearbeiter im Bereich Tiefbau - Vollzeit
Kassenverwalter - Vollzeit

Reinigungskraft - Vollzeit
Gemeindejugendarbeit und Jugendkoordi-
nation - Vollzeit

Bilichereimitarbeiter - Teilzeit (9 Std.)

Bei Interesse entnehmen Sie bitte weitere Infor-
mationen unserer Homepage unter:
www.kirchheim-heimstetten.de

Die Kirchheim 2024 GmbH sucht eine/n (m/w/d)
Leiter Kinder- und Jugendprogramm fiir die
Landesgartenschau Kirchheim 2024 (befris-
tet) - Vollzeit

Leiter Veranstaltungsprogramm/Kulturpro-
gramm fiir die Landesgartenschau Kirch-
heim 2024 (befristet) - Vollzeit

Bei Interesse entnehmen Sie bitte weitere Infor-
mationen unserer Homepage unter:
www.kirchheim2024.de

17/2021

Am 31.08.21 waren in der Gemeinde Kirch-
heim bei Miinchen

12.962 Personen
587 Personen

mit Hauptwohnsitz
mit Nebenwohnsitz

13.549 Personen
5 Personen
8 Personen

insgesamt gemeldet
Geburten Monat August
Sterbefélle Monat August

Einwohnermeldeamt Hintzen Tel. 90909-2104

LANDESGARTENSCHAU EINLADUNG ZUR BAUSTELLENFURHUNG

L
b 00k

Fiihrung auf der Baustelle: Schon die Jiingsten haben grolSes Interesse, was auf dem Geldnde fir den kiinf-

tigen Ortspark passiert. Erster Blirgermeister Maximilian BItl und Aufsichtsratsvorsitzender der Landesgarten-
schau 2024 GmbH Stephan Keck beantworteten im Rahmen der Ferienpcdidagogik die vielen Fragen der Kids
und nahmen so manche Idee in die néichsten Planungsrunden mit.

Sie mochten wissen, was auf der Landesgarten-
schau-Baustelle passiert? Dann melden Sie sich
furr eine unserer kostenlosen Fiihrungen an.

Die kommenden Termine sind:

Montag, 20. September, von 16.%° bis 18 Uhr
Freitag, 08. Oktober, von 11 bis 12.30 Uhr

Eine Anmeldung per E-Mail an: info@lgs2024.de
ist flir alle Fiihrungen erforderlich!

Bitte geben Sie dazu Ihren Namen, lhrer Telefon-
nummer und die teilnehmende Personenzahl an.
Telefonische Reservierungen sind ebenfalls mog-
lich (Blirozeiten: Montag: 8 bis 12 Uhr, Dienstag

und Donnerstag: 8 bis 16.30 Uhr, Tel. 089/90
909-2024). Personen, die sich nicht vorab an-
gemeldet haben, kdnnen an den Fiihrungen
leider nicht teilnehmen. Dauer der Fiihrung: 1
bis max. 2h. Treffpunkt: Jeweils stdlich der Bau-
stelle zum neuen Rathaus, Ecke Heimstettner
StraBe/Hauptstralle.

Wir bitten alle Teilnehmerinnen und Teilnehmer,
punktlich und mit festem Schuhwerk sowie
wetterentsprechender Kleidung zu erscheinen.
Extra ausgewiesene Parkplatze speziell fur die
Fiihrungen gibt es nicht.
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ARCHAOLOGIE AUF DER LANDESGARTENSCHAU-BAUSTELLE: ZWISCHENBERICHT

M-2020-2358-3
K IRCHHEIM, M:

LANDE SGARTENSCHAU
G -2021

BEFUND 111
PROFIL A-B

Klar erkennbar: Der Abdruck eines Pfostens im dunkleren Bereich. Die Archdologen vermuten dahinter einen
der beiden Torpfosten. Sie kbnnten den Zugang zu einem abgegrenzten Siedlungsareal dargestellt haben, in
enger Nachbarschaft zur grolSen Siedlung aus der Latenezeit, die seit Sommer 2019 unter der Gymnasiums-

baustelle zutage geférdert wurde.

Bislang hat die archdologische Begleitung der
BaumafBnahmen zur Landesgartenschau 2024 in
Kirchheim ca. 150 kleinere Befunde zutage gefor-
dert - ein spektakuldrer Einzelfund war jedoch
nicht dabei. In den Bereichen des zukinftigen
Parksees und des Wiesenparks spricht das zustan-
dige Biro in seinem Zwischenbericht von einer
Linsgesamt geringen Befunddichte”. So enthielten
die ermittelten Pfostengruben, Siedlungsgruben
und kleineren Graben auf dem Seegeldnde nur
wenig Material, das derzeit auch nur allgemein als
vorgeschichtlich bezeichnet werden kann.

Gerade im Wiesenpark, direkt neben der Baustel-
le zum Gymnasiumsneubau, hatten die Archéo-
logen auf mehr Befunde gehofft. Schlieflich war
unter der Gymnasiumsbaustelle seit Sommer

AUSGEZEICHNETE NACHHALTIGKEIT

Foto:3Archdologen

2019 eine grof3e Siedlung der Laténezeit zutage
geférdert worden. Tatsachlich fanden die Archdo-
logen im zukiinftigen Wiesenpark der Landesgar-
tenschau nun noch drei Hausgrundrisse (Hauser
5,6 und 7), die als Randbebauung dieser Siedlung
zu sehen sind.

Daneben fanden sich noch zwei weitere, ab-
gegrenzte Siedlungsareale. Das im Stidwesten
liegende Areal 1 war durch eine in Nord-Sud-
Richtung verlaufende Zaunreihe sowie mehrere
kleine Grdben vom umgebenden Geldnde abge-
grenzt. Einen Zugang diirften die beiden Pfosten-
gruben Nr. 41 und 42 anzeigen, bei welchen es
sich vermutlich um Torpfosten gehandelt haben
dirfte. Innerhalb der Umgrenzung befand sich
ein 100 Quadratmeter grof3es, quadratisches Ge-

baude. Einige tief eingegrabene Pfostengruben,
insbesondere in der westlichen Gebaudehlfte,
konnten auf eine zweistdckige Konstruktion hin-
deuten. Allerdings macht das wenige Fundma-
terial auch hier eine exakte Datierung schwierig.
Das zweite Areal befand sich am nérdlichen
Ende des Wiesenparks, unmittelbar stidlich des
bestehenden Waldchens. Hier bestand die Um-
grenzung aus einer Reihe Zaunpfosten, kleinere
Grdben waren nicht feststellbar. Innerhalb des
Areals stieBen die Archdologen auf zwei sich
Uberschneidende Hausgrundrisse, die darauf hin-
deuten, dass hier tiber einen langeren Zeitraum
gesiedelt wurde und Gebdude im Laufe der Zeit
erneuert werden mussten. Die starken Pfosten-
stellungen des in Nord-Stid-Richtung stehenden
Hauses 2 deuten ebenfalls auf eine eventuelle
Zweistockigkeit hin.

Es konnte sich aber auch um ein Gebdude zur
Lagerung von Getreide gehandelt haben. Bei
solchen Speicherbauten sind hdufig besonders
machtige Pfosten feststellbar, zum Einen, um das
Gebaude auf einer erhdhten Plattform errichten
zu kdnnen (um Schadlingsbefall zu verhindern),
zum anderen, um das groBe Gewicht der Vor-
rate tragen zu konnen. Denkbar ware also ein
Speicherbau, der zur Zugangskontrolle mit einer
Zaunkonstruktion umgeben war.

4Fur die zuklinftige Auswertung der archaologi-
schen Funde und Befunde rund um Gymnasium
und Wiesenpark wird das Verhdltnis dieser bei-
den Areale zur Siedlung unter der Gymnasiums-
baustelle von zentralem Interesse sein”, erklart
Gemeindearchdologin Jennifer Bagley. Haben
sie zeitgleich bestanden? Markieren sie vielleicht
den Beginn oder das Ende der Siedlung? Und wie
lassen sich diese einzelnen Bereiche in der Sied-
lungsstruktur interpretieren? Fiir die Archdolo-
ginnen und Archdologen geht die Arbeit nun am
Schreibtisch weiter.

Beitrag fiir die Zukunft: Leicher Engineering wurde mit dem Préidikat ,Deutschlands wertvollste Unterneh-
men” ausgezeichnet. Geschdftsfiihrer Christoph Leicher (links) und Leiter Business Development Sebastian
Binderberger setzen schon lange auf Nachhaltigkeit.

Als eines von gut 500 Unternehmen wurde die
Leicher Engineering aus Kirchheim zum dritten
Mal im Deutschland Test mit dem Pradikat
,Deutschlands wertvollste Unternehmen” aus-
gezeichnet. Das Besondere bei der diesjdhrigen
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Auszeichnung: Die Leicher Engineering ist zum
zweiten Mal in Folge Branchensieger im Maschi-
nen- und Anlagenbau und setzt auch dieses Mal
den Benchmark fiir weitere ausgezeichnete Un-
ternehmen. Das Ziel der Auszeichnung ist es

nicht, die Marktkapitalisierung oder den Wert
eines Unternehmens auszudriicken, sondern
welchen wertvollen Beitrag ein Unternehmen im
Bereich Nachhaltigkeit leistet. Deutschland -Test
hat gemeinsam mit dem Institut fir Manage-
ment- und Wirtschaftsforschung (IMWF) und mit
wissenschaftlicher Begleitung des Hamburger
WeltWirtschaftsInstituts (HWWI) untersucht, wel-
che Aktivitaten die Unternehmen in Deutschland
in Sachen Nachhaltigkeit unternehmen. Firr die
Studie wurden neben der Liste der gréf3ten Un-
ternehmen Deutschlands (nach Mitarbeiterzahl)
auch die Datenbank des Deutschen Nachhaltig-
keitskodex (DNK) verwendet. Als Orientierung
fur die Auswertung diente der GRI-Standard.
Die Leicher Engineering erstellt seit 2016 jahr-
lich ihren Nachhaltigkeitsbericht nach GRI-Stan-
dard auf freiwilliger Basis und verdffentlicht
diesen in der Datenbank des Deutschen Nach-
haltigkeitskodex. Christoph Leicher: ,Wir freuen
uns sehr Uber diese Auszeichnung und sehen
diese als Motivator, auch zukiinftig viele weitere
Aktionen im Bereich der Nachhaltigkeit zu star-
ten. Ein vorbildliches Nachhaltigkeitsmanage-
ment in Verbindung mit wirksamen Aktivitaten
im Bereich der Okonomie und sozialen Verant-
wortung stellt die Basis flir den 6konomischen
Erfolg dar”



Spatenstich fiir unser neues Rathaus

Ort der Entwicklung, der Begegnung, der Dienstleistung

e

Packen an fiir’s neue Rathaus: Projektleiter Adrian Okrey, Bezirkstagsprdsident Josef Mederer, Bundestags-

5 » Tar

abgeordneter Florian Hahn, Erster Blirgermeister Maximilian Bolt], Landtagsabgeordneter und stellvertretender
Landrat Ernst Weidenbusch, Bauamtsleiterin Angela Hartinger-Hirn und der damalige Personalratsvorsitze

Markus Béhmfeld beim Spatenstich Ende Juli.

Die Baufeldvorbereitungen sind abgeschlossen.
Der Spatenstich erfolgt. Kirchheim erhdlt ein
neues Rathaus mit Blrgersaal. Nach aktuellen
Planungen soll das Gebdude 2023 bezugsfertig
sein. Das Rathaus wird ein Ort der Entwicklung
- indem die Verwaltung als Motor des stadte-
baulichen, des 6kologischen, des kulturellen und
des sozialen Fortschritts am Ort im engen Dialog
mit Birgern und dem Gemeinderat tatig ist. Es
wird ein Ort der Begegnung geschaffen. Der Biir-
gersaal fasst bis zu 400 Personen und wird den
Vereinen den Platz geben, auf den schon lange
gewartet wird. Mit dem neuen Rathaus entsteht
ein Ort der Dienstleistung - mit modernen Biiros,
Begegnungsflachen fiir kooperatives Arbeiten
und ausreichend Besprechungsraumen. Ein neu-
es Rathaus, ein Standort. Von A wie Abfallbesei-
tigung bis Z wie Zivilschutz oder Zweitwoh-
nungssteuer - alles fiir unsere Birger unter ei-
nem Dach und nicht langer verteilt auf mehrere
Gebaude.,Vieles wird kiinftig fir die Biirger digi-
tal erfolgen. Das meiste aber braucht auch in Zu-
kunft auf der anderen Seite der Leitung uns als
Mitarbeiter vor Ort. Das personliche Zusammen-
kommen. Die menschliche Ndhe. Gerade in den
letzten Monaten haben wir gemerkt, dass es da-
rauf auch in Zukunft ankommt’, so Erster Biirger-
meister Maximilian Boltl.

Wichtige Fakten zum neuen Rathaus

Wie ist die Situation heute?

Das Rathaus Kirchheim in der Miinchner Stra3e
ist schon lange zu klein, nicht mehr zeitgemaf
und fir mobilitatseingeschrankte Personen
schwer zuganglich. Eroffnet wurde das Rat-
haus 1956 im alten Feuerwehrgebaude. Bereits
in den 1970er Jahren wurden aus Platzmangel
Abteilungen teilweise ausgelagert. In den dar-
auffolgenden Jahren eréffneten immer wieder
AuBenstellen. Heute ist die Kirchheimer Ge-
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meindeverwaltung auf sechs Standorte in den
Gemeindeteilen Kirchheim und Heimstetten
verteilt. Das Rathaus und der Biirgerservice be-
finden sich an zwei Standorten in Kirchheim.
Das Planungs- und Bauwesen, der Sachbereich
Umwelt, Energie und Abfallwirtschaft sowie die
Wirtschaftsforderung liegen in Heimstetten, das
Archiv ist aktuell am Bauhof in der Florianstral3e
untergebracht. Die Verteilung auf mehrere Stand-
orte fihrt intern zu Effizienzverlusten und ist fur
die Biirgerinnen und Biirger ausgesprochen un-
komfortabel. Zudem ist an allen Standorten die
Raumsituation sehr beengt, die Biiros und Zu-
gange sind nur teilweise barrierefrei. Es fehlen
Besprechungs- und Tagungsraume fiir Sitzungen
als auch ein groBerer Veranstaltungsraum.

Warum ist der Neubau notig?

Fir eine moderne Verwaltung, die fiir die Anfor-
derungen an eine auf 16.000 Einwohner wach-
sende Gemeinde gewappnet sein soll, ist die
Zusammenlegung aller Fachbereiche in einem
Gebdude dringend notwendig. An einem ge-
meinsamen Standort kann die Verwaltung im
besten Birgersinne effektiv arbeiten. Das Ge-
baude ist ausgelegt auf rund 110 Mitarbeiter.
Beim Neubau werden alle Anspriiche einer
modernen Dienstleistungsbehdrde berlicksich-
tigt. Dazu gehort auch eine besonders hohe
Gebaude- und Raumqualitdt. Konferenztechnik
fur verschiedenste Besprechungsformate und
Begegnungsflachen fir kollegialen Austausch
erganzen die klassischen Biiros im Sinne der sich
stetig verandernden Arbeitsweise. Alle Verwal-
tungsrdume sind durchgehend barrierefrei, die
flexiblen Prasenzraume sorgen fir eine birger-
nahe Verwaltung mit persdnlichen Gesprachen.
Naturlich wird das digitale Rathaus einen groBe-
ren Stellenwert einnehmen, gleichzeitig wird es
aber immer Bereiche geben, die nur personlich
erledigt werden kénnen. Etwa in der Sozialbe-

treuung, bei einer Bauberatung oder Aufgaben
des Standesamtes.

Was bietet der Neubau?

Das neue Rathaus wird ein Gebaude mit Iden-
tifikationscharakter fur die Birgerinnen und
Burger aller Gemeindeteile werden. Der Stand-
ort im neuen Ortspark an einer historischen
Verbindungsstelle zwischen Kirchheim und
Heimstetten wird das noch einmal betonen. Das
zwei- bis viergeschossige Gebdude passt sich op-
timal der umgebenden Bebauung an. Es besteht
direkter Anschluss an das bestehende und neu
zu schaffende Rad- und FuBgangerwegenetz.
Die Zufahrt zur Tiefgarage ist ebenerdig. Alle
Verwaltungsrdaume werden birgerfreundlich
zuganglich sein. Der Neubau bietet einen mo-
dernen Sitzungsaal, Besprechungs- und Frak-
tionszimmer, ein Trauzimmer mit Blick auf die
Alpen und den Ortspark. Das Gebdude wird als
KfW-Effizienzgebaude errichtet, dabei wird der
Standard KfW40 angestrebt. Das Rathaus erhalt
eine flachendeckende Photovoltaikanlage auf
dem Dach.

Kommt mit dem Neubau auch ein Biir-
gersaal?

Rathaus und Birgersaal werden gemeinsam ge-
baut. Dies hat der Gemeinderat im Januar 2020
entschieden. Der Biirgersaal fasst bis zu 400 Per-
sonen und wird gemeinsam mit dem Rathaus
2023 fertiggestellt.

Im Untergeschoss des Biirgersaals werden die
Raumlichkeiten fir einen gastronomischen Be-
trieb ausgebaut, der im AufBlenbereich einen
Biergarten fiir bis zu 100 Personen bietet. Die
Freianlage betrigt ca. 8.500 m* und grenzt im
Suden direkt an den Ortspark.

Was kostet der Neubau?

Nach aktuellem Stand rund 40 Millionen Euro.
Die Bautrdger beteiligten sich am Neubau mit
rund 7,4 Millionen Euro. Der Betrag flir den Rat-
hausneubau setzt sich aus allen fiir den Bau ei-
nes Gebaudes notwendigen Kosten zusammen.
Das betrifft in der Vorbereitung das Raumen
und Herrichten des Geldndes, ferner die Griin-
dungs- und Konstruktionskosten, die Kosten der
technischen Einrichtungen bis hin zu der Aus-
stattung des Gebaudes mit Mobeln. In den ge-
nannten Baukosten sind auch die Planungskos-
ten fuir den Rathausneubau enthalten: Bauliche
und nutzungsbedingte Anforderungen an einen
Neubau missen geplant und in der Umsetzung
koordiniert werden. Die Gemeinde kann mit
einer KfW-Férderung von tiber 2 Millionen Euro
rechnen. Weitere KfW-Investkredite sind in den
Folgejahren in Abhangigkeit von Baufortschritt
und Investitionsbedarf vorgesehen.

Was passiert mit dem alten Rathaus?
Uber eine Folgenutzung gibt es verschiedene
Ideen, Wiinsche und Anregungen, jedoch noch
keine Entscheidung.

Untergebracht werden sollen zum Beispiel die
Tafel und das Kleidercafé.
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Logik-Rdtsel fiir Zahlendetektive 1. - &. Klasse

Kénnt lhr folgende Aufgaben (6sen? Die Auflésung gibts in der nédchsten KIMI. Viel Erfolg!
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Sei still wie ein Mduschen,
pass auf wie ein Luchs,
sei fleifig wie ein Bienchen,
dann wirst schlau wie ein Fuchs!

Alles Gute
zur Einschulung!

Grafiken: stock.adobe.com
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Woche der Demenz vom 17. bis 26. September

- Weil es jeden treffen kann -

Demenz - was nun? - Wir

emenz ist eine Erkrankung, die das
D Leben von Betroffenen und deren An-

gehdrigen stark verandert. Durch die
verschiedenen kognitiven Beeintrachtigungen
sind Rollen, Verantwortlichkeiten und Aufgaben
neu in die Balance zu bringen. Dieses stellt eine
sich stetig wandelnde Herausforderung fiir das
gesamte Familiensystem und das soziale Umfeld
dar. Es gilt das Leben mit einer Demenzerkran-
kung anzunehmen, einen stimmigen Weg fur
alle zu finden und Lebensqualitat zu bewahren.

Als demenzfreundliche Kommune hat sich
Kirchheim auf den Weg gemacht und bietet
Betroffenen und deren Angehérigen bereits
eine Vielzahl von Angeboten:

P RegelmaBige Demenzsprechstunden - eine
Kooperation von der Nachbarschaftshilfe
Kirchheim, Heimstetten u. Landsham e.V.
und der Seniorenbeauftragten - Termine
jeweils in den Kirchheimer Mitteilungen.

» Demenz Pflegekurse durch die 6rtlche
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lassen Sie nicht alleine!

Nachbarschaftshilfe.

P Entlastungsangebote durch das Café Malta,
der Tagespflege im Collegium2000 sowie

den Demenzhelfern der Nachbarschaftshilfe.

P Weitere Beratungsangebote von den Fach-
stellen flr pflegende Angehdorige (Paritati-
scher Wohlfahrtsverband und Caritas sowie
dem Landratsamt Minchen und der Alz-
heimer Gesellschaft Miinchen Land).

» Unterstiitzungsangebote durch die
ortlichen Pflegedienste.

» Demenzfreundliche Apotheken.
P Hospizverein Kirchheim e. V. mit seinem Be-
ratungsangebote zur Patientenverfiigung,

Vollmacht und Betreuungsverfligung.

P Eine Gesprachsgruppe fiir die sich
kiimmernden Angehdrigen ist in Planung.

Wir lassen in unserer Gemeinde
niemanden allein - Sprechen Sie mit uns!

Ihre Seniorenbeauftragte der Gemeinde-
Dagmar Morgenroth

Nehmen Sie Kontakt auf:
Seniorenbeauftragte
Dagmar Morgenroth
Biroadresse: Miinchner Str. 6
85551 Kirchheim

Tel: 089 - 90909 - 5110

Mobil: 0152 - 530 831 86

E-Mail:
seniorenbeauftragte@kirchheim-heims-
tetten.de

Viele Informationen zum Thema finden
Sie auch auf der Website der Gemeinde
unter www.kirchheim-heimstetten.de




Seniorentagespflege: Ein wertvolles Entlastungsangebot im Collegium 2000

7~ O\
collegium 2000

,,Fur dich, Fiir mich, Fiir uns”

Im Rahmen der Bayerische Demenzwoche vom
17. - 26. September 2021, mochten wir einen
Einblick Gber unsere Arbeit geben. Unser herz-
liches und professionelles Team arbeitet nun
schon seit fast 9 Jahren erfolgreich nach der
MAKS Therapie. MAKS bedeutet:

motorisch, alltagspraktisch, kognitiv und sozial.

iese Therapie ist eine nicht medika-
D mentose Mehrkomponententherapie

mit motorischer, kognitiver und all-
tagspraktischer Forderung, sowie einer sozialen
Einstimmung.
Sie wird taglich am Vormittag und am Nachmit-
tag durchgefiihrt. Der Schwierigkeitsgrad ist auf
leichte bis mittelschwere Demenz ausgerichtet.
Die MAKS Therapie ist so ausgerichtet, dass die
Senioren einen ausgefillten, anregenden All-
tag erfahren. Es darf weder zu einer Uberforde-
rung noch zu einer Unterforderung fiihren und
gleichzeitig soll sie fordernd wirken.
Das oberste Ziel ist die Selbststandigkeit, um
die Alltagskompetenzen zu erhalten und zu for-
dern, die Lebensqualitdt soll erhalten bzw. ver-
bessert werden. Die Senioren kdnnen dadurch

so lang wie moglich zu Hause in ihrer gewohn-
ten Umgebung leben, und die hausliche Versor-
gung durch die Angehérigen wird erleichtert.
Die MAKS- Therapie besteht aus:

M- steht fiir motorische Aktivierung:

Wir erhalten und férdern die Grob- und Feinmo-
torik, das Gleichgewicht, sowie die Sinneswahr-
nehmung z. B. durch Sitzgymnastik, Sitz-Tanz,
Tanzen, Kegeln, Radeln auf dem Moto- Med, bei
Ballspielen oder Spaziergangen.

A- steht fiir alltagspraktische Aktivierung:
Alltagspraktische Aktivitdten werden erhalten
und gefordert. Dabei werden die Grob- und
Feinmotorik, die Beweglichkeit und die soziale
Kompetenzen angeregt und gefordert. Auch die
kognitiven Fahigkeiten werden angesprochen
und es entsteht ganz nebenbei ein angeregter
Austausch Uiber biographische Erlebnisse. Auch
beim Kochen und Backen, bei der Gartenarbeit
und bei den gestalterischen Tatigkeiten wird
eine rege Kommunikation erreicht.

K- steht fiir kognitive Aktivierung:

Wir regen an und férdern die kognitiven Pro-
zesse durch Gedachtnistraining, Rechnen,
Schreiben und Lesen. Wir benutzen dazu einen
Flip Chart, damit auch die Senioren mit einge-
schrénkter Sehfdhigkeit alles genau erkennen
kdnnen oder wir vergroBern unsere Arbeitsblat-
ter auf DIN A3 z. B. beim Bingo oder beim Kreuz-

gitter, damit alle Senioren es gut lesen kénnen.

S- steht fiir soziale Einstimmung:

Sich erleben als Teil einer sozialen Gruppe, die
Férderung von sozialen Fahigkeiten und die
Vermittlung von Wertschétzung fiihren schnell
zu einem Gemeinschaftsgefihl bei unseren
Gasten. Die BegriiBung und das gemeinsame
Singen: ,,Froh zu sein bedarf es wenig und wer
froh ist, ist ein Konig”, gehort taglich zur sozia-
len Einstimmung wie der Kalenderspruch. Der
Austausch Uber biographische Gemeinsamkei-
ten, Unterschiede und Erlebtes, sowie die tag-
liche Zeitungsrunde regen zu Gesprachen an.

Liebe Senioren und Angehorige aus der Ge-
meinde Kirchheim und aus den umliegenden
Nachbargemeinden: Ich freue mich, Sie per-
sonlich kennen zu lernen beim ,,Tag der offe-
nen Tur" Bitte melden Sie sich bis spatestens
Freitagmittag vor dem Termin telefonisch an:
089/945673030 oder per mail: tagespflege@
collegium2000.com

Die Termine sind immer samstag von 10:00
Uhr bis 12:00 Uhr

25. September, 02. Oktober, 30. Oktober,

06. November, 04. Dezember, 11. Dezember.

Ihre Ingrid Peter-Rimbdck,
Leitung der Tagespflege

Soziale Betreuung - Stationare Pflege

ORI [<i Ov? cRXBOR?
Q@X #+0illn@wi ¢ i@

ine Schriftart (Webdings), die vielleicht
Enicht jedem bekannt ist und dennoch

versucht der ein oder andere dies zu le-
sen beziehungsweise dies zu verstehen, wofiir
dieser Satz wohl stehen mag. Wir verraten es
Ihnen gern, denn mit diesen Satz mochten wir
unsere Arbeit, gerade in Bezug auf Demenz, im
Collegium 2000 veranschaulichen.

Entdecke das bereits zuriickliegende Leben
und fihle die noch vorhandenen Wiinsche.

Die Lebensgeschichte eines Menschen bildet
die Wurzeln des Lebens und diese Wurzeln
geben einen Menschen Halt und Sicherheit.
Mit dem Umzug in ein Seniorenheim, wird die
Sicherheit oftmals auf dem Kopf gestellt. Auch
fur die Angehdrigen bedeutet dies nicht selten
ein innerlicher Konflikt. Da kommen schnell
Fragen wie zum Beispiel:,Habe ich wirklich die
richtige Entscheidung fiir meine Mutter/ Vater
getroffen?”,Soll ich meine Mutter/ Vater wieder
mit nach Hause nehmen?” auf. An dieser Stelle
mochten wir versuchen, lhnen liebe Angehéri-
ge, diesen inneren Konflikt etwas zu nehmen.
Und hierbei spielt fiir uns das Wissen tber die
Biografie des Bewohners eine entscheidende
Rolle, da oftmals ein Bewohner mit einer de-
menziellen Erkrankung, die flr uns wichtigen
Informationen leider nicht preisgeben kann.
Aber nicht, weil er nicht will, sondern weil er

17/2021

nicht kann. Ein Geflihl welches man sich nur
schwer vorstellen kann. Doch wie ist es lhnen
lieber Leser beim Lesen des ersten Satzes er-
gangen? Und wie empfanden Sie schlieBlich
die Auflosung des Satzes?

Wir als Team versuchen durch individuelle und
innovative Moglichkeiten und Ideen das Wohl-
befinden unserer Bewohner zu bereichern.
Grundsatzlich braucht es dafiir nicht immer
viel Geld, wie zum Beispiel fir einen Bewohner,
der trotz Demenz noch mehrere Sprachen be-
herrscht, ihm die Geburtstagskarte so zu ge-
stalten, das auf den jeweiligen Sprachen (auch
Dank Google) ein kurzer Spruch zu lesen ist.
Oder wenn eine Dame Kinder sehr mochte, ihr
eine ansprechende Babypuppe anzubieten, die
sie im Arm halten und wiegen kann. Aber auch
das Wissen Uber bestimmte Lieblingsmusik
oder Gedichte kann ungeahnte positive Kréfte
entfalten, gerade wenn der Bewohner sich un-
sicher flihlt und aufgrund dessen unruhig wirkt.
Und dann ist da noch unsere ,Kreative Werk-
statt” die nicht ohne Grund so heif3t, denn das
Team der sozialen Betreuung entwirft auch ein-
zigartige Beschaftigungsangebote, welche sich
unter anderem auf die Biografien beziehen und
zum Einsatz kommen. Da findet sogar ein Pla-
netensystem fir einen Hobbyastrologen oder
eine Holzplatte, fir einen ehemaligen Kinstler,
mit verschiedenen Materialien daran, im Haus
Collegium 2000 Platz.

Unseren Beitrag mdchten wir gerne mit einer
kurzen Songtextpassage,Irgendwas bleibt” von
Silbermond beenden,,....Gib mir'n kleines biss-

chen Sicherheit, in einer Welt in der nichts sicher
scheint, gib mir in dieser schnellen Zeit, irgend-
was das bleibt, gib mir einfach nur’n bisschen
Halt und wieg mich einfach nur in Sicherheit,
hol mich aus dieser schnellen Zeit.. "

Es griiBt das Team vom Collegium 2000.

Podcast zu Demenz und Familie

Der Podcast wendet sich vor allem (aber nicht
nur) an Angehorige von Menschen mit Demenz
und mochte diese zu Wort kommen lassen. Hosts
sind Anja Kalin (Coach und pflegende Angehori-
ge) und Peggy Elfmann (Journalistin, Bloggerin
und pflegende Angehdrige). ,Mit dem Podcast
,Leben, Lieben, Pflegen” mochten wir den An-
gehdrigen eine Stimme geben, sie informieren,
Tabuthemen ansprechen und ihnen konkrete
Tipps geben. Zurzeit leben in Deutschland rund
1,7 Millionen Menschen, die an Alzheimer oder
einer anderen Form von Demenz erkrankt sind.
Aktuell werden etwa zwei Drittel der Menschen
mit Demenz zu Hause von ihren Angehdrigen
versorgt und gepflegt.

Bei ,Leben, Lieben, Pflegen - Der Podcast zu De-
menz und Familie” geht es nicht um reine Wis-
sensvermittlung, sondern vor allem darum, die
Perspektive der pflegenden Angehérigen zu zei-
gen. Neben den rund 30-miniitigen monatlichen
Gesprdchen wird es praktische Tipps zum Thema
Demenz geben, zum Beispiel Buchtipps und
Kurzimpulse. Abrufen unter:
www.desideriacare.de und
www.alzheimerundwir.com
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Informationen der Nachbarschaftshilfe Kirchheim-Heimstetten u. Landsham e.V.

Pflegekurs Demenz

Die Pflege von Menschen mit Demenz erfor-
dert von den Angehdérigen einen sehr gro3en
Einsatz. Taglich kdnnen Situationen entste-
hen, die verunsichern und liberfordern. Selbst
in sehr liebevollen Beziehungen erfahren An-
gehorige bald ihre Grenzen, wenn sie in der
Situation alleine gelassen sind.

Es gibt Hilfe!
Mit einem halb- oder ganztdgigen Kurs wollen

wir Angehorige unterstiitzen. Gerne sind auch
weitere Interessierte eingeladen.

Fragen an unsere Pflegedienstleitung

Barbara Fromm, die den Kurs leitet:

Welche Inhalte bietet der Kurs?

Ich versuche ein kleines Basiswissen lber die
Erkrankung Demenz zu vermitteln. Symptome,
Diagnostik, Verlauf, Moglichkeiten der Unter-
stlitzung. Besonders wichtig sind aber die Fra-
gen der Teilnehmer.

Welche Erfahrungen machen Sie

mit den Teilnehmern?

Anfangs erlebe ich Teilnehmer oft als vorsichtig
und scheu. Es fallt schwer, Gber die Verdanderun-
gen und Belastungen zu sprechen. Das dndert
sich sehr schnell, weil die Teilnehmer spiren, sie
haben anndhernd die gleichen Probleme und
sie verstehen einander. Es tut dann sehr gut,
einfach erzdhlen zu kénnen.

Welche Fragen haben die Teilnehmer,

was belastet sie?

Es sind viele alltégliche Situationen, die alle Be-
teiligten unter Stress setzen. Wir versuchen an-
hand von Fallbeispielen, Ldsungen aufzuzeigen.
Manchmal vergessen Angehdrige ihre eigenen
Bedirfnisse, weil die Pflege sehr viel Raum und
Zeit einnimmt.

Was méchten Sie mit dem Kurs erreichen?
Vor allem ein Verstandnis daftr, was mit Men-
schen passiert, die an Demenz erkranken.

Was ist Ihnen wichtig?

Ich hoffe sehr, dass Angehorige nach dem Kurs
wissen, dass wir sie nicht alleine lassen. Die At-
mosphare in diesen Kursen berthrt mich immer
sehr. Besonders freut mich, dass es schon Teil-
nehmer gab, die anschlieBend in unserem Team
mitarbeiten wollten.
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Ein Angehodrigengesprach

Frau J. versorgt seit Jahren ihre Schwieger-
mutter. Sie leben in einem gemeinsamen
Haus, zusammen mit den Enkelkindern sind 3
Generationen unter einem Dach.

Fragen an Fr.J.

Als Sie die Diagnose Demenz fiir Ihre Schwieger-
mutter bekamen, war das sicher sehr schwer fiir
Sie. Wie haben Sie anfangs reagiert?

Die Diagnose stellte sich nach einer Operation
heraus. Uns wurde bewusst, dass es bereits tGiber
einen langeren Zeitraum Symptome gab, die wir
nun der Erkrankung zuordnen konnten. Ich ha-
be dazu viel Literatur gelesen.

An welchen Vorkommnissen haben Sie bemerkt,
dass sich etwas verdndert?

Meine Schwiegermutter schilderte oft Vorgange
anders, als sie in Wirklichkeit abliefen. Mit ihren
Erklarungen versuchte sie, die schmerzlichen
Defizite zu verdrangen.

Was hilft Ihnen den Alltag gut zu schaffen? Kann
die Betreuung durch eine Mitarbeiterin des Pfle-
gedienstes entlasten?

Es geht nur mit Hilfe. Meine Familie unterstiitzt
sehr, auch die Enkel. Dazu braucht es Hilfe von
AuBen. Ich bin auch sehr froh tber die fachliche
Beratung. Die Betreuung durch die Mitarbei-
terin der Nachbarschaftshilfe nimmt meine
Schwiegermutter sehr gut an, denn sie weil3 gut
mit ihr umzugehen. Wichtig ist, sich friihzeitig
Unterstitzung zu holen. Wenn die Erkrankung
noch nicht soweit fortgeschritten ist, kann der
Betroffene sich noch besser darauf einstellen.

Wo wiinschen Sie sich mehr Unterstiitzung?
Die Leistungen der Pflegekasse sollten erweitert
werden.

Was wiirden Sie Familien raten, in denen auch
die Erkrankung Demenz auftritt?

Gehen Sie offen damit um, informieren Sie lhre
Familie, Freunde, Nachbarn. Die Erkrankung ist
nicht heilbar, schreitet fort, holen Sie sich recht-
zeitig Hilfe!

Kénnen Sie uns von einem schénen Moment in
den letzten Monaten berichten?

Ja, solche Momente gibt es. Pl6tzlich ist meine
Schwiegermutter sehr klar und nimmt teil an
unserer Welt. Sie erzahlt etwas von friiher und
wir kdnnen oft zusammen herzlich lachen.

Fragen an unsere Mitarbeiterin
Doris Rohde

Wie lange betreuen Sie schon Menschen mit De-
menz und was war lhre Motivation?

Ich bin seit ca. eineinhalb Jahren bei der Nach-
barschaftshilfe. Schon immer habe ich gerne
Zeit mit Menschen verbracht und ich wollte
etwas Sinnvolles tun.

Welche Erfahrungen machen Sie? Ist es manch-
mal schwierig, eine Beziehung zu den betroffe-
nen Menschen aufzubauen?

Der Kontakt zu den Menschen fallt mir nicht
schwer. Sie spiiren, wenn man ihnen mit Geduld
und Respekt begegnet. Denn neben all den Din-
gen, die verloren gehen, haben sie immer noch
viele Fahigkeiten und sind wertvolle Menschen.

Was bedeutet lhre Unterstiitzung fiir die
Angehérigen?

Fir die Angehdrigen ist es entlastend, nicht
immer zustandig zu sein. Und sie freuen sich,
wenn sie erleben, wie gut die Betreuung ange-
nommen wird. Ich nehme mir auch Zeit fiir die
vielen Sorgen.

Gibt es ein besonderes Erlebnis, dass Sie
erzéihlen méchten?

Uber viele Wochen habe ich mit einem Herrn,
der schon sehr fortgeschritten an Demenz
erkrankt war, lange Spaziergdnge gemacht.
Korperlich hatte er kaum Einschrankungen. An
einem Tag blieb er pl6tzlich stehen, sah mich
direkt an und umarmte mich mit den Worten
»das musste jetzt mal sein”.

Nachbarschaftshilfe Kirchheim, Heimstetten
u. Landsham e.V.

Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim

Tel. 0899030759 / info@nbhk.de
www.nbhk.de

Angebote der
Nachbarschaftshilfe

Betreuung zu Hause

ie eigene Wohnung, der eigene Garten
D ist fir Menschen mit Demenz oftmals

ein Platz, an dem sie sich noch sicher
und geborgen fiihlen. Die Welt da drauf3en wird
zunehmend komplexer und tberfordert. Dieser
soziale Riickzug ist nachvollziehbar, birgt aber
die Gefahr, dass die Erkrankung eher noch
schneller voranschreitet, da notwendige Reize,
Kontakte und Bewegung fehlen.

Wir besuchen diese Menschen zu Hause, knlp-
fen behutsam Kontakt und schenken gemein-
same Zeit. Auch Menschen mit Demenz haben
noch viele Fahigkeiten, an denen wir ansetzen
konnen. Kleine Erfolgserlebnisse verschaffen
glickliche Momente.

Unsere Mitarbeiter sind im Umgang mit De-
menzerkrankten geschult und werden fachlich
begleitet. Die Besuchstermine werden
individuell abgestimmt.



Vergesslich aber nicht vergessen - Leben mit Demenz

Alzheimer Gesellschaft
Landkreis Miinchen e.V.

nz
\ » gelbsthilfe NetzwerkDeme

Demenz - den Weg gemeinsam gehen
Die Alzheimer Gesellschaft Landkreis
Miinchen e.V. stellt sich vor

ir, die AGLM (Alzheimer Gesellschaft

Landkreis Miinchen e.V.) sind ein ge-
meinntitziger Verein, der sich fir die Belange
von Menschen mit Demenz und deren An-
gehdrige im gesamten Landkreis Miinchen
seit Uber 10 Jahren einsetzt. Die AGLM ist mit
verschiedenen Organisationen, die sich auf
Demenz spezialisiert haben, vernetzt. Wenn ein
Familienmitglied oder Freund an einer Demenz
erkrankt, stellt dies das ganze Umfeld vor neue
Herausforderungen. Wie geht es weiter, trotz
der Diagnose Demenz? Was kann ich/ kénnen
wir tun? Bei diesen und weiteren Fragen unter-
stitzen wir Menschen mit Demenz und deren
Familie in ihrer Lebenssituation, selbst (neue)
Wege zu gehen, die zur Forderung und Erhal-
tung der Lebensqualitat beitragen. Unser Ziel
ist es, dass Menschen mit Demenz und ihre An-
gehorigen Teil der Gemeinschaft bleiben, nicht
ausgegrenzt werden, unter uns und inmitten
ihrer Gemeinde leben kénnen

Unsere Angebote fiir Sie:

Kostenloses Beratungsangebot fiir alle
Biirger/innen im Landkreis Miinchen:

Die Beratungen finden persénlich in der Ge-
schéftsstelle oder auch in der eigenen Hauslich-
keit statt. Des Weiteren bieten wir Beratung per
Telefon, per E-Mail oder online via Zoom an.

Ansprechpartner fiir Wohngemeinschaften fiir
Menschen mit Demenz :

Wir informieren und beraten Sie rund um das
Thema Wohngemeinschaften fir Menschen mit
Demenz.

Schulungen fiir An- und Zugehdrige:

Die AGLM bietet jéhrlich die Schulung,Hilfe beim
Helfen” (Barmer) und die Schulung Edukation®
Demenz (Entlastung durch Férderung der Kom-
munikation bei Demenz) fiir pflegende Angeho-
rige von Menschen mit Demenz an.
Selbsthilfegruppen in verschiedenen Gemeinden:
Wir unterstiitzen und begleiten Selbsthilfegrup-
pen in verschiedenen Gemeinden.

In Planung sind gefiihrte Angehdrigengruppen.
Betreuungsangebote fiir Menschen mit Demenz:
Zur Entlastung von pflegenden An- und Zugeho-
rigen bieten wir im Stiden des Landkreises Einzel-
betreuungen durch ehrenamtliche Helfer*innen
an. Weitere Angebote sind die Betreuungsgrup-
pen ,Herbstwind” und Tanztees in verschiedenen
Gemeinden.

Um die Situation von Menschen mit Demenz
und deren Familie in den einzelnen Gemeinden
zu verbessern, nehmen wir an den Arbeitskrei-
sen und Workshops, die von den einzelnen Ge-
meinden organisiert werden, teil. Auch die Idee
dieses Beitrages ist beim Demenz-Experten-
Workshop Kirchheim entstanden.

Nehmen Sie Kontakt mit uns auf:

Alzheimer Gesellschaft Landkreis Miinchen e.V.
HauptstraBe 42, 82008 Unterhaching

Tel.: 089 / 6605 9222

E-Mail: kontakt@aglm.de

Weitere Angebote und Informationen

finden Sie unter: www.aglm.de

Geférdert wird die Arbeit der AGLM vom
Landratsamt Miinchen.

Biichertisch zur Veranstaltung

Im Rahmen des Kindertheaters,, Vom Fuchs,
der den Verstand verlor” macht die Bilicherei
einen Buichertisch mit Bilderblichern zum
Thema Demenz. Hier einige Titel, die wir
ausstellen werden:
Mia liebt ihren Opa
Uber alles! Aber in
letzter Zeit ist Opa
komisch und weil3
. die kinderleichtesten
Sachen nicht mehr:
Wo er seine Schuhe
~ zuletzt gesehen hat,
" woflr der Wasser-
kocher einen Stecker
hat, welcher Tag heute ist — und wer Mia
Uberhaupt ist. Opa ist dement. Mia hilft ihm
auf ihre ganz spezielle Weise, indem sie ihm
alles immer wieder neu erklart und ihm so
die Angst vor dem Alltag nimmt. Ein wun-
derbar illustriertes, einflihlsames Buch zum
Thema Demenz und Alzheimer.

Dpa Rainer weill nicht mehr

Gleich neben Matti

Fv ¥ .~.—.  wohntdie freundliche

(‘mnfé - ﬂﬂv‘w » FrauRose. Oma Rose
uT

hat viel Zeit fir ihn,
sie spielen oft zusam-
men, legen Puzzle,
lesen oder backen.

- In letzter Zeit verhalt
sich Oma Rose aber
etwas merkwdirdig.
Sie wird vergesslich.
An einem Tag vergisst sie sogar, den Herd
auszuschalten. Alle machen sich groR3e
Sorgen.

Demenz - Was nun? Wege gemeinsam gehen

Lassen Sie eine Diagnose durch Ihren Haus- bzw.
Facharzt oder eine Gedachtnisambulanz erstellen.

Wenn die Krankheit beginnt:

Kontaktieren Sie eine der Beratungsstellen
Vorsorgevollmacht und Patientenverfiigung
verfassen

Schwerbehindertenausweis beantragen

Besuch von Betreuungsgruppen

Ergo- und Kunsttherapie

Musik und Tanztee

Verhinderungspflege in Anspruch nehmen
Friihzeitige Wohnungsanpassung
Hilfsmittel nutzen

Beratungstellen informieren Sie gerne liber das

Krankheitsbild, zeigen Entlastungsmaéglichkeiten auf,

kléren sozialrechtliche Fragen und geben praktische
Hilfe zum Umgang mit Demenzkranken.

Grafik: Landratsamt Miinchen
17/2021

Leistungen der Pflegeversicherung beantragen

Stundenweise Betreuung durch Demenzhelfer

Ist es Demenz?

Eine Gedachtnisambulanz oder eine Tages-
klinik bieten eine spezialisierte Behandlung.

Wenn die Krankheit fortschreitet:

Sie kdnnen
etwas tun!

Hier bekommen
Sie kompetente
Hilfe:

Hilfe fur pflegende
Angehdrige:

+ Betreuung beim Amtsgericht anregen, falls
keine Vollmacht vorhanden ist

« Erhoéhungsantrag fiir den Schwerbehinder-
tenausweis stellen

+ Erhohung des Pflegegrades beantragen

Pflegedienst einschalten

Haushaltsnahe Dienste beauftragen

Besuch einer Tagespflegeeinrichtung
Kurzzeitpflege im Pflegeheim nutzen
Einzug in eine Demenz-WG oder Pflegeheim
Angebote der Hospiz- oder Palliativ-
versorgung nutzen

In einer Angehorigengruppe kénnen Sie sich
austauschen und Sie bekommen wertvolle
Tipps.
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Café Malta fiir Menschen mit Demenz

Malteser

...weil Ndhe zihlt.

Angebot der Malteser
in Kirchheim

inen Menschen mit Demenz zu pflegen,
Eist eine grof3e Herausforderung. Der Be-

troffene bendétigt rund um die Uhr Auf-
merksamkeit. Zeit fir sich selbst bleibt pfle-
genden Angehdrigen oft nur wenig. Deshalb
haben die Malteser vor rund sieben Jahren in
Kirchheim ein Café Malta gegriindet, um Men-
schen in der Friihphase einer demenziellen Er-
krankung und ihren Angehdrigen ein wenig
Erleichterung im Alltag zu verschaffen. Auch
wéhrend der Corona Pandemie fand Dietlinde
Pointner immer einen Weg, um die bis zu zwolf
Gaste des Café Malta zu unterstiitzen. Mal waren
es telefonische Besuche, mal Besuche auf der
Terrasse. ,Wahrend des Lockdowns waren alle
unterstitzenden Einrichtungen wie Tagespfle-
ge geschlossen’, berichtet Dietlinde Pointner,
Leiterin des Café Malta.,,Demenzkranke, deren
Angehdrige die alleinige Betreuung wahrend
des Lockdowns nicht mehr schafften, haben wir
Eins zu Eins betreut. Auch wenn Corona geht,
Demenz bleibt!”

Auch flr Familie S. aus Heimstetten ist das An-
gebot der Malteser ein Segen. Jeden Freitag
verbringt Herr S. den Nachmittag in Gemein-
schaft mit anderen Frauen und Méannern, die
wie er an einer Demenz leiden. Dabei werden
sie von geschulten und ausgebildeten Malteser
Demenzhelfern begleitet. Vor zehn Jahren war

das Leben von Familie S. noch in Ordnung. Das
Ehepaar hatte sich im Ruhestand eingerichtet,
bei der Arbeit im Garten war Herr S. glicklich.
,Nach der Arbeit hat er schnell die Krawatte
abgelegt, ist raus in den Garten, hat hier etwas
gezupft und da etwas zurilickgeschnitten. Das
hat ihm geholfen den Stress von der Arbeit ab-
zuschutteln!, erzahlt seine Frau und fligt hinzu:
»Mein Mann war immer sehr fleiffig und hat im
Haus alles selbst gebaut und renoviert” Doch

Jeden Freitag bringt Frau S. aus Heimstetten ihren Mann
zu den Maltesern ins Café Malta in Kirchheim.
(Foto: Julia Krill: Malteser)

wann bemerkte sie die ersten Verdnderungen?

,Die Krankheit kam schleichend. Mein Mann hat
sich anfangs mehr zurtickgezogen und ist eigen-
williger geworden. Eines Tages hat er gesagt, mir
bricht das Leben weg. Da haben wir angefangen
alles in einen Block aufzuschreiben. Ich habe
viele Fotos von der Familie und von Freunden
dazu eingeklebt. Das half ihm sich zu erinnern,

Doch das letzte halbe Jahr konnte ich zusehen,
wie ihm jeden Tag etwas wegbrockelte. Mittler-
weile kann er sich nicht mehr mitteilen. Das ist
das Schlimmste. lhm fehlen die Worte!” Zweimal

in der Woche besucht Herr S. inzwischen eine
Einrichtung der Tagespflege in Heimstetten.
Uber einen Artikel in den KIMI vor zwei Jahren
erfuhr Frau S. vom Angebot der Malteser.,,Unser
Arzt hat mich darin bestarkt. Es sei wichtig fur
meinen Mann, dass er sich auf neue Menschen
einstellt’, erzahlt Frau S. Seitdem besucht Herr S.
jeden Freitag das Café Malta.,, Ich bin sehr froh
dariiber, es hilft mir, zu wissen, dass er hier liebe-
voll aufgenommen wird und dass man hier sehr
auf jeden einzelnen Charakter achtet. Die Ehren-
amtlichen und Frau Pointner sind wunderbar!”

Jahrelange Erfahrung und Kompetenz kenn-
zeichnen die Malteser Demenzarbeit. Bei der
Betreuung demenziell erkrankter Menschen
orientieren sich die Malteser am international
anerkannten Silviahemmet Konzept aus Schwe-
den, das eine Pflegephilosophie beinhaltet, die
die kompetente und patientenorientierte Ver-
sorgung von demenziell erkrankten Patienten
ermdglicht. Gleichzeitig unterstiitzen die Malte-
ser die zu Hause pflegenden Angehdrigen durch
Beratung und Hilfsangebote. Die Gestaltung
der Nachmittage im Café Malta Gbernehmen
qualifizierte, nach dem Silviahemmet Konzept
geschulte ehrenamtliche Demenzbegleiter, be-
gleitet und gefiihrt von einer hauptamtlichen
Fachkraft. Es gibt verschiedene Beschaftigungs-
angebote und Aktivitaten. Ob eine Runde Bingo
gespielt, gerdtselt oder je nach Jahreszeit spa-
zieren gegangen oder gebastelt wird, entschei-
den die Gaste gemeinsam

Weitere Informationen:

Julia Krill, Malteser Hilfsdienst gemeinniitzige
GmbH, Presse und Offentlichkeitsarbeit
Bahnhofstral3e 2a, 82166 Grafelfing,

Tel: 089/85808055, Mobil 0160/90966968
julia.krill@malteser.org
www.malteser-bistum-muenchen.de

Was ist das Café Malta?

Das Café Malta ist ein Angebot der Malteser fir
Menschen im Frihstadium einer Demenz in
Kooperation mit der Gemeinde Kirchheim. Im
»Café Malta” erhalten von Demenz betroffene
Menschen einmal in der Woche individuelle
Unterstltzung. Die Gestaltung der Nachmit-
tage Ubernehmen qualifizierte und erfahrene
Demenzbegleiter.

Das Café findet jeden Freitag von 14 - 17 Uhr
statt in den Raumen der Cantate Kirche.

Wer sich oder seinen Angehdérigen fir das Café
Malta anmelden mochte, wendet sich an:

Dietlinde Pointner, Leiterin des Malteser Café
Malta, Mobil: 0151 / 12189085 oder

E-Mail: CafeMalta.Kirchheim@malteser.org
Mehr Informationen zur Malteser Demenzarbeit
unter: www.malteser-demenzkompetenz.de

Bayrischen Demenzwoche: Café
Malta offnet fiir Interessierte

Am Freitag, den 17. September 2021 6ffnen die
Malteser von 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr im Rah-
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men der Bayrischen Demenzwoche zum ersten
Mal das Café Malta fiir interessierte Blirgerinnen
und Burger und fur alle, die gerne einfach mal
bei uns vorbeischauen mochten.

Lassen Sie sich an diesem Nachmittag mit
selbstgebackenen Kuchen und Kaffee verwoh-
nen. Der Nachmittag wird musikalisch durch
Herrn Bernd Pawellek mit seinem Keyboard be-
gleitet. Es wird gemeinsam gesungen. Wir lassen
uns von dem Marchen - Die Steinsuppe - ein-
fangen. Mal sehen was passiert.

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Von nun an wird es einmal im Monat ein offenes
Café Malta geben.

Unser TV Tipp

Am 22. September 2021 um 19 Uhr strahlt das
Bayerische Fernsehen in der Sendung Stationen
einen Bericht zum Thema Demenz aus.
,STATIONEN“-Moderator Benedikt Schregle
macht sich in der Bayerischen Demenzwoche
auf die Suche nach neuen Modellen und
Projekten des Miteinanders.

Schauen Sie doch mal rein!
https://www.br.de/br-fernsehen/programmka-
lender/ausstrahlung-2612004.html

heim.

Vom Fuchs, der den Verstand verlor
21.09.21 um 15.3° Uhr
im JUZ Kirchheim, Hauptstr. 30A.

Vom Fuchs, der den Verstand verlor, eine anriih-
rende Geschichte von Freundschaft, Hilfsbereit-
schaft und sozialen Miteinander - Figurenthea-
ter fur Kinder ab dem Vorschulalter.

Wer alles weil3, kann lange leben, denkt der
Fuchs und lebt sein Leben voller Abenteuer. Als
trickreicher Jager weil} er ganz genau, wie man
eine Gans, eine Maus oder ein Huhn fangt und



er weil, wie man geschickt den gefdhrlichen
Jagdhunden entkommt. Die jungen Fiichse lau-
schen wissbegierig und gebannt seinen span-
nenden Geschichten.

Je dlter der Fuchs aber wird, desto vergesslicher
wird er. Er vergisst sogar, dass er ein Fuchs ist.
Ein letztes Mal kann er den gefahrlichen Jagd-
hunden noch knapp entkommen und versteckt
sich. Dennoch finden ihn die jungen Fiichse und
kiimmern sich um liebevoll um ihn.

Anlasslich des Welt-Alzheimertages ladt die Se-
niorenbeauftragte der Gemeinde in Koopera-
tion mit dem Jugendzentrum Kirchheim Kinder
ab dem Vorschulalter zum unterhaltsamen und
humorvollen Figurentheater ein. Wir freuen uns
auf viele kleine und grof3e Besucher!

Der Eintritt ist frei -
Eine Anmeldung ist erforderlich
Tel: 089 90909 5110

Termine

Bayerische Demenzwoche vom

17.09.-26.09.2021
Anlésslich der zweiten bayerischen Demenz-

woche vom 17.09.-26.09.2021 finden zahlreiche
Veranstaltungen zum Thema Demenz statt.
Schauen Sie doch mal in den Veranstaltungs-
kalender hinein.
https://demenzwoche.bayern. Unsere Ge-
meinde ist ebenfalls mit einer Veranstaltung
vertreten. (s.0.) Ein Blick in den
Veranstaltungskalender lohnt sich!

Ein beschwingter Liedernachmittag
fiir Menschen mit und ohne Demenz
Im Rahmen der Veranstaltungsreihe ,Musik im
Kopf” 1adt der Verein Omsorg e.V. am 26. Sep-
tember 2021 von 14 - 15 Uhrim Kleinen Theater
Haar, Casinostr. 6 wieder zu einem Liedernach-
mittag ein. Beliebte Schlager aus den 20 - 40
Jahren laden zum Schwelgen und Mitsingen
ein. Sie kdnnen entweder in Prasenzform teil-
nehmen oder auch per Live-Stream.

Naheres und Anmeldung unter:
https://desideriacare.de

6. Bayerischer Fachtag Demenz

»~Autonomie und Demenz”
Am 11. Oktober 2021 findet der 6. Bayerische

Fachtag Demenz statt mit vielen interessanten
Inhalten. Der Veranstaltungsort ist Wirzburg,
aber eine Teilnahme ist auch online mdglich.
Nahere Informationen zur Anmeldung und das
Programm finden Sie bei den Fachstellen fir
Demenz und Pflege Bayern www.demenz-
pflege-bayern.de. pflege-bayern.de.

Seniorentagespflege

Tag der offenen Tiir

Bitte melden Sie sich bis spatestens Frei-
tagmittag vor dem Termin telefonisch an:
089/945673030 oder per mail:
tagespflege@collegium2000.com

Die Termine sind immer samstags
von 10:00 Uhr bis 12:00 Uhr / 25. Sep-
tember, 02.  Oktober, 30. Oktober,
06. November, 04. Dezember, 11. Dezember.

17/2021

Fachstelle fiir pflegende
Angehorige

Die Fachstelle fir pfle-
gende Angehdrige der
Caritas im Landkreis
Miinchen, Standort
Haar, ist zustandig far
die Gemeinden Asch-
heim, Feldkirchen, Haar,
Kirchheim und Neuke-

]
Ca’ritas {/T/irlrob};éten fachliche Be-

ratung, Unterstlitzung und Informationen fir
pflegende Angehdrige:

S

- zu allen Themen rund um die Pflege und Ver
sorgung

- Uber Krankheitsbilder wie z.B. Demenz

- zu vorhandenen Hilfeangeboten und deren
Finanzierungsmoglichkeiten

- beim Umgang mit Kranken- und Pflegekassen
- Unterstiitzung bei MDK-Begutachtungen und
Widerspriichen

- bei der Auswahl der nétigen Hilfen bzw. Ver-
mittlung geeigneter Entlastungsangebote

- Information zu Patientenverfligungen, Betreu-
ungsverfligungen und Vorsorgevollmacht
Neben der Beratung bietet die Fachstelle auch
praktische Entlastung durch geschulte Demenz-
helfer in Form von stundenweiser Betreuung der
Pflegebediirftigen zuhause. Diese Leistung kann
zum Teil mit der Pflegekasse abgerechnet
werden.

Die Gesprachsrunde fiir pflegende Angehdérige,
findet jeden 2. Montag im Monat

von 14.00 Uhr - 16.00 Uhr im Caritaszentrum
Haar statt.

Diese bietet Gelegenheit sich miteinander aus-
zutauschen, aktuelle fachbezogene Informa-
tionen, Tipps und Erfahrungen einzuholen und
vor allem Ermutigung und Wertschatzung von
anderen Betroffenen zu erfahren.

Neue Teilnehmer kénnen laufend, nach einem
Erstgesprach aufgenommen werden.

Unser Gruppenangebot sowie die Beratung ist
kostenlos und unterliegt der Schweigepflicht.
Die Demenzsprechstunde Aschheim richtet sich
sowohl an Betroffene und deren Angehdrige,
als auch an alle interessierten Blrger aus dem
stidostlichen Landkreis Miinchen. Diese findet
jeden dritten Dienstag im Monat von 15 - 17
Uhr im Sternhaus (VHS Gebaude), Sternstral3e
5 in Aschheim statt. Die Demenzsprechstunde
in Haar findet jeden ersten Dienstag im Monat
von 15- 17 Uhr im Rathaus Haar, Bahnhofstrasse
7 statt. Ergdanzend werden umfangreiche Infor-
mationsmaterialien zum Thema Demenz und
Pflegeversicherung bereitgestellt.

Aus organisatorischen Griinden bitten wir um
Anmeldung im Caritaszentrum Haar.

Wir freuen uns auf lhren Anruf!

Caritas Dienste im Landkreis Miinchen
Jagdfeldring 17, 85540 Haar, Tel: 089/ 462367-10
Bulrozeiten:

Mo 9- 15 Uhr, Di, Mi, Do 9- 14 Uhr

Email: pflegendeangehoerige-haar@caritasmu-
enchen.de

Beratungsstellen
im Uberblick

Seniorenbeauftragte

der Gemeinde Kirchheim
Minchner Strasse 6, 85551 Kirchheim b.
Minchen Tel. 089 909095110 / seniorenbe-
auftragte@kirchheim-heimstetten.de
www.kirchheim-heimstetten.de

Hospizverein Kirchheim e.V.
Raterstr. 21, 85551 Kirchheim b. Miinchen
Tel. 089 90773955 | info@hospizverein-
kirchheim.de
www.hospizverein-kirchheim.de

Nachbarschaftshilfe Kirch-
heim, Heimstetten u. Landsham

e.V.Heimstettner Str. 2, 85551 Kirchheim b.
Miinchen Tel. 0899030759 |
info@nbhk.de www.nbhk.de

Seniorenzentrum Collegium

2000 gGmbH

Réterstr. 21, 85551 Kirchheim b. Miinchen
Tel. 089 94567-3035 |
info@collegium2000.com
www.collegium2000.com

Alzheimer Gesellschaft Land-

kreis Miinchen e.\V.

Hauptstr. 42, 82008 Unterhaching

Tel. 08966059222 | kontakt@aglm.de
www.agim.de

Fachstelle fiir pflegende Ange-

horige im Lks. Miichen
Mariahilfplatz 17, 81541 Miinchen

Tel. 08962212164 | fachstellelandkreis-
muc@paritaet-bayern.de
www.muenchen.paritaet-bayern.de

Caritas Zentrum Miinchen Ost/
Land/ Fachstelle fiir pflegende
Angehorige

Jagdfeldring 17, 85540 Haar

Tel. 0894623610 | pflegendeangehoerige-
haar@caritasmuenchen.de

Malteser Hilfsdienst
Streitfeldstr. 19, 81673 Miinchen

Tel. 08943608512 | elisabeth.mauro@
malteser.org
www.malteser-muenchen-demenz.de

Demenzfreundliche Apotheken

in Kirchheim & Heimstetten
Brunnen Apotheke | Tel. 089 903 77 66 |
brunnen-apo@gmx.de

Rater Apotheke | Tel. 089 9030110 |
RaeterApotheke@gmx.de

St. Emmeram Apotheke | Tel. 089 9037212
info@st-emmeram-apo.de

Kirchheimer Mitteilungen | 15

<
=
w
T
'—
-
X
z
=
o
o
w
=
T
]
wv




wn
w
-
<
N
(@)
(V)
g
O
=
>
(a)]
-
(2]

FAMILIENZENTRUM KIRCHHEIM

NBH KIRCHHEIM

BILDUNGSWERKSTATT

Es geht wieder los!

Workshop Textiles Gestalten: Sa., 18.09.21;
ganztag. (Info/Anmld.: G.Schmidt-Wurth,

@& 089/9037517; E.: gubwurth@t-online.de )

Off. Malgruppe: Sa., 25.09.21; 14.° - 18.%° Uhr
(Info/Anmld.: A. Schiitz, @ 089/89358794)

Kundalini Yoga Workshops je: 10.%° - 12.3° Uhr:
So.,24.10.21:,Innerer Frieden in schweren Zei-
ten”

So.,05.12.21:,Gelassen in die Weihnachtszeit”
(Info/Anmld.: S.Urban, @ 08121/4386860;

E.: Sigrid.urban@s-urban.de )

Beginn Orient.Tanz: Mi., 15.09.21; 18." Uhr
(Info/Anmld.: E.Walter, @ 089/9038735;
E.: tanzmomente@t-online.de)

Babymassagekurs ab Do., 16.09.21; 10.%° Uhr-
11.9Uhr
(Info/Anmld.: D.Linser, E.: d.linser@freenet.de )

Geburtsvorb.: 2 Kurse ab Do.,14.10.21 u. Do.,
02.12.21 (Info/Anmld.: Hebamme D.Linser,

@ 089/ 95956494; E.: d.linser@freenet.de
Ballettkurse f. Kinder, dienstags ab 14.3° Uhr u.
Funktionelles Figurtraining dienstags ab 09.3°
Uhru. 17.3°Uhr

(Info/Anmld: S.Graefe, @ 089/93959807)

Fl6tenunterricht Sopran/Querfl.: Do., ab 14.%
Uhr (Info/Anmld.: N.Sadygali, @ 0179/7453931)

Alle Infos zum Familienzentrum und dessen Kurs-
angebot finden Sie auf unserer Homepage unter:
www.familienzentrum-kirchheim.de

k5

Nachba rschaﬂshilfg

Freie Kinderbetreuungsplatze ab Sep-
tember 2021, suchen Sie noch einen Be-
treuungsplatz fiir lhr Kind?

Die Kinderspielgruppe St. Andreas bietet ab 14.
September noch freie Platze fiir Kinder von ca.
18 Monaten - 3 Jahren an. Die Offnungszeiten
sind von Montag-Freitag von 8.%° - 12.%° Uhr,
eine tageweise Buchung ist moglich.

Die Kinderspielgruppe versteht sich als fami-
lienerganzende Einrichtung, die die Kinder in
einem geschutzten Umfeld auf den Kindergar-
ten vorbereitet. Die Betreuung findet in einer
kleinen Gruppe mit behutsamer Eingewoh-
nungszeit statt. Neugierig geworden?

Dann wenden Sie sich an die Leitung, Frau Rot-
he, Tel. 0176 23 459 37, Pfarrheim St. Andreas,
Pfarrer-Caspar-Mayr-Platz 2, 85551 Kirchheim.
Anmeldungen sind auch im KITA-Planer moglich.
Von September bis April bzw. Juni sind auch
noch 2 zeitlich begrenzte Platze zur Ganztags-
betreuung in der Gro3tagespflege Windel-Pira-
ten 2, Am Brunnen 25 in Kirchheim frei.

Dort werden in kleinen familiennahen Struktu-
ren Kinder von 0-3 Jahren liebevoll und indivi-
duell von 2 qualifizierten Tagesmittern betreut.
Durch einen geregelten Tagesablauf wird dar-
auf geachtet, dass die Kinder geniigend Bewe-
gung haben, aber auch gentigend Zeit fiir Frei-
spiel und Ruhephasen bleibt. Das Essen wird
taglich frisch gekocht.

Bei Interesse wenden Sie sich bitte an die Lei-
tung, Frau Petra Edling, Tel. 089 55 27 35 94 oder
windel-piraten@nbhk.de.

Anmeldungen auch im Biro der Nachbarschafts-
hilfe Kirchheim, Heimstettner Str. 2, 85551 Kirch-
heim, Email: info@nbhk.de oder Tel. 089 903 07
59, Mo - Fr9.°-13.% Uhr

»

BildungsWerkstatte. V.

Kinderinsel sucht Alltagsheld*innen

Die Kinderinseln des BildungsWerkstatt e.V.

an den Kirchheimer Grundschulen suchen ab

September, Mitarbeiter*innen (m/w/d) mit

dem Aufgabenschwerpunkt Hausaufgaben-

betreuung und Freizeitgestaltung in der Mit-

tagsbetreuung

Wer wir sind. Als gemeinntitziger Verein bietet

der BildungsWerkstatt e. V. in und um Miinchen

verschiedene Formen der Ganztagsbildung fiir

Grundschulen und weiterfihrende Schulen an.

Unsere padagogischen Bezugsfelder sind die

Kulturpadagogik, Umweltpadagogik und So-

ziale Arbeit. Wir sind in regelmdBigen Angebo-

ten wahrend der Schulzeit an den Schulen und

bieten zudem Projektwochen und Fahrten an.

Das bringst Du mit:

e Erfahrung und Freude an der Arbeit mit
Kindern
Kreativitat und Zuverldssigkeit

e Verfligbarkeit nach Absprache an 2-4 Tagen
(Mo bis Fr) am Nachmittag zwischen 12.% -
16.%° Uhr (wéhrend der Schulzeit)

e gute Deutschkenntnisse

Das halten wir fiir Dich bereit:

e eine sichere Anstellung auf Mini-Job-Basis
oder Midi-Job-Basis (ab 12 h pro Woche)

e Grundschulkinder mit einem Lacheln ar-
beitsfreie Zeit in den Schulferien

® motiviertes Team

e abwechslungsreiches Tatigkeitsfeld

ein breites Angebot an Fortbildungsmog-

lichkeiten

Du hast Interesse? Dann bewirb Dich jetzt per

Mail an: office@bws-ev.de mit Anschreiben und

Lebenslauf. Weitere Infos unter:

@ 089-94466871 und www.bws-ev.de

7

Dein Stoffladen

¥ Herbstmarkt €
Herbstzeit ist Ndhzeit!

Ndhmaschinen Vorfiihrung
Stoff Schndppchen
Sonderverkauf Ndhzubehohr
Overlock Vorstellung

Kommen Sie gerne vorbei und lassen Sie sich inspirieren!

Freitag den 24.09 von 10.00 - 18.00 Uhr und Samstag den 25.9.2021 von 10.00 - 14.00 Uhr
Miinchner StraBe 3, 85652 Pliening Tel. 08121/5302 Email: info@ela-stoffmanufaktur.de

rid Hentschel

NAHMASCHINEN
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INFORMATIONEN DER
SENIORENBEAUFTRAGTEN

uhAq

& Kirchheim.

Als Seniorenbeauftragte berate und unterstiit-
ze ich Sie bei allen Anliegen rund um das Alter-
werden in der Gemeinde. Ich informiere Sie z.B.
Uber mogliche Hilfen, Behdrdenangelegen-
heiten und vieles mehr. Scheuen Sie sich nicht,
mich anzurufen, ich stehe Ihnen und Ihren An-
gehdrigen gern bei lhren Fragen zur Seite.

Ihre Seniorenbeauftragte Dagmar Morgenroth,
Tel. 089 - 90 90 9 - 5110 bzw. E-Mail: senioren-
beauftragte@kirchheim-heimstetten.de

Mittagstisch

Die Seniorenbeauftragte ladt ein zum Mittags-
tisch. Alle, die gern in einer gemdtlichen Runde
essen mochten, sind herzlich willkommen.

Wir treffen uns am Freitag, 24. September
2021 um 12.°° Uhr im Restaurant, La Locan-
daIschitana, Schlehenring 18" in Kirchheim.
Bitte nur mit vorhergehender Anmeldung
bis zum 23. September 2021 bei der Senio-
renbeauftragten, Frau Morgenroth!

Falls Sie eine Fahrgelegenheit bendtigen, ge-
ben Sie mir bitte Bescheid. Ich freue mich auf
Sie. lhre Dagmar Morgenroth, Tel. 90909-5110.

JUGENDZENTRUM

*ﬁ* 0JO

KREISJUGENDRING
MUNCHEN - LAND

JUGENDZENTRUM KIRCHHEIM +
HauptstraBe30A- @& Biiro 9034041
juzkirchheim@kjr-ml.de - www.juz-kirchheim.de
Offnungszeiten: Di.-Do. 14.% - 20.%° Uhr
Fr. 14.90-21.9 Uhr - Sa. 12.%°- 20.%° Uhr
14.%0-18.% Uhr bis 12 Jahre
18.% bis 20.% Uhr ab 12 Jahre

Aktuell gednderte Offnungszeiten findet Ihr
auch auf unserer Homepage “Uber uns".

Wir wiinschen euch allen einen guten Start
ins neue Schuljahr!!

U18 Bundestagswahl!

Kommt am Freitag, 17.09.21 ab 14.00 Uhr

zu uns und gebt eure Stimme ab! Zeigt den
Parteien und Politikern, wen lhr in den Bundes-
tag wahlen wiirdet.

Wir suchen: Fitnessgerédte / Sportgeréte aller
Art, Gartenmobel

Die Stelle des Bundesfreiwilligen Dienst
im JUZ ist frei. Wer sich fiir einen ab-
wechslungsreichen Job in der Jugendarbeit
interessiert kann sich ab sofort wieder im JUZ
bewerben.

WIR GRATULIEREN

Frau Ingrid Bauer

am 6. September zum 70. Geburtstag
Herrn Johann Felbermayr

am 13. September zum 75. Geburtstag
Frau Renate Eibl

am 18. September zum 75. Geburtstag
Frau Christina Well

am 18. September zum 75. Geburtstag
Herrn Hans Frimberger

am 25. September zum 70. Geburtstag
Frau Brigitte Quirenbach

am 29. September zum 70. Geburtstag

Aufgrund der Datenschutzgrundverordnung
bendtigen wir Ihre schriftliche Zustimmung,
falls Sie mit lhrem Alters- oder Ehejubildum
veroffentlicht werden wollen. Sie feiern einen
runden Geburtstag oder ein Ehejubildaum und
mochten in den Kirchheimer Mitteilungen ge-
nannt werden?

Informationen erhalten Sie unter kimi@kirch-
heim-heimstetten.de

VIY THERESA

Flr unser Lager in Heimstetten suchen wir
ab sofort in Vollzeit (37,5h/Woche)

Lagermitarbeiter (w/m/d)

Mitarbeiter Geschenkverpackung (w/m/d)
Schneider/Textilreinigung (w/m/d)

Quereinsteiger sind willkommen!

"1 Bewerbu ng bitte online oder per Email

17/2021

careers@mytheresa.com

NBH KIRCHHEIM

k5

Nachba rschaﬂshilfg

(v.l.n.r) 1. Vorsitzender Manfred Engl, Frau Jadranka
Seidl, die Schriftfiihrerin Veronika B6hm und die Kas-
siererin Marlene Eichenseer.

Verabschiedung

Nach dreizehnjéhriger Tatigkeit stellt sich unse-
re Verwaltungsleitung, Frau Seidl, einer neuen
beruflichen Herausforderung und wird die
Nachbarschafshilfe verlassen. Sie war fur alle
verwaltungstechnischen Abldufe sowie die
komplette Buchhaltung der Nachbarschafts-
hilfe zustandig und stets Ansprechpartnerin fir
alle Mitarbeiterinnen.

Die Nachbarschaftshilfe verliert mit Frau Seidl
eine ausgesprochen kompetente und zuverlds-
sige Mitarbeiterin, die das schnelle Wachstum
der Nachbarschaftshilfe tatkraftig unterstiitzt
hat. Wir bedanken uns ganz herzlich fir das
grof3e Engagement und die Einsatzbereitschaft
Uber die vielen Jahre. Das gesamte Team der
Nachbarschaftshilfe wiinscht Frau Seidl fur ih-
ren weiteren Weg alles erdenklich Gute.

Engagierte Helfer (m/w/d) gesucht

Die Nachbarschaftshilfe sucht flir das Ressort

.Betreutes Wohnen zu Hause” noch einen Hel-

fer (m/w/d) fir Fahr- und Begleitdienste (fur

notwendige Fahrten v.a. von Senioren zum Arzt,

ins Krankenhaus, Logopddie etc.)

Wir bieten:

- ein sinnvolles soziales Engagement in einem
netten kollegialen Team

- steuerfreie Vergiitung (iber Ubungsleiterpau-
schale

Wir erwarten:

- Empathie und Freude am Umgang mit
Senioren

- Zuverldssigkeit

- Zeit auch tagsuber (gut geeignet u.a. flr
(Friih-)rentner)

- PKW-Fihrerschein

- Bereitschaft an Teilnahme an 40 UE Helfer-
schulung (Kursgebiihr wird tlbernommen)

- Wohnort in oder in der Nahe von Kirchheim
ware wiinschenswert

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann freuen wir uns tber lhre Riickmeldung:

NBH Kirchheim, Heimstettner StraBe 2, 85551

Kirchheim, Tel. 089 903 07 59

Sie finden die Kirchheimer Mittei-

lungen auch im Internet unter
www.kirchheim-heimstetten.de

Kirchheimer Mitteilungen | 17
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COLLEGIUM 2000

N
collegium 2000

Spenden willkommen

Nach der feierlichen Einweihung unserer wun-
derschénen Terrasse der Tagespflege Ende Juli
2021 mochten wir gerne den Kirchheimer Biir-
gern unseren Innen- und AuBBenbereich an ei-
nem Tag der offenen Tiir vorstellen. Der Termin
hierfir wird noch bekannt gegeben. Bei dieser
Gelegenheit werden wir uns nochmals bei den
Spendern unserer AuBenmdéblierung bedan-
ken. Wer Interesse hat, uns und unsere wichtige
Arbeit in der Tagespflege zu besichtigen und zu
unterstiitzen, kann sich auch jetzt noch gerne
mit einer Spende an der Anschaffung fur das
AuBenmobiliar beteiligen. Eine Kennzeichnung
des gesponserten Stuhles (100 €) oder Tisches
(200 €) erfolgt sichtbar fir jeden durch uns.
Wenn auch Sie sich jetzt angesprochen fuhlen,
uns als Stuhl- oder Tischpate zu unterstltzen
kdnnen Sie Ihre Spende gerne auf unser Konto
bei der Miinchner Bank Gberweisen. Die Bank-
verbindung hierfir ist: IBAN DE39 7019 0000
0004 7182 08, BIC: GENODEF1MO1.

Flr Rickfragen erreichen Sie die Tagespflege
unter 089-94567-3030 oder Frau Bellmann un-
ter 089-9467-3034

lhnen allen wiinschen wir eine gute Zeit und blei-
ben Sie gesund.

Senioren Tagespflege Kirchheim
Entlastung fiir pflegende Angehérige und
abends wieder daheim!

Die Tagespflege Kirchheim gehért zur Col-
legium 2000 gGmbH. Sie bietet dlteren und
pflegebedirftigen Menschen tagstiber, von
Montag bis Freitag, von 08.°° Uhr bis 16.%° Uhr
Betreuung, Unterstiitzung und eine sinnvolle
Beschaftigung in gemutlicher Atmosphare an.
Zu unseren Angeboten gehodren Sitzgymnastik,
Gedachtnistraining, Kegeln, Kochen, Backen,
Gesang, kreatives Gestalten, Karten spielen,
Feste feiern, Spaziergange, kleine Ausfliige und
vieles mehr. Dadurch werden die pflegenden
Angehdrigen entlastet und kdnnen wieder
Kraft schopfen. Wir bieten bei Bedarf einen
Fahrdienst mit unserem Kleinbus an.

Die Kosten werden grof3tenteils von den Pfle-
gekassen Ubernommen. Gerne erstellen wir
fur Sie, ein individuelles Angebot. Wir laden Sie
ganz herzlich, zu einem kostenlosen und unver-
bindlichen Schnuppertag, in die Tagespflege
Kirchheim ein. Inklusive Friihstlick, Mittagessen,
Kaffee und Kuchen, sowie freundlicher, kompe-
tenter Betreuung und Beratung. Wir freuen uns,
Sie personlich kennen zu lernen. Bitte verein-
baren Sie einen Termin mit Frau Ingrid Peter-
Rimbdck, Seniorentreff Tagespflege Kirchheim
Collegium. Telefon 089/ 945673030

Termine ,Tag der offenen Tiir”

Ich freue mich, Sie personlich kennenzulernen,
beim Tag der offenen Tur. Bitte melden Sie sich
bis spétestens am Freitagmittag vor dem Ter-
min, telefonisch an: 089/ 945673030 oder per
Mail: tagespflege@collegium2000.com

Die Termine sind immer samstags von 10.%°
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Uhr bis 12.%° Uhr, Samstag, 25. September, Sams-
tag, 2. Oktober

Bildkomposition individueller Angebote

Hallo liebe Leser, heute mochten wir Sie auf
eine kleine Ideenreise, per Bilderkomposition,
mitnehmen. Die Reise wird keineswegs lang-
weilig werden. Denn hier zeigen wir lhnen zum
Beispiel ein individuelles Bewegungsangebot
flr eine moderne Gesichtsgymnastik, welche
durch einen Bilderrahmen, in dessen Mitte sich
ein Spiegel und au3en herum Smileys befinden,
zum Mitmachen einladen.

Oder auch eine kreative Holzplatte, fiir einen
Bewohner, der friiher einmal Kiinstler war und
es im Herzen noch immer ist. Doch das Ge-
ddchtnis mochte auch gefordert werden und
hier zeigen wir lhnen die eigens hergestellten
Prototypen fir ein neues Beschaftigungsange-
bot,finde den richtigen Schlissel”.

Es grtiB3t lieb das Team Collegium 2000.

Betreutes Wohnen dahoam - hier wohn
ich, hier leb ich!

Unser Betreutes Wohnen dahoam unterstitzt
Senioren dabei, in ihrem eigenen Umfeld und
Wohnraum so lange wie moglich leben zu kon-
nen. Wir unterstiitzen Sie - liebe Senioren - in
allen Bereichen und vermitteln Ihnen bei Bedarf
die optimale Unterstltzung. Wir kooperieren mit
ortsansassigen ambulanten Diensten und helfen
Ilhnen gerne dabei, wenn nétig, die ideale Hilfe
fur Sie zu finden. Wir bieten lhnen auf3erdem
Einkaufshilfen, Fahrdienste, Besuchsdienste, Be-
sorgungsdienste zu einem fairen Preis an. Ein

beliebtes Angebot aus unserem Haus ist auch
unser Essen auf Rddern. Wir beliefern Sie an den
Tagen, die von Ihnen gewdinscht sind, mit frisch
zubereitetem und warmen Essen.

Wenn wir alle die Pandemie gut liberstanden ha-
ben, freuen wir uns sehr, lhnen dann auch unse-
re Ausflugsfahrten, Gottesdienste, Fahrdienste,
Mittagstisch im Haus und in Gesellschaft sowie
viele unterschiedliche Gruppenangebote wieder
anbieten zu kénnen.

Das Angebot der Hausbesuche ist unter Hygie-
neauflagen derzeit weiterhin moglich. Gemein-
sam statt einsam und mit der individuellen Un-
terstlitzung, die Sie sich wiinschen, so zieht sich
der rote Faden durch unser Angebot Betreutes
Wohnen dahoam. Ansprechpartner fiir BW / BW
Dahoam ist Solveigh Epp Tel.-Nr. 94567-3035

Essen auf Radern

WIR BIETEN IHNEN:

- taglich frisch gekochtes, warmes Essen aus
der hauseigenen Kiiche des Collegium 2000
sieben Tage die Woche

Lieferung zur Mittagszeit an lhre Haustur
Meni aus Suppe, Hauptgang und Nachspeise
Auswahlmadglichkeit aus zwei Hauptgdngen
keine Vertragsbindung

Die Lieferung erfolgt durch unseren Koopera-
tionspartner Taxi Kirchheim. Sie entscheiden fle-
xibel an welchen Tagen Sie unser Angebot in An-
spruch nehmen méchten.

KOSTEN: 8 Euro pro Tag und Essen

inkl. Lieferung
Ansprechpartner fur das Essen auf Radern ist
Helga Eberhard Tel.-Nr. 01525 - 4711 093

FORDERVEREIN COLLEGIUM 2000

> il
Forderverein

Collegium 2000 e.V.
Kirchheim

Einladung zur Mitgliederversammlung
Wir laden Sie herzlich zur Mitgliederversamm-
lung des Férdervereins ein.

Wann: Montag, 18. Oktober 2021 um 19.3° Uhr
Wo: Café Mohnblume, Seniorenzentrum
Kirchheim, Raterstral3e 21, 85551 Kirchheim

Tagesordnung: BegriiBung und Eréffnung,
Bericht des Vorstands 2019 / 2020, Bericht der
Schatzmeisterin 2019 / 2020, Bericht der Kas-
senpriifer 2019 / 2020, Entlastung des Vorstands,
Neuwahl des Vorstands, Wahl / Benennung Kas-
senpriifer, Satzungsanderung, Vorlage und Ge-
nehmigung des Haushaltsplanes, Antrage / An-
fragen und Verschiedenes

Antrége zur Tagesordnung kdénnen bis zum
11.10.21 schriftlich an den Vorstand, vorzugs-
weise per e-mail an kontakt@foerderverein-
collegium2000.de, gestellt werden.

Aufgrund der aktuellen Coronalage bitten wir
um Anmeldung bis 11.10.21 und um Beachtung
der Corona 3G-Regeln.

Wir freuen uns sehr, Sie zur Versammlung be-
gruBlen zu dirfen.

Ihr Vorstandsteam



GOTTESDIENSTE

PFARRVERBAND
KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN

Donnerstag, 16.09.

17.25 St. Peter Rosenkranz

18.00 St. Peter Eucharistiefeier

Samstag, 18.09.

18.00 St. Andreas Vorabendgottesdienst

Sonntag, 19.09.

08.45 St. Stephanus Wort-Gottes-Feier

09.45 St. Andreas Eucharistiefeier

11.00 St. Peter Eucharistiefeier

12.15 St. Peter Tauffeier

Dienstag, 21.09.

18.00 St. Andreas Eucharistiefeier

Donnerstag, 23.09.

17.25 St. Peter Rosenkranz

18.00 St. Peter Gottesdienst

Samstag, 25.09.

18.00 St. Peter Vorabendgottesdienst
- Wort-Gottes-Feier

Sonntag, 26.09.

08.45 St. Stephanus Eucharistiefeier

09.45 St. Andreas Eucharistiefeier

10.30 St. Andreas Festgottesdienst zu Kirchweih,
anschl. Kirchweihfest im Innenhof der Pfar-
rei, musikalisch gestaltet von der Musik-
kapelle Kirchheim

Dienstag, 28.09.

18.00 St. Andreas Eucharistiefeier

Donnerstag, 30.09.

17.25 St. Peter Rosenkranz

18.00 St. Peter Gottesdienst

CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

Donnerstag, 16.09.
19.00 Meditatives Tanzen - gro3er Saal
Freitag, 17.09.
18.00 Kirchenvorstand:,Leben unter Corona”
- grofer Saal
Samstag, 18.09.
09.30 Konfirmandentag bis 15.30 Uhr
- grofer Saal
Sonntag, 19.09.
10.30 BegriiBungsgottesdienst fiir die Kon-
firmanden - Cantate-Kirche
(Pfarrerin U. Heubeck)
11.45 Minikirche: Ferienerlebnisse
- Cantate-Kirche
Bitte mit Anmeldung im Pfarrbiro
Montag, 20.09.
20.00 Chor der Cantate-Kirche - grof3er Saal
Mittwoch, 22.09.
18.00 Landesbund fiir Vogelschutz:
Vortrag iiber Igel - Cantate-Kirche
19.00 Friedensgebet - Kinderkirche
Donnerstag, 23.09.
15.00 Treffen der Okumenebeauftragten
- Clubraum
19.30 Kirchenvorstandssitzung
- Cantate-Kirche
Sonntag, 26.09.
Okumenischer Bergottesdienst
- Cantate-Kirche (Pfarrerin Ute Heubeck,
Gemeindereferentin Brigitte Engstler)
Montag, 27.09.
20.00 Chor der Cantate-Kirche - grof3er Saal
Dienstag, 28.09.
18.15 Redaktionssitzung Gemeindebrief
- Clubraum

17/2021

Mittwoch, 29.09.
19.30 FundraisingTeam - Clubraum
Donnerstag, 30.09.
15.00 Besuchsdiensttreffen
- Clubraum
19.30 Bund Naturschutz: Vortrag iiber Arten-
schutz im Garten - Cantate-Kirche

ST. PETER
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Chor ImPuls

Singen macht Spaf3, Singen tut gut...besonders
nach der langen Corona Pause. Ab Montag, 20.
September 2021 wollen wir wieder neu durch-
starten, nicht nur frisch geimpft, sondern auch
mit frischen Ideen und neuen Liedern. Unser
Ziel ist es, zusammen zu singen, Spal3 zu haben
und auch anderen Menschen eine Freude zu
machen.

Wir sind keine Perfektionisten, wir singen aus
Freude am Gesang in einer Gemeinschaft. Wenn
Sie das anspricht, dann sollten Sie nicht zégern,
sondern einfach zu uns stoBen und mitsingen,
denn Singen macht Spaf3, Singen tut gut.

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Christine
Lindner Ubers Pfarrbliro Heimstetten, Telefon
089-9043335. Wir treffen uns immer montags
um 20.%° Uhr im Pfarrsaal. Wir freuen uns auf Sie!

Eltern-Kind-Programm

Das Eltern-Kind-Programm ist ein Angebot des
Munchner Bildungswerks flr Familien mit Kin-
dern zwischen 1 und 3 Jahren im Pfarrzentrum
St. Peter.

Die Familien werden in den Gruppenstunden,
von einer ausgebildeten Leiterin begleitet. Dort
konnen Sie Lieder, Fingerspiele und Kniereiter
kennen lernen, unterschiedlichste Materialien
mit allen Sinnen erleben und altersgerechte
Bastelarbeiten ausprobieren. Die Inhalte rich-
ten sich nach dem Entwicklungsstand des Kin-

des und gehen auf die Jahreszeiten und Feste
im Jahreskreis ein. Auch fiir gemeinsames Spie-
len und Gesprache wird Zeit eingerdaumt. Die
Treffen finden woéchentlich, am Montag oder
am Mittwoch fiir ca. 2 Stunden statt. Zusatzlich
werden noch ein bis zwei Treffen (Elterntreffen,
Vater-Kind-Treffen oder Familientreffen) pro
Block angeboten. Ende September/Anfang Ok-
tober startet wieder ein neuer Block fiir Kinder
ab ca. 10 Monaten bis 2 1/2 Jahre, zu dem Sie
sich gerne anmelden kénnen.

Anmeldung: Anke Miller, Tel. 0172 / 7323331,
E-Mail: muellermueller123@t-online.de

Gedenkgottesdienst

Einladung zum Gedenkgottesdienst an den ver-
storbenen Pfarrer Wolfgang Wagner am Sonntag,
03. Oktober um 15.%° Uhr in St. Peter Heimstet-
ten. Zugangskarten sind ab 25.09.2021 im Pfarr-
biiro St. Peter, Tel. 904 33 35, erhdltlich.

GUNSTIGE LEKTUR

Das Blicherantiquariat in der Pfarrei St. Peter in
Heimstetten, Maria Glasl-Str. 16, veranstaltet wie-
der einen Verkaufsnachmittag. Buicherfreunde
konnen sich dort fir wenig Geld mit interessan-
tem Lesestoff eindecken. Das Angebot ist reich-
haltig, sodass es sich lohnt vorbeizukommen.

Die Offnungszeit: Donnerstag, 23. September
von 15 bis 18 Uhr. Der Erl0s ist fir pfarrliche und
soziale Zwecke bestimmt. Der Verkauf findet
unter den aktuell geltenden Hygienebestim-
mungen statt. Wir bitten alle Besucher, die ta-
gesaktuellen Corona-Regelungen zu beachten.

Nachbarn und Bekannte erfahren dirfen.

Dafiir sagen wir herzlichen Dank.

Trauerfeier.

gemeinsamen Erlebnisse erinnerte.

Gaby und Matthias Wabhl

In liebevoller Erinnerung an

Alexander Wahl

*19. Januar 1980 116.08.2021

In dem untrostlichen Leid, das uns durch den véllig unerwarteten Tod unseres Alexanders
getroffen hat, haben wir viel herzliche und wohltuende Anteilnahme durch liebe Freunde,

Unser ganz besonderer Dank gilt Herrn Pfarrer Kienle fiir die wiirdevolle Gestaltung der

Ein ganz herzliches Dankeschon auch an seine vielen lieben Freunde, die Alexander auf
seinem letzten Weg begleitet haben, insbesondere an Herrn Stephan Joba, der in seiner
Ansprache, auch im Namen seiner besten Freunde, an die langjdhrige Freundschaft und die
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CANTATE-KIRCHE, KIRCHHEIM

SCHACHGEMEINSCHAFT AFK
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Cantate-Kirche
Kirchheim

Cantate-Kultur unterwegs, Miinchen
(wieder) entdecken”

Herzliche Einladung zu einer Stadtfiihrung
mit Bernd Kunkel

Route:

Marienplatz - Alter Peter - Viktualienmarkt -
Neues Rathaus - Alter Hof - Maximilianstral3e
- Max-Joseph-Platz - Residenz - Odeonsplatz -
Theatinerkirche - 5 Hofe - Frauenkirche - Ma-
rienplatz

Dauer: ca. 90 Minuten

Wann: Donnerstag 23. September 2021

(bei schlechtem Wetter erfolgt Verlegung auf
einen spateren Zeitpunkt)

Treffpunkt: 9.3° Uhr S-Bahn Heimstetten
Kosten: Fahrkosten werden sep. abgerechnet
Anmeldung: Armin Hub, Tel. 9038670

Corona: Alle zum Veranstaltungszeitpunkt gel-
tenden Corona bedingten Regelungen sind
einzuhalten. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme.

20 Minuten fiir den Frieden!

Seit langem versammeln sich Menschen in der
Cantate-Kirche und in St. Peter zum Friedens-
gebet.

An jedem 2. Mittwoch im Monat um 11 Uhr in
St. Peter und an jedem 4. Mittwoch im Monat
um 19 Uhr in der Cantate-Kirche.

Die nachsten Termine:

22. September 19 Uhr Cantate-Kirche
(ausnahmsweise in der Kinderkirche)

13. Oktober 11 Uhr St. Peter

BegriiBungsgottesdienst der neuen Kon-
firmanden/innen am Sonntag, 19. Sep-
tember um 10.3° Uhr in der Cantate-Kirche
24 Jugendliche haben sich zum neuen Kon-
firmandenkurs angemeldet um bis zu |hrer
Konfirmation Mai 2022 alles Wichtige tber ihre
Gemeinde und den christlichen Glauben zu er-
fahren.

Nach ihrem gemeinsamen Frihstiick wollen
wir die Konfirmanden/innen im Gottesdienst
begriiBen und der Gemeinde vorstellen.

Der Gottesdienst wird von einer kleinen Band
musikalisch ausgestaltet.

Damit wir aufgrund der Coronaauflagen besser
planen kénnen, bitten wir die Eltern, Geschwis-
terkinder und GroReltern, die den Gottesdienst
beiwohnen méchten, um Anmeldung per Tele-
fon 089-9038133 oder per Mail ute.heubeck@
elkb.de. Vielen Dank!

Okumenischer Berggottesdienst

am 26. September um 11 Uhr

in Geitau Gemeinde Bayrischzell, auf der Alm-
wiese am FuB des Geitauer Berges.

Vom Parkplatz ist die Wiese gut zu FuB erreich-
bar und bietet ein wunderbares Bergpanorama.
Bitte bringen Sie, wenn Sie nicht stehen wollen,
eine Sitzgelegenheit oder ein Sitzkissen fur die
Wiese mit.

Fir Mittagessen und Kaffee und Kuchen ist ein
Gasthof reserviert. Musikalisch umrahmt vom
Isarsingkreis und der Musikkapelle Weidenhiller.
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Danach laden schéne Wanderwege zu einem
Verdauungsspaziergang ein.

Die Coronaauflagen werden erfillt.

Die Ruickkehr ist fiir ca.18.% Uhr geplant.

Die Kosten:

fur KSC- Mitglieder auf 13,- €

fur Nichtmitglieder auf 15,- €

Abfahrtszeiten:

8.3%Uhr Cantate

8.% Uhr Merowinger Hof

9.% Uhr St. Peter

Auf der Busfahrt ist Mund-Nasenschutz zu tra-
gen!

Die Organisation Ubernimmt dankenswerter-
weise wieder der KSC (Ski- und Bergsportabtei-
lung). Anmeldung und Bezahlung bitte zu den
Birozeiten in den Pfarrdmtern oder beim KSC.

Zwei empfehlenswerte Beitrage zur Be-
wahrung der Schépfung:

EINLADUNG zum Vortrag tiber Igel des Lan-
desbund fiir Vogelschutz am Mittwoch, 22.9.
um 17.2° Uhr in der Cantate-Kirche und “Tiere
pflanzen” oder Wie die Artenvielfalt im Gar-
ten erhalten bleibt

Vortrag von Ulrike Aufderheide (Dipl. Biologin,
Gartenplanerin, Buchautorin, Vorsitzende des
Naturgarten e.V.) am Donnerstag, 30.9., 19.3°
Uhr in der Cantate-Kirche

Festgottesdienst und Gemeindever-
sammlung

am Erntedanktag, 3. Oktober 2021 um 10.3°
Uhr in der Cantate-Kirche laden wir herzlich
ein zum Gottesdienst fiir GroB8 und Klein mit
dem Haus fiir Kinder am Schlehenring

Nach einer kleinen Starkung ,auf die Hand” fin-
det im Anschluss an den Gottesdienst die dies-
jahrige Gemeindeversammlung ein. Diese wird
voraussichtlich wieder in der Kirche abgehalten.
Gerne nehmen wir auch schon im Vorfeld lhre
Anregungen entgegen. Sie kdnnen schriftliche
Antrage im Pfarramt oder im Briefkasten im Fo-
yer der Kirche einwerfen.

Wir freuen uns auf lhre Mitarbeit! Pfarrerin Ute
Heubeck im Namen des Kirchenvorstandes

Cantate-Senioren:

Liebe Senioren,

wir laden Sie ganz herzlich am 5.10.2021 um
14.3%in den Saal der Cantate Kirche ein.

Zu einem Nachmittag mit Waldtraud Lederer
und Mika List. Sie bieten Euch Kabarett vom
Feinsten mit dem Thema:

Noch nie war die Lage so ernst - Heiteres aus
Kirchheim und ganz Deutschland.

Lassen Sie sich Uberraschen. Haben Sie Zeit,
dann kommen Sie vorbei. Wir freuen uns auf Sie.
Ilhr Team der Cantate Senioren

Bitte melden Sie sich an bei Lieselotte Pohl-
mann, Tel. 9031169

Bitte beachten:

Bis 10. Oktober gelten voriibergehend andere
Offnungszeiten fiir das Pfarrbiiro: Dienstag und
Freitag von 15.° - 19 Uhr, am 24.9. bleibt das
Pfarramt geschlossen

Schachgemeinschaft AFK

Schachgemeinschaft Aschheim / Feldkirchen / Kirchheim e.V.

Internationale Bewahrungsprobe
gegliickt

Mit sensationellen Leistungen trumpften die Ju-
gendlichen der Schachgemeinschaft Aschheim/
Feldkirchen/Kirchheim beim international stark
besetzten Innsbruck Open (vom 20.-29. August)
auf. Spieler aus 24 Landern bewarben sich in
drei Klassen um die Podiumsplatze. Drei Spieler
traten in der Klasse bis 2000, zwei im Feld bis
1500 ELO an. ELO ist eine internationale Wer-
tungszahl, der die Spielstarke dokumentiert. So
hat Weltmeister Magnus Carlsen tGber 2800 ELO,
ein Hobbyspieler um die 1000.

Bester Spieler der SG-AFK war der 16jahrige Da-
vid Mehlhorn, der im 126er-Feld seiner Katego-
rie B einen fast unglaublichen 8. Platz belegte.
Er holte aus neun Partien 6,5 Punkte, schlug u.a.
die Franzosin Mathilde Kuhn (ELO 1877) und
schaffte gegen die Nr. 1 im Klassement Michael
Hoehn Remis. Der aus Offenbach angereiste
49jahrige hat ein aktuelles Rating von 1962 ELO.
Mit einem Blitzstart begann Arthur Krumm das
Turnier. Der am hochsten eingestufte Jugend-
liche der Schachgemeinschaft hatte nach fiinf
Runden 4,5 Punkte auf seinem Konto und er-
schien am dritten Platz der Tabelle. Danach
musste er allerdings drei Niederlagen in Folge
hinnehmen, was eine bessere Platzierung ver-
hinderte. Trotzdem sprang am Ende mit 5,5
Punkten der 25. Platz heraus, was durchaus als
Erfolg zu werten ist.

Mit genau der gleichen Punktzahl taucht Fabian
Mdiller als 35. in der Rangliste auf. Diese Leis-
tung kann man gar nicht hoch genug einstufen,
bedenkt man, dass Fabian erst 14 Jahre alt ist.
Wenn jemand in seinem Alter gleich drei Geg-
ner mit einem ELO von Uber 1600 schldgt, dem
kann beruhigt auflergewdhnliches Schachta-
lent attestiert werden.

Und auch in der Kategorie C konnten die bei-
den Jungs des Schachklubs fiir Furore sorgen.
Insbesondere Aiman El Sewisy Uberraschte mit
dem vierten Platz im 59er-Feld mit starken Leis-
tungen. Der 17jdhrige gewann u.a. gegen den
in der C-Open als Nr. 2 gefiihrten Giorgio Gugler
aus Innsbruck. Hatte Aiman am Ende 6,5 Punkte
gesammelt, so wies Korbinian Ruff einen Punkt
weniger auf. Das reichte fiir einen mehr als an-
standigen 11. Platz.

Die enge Zusammenarbeit der Schachgemein-
schaft AFK mit dem Gymnasium Kirchheim
tragt weiter Friichte und hat sich als echte Ta-
lentschmiede entpuppt.

| KIRCHHEIM TV
LOKAL. NAH.

Nachrichten aus Politik,
Wirtschaft, Sport und Kultur
www.kirchheim-heimstetten.de
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Fragen zur Wahl? Fragen zur SPD? Beantworten wir gerne!
Schreiben Sie uns lhre Fragen an rolf.siegel@spd-kirchheim-heimstetten.
de und wie wir Sie erreichen kdnnen. Gerne rufen wir zurtick und gehen
auf lhre Fragen und Wiinsche zur SPD und der Bundestagswahl ein.
Unser Ortsvorsitzender Rolf Siegel sowie Stephan Keck, der zweite Biir-
germeister von Kirchheim, sind im Ort unterwegs, um Sie zu treffen - nut-
zen Sie die Gelegenheit fir Gesprache!

Gemeinsam zu Olaf Scholz!

Am Samstag, 18.9., 11.%° Uhr ist Olaf Scholz auf dem Marienplatz in Mn-
chen. Dorthin wollen wir gemeinsam fahren. Treffpunkt ist um kurz vor
10.° Uhr an der Bushaltestelle Raterzentrum, Richtung Messestadt (Ab-
fahrt 10.° Uhr) oder Sie steigen an einer anderen Haltestelle zu.

Weitere Informationen zu den Grundsatzen und der Arbeit der SPD im
Bund und zum SPD Zukunftsprogramm erhalten Sie unter www.spd.de,
zu unserer Arbeit in und fur Kirchheim immer aktuell unter www.spd-
kirchheim-heimstetten.de.

Herzliche GriiBBe und bleiben Sie gesund - lhr SPD-Ortsverein!

BUNDNIS 90/ DIE GRUNEN

"Verantwortung in Worten und Taten"

Sie haben die Parteien demoskopisch auf eine Achterbahn geschickt. H6-
henfllige und Abstiirze - ein falsches Lachen bewegt mehr als wirkliche
Katastrophen.

Olaf Scholz alias Mr.Magoo schien das Gliick zu haben, die letzte Welle vor
der Wahl reiten zu diirfen. Doch nun: eine Razzia im Finanzministerium.
Die Welle bricht und spult ihm den ganzen Unrat wieder vor die FiiBe:
Innensenator Scholz und 9/11 (hinsichtlich der Hamburger Terrorzelle um
Mohammed Atta ist,kein Beh6érdenversagen erkennbar”), Biirgermeister
Scholz und die Exzesse beim G20-Gipfel (,wie ein Hafengeburtstag”),
Birgermeister Scholz und das Cum-Ex-Steuergeschenk an die Warburg
Bank (Erinnerungsliicken und Aktensperrungen), Finanzminister Scholz
und der WireCard-Skandal. Und nun hat er also noch Strafvereitelung im
Kampf gegen Geldwasche an der Backe. Auf diesen Knall warten wir kom-
munalpolitisch noch. Verantwortung Gibernimmt man nicht mit Worten.
Wir wollen mit Ihnen dariiber diskutieren:

Am Sonntag, den 19. September kénnen Sie ab 15 Uhr wieder an einer
Online- bzw. Telefonkonferenz teilnehmen. Nach Ihrer Anmeldung an
mail@gruene-ov.de erhalten Sie die Zugangsdaten.

Bis dahin informieren wir Sie auf https://gruene-ov.de und endlich mal
wieder in einem Podcast unter https://storaktion.de .

3 WEICHSELGARTNER e @

KAUFLEUTE, ERFAHRUNG & MARKTKENNTNIS

Wir bewerten & verkaufen lhre Immobilie zuverldssig. E
Hauser, Altbauten, Wohnungen, Grundstiicke, usw.
www.weichselgartner-immo.de - T (089) 918071

-
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Deine perfektef Daunendecke und Kissen

Finden Sie lhre perfekte Daunendecke

Jetzt Beratungstermin
vereinbaren!

deine-perfekte-daunendecke-kissen.de
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@ SpaceNet

Student am Empfang

in Kirchheim bei Miinchen

Du suchst einen flexiblen Nebenjob (11 €/Std,
Nachts 14 €)? Bist immatrikulierter Student, zu-
verlassig, engagiert, hoéflich, hast ein gepflegtes
AuBeres und sprichst gut deutsch? Dann bist Du
bei uns genau richtig!

Du begrBt unsere Besucher, Kunden und Kolle-
gen und kiimmerst Dich um unser Zutrittssystem,
erstellst Zugangskarten und Besucherausweise.

Interesse?
Dann bewirb Dich jetzt!

bewerber(@space.net
www.space.net/karriere
Katrin Tholl | 089 323 56-0

PERSONLICH. STARK. SICHER. KLUG. RICHTIG GUT.

Ihre vertrauensvolle Maklerin in der Region

ANDREA ALBRECHT
089 416 177 174 EMSLANDER & COMPANY

IMMOBILIEN
www.emslander-co.de

Manfred Kainz — lhr Sicherheits- und Schliisseldienst
Seit 2005 in Kirchheim
ScaiTEol empfohlen von Radio Gong 96,3
Reparatur / Einbau von Turschléssern,
SchlieRzylindern, Einbruchschutz usw.
Beratungen kostenlos!
Ausgesperrt? — Wir helfen auch Sa/So !

Tel.: 95002658 od. 0179-2206841 kainz.sicherheit@t-online.de

info@ ertl.immo
089 9438 6022
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KIRCHHEIMER SC

% KIRCHHEIMER SC
EIN VEREIN.
VIELE MOGLICHKEITEN.

Abteilung Ski- und Bergsport

'A.?
Nachdem wir diese Wanderung schon zweimal
verschoben haben, versuchen wir es noch ein-
mal: Wir fahren mit den KSC-Bussen zum Spitz-
ingsee, von dort haben wir verschiedenen Még-
lichkeiten, je nach Kondition und Wetter, z.B.
zu den First-Almen, von dort zum Suttenstein
und eventuell mit der neuen Sesselbahn runter
zum See, oder wer es lieber steiler mag, zum
RoBkopf oder flach in Richtung Valepp an der
LAlbert-Link-Hutte” vorbei. Wo wir einkehren,
mufB noch recherchieren werden, am zentrals-
ten ware die,Alte Wurzhiitte” oder unterwegs
eine der First-Almen.

Falls es wegen der aktuellen Lage zum Corona-
virus Anderungen geben sollte, werde ich recht-
zeitig alle Mitwanderlnnen benachrichtigen!
Treffpunkt und Abfahrt: 7.4 und 8.%, Parkplatz
am Merowinger Hof. Anmeldung bei Gisela
Gebhardt bis 20.09.21, von Montag bis Freitag
von 14.% bis 15.% Uhr, Tel.Nr. 089 903 66 37 oder
gisela.gebhardt@gmx.de

Wanderung am Spitzingsee
am Mittwoch, 22. September

Wanderung Guffert, iiber Luxeggalm,
Brandenberger Alpen am Mittwoch, 22.
September

Bitte Coronaauflagen beachten: geimpft, gene-
sen, getestet und Abstand halten, Hygiene und
Maske in 6ffentlichen Bereichen.

Anmeldung bis Montag, 20. September bis 20
Uhr bei Bernd Bluhm Tel: 08106 219650,

E-Mail: bluhm-zornrding@arcor.de

Berggottesdienst

am Sonntag 26. September

Diesen Gottesdienst feiern wir am Almgeldande
der Unteren Heubergalm, in Geitau bei Bay-
rischzell. Hoffentlich bei trockenem und son-
nigem Wetter, bei prachtigem Bergpanorama;
mit Sicht auf den Wendelstein, die Lacherspitz,
den Bockstein, sowie die umliegenden Almen
mit schonem Baumbestand.

Gestaltung: Frau Pfarrerin Ute Heubeck halt
den Gottesdienst, die musikalische Gestaltung
erfolgt durch die Kirchheimer Blasmusik, sowie
den a’ cappella - Chor, Der Isarsingkreis, die
Karntner Boarischen.

Erreichbarkeit: Vom Parkplatz am Gasthof Rote
Wand Uber ebenes Geldnde ein paar hundert
Meter, fur Jedermann leicht erreichbar.
Anmeldung: Es sollten sich bitte alle anmelden,
wenn sie auch privat fahren

Im Pfarrbiiro der Cantate-Kirche ab 07. Sep-
tember; jeden Dienstag und Freitag von 9-12 Uhr
Im KSC- Biiro im Ursel Rechenmacher Haus
jeweils am Mittwoch von 12-13 Uhr, Donnerstag
18-20 Uhr und Freitag 11-12 Uhr.

Wegen Corona ist zu beachten: Im Bus, Gast-
stitten und offentlichen Gebdauden: AHA;
Abstand halten, Hygienevorschriften und All-
gemeine Gesichtsmaske. Der Infektionsschutz
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im Bus; Mund und Nase bedecken, Allgemeine
Hygieneregeln.

Anreise: Mit dem grof3en Reisebus, je nach Teil-
nehmeranzahl, oder privat.

Abfahrt: Ab Cantate Kirche 8.3, Ab Merowinger
Hof 8.4 Uhr; ab St. Peter 9.%° Uhr.
Bus-Fahrtkosten: KSC-Mitglieder 13,- €, fir
Nichtmitglieder 15,- €. Die Fahrtkosten sind bei
der Anmeldung zu bezahlen.

Anfahrt: Auf der A8 bis Ausfahrt Weyarn, auf
der B 307 nach Miesbach - Schliersee- Aurach,
danach rechts die Ausfahrt Geitau, bis zum
Gasthof Rote Wand, davor rechts ca. 200 m zum
Wanderparkplatz. Bus-Fahrtzeit: ca. 1,5 Stunden
Mitnehmen: Feste Schuhe, Sitzgelegenheit, De-
cke, ev. Regenmantel und Schirm.

Einkehr: Nach dem Gottesdienst treffen wir uns
im Biergarten von einem der Geitauer Lokale.
Bei Riickfragen stehen wir gerne zur Verfiigung;
Rita Wust Tel: 089 9037050, Hans Binder Tel: 089
9037855; Werner UU 089 9030805

Abteilung Volleyball
In der Turnhalle des Gymnasiums
wird dienstags wieder Volleyball

@
! 3
gespielt. Eingeladen sind alle, die

Lust auf Volleyball haben. Jung oder jungge-
blieben - erfahren oder offen fiir Neues, Haupt-
sache mit Spall am Ballsport im Team.

Auch freuen wir uns tber Volleyballer, die Am-
bitionen haben, mit unserer Mixed Mannschaft
an den Spielen der Freizeitliga Kreis Oberbayern
Ost teilzunehmen, die meist dienstagabends
stattfinden.

Wir treffen uns jeden Dienstag um 20.% Uhr
in der Turnhalle des Gymnasiums und spielen
bis ca. 22.3° Uhr. Wegen der Corona-Auflagen
bitten wir um Anmeldung unter volleyball@
kirchheimer-sc.de

Abteilung Gymnastik & Fitness

o Wir starten wieder durch
Mit Beginn des neuen Schuljahres
findet auch wieder unser normales
Gymnastikprogramm statt. Alle Infos dazu un-
ter http://www.kirchheimer-sc.de, Abteilung

Gymnastik und Fitness, in der Rubrik,,Aktuelles”
sowie beim Stunden- und Kursangebot.

Auch in unseren Pilates-Kursen sind noch ein
paar Platze frei.

Wichtig: Fur die Teilnahme in den Stunden und
Kursen gilt natirlich die 3G-Regel.

Wohlfiihl-Pilates

Gut durchdachte Bewegungen, in einer aus-
geglichenen Reihenfolge, die sich speziell auf
deine Korpermitte konzentrieren. Hier kannst
du sowohl als Einsteiger, als auch als Gelibter
trainieren. Alle Ubungen werden in der Grund-
form ausgefuihrt. Der 10-stiindige Kurs findet
immer donnerstags von 18.% - 18.% Uhr statt.
Beginn ist am 23.September. Die Teilnahmege-
biihren betragen 10 € fir Mitglieder und 50 €
fur Nichtmitglieder.

Infos und Anmeldung bei der Ubungsleiterin
unter nathalie@kirchheimer-sc.de.

Intermediate-Pilates

Du kennst Pilates schon oder bist sportlich. Du
mochtest deine Praxis ausbauen, verbessern
oder suchst Wegbegleiter fiir dein wochent-
liches Training. Abwechslungsreiche und her-
ausfordernde Variationen gestalten deine Pila-
tes-Praxis. Die Grundform der Ubungen sollte
bekannt sein.

Die jeweils 10-stlindigen Kurse finden immer
donnerstags von 18.% - 18.* Uhr bzw 20.%° - 20.%
Uhr statt. Start ist am 28. September. Die Teil-
nahmegebiihren betragen 10 € fur Mitglieder
und 50 € furr Nichtmitglieder. Infos und Anmel-
dung bei der Ubungsleiterin unter nathalie@
kirchheimer-sc.de.

Pilates Basic am Vormittag

Neue 12-stiindige Kurse ab dem 9.9.21 bis zum
25.11.21, immer donnerstags unter Leitung von
Fr. Claudia Vanzelli-Jager. In beiden Stunden
von 8.4 -9.% Uhr bzw. 9. - 10.** Uhr sind jeweils
noch einige wenige Platze frei.

Die Kosten betragen fiir Mitglieder 12 € und fiir
Nichtmitglieder 60 €.

Anmeldung und weitere Informationen Uber
die Ubungsleiterin unter Tel.: 089 / 90198379.

Mitgefuihl aus.

Der Kirchheimer SC trauert um

Heinrich Fischer
Heinrich Fischer verstarb nach kurzer, schwerer Krankheit im 83. Lebensjahr.

Er war langjédhrig ehrenamtlich als 2. Vorstand im Gesamtverein und als
Abteilungsleiter in der Abteilung Fu3ball fiir unseren Verein tatig.

Fir seine geleistete Arbeit sind wir ihm heute noch sehr dankbar.

Besonders in der Abteilung FuBBball hat er seine Spuren hinterlassen und
dazu beigetragen, dass die Abteilung heute so erfolgreich sein kann.

Der Kirchheimer SC spricht seiner Familie und all seinen Freunden sein

Wir werden ihm stets ein ehrendes Andenken bewahren.
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Abteilung Stockschiitzen

Endlich war es wieder soweit, dass
wir unser traditionelles Stockturnier
der Heimstettner Dorfvereine unter
Einhaltung der HygienemalBnahmen
abhalten durften. Bei schonem Sommerwetter
konnten unser Abteilungsleiter Martin Horn-
burger die Schiitzen der acht teilnehmenden
Mannschaften mit zahlreichen Fans begriRen.
Wie bereits in den Jahren zuvor, war zundchst ein
zlinftiger Friihschoppen mit einem Weil3wurst-
frihstlick angesagt.
Nachdem sich die Stockschiitzen ausreichend
gestarkt haben, konnte Sportleiter Hermann Erb
das Turnier mit den teilnehmenden Mannschaf-
ten erdffnen. Es war wie in den Jahren zuvor
wieder ein spannendes Finale, dass die Vetera-
nen im letzten Spiel gegen die FuB3baller des SV
Heimstetten gewinnen konnten und damit den
1. Platz erreichten. Den 2. Platz sicherten sich die
FuBBballer des SV Heimstetten vor dem Ménner-
gesangverein. Hier sei noch erwéhnt, dass unser
langjahriger Stockschiitze des SVH und Mitglied
des Mdnnergesangvereins, Erich Klingseisen, vor
kurzem unerwartet gestorben ist. Zur Siegereh-
rung konnte Andreas Boltl den gestifteten Sie-
gerpokal der Familie dem neuen Dorfmeister
2021 mit den Schitzen Helmut Ascher, Walter
Beck, Peter Brandl und Alfred Erb Uberreichen.
Aufgrund des herrlichen Wetters konnten wir das
Dorfturnier gemiitlich ausklingen lassen.

Uber die zahlreichen jungen Schiitz(innen) haben
wir uns besonders gefreut, die mit viel Eifer bei den
Vereinen der Freiwilligen Feuerwehr, Kegelclub und
anderen Mannschaften teilgenommen haben.

Abteilung FuB3ball

Regionalliga Saison 2021/22
in der Heimspiel Ubersicht
®
Unsere erste Herren-Mannschaft ist auch diese
Saison wieder in der héchsten bayerischen Ama-
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teurspielklasse, der Regionalliga Bayern, vertre-
ten. Neu in der Liga sind neben den Absteigern
SpVgg Unterhaching und den Amateuren vom
FC Bayern Miinchen, der FC Pipinsried, sowie der
SC Eltersdorf. Somit umfasst die RL Bayern diese
Saison 20 Clubs. Hier sind die kommenden Regio-
nalliga Heimspiele am Sportpark Heimstetten in
der Ubersicht:

Samstag, 25.09.21 14.° Uhr:

SVH: 1. FC Niirnberg Il

Mittwoch, 29.09.21 18.3° Uhr:

SVH : SpVgg Greuther Firth Il

Samstag, 16.10.21 14.° Uhr,

SVH : SC Eltersdorf

Samstag, 06.11.21 14.° Uhr,

SVH : FC Bayern Miinchen I

Abteilung Fitness und Gymnastik

o Aktuelle Trainingszeiten

Alle Stunden finden in der Silva Grundschule in
Heimstetten statt:

montags: 17.% - 18.%° Rundum fit - starker Riicken
(Gisela Hutter / Yvonne Havenstein)

18.%0 - 19.% Fit for Fun - Ganzkorpertraining
(Gisela Hutter / Yvonne Havenstein)

19.'® - 20."° Pilates (Camilla Attenberger-Fino )
20." - 21." Hulaerobic (Camilla Attenberger-
Fino ) - begrenzte Teilnehmerzahl

dienstags: 08.%° - 09.% Walking (Gisela Hutter,
Treffpunkt am Sportpark Ecke Bajuwarenstr.)
Ab 01.0ktober von 09.%° - 10.°

17.% - 18.3° Korpererfahrung durch Beweg.

Kurs (Hannelore Klingseisen) ab 05.10.

18.% - 19.% Step Aerobic fir Fortgeschrittene
(Gabi Volker) ab 14.09.21

20.%0-21.% Zirkeltraining (Alexander Liidorf)
mittwochs: 15.% - 16.°° Family Yoga fiir Eltern
mit Kind Kurs (Verena Voit) ab 29.09.21

16.° - 17.% Family Yoga fir Eltern mit Teens Kurs
(Verena Voit) ab 29.09.21

17.-18."> Aktiv um 5 (Yvonne Havenstein)
18.3° - 19.3% Sanftes Ganzkorpertraining (Nicole
Nounna) 19.3°- 21."* Vinyasa Yoga - mittleres Le-
vel (Nicole Nounna)

donnerstags: 08. - 20." Power Yoga Workout
und Deep Relax (Thomas Grotowski

20." - 21." Funktionelles Training mit der Lang-
hantel (Alexander Liidorf)

Sportverein Heimstetten Abteilung Fitness und
Gymnastik www.sv-heimstetten.com und
gymnastik@sv-heimstetten.de

Neue Kurse

Step Aerobic fiir Fortgeschrittene

10er Kurs vom 21.09. bis 30.11.21, mittwochs
von 18.% bis 19.* Uhr. Kursgebiihr:

Mitglieder 20 €, Nichtmitglieder 50 €
Informationen und verbindliche Anmeldung bei
der Kursleiterin Gabi Volker: 0160/5861431

Family-Yoga - Neues Angebot fiir Familien
Mit diesem neuen Kursangebot des SVH fiir Fa-
milien, kdnnen alle, die sich fiir Yoga interessie-
ren oder bereits erfahren sind, mit ihren Kindern
kommen. Miitter, Véter , GroBBeltern usw. Herzlich
willkommen! Family YOGA ist meist eher ruhig
im Ablauf, trotzdem anspruchsvoll und kréfti-
gend, dabei unabhdngig vom Alter der tibenden

Person. Insbesondere dirfen die jingeren Teil-
nehmer einfach nachmachen und spielerisch
Erfahrung mit Yoga sammeln. Yoga starkt und
stabilisiert das Vertrauen in die eigene Kraft. All-
gemein kann Yoga als intelligente Verknlpfung
von Korperspannung und Kdrperhaltung, von
Atembewegung und gerichteter Aufmerksam-
keit beschrieben werden. Kinder erfahren dies im
Yoga spielerisch. Ab dem Teenageralter werden
die Haltungen als anspruchsvoll und komplex
wahrgenommen. Der Kurs findet ab 5 Teilneh-
merpaaren statt. Kinder, die noch keine Mitglie-
der im SVH sind, werden beitragsfrei erfasst und
sind somit Uber den Verein versichert.

10er Kurse mittwochs ab dem 29.09.2021 in der
Silva Grundschule in Heimstetten.

Termine: 29.09.,06.10.,13.10.,20.10.,27.10,,10.11.,
24.11.,01.12,,08.12,,15.12.

15.%-15.5 Uhr - Yoga fiir Familienangehorige mit
Kindern ab 4 Jahren

16.% - 17.%° Uhr - Yoga fiir Familienangehérige
mit Kindern im Teenageralter. Kursgebiihr:
Mitglieder 20 €, Nichtmitglieder 60 €
Information und verbindliche Anmeldung bei der
Kursleiterin Verena Voit (Yogalehrerin und Yoga-
therapeutin): verenavoitvv@gmail.com

Bitte mitbringen: Yogamatte, Blocke falls vorhan-
den, bequeme Kleidung, Decke.

Korpererfahrung durch Bewegung

-in Anlehnung an die Feldenkrais Methode
10er Kurs vom 05.10. bis 14.12.21, dienstags
von 17.'5 - 18.3° Uhr: Kursgebuhr: Mitglieder 20
€, Nichtmitglieder 50 €. Informationen und ver-
bindliche Anmeldung bei der Kursleiterin Han-
nelore Klingseisen: 01522/7854996

Abteilung Tischtennis

?  Leider kann bis zum Jahresende die
Kleine Halle der GMS (unsere ange-
) stammte Lokalitdt) nicht genutzt
werden - es stehen Arbeiten nach der Statikpri-
fung an. Wir kénnen also wiederum nur die Gro-
3e Halle der GMS samstags ab 13.%° Uhr nutzen,
mit Ausnahme der 3 Termine 23.10.,06.11. und
11.12.21. Trainingsbetrieb ist dann in der Regel
ab 14.%° Uhr. Die Termine der Punktspiele sind im
Internet ersichtlich. Wir spielen in diesem Jahr
mit 2 Herrenmannschaften in der Bezirksklasse
A und in der Bezirksklasse B. Die Jugendmann-
schaft mussten wir mangels zur Verfliigung ste-
hender Spieler leider wieder abmelden. Dr. H.
Barthelmes, ALSVHT

Abteilung Karate
®

Was beinhaltet unser Karatetraining?

- Spal an der Bewegung - Respekt und Fairness
- Koordination und Fitness. Auch ist der Einstieg
fiir Erwachsene und Jugendliche jederzeit mog-
lich. Trainingszeiten: Wann: Mittwoch 19.3%-21.%°
Uhr, Freitag: 20.%° - 21.3° Uhr . Wo: Turnhalle des
Gymnasiums Kirchheim.

Weitere Infos und Anmeldung unter:
www.sv-heimstetten.com/karate oder
karate@sv-heimstetten.de

Karate fiir Schulkinder ab 6
Jahren beim SV Heimstetten.
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TC KIRCHHEIM

MUSIKKAPELLE KIRCHHEIM

Kinder-Tennis-Camp ein schoner Erfolg
In den ersten beiden Sommerferienwochen
hat der TC Kirchheim e.V. fiir das FEPRO-Ferien-
programm 2 Tennis Camps fiir Kinder organi-
siert und mit einem 4-képfigem Trainerstamm
durchgefiihrt. Der Andrang war so groB3, dass es
in der vorletzten Ferienwoche noch ein 3. Tennis
Camp gab. Insgesamt haben 74 Kinder daran
teilgenommen und viel Spal3 gehabt. Es war fiir
uns als TC Kirchheim toll zu erleben, mit welcher
Begeisterung die Kinder bei der Sache waren
und wie schnell sie Fortschritte erzielt haben.
Uns als TC Kirchheim hat es eine grof3e Freude
bereitet fir die Kirchheimer Kinder ein Tennis-
programm zu gestalten und dazu beizutragen,
dass die Kinder schone und abwechslungsrei-
che Ferien genief3en. Fiir Fragen und Auskiinfte
liber das Kindertennis kontaktieren Sie uns bitte
Uber: sany.langer@tckirchheim.de

TC KIRCHHEIM UND TC 83

Gemeinsames Kraftemessen beim
Schleiferl-Turnier - erstmals mit gemein-
samer KINDER-TENNIS-OLYMPIADE

Viel Freude und Spielwitz beherrschten das
Schleiferlturnier, das am 15. August gemein-
sam mit dem TC Kirchheim e.V und dem TC
83 e.V ausgetragen wurde und zu dem auch
zahlreiche Géaste ohne Vereinszugehdrigkeit
kamen. Mit wechselnden Partnern konnte je-
der Teilnehmer/in Schleifchen sammeln und
natiirlich gab es am Ende auch noch ein ge-
mutliches Beisammen sein. Nachdem der TC
83 und der TC Kirchheim erfolgreich die TeG fiir
die Mannschaftswettbewerbe gegriindet haben
sind diese beiden Aktionen ein weiterer Schritt
zu mehr Gemeinsamkeit.

Die Kinder-Tennis-Olympiade

wurde von Ernst Berberich, Jugendwart beim TC
83 und von Sany Langer, Vorstand und Jugend
beim TC Kirchheim, gemeinsam organisiert und
durchgefiihrt. Die zahlreich erschienenen Kinder
haben sich in 4 Disziplinen gemessen: Ausdauer,
Koordination, Ballgefiihl, Tennis. Eine Urkunde
am Ende bescheinigte die gesammelten Punkte.
Es war ein schénes, gemeinsames Erlebnis.
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DU suchst eine neue Herausforderung?
Dann komm zu uns!

Egal ob Anfanger oder Fortgeschrittener - wir
bringen Dich weiter mit unserem qualifizierten
Musikunterricht fir Kinder und Erwachsene.
Es gibt noch freie Platze zum Start ins neue
Schuljahr.

Instrumente: Schlagzeug, Klarinette, Saxophon,
Trompete, Fliigelhorn, Tenorhorn & Blockflote
Je nach Verfuigbarkeit konnen Instrumente beim
Verein entliehen werden.

Anmeldung und weitere Informationen bei:
Patrizia Weidenhiller, Ausbildungsleitung Mu-
sikkapelle Kirchheim e.V.
www.musikkapellekirchheim.com
Kostenlose Schnupperstunde vereinbaren unter:
Unterricht.mkk@gmail.com

Wir freuen uns auf Dich!

VDK

SOZIALVERBAND

VaiK

BAYERN EEN

Einladung zur Jahreshauptversammlung
2021 mit Neuwahl der Vorstandschaft
und kleines Oktoberfest!

Liebe Mitglieder, zu unserer diesjdhrigen Jah-
reshauptversammlung am Montag, 11. Oktober
2021, ab 14 Uhr laden wir Sie recht herzlich ein.
Veranstaltungsort: Sportgaststatte Tassilo, Am
Sportpark 4, Aschheim

Wichtig: Zugang nur fuir Mitglieder, die geimpft,
genesen oder getestet sind.

Nur mit Voranmeldung. Anmeldung bei Siegrun
Meyer Telefon 089/9036992.

Anmeldeschluss ist Donnerstag 7. Oktober
Wir bitten um zahlreiches Erscheinen und freu-
en uns auf lhr Kommen.

LBV ORTSGRUPPE LANDESBUND
FURVOGELSCHUTZ

Hilfe fiir den Ige

Leider geht auch die Zahl unserer meist sehr
geschdtzten Gartenfreunde, der Igel zurtick.
Deshalb brauchen sie mehr denn je unsere Hil-
fe. Allerdings gibt es dabei einiges zu beachten.
Deshalb laden wir Sie zusammen mit den Blu-

men- und Gartenfreunden und der Ortsgruppe
des BUND Naturschutzes herzlich zu einem
Vortrag der Referentin von den ,lgelfreunden
Minchen Nord” am 22. September um 18.2%in
der Cantate Kirche ein. Sie werden viel Giber das
Leben der Igel sowie auch tber die Gestaltung
naturnaher Garten erfahren.

Der Eintritt ist frei, aber wegen der geltenden
Hygienevorschriften ist die Teilnahme begrenzt.

Deshalb bitten wir um eine vorherige Anmel-
dung unter der Telefonnummer 0171-8810046.

BUND NATURSCHUTZ

Bund
Naturschutz
in Bayern eV.

Die Ortsgruppe des Bund Naturschutz ladt
ein zum Vortrag von Diplom-Biologin Ulrike
Aufderheide:

»Tiere pflanzen” - wie die Artenvielfalt
im Garten erhalten bleibt.

Naturschutz ist in aller Munde - doch wie kann
ich das effektiv in meinem Garten, auf meinem
Balkon oder in meiner Gemeinde angehen?
Frau Aufderheide berichtet in ihrem Vortrag
unterhaltsam und lehrreich ohne erhobenen
Zeigefinger von Losungsideen, die jeder in sei-
ner Umgebung umsetzen kann. Es werden die
okologischen Zusammenhdnge zunehmend
bedrohter Tiere und Pflanzen im Garten erklart
und praxisnah aufgezeigt, wie die Lebensge-
meinschaften zum Wohle Aller gelingen kon-
nen. Besonders im Hinblick auf den Herbst ist
dieser Vortrag sowohl fur Berufs- als auch fur
Hobby-Gértner sehr lohnenswert, z.B. wie man
einen Heckenschnitt professionell und arten-
schutzgerecht durchfiihrt.

Vortragsort: Cantate-Kirche, Kirchheim, Martin-
Luther-Str. 7 am Donnerstag 30. September um
19.3° Uhr. Wir freuen uns auf viele Interessierte!
Aufgrund der coronabedingt begrenzten Teil-
nehmerzahl bitten wir um Anmeldung per E-
mail an info.ortsgruppe-afk.bn@online.de

Der Vortrag ist kostenlos! Spenden fiir unsere
Projekte sind immer willkommen. Weitere Infos
zu uns als Ortsgruppe und zu unseren Terminen
siehe www.aschheim-feldkirchen-kirchheim.
bund-naturschutz.de

Hand+ Fuf} Pflegepraxis

FuBpflege ~ Reflexzonenmassage
Manikiire ~ Nageldesign
Hausbesuche
Termine nach Vereinbarung
MARION SANDTNER

Isenweg 6 - 85551 Kirchheim
® 089 904 68 935 M. 0157 797 170 55

Wir kaufen
Wohnmobile + Wohnwagen

03944 -36160

www.wm -aw.de
WOHNMOBIL-CENTER Am Wasserturm Fa.




FREUNDESKREIS DER LANDESGARTENSCHAU KIRCHHEIM 2024

PFADFINDERSTAMM SEEADLER

Wir wachsen zusammen!
Freundeskreis der Landesgartenschau
Kirchheim 2024 offiziell gegriindet
Kultur, Jugendbeteiligung, Ortsverschdnerung
und Klimabilanz - das ist nur eine kleine Aus-

wabhl der vielfédltigen Themen, denen sich der
Freundeskreis Landesgartenschau Kirchheim
widmet. Am 26. Juli wurde der neue Verein in
Kirchheim gegriindet, am 11. August 2021 wur-
de erins Vereinsregister eingetragen. Zu den 13
Griindungsmitgliedern gehorten u.a. die stell-
vertretende Landrdtin Annette Gansmiiller-Mal-
uche und der zweite Biirgermeister von Kirch-
heim Stephan Keck. Zum Vorsitzenden wurde
Jurgen Brecht gewahlt, seine Stellvertreterin ist
Dr. Michaela Harlander. Der Vorstand wird er-
ganzt durch den Schatzmeister Bernd Altmann
und die Schriftfiihrerin Lotte Herfurtner.
Bereits vor der Grindungsversammlung enga-
gierten sich tiber 65 Menschen aktiv in aktuell
10 thematisch gegliederten Teams, viele weite-
re unterstiitzen die Tatigkeit.

Der Verein versteht sich als Bindeglied zwischen

der Landesgartenschau, der Gemeinde Kirch-
heim und deren Biirgerinnen und Blirgern.
Zweck des Vereins ist die Forderung des Na-
turschutzes und der Landschaftspflege, des
Umweltschutzes einschlief3lich des Klimaschut-
zes, der Heimatpflege und Ortsverschdonerung
unter Mitwirkung der Biirger, die Forderung von
Kunst, Kultur und Bildung.

Alle Biirgerinnen und Biirger, die der Landes-
gartenschau entgegenfiebern und den neu
gegriindeten Verein unterstiitzen wollen, kon-
nen und sollten Mitglied werden. Ob sie sich
in einem der Teams engagieren oder ,nur” auf-
grund ihrer Mitgliedschaft den Verein fordern
wollen, ist jedem freigestellt. Der Verein freut
sich Uiber jedes weitere Mitglied! Der jahrliche
Mitgliedsbeitrag fiir Einzelpersonen betragt
20,24 €, flr Paare und Vereine 30 €, flr Jugend-
liche, Studenten und Auszubildende 5 €. Firmen
kdénnen ab 224 € Jahresbeitrag den Freundes-
kreis unterstiitzen.

Weitere Informationen und Mitgliedsantrag
unter https://www.freundeskreis-lgs2024.de

QT

Auch dieses Jahr fuhren wir Pfadfinder vom
Stamm Seeadler Kirchheim in der ersten Ferien-
woche ins Sommerlager. So konnten wir uns
endlich alle wiedersehen und gemeinsam eine
groBRartige Zeit erleben. Neben dem spannen-
den Programm am Lagerplatz war auch eine
zweitdagige Wanderung in der Umgebung Teil
dieses Abenteuers.

Du bist mindestens 6 Jahre alt und willst mehr
darlber erfahren was wir alles erlebt haben? Du
hast Lust auf wochentliche Gruppenstunden
mit Gleichaltrigen? Du bist gerne drauf3en, hast
Lust auf coole Spiele und Aktionen?

Dann schau doch einfach in der passenden
Gruppenstunde vorbei oder melde dich unter
info@seeadler-kirchheim.de oder auf Instag-
ram bei @stamm_seeadlerkirchheim.
Weitere Infos findest du auBBerdem unter
http://www.pfadfinder-kirchheim.de.
Unserer Gruppenstundenzeiten:

Neue Gruppe (ab 6 Jahren): startet ab Herbst,
melde dich bei uns oder halte auf der Website
oder Instagram Ausschau nach weitere Infos
Trolle (2011-2013): Mittwoch 16.0-17.3 Uhr
Falken (2009-2010): Dienstag ~ 17.3°-19.%° Uhr
Koalas (2007-2008): Donnerstag 18.2-19.%° Uhr
R/Rs ab 15 Jahren: Melde dich bei uns!

Die Gruppenstunden finden auf3erhalb der Fe-
rien wochentlich auf unserer Wiese gegeniiber
des Wertstoffhofs (Aschheimer Weg 10, Kirch-
heim) statt. Komm vorbei, wir freuen uns auf
dich!

MESSEN SIE IHRE
KNOCHENDICHTE -

Schnell, unkompliziert,

e R

N

Y ‘.&".1 )

.5

30(

REGENERATIVES
ORTHOPADISCHES CENTRUM
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strahlenfrei!

Gut erholt zuruck aus dem Urlaub? Lassen Sie sich doch
mal durchchecken: Wir sind stolz darauf, jetzt auch
Knochendichtemessung anbieten zu kdnnen! Machen

Sie gleich einen Termin Uber
rufen Sie uns einfach an:

oder

www.roc-aschheim.de
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GEWERBLICHE ANZEIGE

13 - J6 L]hr.? w‘.

Zauberclown {Jongle

Ab 17 Uhr: Einlass fiir
Chnst:an Sprm __er

Ab 17 Uhr: Einlass
N fur Maurizio
\ Beginn 19 Uhr

Rater.Einkaufs.Zentrum www.rezde
EINKAUFEN IN KIRCHHEIM-HEIMSTETTEN
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KULTURPREIS: JETZT PERSONEN ODER GRUPPEN VORSCHLAGEN!

KUNSTRAUM KIRCHHEIM

Bewerbungsphase fiir die Auszeichnung
hervorragender Leistungen in Kunst und
Kultur startet am Mittwoch, 25. August
2021

Im Landkreis Miinchen gibt es ein reiches kultu-
relles Leben: Unzéhlige Kunst- und Kulturschaf-
fende sind hier ansassig, zahlreiche kulturelle
Veranstaltungen finden im gesamten Jahresver-
lauf in allen Landkreiskommunen statt. Um Leis-
tungen auf kulturellem Gebiet gebiihrend zu
wirdigen, verleiht der Landkreis erstmalig einen
Kultur- und einen Kulturférderpreis.

Bis Mittwoch, 22. September 2021, kénnen alle
Birger, die ihren Wohnsitz im Landkreis Miinchen
haben, im Sachgebiet Sport, Kultur und Partner-
schaften des Landratsamts schriftlich Vorschlage
fuir auszeichnungswiirdige Einzelpersonen oder
Gruppen einreichen. Die Vorschlage missen ge-
mal den Richtlinien begriindet sein. Der Kultur-
preis ist mit 1.000 Euro dotiert.

Im Vorschlag sollte die auszeichnungswiirdige
Gruppe bzw. Person benannt sowie mitgeteilt
werden, wo diese ansassig ist bzw. wirkt. Zudem
sind Beispiele anzuflihren, warum diese Gruppe
oder Person in herausragender Weise fiir das kul-
turelle Leben im Landkreis wichtig ist. Selbstnen-
nungen sind nicht moglich.

Die Vorschldge kdnnen per E-Mail an kultur@lra-
m.bayern.de oder per Post eingereicht werden:
Landratsamt Miinchen Kulturreferent Rainer Klier
Fachbereich 0.0.2 - Sport, Kultur und Partner-
schaften Mariahilfplatz 17 81541 Miinchen
Ausgezeichnet werden: Leistungen auf kultu-
rellen Gebiet z. B. Organisatoren kultureller Ver-
anstaltungen, Leistungen auf dem Gebiet der
Heimat-, Brauchtums- und Denkmalpflege sowie
der Pflege der Volksmusik, Leistungen auf klinst-
lerischem Gebiet z. B. Bildende Kiinstler, Musiker
und Schriftsteller, Leistungen auf wissenschaft-
lichem Gebiet z. B. im Bereich der Kirchen- und
Kunstgeschichte sowie der Heimat- und Volks-
kunde.

Die Verleihung des Kulturpreises kann an Einzel-
personen erfolgen, wenn sie im Landkreis Min-
chen geboren sind oder hier leben. lhre Leis-
tungen oder ihr Tatigkeitsschwerpunkt sollen in
engem Bezug zum Landkreis Miinchen stehen
Personengruppen kdénnen Preistrager sein, wenn
der Gberwiegende Teil der Gruppe im Landkreis
Minchen lebt und ihr Wirken fuir den Landkreis
von grofRer Bedeutung ist.

Neben dem Kulturpreis wird auch ein Kultur-
forderpreis vergeben. Dieser ist mit 500 Euro
dotiert. Mit dem Forderpreis sollen Einzelperso-
nen ausgezeichnet werden, die tber eine aul3er-
gewohnliche Begabung verfligen und erwarten
lassen, dass sie auch in Zukunft durch besondere
Leistungen hervortreten werden. Des Weiteren
kdnnen auch Gruppen ausgezeichnet werden,
welche bereits in der Vergangenheit die oben
genannten Leistungen geférdert haben und
erwarten lassen, dass sie dies auch in Zukunft
mit Engagement tun. Der Forderpreis ist auf die
Motivation fiir ein zukiinftiges Wirken im bisher
gezeigten kulturellen und birgerschaftlichen
Engagement gerichtet.

Die Preise werden alle zwei Jahre verliehen. Da-
bei kdnnen jeweils auch mehrere Preise in einem
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Auszeichnungsjahr verliehen werden. Zusatzlich
zu dem Geldpreis erhalten die Preistrager eine
Trophéae sowie eine Urkunde.

Alle Informationen zum Kulturpreis des Landkrei-
ses Miinchen finden Sie auch unter www.land-
kreis-muenchen.de/kultur-preis.

Impressum: V.i.S.d.P.: Birgermeister,
Maximilian Boltl, Gemeinde Kirchheim,
Munchner Str. 6, Redaktion: 089/90909-
9314; kostenpflichtige Anzeigen: Tel. -9312;
FAX 089/90909-9313; Internet:
http://www.kirchheim-heimstetten.de,
email: KiMi@Kirchheim-Heimstetten.de;
Satzherstellung: pro MEDIA; DIGITAL PIC-
TURE Druck u. Werbezentrum. Die Redak-
tion behalt sich vor, Beitrdge zu kiirzen.

PRIVATE KLEINANZEIGEN

Schweil3en bis die Funken fliegen,

16. September

Schreibwerkstatt fiir Fortgeschrittene

18. und 25. September

Mahlzeit, 23. September

Sketching, 4 x ab 29. September

Cyanotypie Blaudruck 30. September

und viele weitere Kurse, alle Infos und Buchung
unter www.kunstraum-kirchheim.de

Golfbag einschl. Taylor-made Schlager 8 St. und
Putter zu verkaufen 50,- €, Uher Tonbandgerat
ca. 70 Jahre alt VB, Ndahmaschine Pedalbetrieb
30,- €. & 0179/7858568 oder 089/58964122
RENTNER und SAMMLER AUS ASCHHEIM SUCHT
MUNZSAMMLUNGEN ZUM KAUFEN UND BERAT
SIE BEIM VERAURERN @& 0160/97845506

4 Zi., ca. 120m?, in Kirchheim, Terr.,, EBK,

€ 1600,00 KM + NK + KT, ab 1.12.21 an
Nichtraucher zu vermieten @ 0152 05602885
Hausrdumaktion, alles muss raus, Geschirr,
Trinkglaser, Deko, Tischwasche, Blicher, Klein-
mobel. Am Freitag, 17.9.21 von 8 - 13 Uhr, Sams-
tag, 18.9.21 von 15 - 19 Uhr. ORT: Heimstetten,
Wendelsteinstr. 1, Ecke Poignerstrasse

Lehrerin erteilt Lernhilfe fir 4.-6. Klasse
& 089/9044295

UNTERRICHT

ZU VERSCHENKEN

Crosstrainer Marke Christopeit Sport zu ver-
schenken gegen Abholung; @ 0176/61264612
IKEA Badschrank blaugrau, 37x37x191 cm
Ablagetisch, beige, 180x90x72 cm

Ablagetisch, beige, 180x100x78 mit Schublade
146x92 cm, Blrocontainer, beige, mit Rollen,
80x42x52 cm gegen Abholung; @ 9030508

GESUCHT

SUCHE WOHNUNG IN KIRCHHEIM

Ich suche mit meinem Partner eine 3-Zimmer-
Wohnung mit genehmigter Hundehaltung.
Wir wohnen derzeit schon in Heimstetten und

mochten hier auch gerne bleiben. Ich mache
eine Ausbildung zur Hundetrainerin und bin
selbststandig als Dogwalkerin. In unserer jet-
zigen Wohnung ist eine Hundehaltung aus-
geschlossen. Doch dies ist ein groBer Wunsch
von uns und fir meine Ausbildung ebenso
essenziell. Der Hund wird mittelgrof3 und ein
Allergiker-Hund mit wenig bis keinem Haarver-
lust sein. Falls Sie selbst oder einen Bekannten
kennen, der uns hier weiterhelfen kann, wiirden
wir uns unglaublich freuen. @ 0157/82485079
Seniorin sucht 2,5 Zi.-Wohnung barrierefreie im
Minchner Osten. @ 9030704
Mathematiklehrer fiir Lernstunden gesucht,
Realschule 8-10 Klasse. @ 0151/127 211 37

Ich alt eingessesener Hoaschdenger, sucht hier
auf diesem Wege, einen Stellplatz fir meinen
Oldtimer Traktor. Am liebsten ware es mir wenn
die Garage, Halle oder sonstiges abschliessbar
wire und nicht der Offentlichkeit zugénglich.
Wer was weill oder hat kann sich gerne bei
mir melden. Meine Telefonnummer ist die &
089/9034662. Wiirde mich Gber Angebote freuen.
Suchen Haushaltshilfe auf 450,00€ Basis fiir 3
Std. wochentlich. @ 0171792004

Liebevolle, motivationsférdernde, geduldige Per-
son (Schdlerin/Studentin/junggebliebene Oma)
fur Intensivierung HSU+Mathe+D fiir Viertklass-
lerin 1(-2) mal/Woche gesucht. @ 0151/56916971
Zuverldssige Haushalthilfe fiir 4h/Woche mit
Anmeldung ab September nach Heimstetten
gesucht. Telnummer 015224099515 (Mailbox).

GEWERBLICHE KLEINANZEIGEN

Jaroslaw Barcikowski
Bodenverlegung - Renovierungs-/Maler-
arbeiten und kleine Reparaturen, 85551
Kirchheim @& 94466133+0163/3611817

jarekbarcikowski@arcor.de
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4. KULTURFESTIVAL IM REZ HEIMSTETTEN

rezxye

Rdter Einkaufs Zentrum

Samstag, 18.9.21:
Kindernachmittag mit Jongleurin Kerry und der Zauber-clown Ma-
nuela von 13 bis 16 Uhr

Zauberclown Manuela (Aufritt Zeiten 13.%, 14.%° & 15.°° Uhr)
Manuelas Shows sind voller Magie, Staunen und Spannung zum Mitma-
chen und Mitlachen. Sie verwandelt Gegenstande, ldsst sie verschwinden
und wieder erscheinen. Was zu Bruch geht, wird wieder ganz. Und die
dirfen Kinder live auf der Biihne mitzaubern! Nicht nur fiir kleine Kinder
geeignet.

Jongleurin Kerry (Auftritt Zeiten 13.3, 14.3° & 15.3° Uhr)

Kerry Balder spielt als innovative Artistin seit 2010 europaweit professio-
nelle Kontaktjonglage Biihnenshows und Walking Acts.

Kerry Balder versteht es wie keine andere, ihre Kontaktjonglage in den
verschiedensten Themenshows wirkungsvoll in Szene zu setzen.
Showkdinstlerin Kerry Balder tritt als Kontaktjongleurin auf Stadtfesten,
Festivals, Geburtstagsfeiern, Vernissagen, Hochzeiten, Messen, in TV-Se-
rien und Hotels, Firmenevents, Weihnachtsfeiern, Mittelaltermarkten, in
Musikvideos und auf verschiedensten anderen Veranstaltungen auf.
Kerry zeigt tdnzerisch-weibliche Kontaktjonglage Shows mit verschiede-
nen Programmen auf der Biihne.

Notte Italiana - mit Maurizio & Freunden ab 19 Uhr

Der ,Italiener” von den Weiherspielen endlich wieder live!

Unser allseits bekannter und beliebter Italiener - als Schauspieler und
Sanger von den Weiherspielen Markt Schwaben kennt ihn noch jeder,
ist zu Gast im REZ. Sein Konzert hat nicht nur das Motto ,Notte Italiana”,
sondern Maurizio lebt es auch.

Maurizio ,verspriiht” bei uns im REZ einen Abend lang seinen italieni-
schen Charme. Was braucht man sonst noch zum Traumen :-)

Bei seinem Konzert dreht sich alles um ,amore” und ,la dolce vita
Gemeinsam mit Band, seinen Freunden gibt Maurizio seine eigenen
Songs zum Besten, wir héren aber auch weltbekannte Klassiker. Tauchen
Sie ein in das wunderbare Flair Italiens - mitten im REZ Heimstetten!

"y

Sonntag, 19.9.21:

Die Jazz & Blues Band FREE BEER & CHICKEN von 13.00 bis 16.00 Uhr.
Die spielfreudige Band um den Mundharmonika-Virtuosen Blues Harp Slim
verschmilzt Zydeco-Klange der Simpfe Louisianas, karibische Rhythmen
und Elemente des Blues, Boogie und Jazz zu einem eigenstandigen Stil.
Verschiedenste, zum Teil exotische Instrumente werden von den Vollblut-
musikern bedient. Zum Einsatz kommen je nach Besetzung Bluesharp,
Cajun-Akkordeon, Waschbrett, Kalimba, Ukulele, Quattro, Gitarre, Saxo-
phon,Kontrabass, Tuba,Posaune, Sousaphon und Querflote.

Die Musiker von Free Beer & Chicken wurden wiederholt auf internationa-
le Festivals eingeladen: French Quater Festival in New Orleans, Mittelmeer
Jazz Cruise, New Orleans Festival St. Wendelstein.....

Christian Springer im REZ ab 19 Uhr

Mit seinem Best of-Programm, Titel: Viel los! 35 Jahre Kabarett

Auf vieles muss man bei Christian Springer gefasst sein, aber das gibt es
bei ihm nicht: Samthandschuhe und das sprachliche Florett im Mund.
Christian Springers Kabarettprogramme sind klar und deutlich. Und die
bayerische Politik gibt mehr Stoff, als ein Kabarettistenleben bearbeiten
kann. Sieben Ministerprasidenten hat er tGberlebt, auf den beriihmtes-
ten zwei Eier geworfen - und nicht getroffen. Dafiir treffen seine Pointen!
Christian Springer hat 10 Jahre Starkbieranstich in Landshut, den Miinch-
ner Nockherberg, 15 Jahre Fonsi und sieben Jahre BR-Schlachthof im Ge-
pack. Seit Schulzeiten ist er auf der Kabarettblihne zuhause.

Ein Vollblutkabarettist, dem wenig heilig ist und der mit grof3er Freude
hinter die Kulissen schaut. Satire flir das Obersttibchen, das ist sein Buh-
nenmotto. Christian Springer hat sie immer im Visier: die Hirnlosen im
Land. Denn sie vermehren sich schneller als ein Virus. Sein Gegenmittel
ist der Humor. Es wirkt! Und macht Mut.
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Der Kirchenrenovierungsverein
St. Peter Heimstetten
|adt zu einem Bilder-Vortrag
in die Kirche St. Peter, Maria-Glasl-Stralle

Dienstag, 28. September 2021

um 19.30Uhr

Steinerne Spiritualitit-
der Kirchenbau des Architekten
Alexander Freiherr von Branca

Er gilt als einer der einflussreichsten und erfolgreichsten Architekten der
jungeren Vergangenheit: Die Bauten von Alexander Freiherr von Branca,
der vor zehn Jahren verstorben ist, waren geprigt von einer tiefen
Religiositat, Seine vielen sakralen Bauten sind sein Glaubensbekenntnis.
Aber auch profane Bauten, wie die Neue Pinakothek,
die U-Bahnhafe Marienplatz, Prinzreg latz und Minchner
Theresienwiese gehdrten zu seinen Projekten.

von
Thomas van Nies

Eintritt 7€

Der Kirchenrenovierungsverein
St. Peter Heimstetten
|&dt herzlich ein in die Kirche St. Peter,
Heimstetten, Maria-Glasl-Stral3e
zur

Er6ffnung der Ausstellung

Syrien, bevor der Krieg kam.

Ansichten eines Fernradlers
von Stefan Schuster

Die Ausstellung ist gedffnet:

Samstag 23.10.f 30.10. / 6.11.
von 17h- 20h
Sonntag 24.10./31.10./7.11
von 10h-17h
Donnerstag 27.10./4.11
von 17h - 20h

Freitag 22.0ktober 2021 um 19.00Uhr
Gaiste:
Vorsitzender des Deutsch-Syrischen Vereins
Vertreter der Orienthelfer
Syrischer Sozial- und Kulturverein e.V.

Eintritt 10€

inkl. kleinem Imbiss

Um Spenden fiir die Orienthilfe
wird gebeten.

Eintrittskarten ab Sonntag 3.10.
nach den Gottesdiensten und
im Pfarrbiiro erhéitlich

KirchenRenovierungsVerein St. Peter Heimstetten




